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प्रकासक 


सोहनलाल जेनधसं प्रचारक समिति 
अमृतसर 


गप्नि-स्थाम 


वाश्वनाथ विशाश्वम शोष संस्थाम 
का शाभसी- ४ 


के जिए स्दौकृत शोष-पर्धस 
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प्रकाशक ; 
सोहनलाल जैनभर्म प्च्चारक्त सभिति 
गुरु बाबार 

अमृतसर 


प्राप्ति-स्धाम ; 

पाश्वनाथ विधाथरम शोध संस्थाम 
जैन इंस्थिटियूट 

हिन्दू यूमिवर्सिटो, वाराखसी-५ 


खुढ़क ; 
अदण प्रेस 

बोी० १७२, तिश्रमाग्देश्बर 
वाराशसी-१ 


प्रकाशम-बर्ष : 
सन्‌ १६७२ 


मृएथ : 
तीज सुपपे 


सखाम्पर्ब्य पा 


गुरुवर 


डॉ० श्साकान्त त्रिपाठी 
प्रोफेवर एवं प्रध्यक्ष, देन विभाय, 
काफ्ली विद्यारी5, वाराणसी 


तथा 
डॉ० मोहनलाल मेहता 


प्रध्यवा, पाइवेनाथ विद्याअम क्षोष संस्थान, 
वाराणसी 


को 
अमित श्रद्धा एवं स्नेह के साथ 





स्वर्गीय लाला बनारसी दास जैन 


प्रकाशकी य 


जेन धर्म एवं दर्शन में अहिसा का प्रसुख स्थान है। जेन घर्म-दर्शन 
का अनीद्थरवादी अध्यात्मवाद इसी तत्त्व से तिमित है, जो प्राणी 
मात्र के प्रति मेत्रीभावना रखते के सिद्धान्त का प्रतिपादक है। 
महावीर ने कहा है-- 


तत्यिम॑ पढमें ठाणं, महावीरेण देखसियं। 
महिसा निउणा दिद्वा, सब्वशृएसु संजमों ॥ 


सभी जीवों के प्रति संघसम ओर अनुशासत को तथा पारस्परिक 
संबंध में समता की भावना रखना ही निपुण तेजस्वी अहिंसा है। 
यह परम सुख और चिदानंद देने में समर्थ हे। यद्यपि इस नेतिक 
सिद्ान्त-मा हिसस्‍्थात्‌ सर्वभृतानि ( किसी भी जीव को कष्ट नहीं 
पहुँचादा चाहिए ) को ब्राह्मण ओर बौद्ध परंपराओं ने भी स्वीकार 
किया हे परन्सु जेन धमं में इसका साबत्रक प्रयोग विहित है। श्रमण 
और श्रावक दोनों का संपूर्ण जीवन उनकी आध्यात्मिक स्थिति के 
अनुस।र पूर्णतः या आंशिक रूप से इसी आचार-सिद्धान्त से नियंत्रित 
होता है। वस्तुत जेन धर्म से संबंधित प्रत्येक नियम प्रत्यक्ष या 
अप्रत्यक्ष रूप से इसी सिद्धान्त पर आधारित है । 

अहिसा विश्व का शाइवत सिद्धान्त हे । यह हमेशा जीव 
को हिसा फा विरोध करता रहा है, चाहे बहू एक मासव की हो, 
किसी वर्यें की या राष्ट्र की हो अथया अन्य किसी की । तमाम असफ 
लताओं श्जौर उपहासों के बावजूद भी यहू क्रोष, मान, कंपट, 
लोलुपता, स्वार्थपरता और ऐसे ही अन्य दृषित भावों के विष्द्ध 
निरंतर संत्रं करता रहा है। सदियों से जेन अपनी श्रद्धा एवं जाचरण 
के छिए यातनाएं सहतां रहा, लेकिन उसने किसी ईहवर के सामने 
अपनी रक्षा की भोस नहीं मांगी और न अपने दयाकथित क्षत्रुओं 
पे बवछा लेने की भावना ही रखी । 


(६ ) 


प्रस्तुत शोध-प्रबंध के लेसक डा० वशिष्ठतारायण सिन्हा हैं जो 
पाह्वेताथ विद्याश्रम शोध संस्थान के 'बृहद्‌ अम्बई वर्धभान स्थानक- 
वासी जेत महासंघ शोध-छात्र' रहे हैं। प्रबन्ध का निर्देशन एवं संपादन 
संस्थानाध्यक्ष ढा० मोहंनलारू मेहता ने किया है। इसके अकाक्षय 
का व्यम दिल्‍ली के श्री विजय कुमार जेन एण्ड सन्‍्स ने अपने पिता 
छाछा बनारसीदास, जो छाछा मिलखोमलर के सुपृत्र एवं अमृतसर के 
एक प्रतिष्ठित परिवार के सदस्य थे, की पुण्य-स्मृति में बहून किया है । 
स्‍्व० छाला बनारसी दास का परिचय इस प्रकार है: 

लाला बनारधी दास ने सन्‌ १८८९ में अमृतसर के एक उच्च 
घराने में जन्म लिया । उन्हें शुरू से ही जैन धर्म में बड़ा लूगाव 
था व यह क्लोक निरन्तर बढ़ता ही गया। वे सूर्य की सरह चमके 
जिसकी ज्योति-तले आज भी उत्का परिवार चमचमा रहा हे। 
सूर्य यद्यपि अस्त हो गया मगर उसकी अमिट रोशनी चहुँओर है। 


वे एक सच्छे समाज सेवो थे जिन्होंने तन-मन-धन से समाज को 
उन्‍नत-समुल्तत बनाने का भरसक प्रयत्न किया। सर्वोत्तम सफलता 
प्राप्त करने के लिए काय॑ में रत होकर वे अपने आप को भूल जाते थे। 
आलस्य की तो वे जीवित भनुष्य की कबर समझते थे । 

वे साहसी महापुरुष थे जो कभी भी हिम्मत न हारते थे। उनका 
कहना था कि संघर्ष हो जिन्दगी हे, जब तक सांस हे संघर्षो' से जुझते 
जाओ, सफलता स्वयमेत भिलेगी। 

विश्वास और इस्जत को उस महानुभाव ते बचाए रखा क्योंकि इन 
दोनों की समाप्ति के साथ इन्सान की भी मृत्यु हो जाती है। उन्होंने 
बुरे इस्सान से कमी धृणा नहों की, बल्कि उसको बुराई से की । 

वे एक महान्‌ दानी थे, जो धार्मिक व शौक्षणिक संस्थाओं को 
अधिकाधिक दान देते थे। बसे तो उनके समस्त ग्रुण उनके सुपुत्र 
विजय कुसार में हैं परन्तु इतना विषोष है कि वे दाल में पिता से भो 
बढुकर हैं, यहू कह दिया जाय तो अतिश्षयोक्ति ते होगी। 

धर्म-कर्म सें उसका अटूट (विश्वास था। उनकी वाणी में एक ऐसा 
जादू था जिससे आकर्षित होकर पराये भो अपने बन जाते थे । उन्होंने 
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संक्षेप में उन्हें धर्मप्रिय, सत्यप्रिय, स्थायप्रिय, क्षमाश्लीक एवं धेय॑- 
इतील कहते हुए सेरा मत श्रद्धा से झुक जाता हे। अपने परिक्षार प्रर 
उनकी गहरी छाप है। ऐसे महापुरुषों के पदचिज्लों पर चलने से 
समाज उन्‍्नति को और अग्रसर होगा। पन्य था उनका जोबन । 


रूपमहल | दरजसराय जैन 
फरीदाबाद मन्‍्त्री, 
२-४-७२ श्री सोहतलाल उैनधर्म प्रचारक समिति 
अमृतसर 


ल्‍ प्र १३८०. 


पुरोवाक्‌ 


“माया के मोहक वनकी क्‍या कहूँ कहानी परदेश्ली, 
भय है सुनकर हँस दोगे मेरी नादानी परदेशी।” 


श्री रामधारी सिंह दिनकर! को माया की मोहक कहानी कहने मे भय 
था । शायद माया की मोहकता में उलप्तकर उन्होंने बहुत बड़ी तादानी की थी । 
डाक्टर बने का मोह घुकके भी कुछ ऐसा ही था और इसके लिए मैं आठ वर्षों 
तक उलसझा रहा । वे आठ वर्ष एक लम्बी कहानी प्रस्तुत करते हैं, जिसे में अपनी 
नादानी नही बल्कि जीवन का संघर्ष समझता हूँ ; संघर्ष के क्षण वु:खदायी अवश्य 
होते हैं पर जीवन-पथ के लिए वे कुछ ऐसे पाथेय प्रदान कर जाते हैं, जिनसे 
व्यक्ति सवंदा सुख प्राप्त करता है। अतएब अपनी कहानी सुनाने से मुझे भय 
नही है कि आप हँस देंगे और उसे मैं पूर्णत: नही किन्तु आशिक रूप में आपके 
समक्ष रखना चाहूँगा । इस बात की आवश्यकता भी मुझे; इसलिए जान 
पड़ती है कि अपने शोध-प्रबन्ध की ग्रोजना पर प्रकाश डालने के पश्चात्‌ जिन 
छोगो के प्रति घुके आभार व्यक्त करना है वे कोई और नही बल्कि मेरी कहानी 
के पात्र हैं, भले ही उन्होंने अपनी भूमिका चाहे जिस रूप मे निभाई हो । 


सन्‌ १६५६ में का> वि० बि० के दर्शन विभाग से मैं एम० ए० उत्तीर्ण 
हुआ और बड़ी उमंग के साथ डॉ० खन्द्रधर द्र्मा के निरीक्षण में झोधकार्य॑ 
के लिए इसी विश्वविद्यालय मे मैंते प्रार्थता पत्र जमा किया। ब्रुके पराएवताथ 
विद्याश्रम की मोर से एक सौ झुपये माह की छात्रवृत्ति देने का आए्वासन 
दिया गया और पंजीकरण के बाद छात्रवृत्ति मिली भी। कारण, मेरा कोष 
विषय था अहिसा के धामिक एवं दाशलिक आधार' जो जैनध्मे से संबंधित 
था । पंजीकरण की सूचना के साथ विश्वविद्याल्य कार्यालय ने प्रुके ढॉ० रमा- 
कान्द तिपाठी के सिरीक्षण मे कार्य करने को आदेश दिया। किस्सु तत्काकीत 
परिस्थितितश मैंने जनवरी १६६० से डॉ० हार्मा के सिरीक्षण में कार्य प्रारम्भ 
किया, यद्यपि मेरा पंजीकरण जुलाई १६५६ से ही माता गया। 
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जुही बीच प्‌०ति० के शपिशाता प॑० कृष्ण अक्ाजाम से मेरा कुछ संतयेद हुआ 
जौर मेंते विद्याश्व् को छात्रवृत्ति लेसी बस्तर कर दी। यहाँ हक कि लिये शये 
रुपये भी पैंमे कौटा दिए और स्वतंत्र रूप से शोभकार्य प्राइम्म किया। तब 
मेरा विभय हुआ---छास्ति पर्ज का दश्षेत' । किन्सु सन्‌ १६६० के उत्तरादे में डॉ 
दार्मा दर्शश विभाग के प्रोफेसर एवं अध्यक्ष बनकर जबलपुर पिश्वविश्वास्य में 
जले गए और डॉ० तन्दकिशोर वेवराज भारतीय दर्शन एवं धर्म विभाग के 
प्रो० एज अध्यक्ष होकर का० वि० वि० में आ गए। लियमसातुसार उस समय, 
तक मेरे छोषकार्य की अवधि पूरी नहीं हुई थी। अतः घुके मिरीक्षक बद- 
कता पड़ा और मैं डॉ० देवरशाज के निरीक्षण में आ गया । निरीक्षक बदलने के 
कारण मुझे विभाग भी बदलना पड़ा। फलत: दर्शन विभाग से मैं भारतीम 
दर्शत एवं धर्म विभाग में आ गया । नये विभाग मे प्रवेश पाते ही डॉ७ छर्मा के 
निरीक्षण में किए गये कार्य की अर्वाध समाप्त कर दी गई और डॉ० देवराज 
के निरीक्षण में मैं एक नये विद्यार्थी के रूप मे समझा गया । 


खैर ! कार्य करता गया, इस आशा के साथ कि जल्दी से जल्दी झोभकार्ये 
सम्राप्त होगा, डॉक्टर बन गा। इस तरह सन्‌ १६६४ के जून तक कार्ये करता 
रहा । शोध-प्रबन्ध भी जैसा मैं समझ रहा था, करीब-करीब पूरा हो रहा था 
और मुझे पूरी आशा बँघ गई थी कि हस वर्ष डाक्टर बन जाऊँगा और जीवन 
की अन्य गति-विधि में रूगूगा | परन्तु धीरे-धीरे यह स्थिति जा गई कि छोघ- 
प्रबन्ध मैं जमा न कर सका । जब ऐसी स्थिति का शरुके भान हुआ तो मेरे पैरों 
के नीचे से धरती खिसकती हुई नजर आई । क्योंकि तब तक पारिवारिक उत्तर- 
दायित्व एवं आर्थिक बोझ से मेरा कन्धा दबा जा रहा था। पर उस दिन भी 
मेरे मन का मोह ते गया । अर्थोपार्जत के साथ ही शोधकार्य के सफल समापन 
के उद्द एय से मैं कलकता लकता गया । अपने ससुर जी के बण्डेल स्थित निबास- 
स्थान पर रात्रि ब्यतीत करता था और दित भर कछकहो के विभिन्‍न सेठ- 
साहुकारों तथा कुछ शिक्षाविदों के भी दरवाजे लटझटाता फिरता था। साभहीं मौका 
मिख्मे पर राष्ट्रीय पुस्सकाऊय से पुस्तकें लेकर कुछ पढ़ स्पा कश्ता भा । इस 
तरह एक-दो-सतीन करके सात माह समाध्त हो गये । ससुराल के सुखद स्वायस को 
देखते हुए किसी नादान नें कहा धा--' ससुराल रहे के चाही', तो किसी 
समझदार ने उसका प्रतिकार करते हुए कहां भा-- दिन दुद्दए आारी' अर्थात्‌ 
सघुराछ में दो-बार दिलों तक ही रहता जाहिए। और मैं तो परिस्थितिबश सात 
माह रह गया। इसके आवज़ुद सी दात कुछ जी नहीं, न तो भाषिक अमति 
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' हो सकी और स झोषफार्य ही पूर्णता की ओर बढ़ पाया। इसी बीच मई 
अमरताय जाधतधबारऊ से सेंट हुई और उतकी सरहंठ एवं अपनी परिस्थिति कों 
देखते हुए अप्रैर् १६६४ में बनारस छौट भागा । 

बमारेस आकर जय क्षोपकांर्य के सम्बन्ध में मैंसे स्थिति का आकंछल किया 
हो कारों कि मैं उसी स्थान पर था, जहाँ पर कछकतता जाने से पूंतं भा । ऐसा 
देखकर मैं कुछ दिसों तक 'किकर्ंक्य विमूढ़' की स्थिति में रहा । तथ बस्धुवर 
सैजर श्री सेहांवीर सिह की शाय पाकर मैं फिर प्राश्वमाथ विशज्वाथम के गये 
अध्यक्ष डाँ० सोहनलाऊरू मेहता से मिला, जिन्होंने अपने निशीक्षण में कार्य करने 
और दी सौ रुपये मासिक छात्रवृत्ति देने की सहमति दी। उनकी सहमति से 
घुझके; बहुत बड़ा बल मिला और फिर जैन धर्म में अहिसा-विवार' विषम लेकर 
सये पंजीकरण के साथ जुझछाई १६६५ से मैंने नया शोधकार्य प्रारम्म किया। 
इस आर भेरा झोध-प्रबन्ध ठीक समय पर पूरा हो गया और अक्टूबर १६६७ 
में मैंने उसे परीक्षा हेतु जमा कर दिया, जिपके फलस्वरूप काशी विश्व- 
विशालय के सन्‌ १६६७ के दीक्षान्त समारोह में घुके डॉक्टर बनने का सौभाग्य 
प्राप्त हुआ | आज मेरा शोध प्रबन्ध “जैन धर्म मे अहिसा” के नाम से छपकर 
पुस्तक के रूप में आपके सामने है । 


पुस्तक में कुछ छः अध्याय हैं। प्रथम अध्याय है 'जैनेतर परम्पराओं मे 
अहिंसा' । इस अध्याय में यह दिखलाने का प्रयास किया गया है कि जैस परम्परा, 
जिस पर शोभ-प्रबन्ध आधारित है, के अलावा अन्य परम्पराओं मे अहिसा को कौत- 
सा स्थान प्राप्त है। यहापि शोध-प्रबन्ध मे मैंने मात्र वैदिक एवं बौद्ध परम्पराओं 
के ही अहिसा-सम्बन्धी सिद्धान्सों को प्रस्तुत किया है पर प्रस्तुत पुस्तक मे सिक्स, 
पारसी, गहूदी, ईसाई, इस्छाम, ताओ आदि विद्व की प्रशुंख परम्पराओं में 
अहिसा के सिद्धान्त को दी गई मास्यताओं पर प्रकाश डालने की आफांक्षाओं को 
मैं रोक नहीं पाया, इस वजह से यहू अध्याय काफी लम्बा हो गया है । 


द्वितीय अध्याय है अधिसा-सम्बन्धी जैन साहित्य! । यों तो जैन धसे के मूछ 
में ही अह्हिसा है और प्राय: हसकी सभी घाधिक एज दार्शनिक रुखनाओं में हिसा- 
अहिंसा की थोड़ी बहुत झलक मिल ही जाती है। फिर भी कुछ ऐसे प्रन्य 
हैं जिनमें हिंसा-अधहिसा की पूर्ण विवेजना गिरती हैं। उन अ्ल्थों का परिक्षय 
एवं उनमें किलनकित स्थाों पर छिंसा-अर्धिता का विश्लेव॑ंध हुआ है, उनका संकेत 
दूध अध्याय में किया गया है । इससे एक काश तो गह हैं कि अधहिंा के जिधय 
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मे आपकारी करतेवालों को जैन सादिस्य हुंपी सामरका भंदंत नें करता होगा 
और कूर्सरा काश बढ हूँरिकि अदि दे पुस्तकों के स्थता-दाक्ा पर ध्ाल देंभे हो 
अहिंसा-सिद्धाएत की ऐतिहासिकता का भी शांत उन्‍हें हो सकेशा | 
हुक, अभ्यास है वैमइृष्टि से महिसा' । यह जध्याव युस्कक का हृदपस्य है । 

इसमें झेन-वाहुमय में श्राप डिसा-जहिसा सम्बन्धी हो भी वा्समिक सिर्देखत हैं उठ , 
पर प्रकाश डाला गया है; साथही हिसा-अहिसा की परिसावा, प्रकार, संभ्तन, फ्क ' 
आदि का जिदकेषण प्रस्तुत किया गया है जिसे पढ़कर कोई यह समझ श्ररता है 
कि अहिसा के स्थाल केदछ तीदिशास्त्र में ही नहीं, बल्कि तरवमीमांसा के क्षेत्र 
मे भी है। 

घतुर्थ अध्याय है 'जैताबार और अरपहिसा' । इसमें श्रमणायचार एवं श्रावका- 
चार पर प्रकाद डालते हुए यह विखाया गया है कि जैन शूनियों एबं सृहस्मों कों 
अपने जीवस से अहिसा के सिद्धान्त को उतारने के लिये किस प्रकार के विधि- 
विधानो का पाछन करता होता है । 

पंचम अध्याय है 'मांधीवादी अहिसा तथा जैन धर्म प्रतिपादित अहिसा'। 
आधुनिक युग में गांधीवाद अहिंसा का सब समर्थक माना जाता है। किन्सु 
ऐसी बात नहीं है कि गाबीवादों अहिसा जैनअत प्रततिपादित अहिसा का अनुधसन 
करती है । दोनों में काफी अन्तर है। लेकिन ऐसा भी नहीं कहा भा सकता कि 
दोनों के बीच मेल या सामंजस्य नही है। कहाँ-कहाँ पर अहिसा के सम्बन्ध में 
गाधीवाद एवं जैनमत एक दूसरे के निकट हैं और कहाँ-कहाँ पर पूर हैं, इसे ही 
प्रकाश में छाना इस अध्याय का उद्ददेदय है । 

पष्ठ अध्याय है 'उपसंहार' । इसमें पूरे क्षोध-प्रबन्ध का सार है जिसे पढ़ छेने 
पर पाठक के सामने पूरी पुस्तक की एक झक्षक का सकती है । 

इस कार्य में किसी म किसी रूप में छुके अनेक छोगों से सहायता मिक्षी है । 
उनमे से जिनके तास अब तक आपके सामने आ यये हैं उत सबका मैं अत्यन्त ही 
आणी हूं। पदुमभृषण डॉ० भीलन रा आधभेय, सूतपूर्व अध्यक्ष, दर्शन, भनो- 
विज्ञान एवं भारत्तीय धुत तथा धर्म विभाग, कादी विष्यविद्धांऊब; प्रो० राजा- 
राम शास्त्री, सदस्य, भारतीय छोड़-सभ्ा ठबा अतपूर्ष कुलपति, काशी विश्वापीठ; 
प॑० दलूसुखभाई माक्वणिया, अध्यक्ष, कालमाई दरूपतमाई भारतीय संस्कृति 
विद्यार्मास्दर, अहसंदाबाद; डॉ० के० विवरामव्‌ एवं डॉ० रमाइंकर 
सिल्न, रीडर, द्ईत उ्यामुशीक्षत केस, का० वि० वि० तथा डॉ० तुकादभअंफ् 
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आौषरी , प्रोफेसर, तवनाछत्दा महाबिहार का में हृदय से इठल हूँ जिसके 
आश्षौ्ाद बुके हमेशा ही मिख्ते रहे हैं । 

शाष्ट्रसन्‍्स उपाध्याय श्री अमरखन्द्र जी महाराज एवं डॉ० सतकारी शुकर्जी, 
भू० पु० अध्यक्ष नवतालम्दा महाजिहार, ने मेरी पुस्तक पर अपने महत््यपूर्ण 
अभिसत देकर घुश पर असीम कृपा की है। इसके लिए में इनका विशेष 
आमभारी हू। पाइवेसाय विद्याश्रम शोध संस्थान के प्राण आदरणीय छाला हरजस 
राय जैत की सहानुभूति शुके हमेशा ही प्राप्त रही है। श्रीमती मनोरमा मेहता 
से घुके हमेशा ही पारियारिक स्मेह मिछ्ताआ रहा है। अतः इन सबका मैं 
अत्यधिक आभारी हूँ । 

बन्धुवर डॉ० मोहनचन्द जोशी, श्रो० एवं अध्यक्ष, मनोविज्ञान विभाग, 
रायपुर विष्वविद्यालय, ढॉ० रघुनाथ गिरि, रीडर, दर्शंत विभाग, काशी 
विद्यापीठ तथा डॉ० रामइकवाल पाण्डेय, अध्यक्ष, सनोविशञान विभाग, भुरुकुल 
कांगड़ी के स्नेह एवं सहयोग शुके सदा उत्साहित करते रहे हैं। अतएव इनके 
प्रति हतशता व्यक्त किए बिना मैं रह नहीं सकता । 

मिश्रवर श्री रबीन्द्रकुमार श्यू भी, संगीत महाविद्यालय, का० वि० वि०, डॉ० 
अजित शुकदेव शर्मा, दशोंस विभाग, का० वि० थि०; डॉ० रमाकान्त सिंह, 
मनोविज्ञान विभाग, अलीगढ़ विश्वविद्यालय; डॉ० अ्हृदृदास दिगे, दर्शन विभाग, 
आटे स एण्ड कॉमर्स कॉलेज, कराड (महाराष्ट्र) पं० कपिलदेव गिरि, श्री हेरिहर 
सिंह एवं श्री मोहन छाल, पाए्वनाय विद्याश्रम; श्री वेधनाथ सिह, छितरी; 
श्री सदानन्द सिह, जलालूपुर, आदि का मैं बहुत आभारी हूँ जिनसे घुके हमेशा 
ही स्नेह एवं सहयोग मिलता रहा है । 

अपने परिवार के सदस्यों विशेषकर अपने माता-पिता श्रीमती जयलक्षमी 
सिन्हा तथा श्री पंचम सिन्हा, अनुज श्री रवीन्द्र एवं विश्वमोहन और धर्मपत्नी 
ओऔमती शान्ति सिन्हा का बहुत ही आभारी हू जिन्हे मेरे शोषर काये की दीप 
व्यस्तता के कारण अनेक बष्ट मेने पड़े । अपनी छोटी बहन शरक्षि का मैं सास 
तौर से आभारी हूँ जो श्रुरे पुस्तक की छपाई तथा अन्य पठन-पाठ्न एवं लेखन 
सम्बन्धी कार्यों की याद दिलाकर उत्साहित करती रहती है । 


ही० १४८, गोपालकृष्ण भवन 
छाहौरी टोला, वा राण सी बश्छिनारामथ सिन्हा 
महाशिवरात्रि, १३ फरवरी, १६७३ 
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प्रथम अध्योर्व 
जैनेवर परम्पराओं में अद्विसा - 


भारतीय संस्कृति में दो अस्तर्धाराएँ प्रवाहित द्वोती हैं : बंदिक 
विचारधारा संथां अमण-विचारधारा, जिन्हें वेदिक संस्कृति एवं 
श्रमण-लंस्कृति मी कहा जाता है। चूंकि बैदिक संल्कृति में ब्राहा् 
या पुरोहित अम्रणी स्मझें जाते हैं और इनके द्वारा निर्देशित 
क्ंकाण्ड-मार्ग का अन्य सनातनथर्मी अनुगमन करते हैं, इसे 
ब्राह्मण-संस्कृति के नाम से भी पुकारते हैं। वेद, उपनिषंद आदि 
इसके आधार“प्रन्य हैं। श्रमण-संस्कृति की दो उपधार्ाएं हें-बौद्ध 
एवं जैन। बीद संस्कृति के आधार-पफ्रन्‍्य हूँ. पिटक आदि, 
तथा जेन संस्कृति आगमों पर आधारित है। वैदिक संस्कृति 
प्रवुत्तितरक जीवन से प्रारम्भ होकर निवृत्तितरक जीवन 
की ओर बढ़ती है किन्तु अमण-संस्कृति शुरू से ही निवुत्तिपरक है। 


वंदिक परम्परा : 

बेदिक परम्परा का श्रीगणेश वेदों से होता है। हिन्दू घामिक 
मान्यता के आधार पर वेद उन ईश्वरीय पत्रित प्रवचनों के संकलत 
हैं, जो अकाद्य भोर अमिट हैं। ऐतिहासिकता के आधार पर ये 
समूचे संसार की मानवकृत रचनाओं में सबसे प्राबोस हैं। प्राचीनता 
एवं शान-बाहुल्य के कारण वेदों को गणना संसार की उच्चतम 
कोटि की रचनाओं में होती है ! देदिक संस्कृति, साहित्य, ध्णे एवं 
दर्शन के तो ये प्राण हैं। वेद चार हैं-ऋगूवेद, सामबेद, यजुर्गेद तथा 
अवर्यववेद । इसमें से प्रत्येक के चार विभाग हैं-संहिता, ब्राह्मण, 
आरण्यक तथा उपसिषद्‌ । इनके अलावा स्मृति, सूतन, रामायथ, 
महाभारत, गीता, पूराण मादि सेदिक-सरम्परा के प्रमुख प्न्य हैं । 

ऋग्वेद का समय राधाकुमुद मुकर्जी ने वही माना है भो सिर्मु« 
सभ्यता का साता यया है। ऋणगवेदकालीन भारतोय संल्कृति एवं 


4 कैन धर्म में धहिता 


सिन्धुसंस्कृति के संबंध को देखते हुए उन्होंने दोनों के लिए ई० 
पूर्व ३९५० समय निर्धारित किया हैं।' वेदकालीन मानव प्रकृति 
नटी की गोद में पलने के कारण उदार हुदय वाला था तथा उसका 
म्रस्तिष्क उलझनों से परे था। सामान्य तौर से वह दूध, दहो, घी, 
सीर, चावल, रोटी, फल आदि खाता था। साथ ही उन बैलों, 
भेंडों मौर बंकरों के मांस भी उसकी भोज्य सामग्रियों में शामिल थे, 
जो यज्ञों में बलिस्वरूप सारे जाते थे ।* यदा-कदा दवा आदि के रूप 
में वह कुत्ते का मांस भी काम में लाता था ।* गाय को वह अवध्य 
तथा बहुत अच्छी सम्पत्ति मानता था, यद्यपि यज्ञ में वेध्ती गायों की 
बलि सी वह देता था जो बाल होती थीं, और पात्र बनाने तथा 
गाड़ी आदि बाँधने के काम में गोचर्म का प्रयोग करता था ।" वहू 
शिकार सेलने का आदी था अतः सूअर, भेंसा, सिह आदि को मारने 
या पकड़ने में आनन्द का अनुभव करता था। उसके सामने मानव 
एवं पशु से परे आनन्द या कष्ट देनेवाली कोई शक्ति थी तो वह 


), परणढघ धर 38० ० धार हिहएसपेड 48. 20 #ा९7 फशा 90 रण 
चाल वातेए एाप्यीश्यधर00 ०" 2०0०0 3250 8, 0, 88. >९९7 
श्रोल्ब07ए एफ़ींब्वांएल्ते 68 6 7888 णी फह पंयाए३ 00 ९07०९७०७ 
#९एथ्शा ६096 एऋ० 2टप्रॉएपश९३, /जाटांशय ॥709 ( रिक्वतेधव दिपापते 
१/००४८१ ), 9. 52. 

2... 6३४६ 280 0िग8ते 8 एक्क ण तारएए,. परमार #९क ०0 ५7९ ०5, 
फ्९ डारल्छ गाते प6 (०४४ छवड गणपथ्रए शा दि >थंगए 
इ08860 07 इ़ॉघड 00 0०००४8तें ॥9 €7फ्िशाशबरा8 00 प्राट॑क 9008. 
छः00803ए छा ज28 एब्वांए0, 88 2 एपौ९, 007 एणा प्र€ 0064 भंणा३8 
छा ३807706 हक कक हैं हपएय 0९2८3507स्‍8 रश'९ 0ए 90 तचा९8758 72॥'€, 
(76 ऐएच्रार्डपंएट 32980 फ्र6 हााआएपे ध्यटा7706 एशंवड्ठ पंएट ठतरतेढ 0० 
धार १089... ४९८ 586 (5, २, (0, #/बंप्फवेन ), 9. 393, 
झ]€धा सबछड रडॉला 0 07ए ता बमांगाबाड धाद सरल 3६९०7१८९१, 
जाए, 30९९७ 270 ४०8६. 
4जर्शक्षाई एत4 (, ६, 0(00:2१), 9. 67. 

६. प्वर्स्या घुतर भासतारि पेचे मे देवेषु विबिदे सडितारम । 
झपरय आयाममहीयसानासधा मे इयेनो मध्या जार ॥ १३ ४ 

ऋ० वे० ४. १८, १३: 

४, हिन्दी ऋगेशेद-रामगोबिस्द वियेदी, पृष्ठ १०२०, मंत्र २. 

५. 43 आह मजे अअ जिवेदी, पृष्ठ ७ ४ मंत्र २६; 

जो मधु-पूर्स धर्स-पात मध्यस्थान में रखा हुआ है, उससे भछु- 
पान करो । हिं० श०, पृ० ६०६, स० १६६ हि. ऋ०, धृ० ११६३, 
मंत्र १६; पृ० १२५०, संत्र २२, 3 


पैसेतर परण्परांथों में भ्रहिसा...... ».. 


प्रकृति ही थी ६ वह प्रकृति के विभिन्न रुपोंय्रा विभिन्न अंगों को 
पूजा किया करता था जिससे कि वहूँ कष्ट से मुक्त हो पातां और 
आनन्द की श्राप्ति करता। अतः उसके पृज्य देवताओं की संख्या 
बहुत ही अधिक थी। निरक्तिकार ग्रास्क के अनुसार स्थाल-विभाग 
की दृष्टि से देवताओं की तीन श्रेणियाँ हँ-पृथ्वीस्थान, अस्तंरिक्ष- 
स्थान तथा दुस्थान । प्ृथ्वीस्पाव-देवताओं में अग्नि का, अन्तरिक्ष- 
स्थान देवताओं में इन्द्र का तथा आकाशस्थान-देवताओं में सूर्य, 
सविता, विष्णु आदि सौर देवताओं का स्थान सबसे ऊँचा एवं 
महत्त्वपूर्ण है।* दाशंनिकों ने इस बहुदेवता-यूजन को प्राकृतिक 
बहुदेवतावाद (४पराश्ांहत० शिप्ा॥505) नाम दिया है ओं घीरें- 
घीरे आवसरिक एकदेवतावाद (स्रषआणंए८४४77), एकदेवतावाद 
(४००० ४ट८ंंडए) तथा बरह्मवाद (शै०7ऑंडघ) के रूप सेता है। 

स्वाभाविक सरलता एवं निष्कपटता के कारण वेदकालीन 
मानव के सामने न कोई पेचोदी समस्या थी और न तो उसके 
समाधान के लिये कोई ऊँचा सिद्धान्त ही । जब वह किसी प्रकार का 
वैयक्तिक या सामाजिक, शारीरिक या मानसिक तथा मानुषिक 
या अमानुषिक कष्ट पाता था तो अपने देवताओं की आराधना 
करता था, उसके निमित्त तरह-तरह की आाहुतियाँ देता था और 
कष्ट निवारण के लिये प्रार्थना करता था। अतः वेदों में प्रार्थना 
एवं प्रशंता की भरमार है। उन प्रार्थनाओं में “अहिसन्तों”* 

'गहस्थमान” *, “हिलन्त”', “मअहसम्तोरनामया'," 'हहिसन्तों”' 

१, भारतीय दर्शमन--पं० बलदेव उपाध्याय, पृष्ठ ५४-५५. 
२, भस्में ता त इसद्र सम्तु सत्याईहिसन्तीरूपस्पृश्: । 

विद्याम यासां भुजो घेनूनां न वच्चिव: ॥ आ० वेै० १०. १२, १३. 
३५ भादिन्‍्मातराविद्यद्‌ यास्‍वा शुच्िर्राहस्पमान उर्बिया वि बावूधे | 

पनु यत्‌ पूर्या भ्रदहूत्‌ सनाजुबों नि नभ्यसोष्यवरासु धावते » 


आ० वे० १,१४१.५. 
४. प्र यज्छ पश्च' त्वर्या हरीषमहिंसम्त प्ौषधोर्दान्तु पद॑न्‌ । 
यातां सोम: परि राज्य बमुवामस्युता नौ गोदधों सवन्तु मे 


रजत छं० बे० १२,३.३१. 
|, या: सीमानं विदणस्ति मूर्षान प्रत्यवंस्ती: । 
भहियन्ती रतामया निद्र बन्तु वहिविणभ्‌ ।। भज्बे० ६, ८, १३. 
६. दर्द है पतंय है जमस्य हा उपक्कस। अद्वेवासंस्थित हबिरनदस्त इमान्‌ 
मगान हिसन्तों भपोेदित ।| भ्र७ बे ० ६.४०. रे, 


हु है /िज्ाशनिहंर्सा * डा प्र 2०॥-2<+ / डे आदि 
37% कर हैं। किन्तु इन शब्दों शा अथवा के जैतिक 
'झूप वर कोई प्रकाश नहीं पड़ता । कारण, इन शब्दों के द्वारा अधिक 
जयहों पर राज्षसों को मारने के लिए प्रार्यनाएं की गई हैं। यहाँ 
प्रश्न उठता है कि वे राक्षस कौन थे ? सामान्यतः राक्षस का अर्थ 
दुष्ट या दुराचारी होता है। अतः दुराचारी या दुष्ट जिससे समाज 
या राष्ट्र की हानि हो उसके विनाश की भावना कुछ हुद तक अहिंसा 
के अन्तगंत जा सकती है। किन्तु हो सकता है कि “राक्षस” शब्द 
से उन आदिवासी अनायों को सम्बोधित किया जाता रहा हो 
जिन्हें भा लोग नीच तथा निकृष्ट समझकर अपने से दूर रखना 
चाहते थे । या राक्षस कह्टे जाने वाले वही लोग तो नहीं थे जिनके 
वर्णन महामारत आदि ग्रन्थों में “राक्षसगण” के रूप में मिलते हैं। 
इस विषय में एक निश्चित जानकारी प्रस्तुत करना स्वयं एक शोध 
का विषय बन जाता है। अतः इन शब्दों को निश्चित रूप से न 
हिंसा का और न अहिंसा का ही समर्थक कहा जा सकता है । 
मैत्रायणी संहिता में अग्नि से प्रार्थना की गई है-- 
“है प्रज्वलित लपटों से जाज्वल्यमान अग्नि | अपनी देह से मेरी 
प्रजा को कष्ट मंत दो अथवा मत मारो” (मा हिंसीस्तन्वा प्रजा:) ९ 


१, उसोमयाविस्तुप पेहि दंष्ट्रा हि: शिशानोउ्वरं पर॑ ब । 
ऋ० बै० १०,८७.३. 
उतान्तरिक्षे परि याहि राज अम्भै:संधेहामि यातुभावान्‌ ॥। 
अ० बे५ ८, ३. ३. 
२. भरने स्व यातुधानस्य जिस्धि हिल्लालनिहूँरसा हन्स्वेवस । 
ञ्र पर्वाणिजातवेद शुणीहि क्रभ्यातक्निष्णुवित्रितोतु युग ४ 
आ०्वे० १०. ८७, ४ 
३. तीक्शोगारने चक्षुया रक्ष यश पांज्य बसुभ्य: प्र साय प्रज्रेत: 
हिख रक्षांस्यासि श्ोशुबान मा सवा दमनयातुधाना नन्नक्षः ॥॥ 
ऋ० वे० १०. ८७, ६, 
४, यो धस्य स्याद वक्षाभोयों सन्याभिक्ेत तह स; । 
हिस्से प्रद्शा पुरुष बाचितां ब्र न दिश्सति ॥| झ० दे ७० १२, ४. १३, 
श.. प्रेदले ज्योतिष्ता स्थाहि शिवेभिरतिभिष्ट्वम 
अुहुडिन सिसि सर्सिस्मा हिसीस्तन्वा अला: । सैजायणी संहिता, २,७, ६७, 


' बैगेकट इशकाराहओं में: हिंद का 
डीक इसी शंरह की आधंना तेसिरीय अंडिता'. रस शलबथ 
आश्योज' में मिलती है। किल्तु महाँ “प्रगा“ शब्द भी दो अर्थ 
रकता है->सन्ताव एवं जनता । परन्तु दोनों हो अ्थों में यह 
संुचित और स्वार्थाघोत जान पड़ता है । यदि कोई अपनी संन्ताम 
के रक्ार्थ प्राथना करे अथवा कोई साया अपनी जनता को दबाने 
के लिए प्रात करें तो ये दोनों ही प्रार्थनाएँ जादिसा के सिद्धान्त 
की पुद्िट नहीं करतों, क्योंकि अदिसा का सिद्वान्त ऐसी स्वार्थ+ 
परता से बिल्कुल ही परे है।? मह सर्वम्यापक है, अर्थात्‌ सभी 
जीवों के लिए है। हसके अलाबा ऋणगगेद में यों कहा गया है-- 


“सब देवों के लिये उपयुक्त छाग पूषा के ही अंश में पड़ता है । 
उसे शीह्गामी अश्व के साथ सामने साया जाता है। अतएव 
त्वष्टा देवता के सुन्दर भोजन के लिए अश्य के साथ इस छाग 
से सुखाथ पुरोडाश तैयार किया जाय ।"*४ 


१, प्रेदग्ने ज्योतिष्मास्याहि शिवेभिरचिभिस्त्यभ । 

बहुड्धिमनुभिमसिन्माहिसीस्तनुमा प्रजा: ॥॥ 
तैत्तिरोय संहिता, ४ २. ३. ३; ५. २. २. ७-८. 

२ प्रेदस्ते ज्योतिष्मास्याहि। शिवेभिरचिभिष्टवमिति 
प्रेदग्ते त्यं ज्योतिस्यान्यांहि श्षिवेमिरजिसिददीप्यमानेरिस्थेत्दू बृहृदुशिभालु- 
धि्मासन्‍्मा हिंसीस्तस्वा प्रदा इति दृह्ददिमरजिभिरप्यमानेभाहिसी राष्यना 
प्रजा दत्येतत्‌ ॥१४। धतपषथ ग्राहरए, काप्ड ६, धं० ८, ब्राइस १. 

३. जैन धर्म में भ्रहिसा, सत्म, अस्तेम, अ्रह्याचय, पपरिग्रह झादि का पालन 
महज हसलिए किया जाता है कि झपनों धात्सा की शुद्धि हो, इसमें 
दूसरे के हित की वात उद्देश्यकूप में नहीं धाती है । सतएव इस दृष्टिकोश 
से भहिसा भी स्थार्य की सीमा के प्रन्दर प्रा जाती हैं। किन्तु सामाम्य 
दृष्टिकोसा से भरहिसा का सिद्धांस्स पर-हितकारी समझा जाता है। भौर 
ऐसी हाखत में जहाँ झपते लोगों के हित को बोत झातों है हो उससे इसे 
घलभ समझना ही उचित समझा जाता है । 

४. एपल्धाग: पुरो मरस्देत बाजिना पृष्छों भागों मोयते विश्वदेब्स: । प्रसिन्निय 
पतुुरोडाशमर्जता स्वष्टेदेनं सौपवसाए जिस्वति | ऋणबे० १, १६२. ह; 
हिस्दो ऋगुेद--रामभोरिन्द जिवेदी, पृष्ठ २४०. 


रा : आन धन में भहिया 


'. आगे कहा है-“यज्ञ के जो पाँच ( पान्य, तोस, पशु, पृशेडास 
जौर घृत ) उपकरण हैं, यधायोग्य उनको मैं रखता हूँ ।”' यश्चपि 
मंत्र में उपकरणों के नाम स्पष्टतः नहीं दिए गए हैँ लेकिन टीका- 
कारों ने नामों को भी प्रकाशित किया है और उनमें पशु भी एक 
उपकरण है जिसकी आवश्यकता यज्ञ में होती है। इससे भी आये 
'यूप' की चर्चा मिलती है जिसमें यज्ञ के पशु बाँचे जाते हैं।१ 
इतसे यह जाहिर होता है कि यज्ञ में पशुओं की बलि दी जाती थी । 
फिर भी बैदों में कुछ ऐसे स्थल मिलते हैं जहाँ पर स्पष्ट या गौण 
रूप से अहिसा के सिद्धान्त का प्रतिपादन हुआ है जैसे-- 

“हम अभी गमन ( संगति ) प्राप्स करें। सिन्रभूत अथवा मित्र 
द्वारा दर्शित मार्ग से हम गमन करें। अहिंसक मित्र का प्रिय सुख 
हमें गह में प्राप्स हो ४” * 

इस कथन में सुख, अहिसा, मित्र तथा मार्ग शब्द संबंधित-से 
दीखते हैं-गृह में सुख की प्राप्ति हो ; सुख जो मित्र के द्वारा 
अथवा उसके सहवास से प्राप्त हो; मित्र जो अहिंसक है; तथा मित्र 
द्वारा प्रदर्शित मार्ग पर प्रस्थान करें। अर्थात्‌ अहिंसा एक ऐसी 
वस्तु है जो हितकारी या सुख देने वाली है और इसका संबंध मित्र 
से ही हो सकता है, शत्रु से नहीं। जिसके प्रति मन में शत्रुता का 
भाव होगा उसके प्रति अहिंसा का व्यवहार करना या अहिसा 
का भाव रखता असंभव है। पुन: ऋग्वेद में कहा है कि 
हे वरुण ! यदि हम लोगों ने उस व्यक्ति के प्रति अपराध किया हो 
जो हम लोगों को प्यार करता है, यदि कोई गलती अपने मित्र या 


१. पथ पदानि रूपो ध्न्मरोह चतुष्पदीसन्देमिश्श्वतेन । 
प्रक्षरेण प्रतिभिम एतामृतस्म तासराबधि से पुनामि ॥३॥ 
ऋ० वे० १०. १३. ३. 
२. उपायसूद त्सन्या समझत्‌ देवानों पाथ ऋतुथा हशौंषि। 
वनस्पति: शमिता देबो भग्नि:स्वदन्तु हुआ सधुनां शतेत ॥१०॥॥ 


आ० बे० १०, ११०. १०८ 
३. यस्तृगमश्यां मीर्स सित्रस्य यायाँ पथा । 


प्रस्य प्रिमस्य दर्मम्महिंसानस्प सिरे # ऋ० वे० ५, ६४, ३. 
हिस्दी ऋगवेद--रामगोविन्द त्रिवेदी, प० ६३५, 


हेशर परम्परा मे शहिसा है 


साथी जी कि पढ़ोसी हैं अथवा किसी अज्ञात व्यक्ति के प्रति कोई 
घात किया हो तो हमारे अपराधों का माश करो ।* 


आगे कहा है- 

“पुमान्‌ पुमांस परि पातु विश्यत:” ( ऋ० वे० ६. ७५. १४ ) 
मनुष्य का यह कर्तव्य है कि बहू एक-दूसरे को रक्षा करे। यजूवेंद 
में देखा जाता है-- 


“ममित्रस्याहूं चक्षुषा सर्वाणि भूतानि समीक्षे । 
मित्रस्य चक्षपा समीक्षामह ।।* ३६. १८ 


अर्थात्‌ मैं सभी प्राणियों को मित्रवत्त देखू”। आपस में सभी एक 
दूसरे को मित्र के समान देखें । इसी तरह अथवंयेद में कहा है-- 


“तत्कृण्मो ब्रह्म वो गृहे संज्ञानं पुरुषेम्य:” (अ०वे० ३. ३०. ४) 
अर्थात्‌ हम सभी एक साथ ऐसी प्रार्थना करें जिससे कि आपस 
में सुमति और सद्भाव का प्रसार हो। फिर एक यक्ति 
मिलती है- 


“यांश्च पश्यामि यांश्व न तेषु मा सुमतिं कृषि” ( अ०बे० १७५ 
१.७ ) भगवन ! आपकी कृपा से मैं सभी मनुष्यों के भ्रति, चाहे 
में उनसे परिचित हो ऊँ अबवा नहीं, सदभाव रखू' । 


इतना ही नहीं, बल्कि विश्व-शान्ति के भाव पर बल देते हुए 
कहा गया है कि सूर्य की किरणें हम सभी के लिए (मनुष्यमांत्र के 
लिए ) शान्ति प्रदान करने वाली हों और सभी दिशाएं भी झान्ति- 
दायिती हों ।' और यजुवेंद में तो शान्ति की भावना के विस्तार 
की कामना पृथ्वी लोक से लेकर लोक और अन्‍्तरिक्ष लोक तक 





३, प्रयेन्यं वरुण मिन्यं वा सखाय॑ वा सदुभिद आातरं वा । 
देश था लित्यं वरणारस्पं वा यत्‌ सीमायध्यक्रमा शिक्ष पस्ततु ४ 
० वें० ५, ८५. ७. 
२. पक्ष तः सूर्य उद्चक्षा उदेसु 
हां मह्वतर्ू: प्रदिशे सवस्तु । ऋ०बे० ७, ३५. ७. 


१० जैन पर्स में सहिता 


की गई है । जल, ओषधियाँ, वनस्यतियाँ, समो देवता ध्ं ब्रह्मा सब 
के सब शान्ति देने वाले हों । विश्व हो पूर्ण शाम्तिमय हो ।* 


इन उक्तियों को देखकर क्या कोई कह सकता है कि वैदिक 
घुग में अहिसा-भाव का संचार न था। भले ही अहिंसा शब्द पर 
उस समय कोई प्रकाश नहीं दिया गया हो ऐसा माना जा सकता 
है लेकिन भाव रूप में तो अहिसा की पूरी अभिव्यक्ति हुई है। 
यद्मपि ऋग्वेद और अथवंवेद में अहिसा की सीमा मात्र मनुष्य तक 
ही दिलाई ग़ई है किन्तु यजवेंद में अहिंसा भाव का पूर्ण 
तिकास मिलता है जहाँ पर सभी प्राणियों के प्रति मैत्री का भाव 
व्यक्त किया गया है और विश्व-शान्ति की कामना की गई है| 
उपनिषय : 
उपनिवदों को वेदान्त भी कहते हैं क्योंकि ये वेदों के अन्तिम भाग 
माने जाते हैं। इनकी संख्या काफी अधिक है जिनमें से कुछ तो 
प्रसिद्ध और महस्वपूर्ण हैं पर कुछ ऐसे हैं जिन्हें गोण स्थान प्राप्त 
है और वे लघु उपनिषद्‌ के नाम से जाने जाते हैं। रचना-काल के 
दृष्टिकोण से कौषीतकि, तैत्तिरीय, महानारायण, बृह॒दारण्यक, 
छान्‍्दोग्य और केन उपनिषद्‌ बुद्ध और पाणिनि से काफी पहले के 
हैं। इन उपनिषदों के कुछ बाद कठ, श्वेताश्वतर, ईश, मुण्डक, प्रश्न 
आदि की रचना हुई । पर ये सब भी बुद्ध से बाद के नहीं बल्कि 
पहले के ही हैं ।* 
उपनिषदों ने कर्मकाण्ड यानी यज्ञादिसे ज्यादा शानकाण्ड 
को प्रधानता दी है। इनमें बहुदेवतावाद का स्थान ब्ह्मवाद 
को मिलता है और सांसारिक सुल-सुविधा के बदले उपनिषद्‌- 
कालीन ज्ञोग मोक्ष पर जोर देते हैं। यद्यपि उनके भोजन आदि में 
१. द्यौश्चान्तिरन्तरिक्त द्ाम्ति: पृथ्दो 
शास्तिराप: शास्तिरोषधय: शान्ति: । 
बसस्पतयः शान्तिविद्वे देवा: श्ान्ति- 
है हा वासन्ति: से शाम्ति: धान्तिरेव 
शान्ति: सा भा बान्तिरेधि ॥ यजुब्वे० ३६, १७, 
2, 'ए७०० 88० (86, 8. ए, १शुप्रघ्रपंडरए), 9, 493, 





पार भर भी आग 8 कह दिए कर पर ० 
का हो अंग साधारण तरह से मारे गए पशु का ही हो 2800 8 

किल्सू इतनी बात अवश्य है कि अहिसा का पिद्धास्त के रूपए में 
संबंेप्रथभ पतिपादत छान्दोग्योपनियद्‌: में ही होता दवा - 
आत्सज्ञाव का गाहाए ने प्रजापति के प्रति वर्णेत किया, पजपति मे 
मसु से कहा, मनु ने प्रजावर्ग को चुनाया। नियमानुसोर गुरु के. 
कहब्य-कर्तों को समाप्त करता हुआ सेंद का अध्ययच् करता हुआ 
( पुत्र-शिष्यादि को ) धार्मिक कर सम्पूर्ण इन्द्रियों को अपने अच्त:- 
करंश में स्थापित कर शास्त्र की आम से अन्यत्र प्राशियों की हिंसा 
न करता हुआ वह निरचय ही आयु की समाप्ति पर्यन्त इस प्रकार 
बतेता हुआ ( अन्त में ) अहालोक को प्राप्त होता है; भौर फ़िर. 
नहीं सौटता, फिर नहीं लौटता ॥8४* 

इसके पहले ही अध्याय ३ में आत्मज्ञानोपासना का वर्णन करते- 
हुए कहा है कि तप, दान, आजेब (सरलता), अहिसा और सत्य- 
वचन इसकी ( आत्मयज्ञ की ) दक्षिणा है।* 

लघ॒ उपनिषदों, जैसे प्रशणारिनहोत्रोपनिषद्‌ एवं आरणिको 
पनिषद्‌ आदि में भी अहिंसा को सदुभुण या आत्म-संयम के प्रमुख 
साधन के रूप में प्रस्तुत किया गया है । प्रायारिसहोत्ोपतिषद्‌ सें 
स्पृति, दया, शान्ति तथा अहिसा को आणाम्निहोत्र यज्ञ करने 
वाले व्यक्ति की पत्नी की कमी का पूरक बताया है। इन गुर्णों के 
होने पर पत्नी, जिसका साथ यज्ञ में आवश्यक समझा जाता है, की 
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मधीत्य यधाविधान गुरो: कर्मासिशेषेशमिसमांदूस्य कुंहुम्बे शुतौ देशी 
स्वाध्यायमधीयानों धामिकान्विदेधदात्मतिं सर्वेच्तिपाशि सम्प्रदिशाप्याहिस- 
स्तवेयूतान्यस्यत्ष सीर्थेस्थ: से खल्वेद पर्तेयेस्यानंदायुब अ्रह्मलोकमर्मि 
सम्पदते ने च पुमराव्तते न थे पुनरावंतत । खा०ठ० ८, १४. है, 

परपी दातमार्जकर्भापमा सत्यवशनभिति ता भस्य वक्षिसा! 
झा उ० ६, १५, ४, 
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पूति हो जाती है। अर्थात्‌ पत्नी न भी हो और ये सब गुण जिस व्यक्ति 
में हों ती उसे प्राणाग्निहोत्र यश्ष करने में दोष नहीं लगता ।* 
इतना ही नहीं, आगे चलकर इसमें आअहिसा को अल का इष्ट 
बसाया गया है अर्थात्‌ अहिंसा ब्नत की परिपूर्णता के लिए यजशादि 
किए जाते हैं।* आदरुणिकोपनियद्‌ में बार-बार कहा गया है कि 
ब्रह्मचयं, अहिसा, अपरिग्रह, सत्य आदि ब्रतों की प्रयत्तपूर्वक रक्षा 
करनी चाहिए।* और शाण्डिल्योपनिषद्‌ ने तो अहिंसा की 
गिनती दश यमों में की है यानी अहिंसा, सत्य, अस्तेय, अह्माचर्य, 
दया, आजंव, क्षमा, धृति, मिताहार तथा शौच ये दश यम हैं।* 

इस प्रकार हम देखते हैं कि उपनिषदों के अनुसार अहिसा मनुष्य 
के सदाचार का एक प्रधान अंग है तथा सांसारिक बन्धनों से मुक्ति 
पाने का एक बहुत बड़ा साधन भी है। इसी वजह से इसे यश्ञादि 
का इष्ट या उद्देश्य भी समझा गया है । 


स्मृति : 

स्मृतियों में मनुस्मृति अभीष्ट है। यह वेदिक धर्म या ब्राह्मण 
परम्परा का परथ-प्रदर्शन करती है। इसमें प्राय: २६८४ श्लोक हैं । 
काणे तथा नीलकंठ शास्त्री नें माना है कि इसका संशोधन ई० 
पूर्व द्वितीय शती से ई० सन्‌ द्वितीय शती तक के बीच में हुआ 
था।" इसका मतलब होता है कि मनुस्मृति की रचना निश्चिचत 


१. स्पृतिदया क्षान्तिररहिसा पत्नोसंजाबा:। प्राणास्तिहरोत्रोपनियद्‌, खण्ड ४. 
२. प्राशास्निहोत्रोपनिषदू, खण्ड ४, 
३. अरह्नायर्ंमाहिसा चापरिग्रहूं व सत्यं वर यत्मेत हे 
रक्षतरों है रक्षतों दे रक्षत इति ॥३॥। 
प्रारशिकोपनिषद । 
४. तत्राहिसासस्यास्तेयब्रह्मबयंदयार्जवक्षमाघुति- 
मिलाहारशौचआनि चेसि यमा ददा ।।१॥ 
शाण्डिलयोपनिवद्‌ । 
$.. सांब0ए जी ए8८70885898 (६80०), /ज, 7, 99, 33-53; 
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9. 07. 
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कर से ईं+ पू् द्वितीय शो से पहले हुई होगी । पधाकुपुद युक्त कर्ज 
के बता र व लिगेप और मैत्रायणीं संहिता तथा छा्दोरयो- 
पनियद्‌ से मनु का उल्लेख नियम निर्धारित करने वाले के रूप .में 
हुआ है । बहा बह कि यास्क जिनका समय ई० पूर्व सातवीं शर्ती 
माना जाता है, ने निरक्त में मनु का उल्लेख किया है। इस तरह एक 
वेदिक ऋषि के रूप में मनु का समय अति प्राचीन समझा जाता 
चाहिए। उनके द्वारा रचित बहुत श्लोक भी काफ़ी पुराने हैँ पर 
मनुस्मृति या मानवधर्म शास्त्र के रूप में उनका संकलन बाद में हुआ 
है। चू कि मनुस्मुति का संबंध मानव-सृत्र-चरण ( जेदिक शाखा ) 
जो कृष्ण यजुर्वेद पर आधारित है," से है, इस पर वेदिक विचार- 
घारा का काफी प्रभाव है। इसमें वर्ण धर्म तथा आश्रम पर्म पर 
प्रकाश डाला गया है, साथ ही खाद्य-अखाद्य, कर्तव्य-्अकर्सव्य का 
विस्तृत विवेचन किया गया है। खास तौर से मांसाहार जिसका 
संबंध हिसा-अहिसा के सिद्धान्त से है, का पूर्ण स्पष्टीकरण इसमें 
मिलता है । 


मांसाहार तथा हिंसा का अत्यन्त घनिष्ठ संबंध है। कोई भी 
व्यक्ति आहार के निमित्त मांस की उपलब्धि तव तक नहीं कर 
सकता, जब तक कि वह किसी जीव की हिंसा नहीं करता, क्योंकि 
मांसाहार करने वाले स्वाभाविक मुत्यु से मरे हुए प्राणी के मांस को 
ग्रहण करना न चाहते हैं और न करते भी हैं। मांसमक्षण का अर्थ 
ही है हिसा । अतः अहिंसक के लिए मांसाहार का निषेध किया 
गया है। मनुस्मृति में यह बताया गया है कि मांस ग्रहण करना 
किस हृद तक उचित है अथवा अनुचित । इसके पाँचवें अध्याय में 
हिसा-अहिंसा-संबंधी बुहुद्‌ विवेचन मिलता है। यहाँ पर इस संबंध 
में तीन पक्ष प्रस्तुत किए गए हैं : १. यह पक्ष पशु-पक्षियों के मक्ष्य- 
अभ्क्ष्य मांस की चर्चा करता हुआ हिसा का समर्थन करता है। 
२. इस पक्ष में हिसा की मर्यादा यश्ञ तक साबित की गई है, यानी 
यज्ञ में पशुओं की हिंसा करना और उनके मांस का विधिपूर्वक 
भक्षण करना उचित है परन्तु साधारण मांस जो यज्ञ कें अलावा 
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खन्प साधनों से उपलब्ध हो, को प्रहण करने का निषेध किया धया 
है। ३. यश में पशु-वध एवं मांसाहार को दोषपूर्भ बताते हुए 
अधहिसा का समर्थन किया गया है। इन पक्षों की स्पष्टतां नीचे के 
शब्दों में दृष्टिगोबर होती है : 
पहला पक्ष-कच्वा मांस खातेवाले गिद्ध इत्यादि तथा भर 
में रहने वाले कबुतर आदि पक्षी अमदय हैं। जिनके नाभ बताये 
नहीं गये हों ऐसे खुरवाले, घोड़े, गधे आदि के मांस खाने योग्य 
नहीं होते । टिदहरी पक्षी का मांस अमक्ष्य होता है। लेकिन पा|ठौन 
भौर रोहित मछलियां हृज्य-काव्य के लिए निर्वेशित हें; इनके 
अलावा राजीव, सिंहतुण्ड और चॉयटेवासी सभी मछलियाँ भी 
खाने योग्य हैं । श्ाह्मण यज्ञ के लिए तथा स्वजनों के रक्षार्थ हिंसा 
कर सकता है, क्योंकि अगस्त्य ऋष्टि ने ऐसा किया था। ऋषियों 
लथा आह्याण-क्षत्रियों के द्वारा किए गए पहले के सभी यज्ञों में 
मांस के उपयोग हुए हैं। मंत्रों के द्वारा पवित्र मांस खाया जा 
सकता है; यज्ञविधि से मांस खाना तथा प्राण-संकट आने पर मांस 
का खाना निषिद्ध नहीं है। प्राय के सिये में ब्रह्मा के द्वारा कल्पित 
मस्प हैं, स्थाथर ओर जंगत सभी प्राश के भोशन हँं- जेसे घरों का 
अञ्न अच र, डाढ़वालों फे बिना डाढ़वाले और वीरों के अन्न कायर 
हैं। इस तरह जो जीव खाने वाला है वह प्रतिदिन प्राणियों को 
जाकर भी दोषी नहीं होता । कारण, ब्रह्माने ही खलादक और 
शाद्य दोंतों को ही जन्म दिया है ।१ 
१. क्रव्यादाञ्छकनान्तबॉस्तया ग्रामनिवासिन:। 

झनिदिष्टांश्वेकदफोंप्टिट्टिस विबर्जयेतद्‌ 0११७ 

कंश्विक प्खय हंस भक्रावहं प्रामकृवकूटम्‌ । 

सारपसं रज्जुवाक बज द्ाात्यूहं शुकश्तारिके ॥१२।॥| 

प्रतुदाक्ल॒पादाश्य कोयप्टिनशनिष्किरान । 

निर्मे्अतब्च भत्स्यादान्‌ सौन॑ वल्छूरमेव जे ॥१३॥॥ 

पाठीनरोहिटाबाशी मिसुक्तो हव्यकब्ययों:।) 

शाधीदाप्टिहुतुभ्डांदण सपल्कांपबैंब एर्वश: ।१६॥ 

ग्रक्नाप॑ ब्राह्मरीवध्या: प्रशल्ता मृगपत्धिण:। 

भुत्यावां चृंच दृत्यथंश्तगस्थो ह्यानरत्ुरा॥रसा 


27... अरपरपपंधोविधहिक ( ; 5877 

... . अुहात पलं--यश के शिये सांस-भक्षण' को अपना देवीनविधि में”. 

होंती है। ईसके विपरीत यदि कोई मांस खाने के वलेए हों हिंसा! 

: करता है श्र मांत खात हैं तो उसे राक्सोजित कार्य कहा कांता . 
हैं। किसी भी विधि से आप्त जेसे, खरीदा हुआ, स्वर कहीं ते साया 

हुंआ, सेंट में आप्त.भांस बदि देवता या पितु को अपित करके कि - 
जाता हैं तो खाने काला दोषी नहीं होता । विविध और निर्षेष का 
जाता यवि सामान्य अथवा सुख की अवस्था में विधि का उल्लेंगन 
करके मांस खा सेता है तो जन्मान्त में वे पशु ([ जितके मांस वह 
शाता है) उसे खा जाते हें। धन के लिए यदि कोई सृथ को 
मारता है तो वह उतना पापी नहीं समकझा जाता जितना कि सांस 
खाने वाला होता है। भाद्ध और सजुपक में विधिवत लिधुक्त होने के 
बाद भी ओ व्यक्ति सांस खाने से इसकार करता है उसे इफ्कीस असर 
तक पशु होगा पड़ता है। ब्राह्मण को कभी भी विला मंत्र-संस्कार 
के मांस नहीं खाना चाहिए लेकिन यज्ञ में मंत्रों से पतिज किए 
हुए पशुओं के मांस बह सा सकता है। इच्छा को ए्बलता के कारण 
वह धूत या मेदे का पशु अनाकर सा सकता है लेकिग व्यर्थ (यानी 
यज्ञ के अलाब।) पशुवण न करना चाहिए। पशुओं को व्यर्थ मारसे 
वाला मरने के बाद उतनी ही बार पशुजन्म घारण करता है 
जितनी मरे हुए पशु की रोमसंस्या होती है जब मारा जाता है। 
बह्मा ने यज्ञों की समृद्धि के लिये पशुओं की सृष्टि की है। बत: 
यश में किया हुआ वध वध नहीं समझा भाता। पशु, वृक्ष, 


यसूरुहि प्रीटाणा सदयाणां भृगपक्षिणाम्‌ । 
पुराशेष्वपि ग्रशेषु ब्रह्मतकसवेषु अं ॥२३४ 
प्रोक्षित भवामेस्सांस बाहादाना जे काम्पया । 
यदानिधि नियुक्तस्तु प्राशानामेग लास्यग्रे ॥२७॥ 
प्राहश्वास्तसिर्द सर्प प्रयापतिश्कस्पयत्‌ । 

स्थायर्र अंगर्म जैक सर्व प्रेखस्य मोजवम्‌ ॥२८॥। 
अद्ारणत्स्ननचरा दष्ट्रिशामप्यरप्ट्िश: ।. ' 
अहस्ताश३ पहस्तावं शुराजं बैंद सर: ॥२६॥ 


नासा दृष्प्रत्यदेग्रादो: #>-आ2%#% पंयोइहस्येहस्प्रपि 4 गा | ह | ने 
बापैव शुष्टा झावाश्य प्राशिभोप्तार एश च ३० संतुस्पुत्रि, भर २, 


३६ जैन धर्म में प्रहिसा 


कछनआ और पक्षी आदि यज्ञ में मारे जाने पर फिर श्रेष्ठ जत्म 
धारण करते हैं। मधुपर्क, ज्योतिष्टोम आदि यज्ञ, वितृकर्म तथा 
देवकर्म के अलावा हिंसा नहीं करनी चाहिए। वेद का शन्ञाता दिज 
मधुपर्क आदि कर्मों में पशुबलि देकर उस पशु तथा अपने को उत्तम 
गति का अधिकारी बनाता है। गृह में या गुरुकुल, या बन यानी 
अ्रह्मचय॑ आश्रम या गृहस्थाश्रम या थानप्रस्थ या आपत्ति में आ जाने 
प्र भी एक आत्मनिष्ठ ब्राह्मण को चाहिए कि वह वेदविरुद्ध हिसा न 
करे। लू कि धसं वेद से निकलता हे, बेदविहित हि&छा तथा इस चरा- 
खर तियत हिंसा को हिला न समझरर अहिसा हो मामना चाहिए । 
जो अपने सुश्ध की इसुछा से यानी यश्ञों के अलावा अहिसक पशुक्नों 
को मारता हैं वह ॒ किसी भी जीवन में सु नहीं पाता । जो वेवता, 
पिलरों को अधपित किये बिना दूसरे के मांस से अपना सांस बढ़ाना 
जाहता है उससे बढ़कर निशृष्ट यथा पापी अन्य कोई नहीं हो 
सकता ।” 


१. ग्रज्ञाय जग्पि्मासस्थेत्येथ दैवो विधि: स्मृतः। 
झतोउत्यथा प्रवृशिस्तु राक्षतों विधिरुष्यते ॥३१॥ 
क्रीस्वा स्वयं वाध्प्युत्पाद परोपकृतसेव वा । 
देवान्पित इवा्च॑यित्वा खादम्मांसं न दुष्यतसि ॥३२।। 
नाज्यांदविधिना मांस विधिजशौज्नापदि द्विज:। 
जर्वा ह्विधिता मांस प्रेत्य तैरधतेडबण: ॥३३॥। 
ने ताहर्श भवत्येतों मुगहन्तुर्धनाथिनः । 
याहरंं भवति प्रेत्य वृधामांसानि खादत: ॥३४॥ 
नियुक्तस्तु अवान्यायं यो मांस ताक्ति मानव: । 
पत प्रेत्य पशुतां याति संभवानेकविज्ञतिम्‌ ॥३४॥ 
धरससंस्कृतान्पशुन्मस्त्रनधि[द्विपि्र:  कदाचनस | 
मंत्रैस्तु संस्कृतानद्याब्छाइवर्त विधिमास्यित: ४३६४ 
कुर्याद इतपशु संगे कुर्यास्पिष्टपज्ञ| तबा। 
में ल्वेव तु वृधा इन्सुं पदुमिच्छेल्कदाशन ४२७७ 
यानस्ति पशुरोमारिय तानत्कृत्वी है मारणम्‌ |, 
बुया पशुध्न: प्राप्तोति प्रेत्य जन्‍्मति जन्मनि ॥३८४ 





चैगेतर-करस्पताओं में भ्रहिसा मै | 


तीसरा बक्ष-जिस व्यक्ति के मन में यह कामना लहीं होती 
है कि यह पशुओं को बॉँधे या मारे तथा किसी प्रकार का कष्ट दे 
बहु सभी जीवों का हिर्तषी होता है और उसे अत्यधिक सुक्ष की 


अज्ञार्थं पशव: सुष्टा। स्वगमेव स्वयंभुवा । 

यशश्च भूप्ये सब॑स्य तह्मायशे वधोज्वघ: 8३९४ 
भीषध्य: पशनों पृक्षास्तिर्यक्न: पक्षिशत्तवा। 
यशार्थ' निधन प्राप्ताः प्राप्तुवस्त्युस्सुती: पुन; "४०७ 
मधुपके व यशे स॑ पितृवैवतकर्मरि | 

झ््ैव॒ पणशवतों हिस्या नान्यज्रेत्यम्रमीस्मतु: भेडरक् 
एघ्वर्थेधु._ पशूरिहिसस्वेदतरवार्विद्‌ द्विज: । 

प्रात्मानं व पशु चैब गमयत्युलर्मा गति ४४२४ 
शहे गुराबरण्ये वा भिवसन्मात्मवास्द्रिज: । 
सावेदविहितां. हिंसामाषश्चपि समाचरेतु ॥४३फ् 
या वेंदविहिता हिंसा नियतास्मिंश्चराजरे । 
भहिंसामेव तां विदशाद्दादर्मों हि. भिर्भभौ ॥४४४ 
योईहिंसकानि मृतानि हिनस्त्यास्मसुखेच्छया । 
सजीवंदथ भृतरजैब न क्यशित्सुक्मेघते ॥४५४७ 

थो बन्धनवधबलेदान्प्रारिनां न झिकी॑ति | 

स सर्वस्य हिंतप्रेप्स: सुखमत्यन्तमदनुते ॥४६॥ 
यद्धयायति यत्कुझ्ते घुति अच्णाति यत्र ल। 
तदबाप्नोत्ययल्नेन यो हिनेस्ति ने किखन ॥४७४॥ 
नाक्त्या प्रासिनां हिंसां मांसघुत्पद्ते कभचित्‌ । 

न लव प्रारिपिवष : स्‍्वर्गस्तस्मान्मांस विवर्जयेश्‌ ६४८भ्र 
समरुत्पत्ति व मांसस्य वधबत्धौं व वेहिसाम,। 
प्रसमीक्ष्य निवर्तेत सर्वमांसस्स अक्षणात्‌ ॥४१७४ 

न मक्षमति यो मांस विधि हित्मा पिशाचवत्‌। 

से लोके प्रियतां माति व्याधिभिश्ण न पीडयते ।३५०॥ 
धनुमस्ता विश्नसिता निहन्ता ऋयविक्रपी । 

संस्कर्ता चोपहर्ता श्र लावकश्थेति बातकाः (५१५ 
स्वमार्स परमांतेत यो वर्भमितुमिच्छत्ति । 

भनभ्यर्च्य पितन्देवास्ततोउस्यों गास्त्यपुण्ककृत्‌ ५२४ भतृस्‍्मृति, घ« २, 


शर्ट '. मीन बर्मे में सहिदा 


प्राप्सि होती है। जो किसी प्राणी को कष्ट बहीं ३३४ स्से 
बिना प्रयास ही मनचाहे धर्म की उपसब्धि हो जाती है। पशुजों 
के वध के बिना मांस प्राप्त नहीं किया जा सकता है और पशु-हिसा 
स्वर्ग दिलानेवाली नहीं होती; अतः मांस-अक्षण त्याग देना चाहिए । 
मांस की उत्पत्ति रज-वीय तथा वध-बन्धन से होती है अतः इसको 
ध्यान में लाते हुए मांस लाना छोड़ देता चाहिए । जो सौ धर्षों तक 
अश्यमेध यश करता है और जो भांस नहीं खाता, बोसों ही समान 
पुष्य के मामी होते हैं। पंवित्र फल, फूल तथा हृविष्यान्न आदि 
झशाने से उस पुष्य की प्राप्ति नहीं होती जो सिर्फ मांस-मक्षण के 
त्याग से होती है। इस लोक में जिसका भक्षण में करता हूँ दूसरे 
लोक में वह मेरा मांस खागेगा। यही मांस का मांसत्वत है। इस 
प्रकार नियसानुस्तार सांस खाना, महा पोना तथा स्त्री-संभोग करमा 
दोधपूर्ण नहीं कहे जा सकते, कारण, ये तो प्राणी के स्वभाव हूं 
लेकित इन सबसे निवस होना श्ेयस्कर तथा सहाफलदायक हूं।' 


इसके अलावा मनुस्मृति में अन्य जगहों पर भी बहुत से श्लोक 
ऐसे मिलते हैं जिनसे पूर्णत: अहिंसा के सिद्धान्त की पुष्टि होती 
है, जेसे--प्राणियों के कल्याण के लिए अहिसापूर्ण अनुशासन 
होना चाहिए।' इन्द्रियनिप्रहं, रागद्रेयल्याग तथा अहिंसा से 
संन्यासी मोक्ष प्राप्त करता है।* अहिसा, इन्द्रियतंयम, वेदिक 


१, बयें बर्थेश्वमेघेन यो पजेत शर्त समा: 

मासानि व न क्षादेशस्तयों: पुण्यफल समम्‌ ॥५२३४७ 

फलमूलाएनैम ध्यैुल्पस्तानां च सोजने: । 

न तश्फश्लसवाप्नोति वस्मांसपरिवर्जतात्‌ ४५४४ 

मां स भक्षयिताश्युत् यस्य मांसलिहादुम्यहम्‌ । 

एसम्मांसस्यथ सांसत्यं प्रबदम्ति भवीषिश: धशश्क्त 

न मांसमकर्णों दोषो म मश्े न ल्मैथुने। 

प्रबुत्तिरेधा सूतानां सिवृत्तिस्तु महाफला ॥॥६॥ मनुस्मृति, ध० ४, 
२. अहिसयैग भूतानां कार श्रेयोश्मुधासमण। १४६। मसुस्मृत्ति, भ० २, 
३, इसियाणां निरोधेन रामड्रेभक्षयेशा अ। 

परहिसया श्र मृतातासंमृ तत्याय कल्पते #॥६०श मनुस्मृति, प्र ६. 





जमकर पशण्पथाओं में चकियों १ 
कमों कर अमुष्ठान और कहोर तपस्या से बंत की शगच्ति कोदी 
है।' अहहिसा, सत्य, अस्तेय, पविदशता और इन्दिनित्रह ये 
भारों वर्गों के लिए उपयुक्त हैं।' ग्रह्दी बातें बारहवें पर 
मिलती हैं। साथ ही यह भी कहा गया है कि सभी आ्राणिफों को 
अपने में और सभी प्राणियों में अपने को देखनेदाला कत्मवाओ्दी 
ब्राह्मण स्व॒राज्य यानी मुक्ति पाता है। स्थिरेचिस होकर कं 
असत्‌ सबको अपने अन्दर देखनेवाला व्यक्ति अधर्म से अपने 
अलग रखता है। सभी देवता आत्मस्वरूप हैं, समूचा जमत्‌ आत्मा 
में स्थित है और आत्मा के ही द्वारा शरीरेधारियों के करमंग्रोय 
का निर्माण होता है। इस तरह जो भी व्यक्ति अपने को सभी 
जीवों में देखता है वह सबमें समन्‍्वय-भाव की सृष्टि करता है, 
और इसी वजह से वह ब्रह्मपद की प्राप्ति करता है।* । 


अतः यद्यपि मनुस्मृति में वेदिक विधियों की प्रबलता देखी 
जाती है फिर भी तब्रहिस का सिद्धान्त काफी आगे बढ़ा हुआ 
मालूम पड़ता है। अहिंसा की राहु पर चलनेवाले को इसने उस 
महापुण्यफल का भागी बताया है जो अनेकों वर्षों तक अश्वमेथ' 
यज्ञ करने से होता है, और मुक्तिदायिका तो यह ( अहिंसा ) है ही 
जिसे अनेक स्थलों पर उद्घोषित किया है। 


१, भहिसयेन्द्रियासंगैवेंदिकेदलैव कर्मनि! । 

सपसश्चररणैदचोग्र: साधपन्तीह तत्पदम्‌ ॥७५॥। भजुस्मृति, ० ६, 
२. परहिसा सत्यमस्तेयं शौचमिस्द्रियनिग्रह: । 

एवं सामासिक चर्म चतुय॑ंत्मेंडवीम्ममु: ६३॥! बमृश्मृति, झ० १०, 
हे. याहक्षेत्र तु भावेन यहात्कम॑ निषेक्ते । 

ताइदेस क्षरोरेश तततत्पल्षधुपाएतुते ॥८१॥ 

वेदाभ्याउस्तपोशासमिन्दियाण न संयम: | 

शहिसा युरुतेशा ब्र॒ नि:श्रेपसकर परम्‌ भटक 

सर्बमात्मति संपरयेत्सल्यासआल समाहित: । 

सर्व झांत्मति संपस्वम्नाथमें कुरते मत: ॥१३८॥ 

आत्पैव देवता; सर्वा; सर्ममांत्मम्यवस्थितस्‌ ० 

धात्या हि जनयत्पेवां कर्मों शरोरिसात ॥११९॥ भनुस्पृष्ठि, ध० १२. 





व कैद धर्मे में शीहसा 


सृत्रों के चार प्रकार या विभाग हैं : श्रौत सूत्र, गृह्य सूत्र, षर्म 
सूत्र तथा शूल्य सूत्र । राधाकुमुद मुकर्जी ने सूत्रों की रचना ई० 
पूर्य अष्टमी शती से ई० पूर्व तीसरी शती के बीच में माना है ।* 
श्रीत सूत्रों का संबंध श्रुति से है इसलिए इन्हें 'श्रौत'” कहते हूँ 
और गृह्म एवं धर्म सूत्र स्मृति पर आधारित हैं इसलिए इन्हें स्मातं 
कहुते हैं।* 

सूत्र काल में यद्यपि उपनिषदों से निकली हुई ज्ञानधारा 
प्रवाहित होती हुई देखी जाती है, ब्राह्मण और आरण्यक से 
प्रस्फुटित कर्म -काण्ड की धारा ज्यादा वेगवाली मालूम पड़ती है 
जिसकी जानकारी गुद्य सूत्रों एवं धर्म सृत्रों में प्रस्तुत क्रिया-काण्डों 
एवं सामान्य आचार आदि के वर्णन से प्राप्त हो सकती है और 
इसी के आधार पर सृत्र काल में प्रसारित हिसा-अहिसा सिद्धान्त 
का भी शान हो सकता है। बौधायन, सांखायत, पारस्कर, आश्व- 
लायन, आपस्तम्ब, छादिर, हिरण्यकेशी एवं जैमिनि आदि गृह्य 
सृत्रों में अस्नप्राशन, अं तथा अष्टकाकर्म के निम्नलिखित वर्णन 
आते हैं जिनमें मांस-भक्षण को विधि बताते हुए हिसा का समर्थन 
हुआ है : 

अस्नप्राशन-जन्म के बाद छाठे माह में बच्चे का अल्नप्राशन 
संस्कार होता है। इस अवसर पर बच्चे को अन्न तथा उपयोगिता 
के अनुसार विभिन्‍न प्रकार के मांस खिलाने का विधान है, जंसे-- 
यदि बच्चे में वचन-प्रवाह यानी अस्कलित बोलचाल की आदत 
डालनी हो तो उसे भारद्वाजी नामक पक्षी का मांस देना चाहिए। 

], *#06णछ४ए प्९ टाएव्यगाण्ए्ए ० फल वेल्टडी. पएलाबाएररट 78 
पःएशाब्वंछ, ६ ९६0 9९ 885फास्त शक एश०ेेगेंआज।६एए पी 6 
गठछः ऐफ्रक्नात७ 5४5 फशेग्पह्रांफए 40 पा ए९७० 8०॥0००४ 0६९ 
07% छांशल्धा 800 बचते 300 8, (६?! माधव एॉंसफरडनम०, 

20., 

2. गक० ईज.्छए 378 30 ९४॥०0 88 घिल्ए 7९ >ग्डल्ते गा उप, पपा 
एफ फ्र8 एागए8 * ढ00ए फ्रैड फफब्रशपबन-5पग5 #6 व्योच्त 
दिचाद्ाप8, 28 ऐएए 26 ऐब्ब्ट्पे ता धियापे. ( परब्वांधं०ा )7 
'ए०फं८ 886, 9 474 


मपेकर पकापराओं में अधिता ३ 


यदि अच्चे को काफी तस्दुरुत्त बनाता हो तो तिसर का , मांस 
देमा चाहिए। इसी प्रकार वंचलता या चपलता साने के लिए मछली, 
सम्मी उम्र कौ प्राप्सि के लिए हृक्षा पक्षी का सांस, पवित्र रागस्ति 
साने की कामना हो तो आति नामक पक्षी का मांस और नि 
इन सभी गुणों की कामना हो तो अभी बताए हुए सभी मांसों को 
खिलाना बाहिए।" 
अध्ध--पितृ, देवता या अन्य किसी व्यक्ति के प्रति आदरस्वरूप 
दिये गये तपंण की संज्ञा “अघ” होती है। प्रारस्कर के अनुसार 
शादी के समय छः व्यक्तियों को अर्धं देना चाहिए-ग्रुुु, शादी 
कराने वाला पुरोहित, कन्यादाता पिता, राजा, मित्र तथा स्‍्नातक। 
किन्तु अ्घ मांस के बिता तहीं होना चाहिए ( स्वेवामा सो्ष: ) ।* 
शादी-सबंधी नियम निर्धारित करते हुए आपस्तम्ब ने कहा है कि 
सभी शुद्ध नक्षत्रों में शादी होती चाहिए। भधा नक्षत्र में अ्ंस्वरूप 
शादी के समय एक गाय और गृह में भी एक गाय देनी आहिए। 
प्रथम गाय से वर के निमित्त अर्घ तैयार करना चाहिए तथा दूसरी 
गाय से वर को चाहिए कि अपने पृज्यलोगों को अर्थघ दे । हस प्रकार 
गायों को मारने के श्रमुख समय ये सब हैं--अधिथि का आगमन 
तथा अष्टक बलियां जो पितृ एवं शादी के निमित्त होती हैं।* 
इसी तरह बोधायन, हिरिण्यकेशी तथा खादिर गृद्य सूत्रों में भी 
अधं-संबंधी नियम प्रस्तुत किए गए हैं ।* 
१. बष्ठे भासेननप्राधन ॥१॥ 
श्रेतेभरिदाज्या मांसेनवाक्प्रसारिकामस्य कृपिज्जलमांसेसान्याश्रकामस्य 
मत्स्यैज॑बनकामस्य 2033 4 77४“. ७-११, 
पारस्कर गृहासू जे, काण्ड १, १६, सूत्र १, ७-११. 
सांसायनगृहासूत्र, म० १, खं० २७, सूत्र २८८-२११, 
पराष्यक्षायन गृद्यसूत्र, श्र० १, कां० १६, सूत्र १-३. 
प्रापस्तस्थ गृद्यसूत्र, पटल ६, खं० १६, सूत्र १२. 
२. पारस्कर गृ ह्यसूत्र, काण्ड १, काण्डिका ३, सूत्र २६, 
३. प्ापस्सम्ध गृहासूत्र, पटल १, छण्ड २, सूत्र १३,१४. 
क्रम 2] । ही] / १०६. 
४. बौधायन गृहासूत्र, अहम १, घ०७ ३, तू ५२,४३. 
श्रिण्पकेशी 43 88 १, पटल ड, कय १४, पे १३, 


डरे ” चैन घने में थाहिसा 


' ' उष्टक-अगहून मास की पूणिमा के आद कृष्ण पक्ष कौ तीन 
अध्टमियों को तौन अध्टकाएँ होती हैं, इनकों आचाये जोग अपू- 
पाधष्टफ कहते हैं, क्योंकि ये पृथा के द्वारा की जाती हैं, लेकिन बीच 
भें यानी पोष मास की पूणिमा के बाद वाली अच्टसी को साथ 
मारकर उसके मांस को प्रयोग करने का विधान है |" 


पमंसत्रों में भी मक्यनअभक्ष्य, श्राद्ध तथा अन्य यज्ञों के विषय 
में नियम निर्धारित किये गये हैं । 


भक्य-अभवय--वोधायन धमंसूत्र में कहा है कि पालत जानवर, 
भांसाहारी जन्तु तथा पालतू पक्षी आदि नहीं खाना खाहिए लेकिन 
बकरा और भेड़ इसके अपवाद हैं। ऐसे ही पाँच अंग्ुलियों वाले 
जानवर, जैसे खरगोश आदि खाने को कहां गया है।* ऐसी ही 
बातें आपस्तम्ब तथा वशिष्ठ धमंसूत्रों में भी मिलती हैं । 


१. क्षादिर गृहासूत, पटल ३, सं० ३, सूत्र २७. 
मध्यमार्या गौ ७१४ पटल ३, खं० ४, सूत्र १२,७,८, १४-१७. 
सांसायम गृहमसूत्र, भ० ३, खं० १३, सूत्र ६६४, 
पारस्कर गृह्मसूत्र, कां० हे, काण्डिका ३, सूत्र ८. 
झ्रापबलायत ,, ० २, कां० ४, सूत्र ७, १३. 
हिरण्यकेशी गृह्मसूत्र, प्रधत २, पटल ५, लं० १५, पूर्ण, 
ऊर्ध्यमाग्रहायण्डास्त्रयोउपरपक्षास्तेबासेवीकस्सिस्नेकेकाघ्टका सबति शाकाष्टका 
मांसाष्टकापूपाष्टकेति तत्र श्ाकमांसापूपालि हजीष्योदनं ज् तेषां हवियां 
स्थाज्ी पाकावुतारतो जुदुयादष्टकादे स्थाह्टा एकाष्टकार्य स्वाहा ध्ष्टकारो 
सुराषते स्वाहा संबसराय परिगत्सरायेदावत्धरायेव्दल्सराय छुणुता 
नमोभिः । जैमिनी गृहासूच, २, ३. 

२. प्रभक्या: पछ्वों प्राम्या: ॥१४ 
क्रण्यादारतकुमयश्च ४२४७ 
तया' कुम्कुट्सकरम्‌ ॥|३॥ 
प्रम्पत्रा (२) जाविकेन्य: ॥४॥ 
भक्ष्या: दवाविश्गोधाशदशल्पकफतछपक्षड्गा: खंगंवर्जा: पप्च्च पतला: ॥५॥ 
सथब्यहरिएपृषतसहिदतराह (२) कुलु गा; कुसु गा: पच द्विचुरिश: ६ 


जैगेहर पएपंरावों में शहिपा' है. 


' आश्च--तौत्तम बर्ंसूत में कहा गया है किपितरों के आम में 
तिस, उड़द, चावल, जब तथा जल प्रयोग करने से उसे एक शाह के 
लिए तुष्टि होती है; मछली, साधारण मृग, वितकबरा मुंग, लरभोश, 
समुद्री कछूआा, सुअर ओर भेड के सांस से तीन वर्षों तक; या के 
दूध या दूध से बने सामान से बारह वर्षों तक; वारदीस का भांस, 
तुलसी, लाल रंग का बकरा और गेड़े के मांस आदि से, मधु के साथ 
बने सामान से अनेक वर्षों तक पितरों को संतोष प्राप्त होता है।" 


यज्ष--सामान्यतौर से यज्ञों के दो प्रकार हैं: वे यज्ञ जिनमें पशुओं 
की बलि दी जाती है तथा वे यज्ञ जिनमें अश्नादि का प्रयोग होता 
है--किसी भी प्राणी की जान नहीं ली जाती है। किसी भी प्राणी 
की जान लेना निश्चित ही हिंसा है, इसलिए यज्ञ में मी पशुओं का 
हनन करना हिंसा कहा जा सकता है किन्तु इस सम्बन्ध में बंदिक 
धर्मग्रन्थों में कोई एक विचार नहीं बल्कि अनेकों मत मिलते हैं 
जिन्हें हम आगे आनेवाले पृष्ठों पर देखेंगे । 

पूर्ण चन्द्र, नवीनचन्द्र, अधंवाधिक आग्रयन, इश्ति, चातुर्मास 
तथा अधंवाधिक यज्ञों के समय जानवरों की बलि होनो चाहिए, 
ऐसा वशिष्ठ का मत है। और बौधायन से भी कहा है कि यज्ञ में 


पक्षिणस्तिशिशिकिपोतक पिअरलवाध/णिप्तमयू रबारणा 
वारणवर्जा: पंत विविष्िफरा: ॥।७॥ 
मह्स्यात्स हश्नरदंष्ट्रदिवलियिो वर्मी बृहचज्छिसेरीमंशक रिरोहितराजीवा: ॥८॥| 

बोधायन धमंसूत्र, प्रथम प्रश्म, क्षण्ड १२, 
झापस्तम्ब धर्ससूत्र, प्रधम १, पटल ६, खण्ड १७, सूत्र ३१-३३, ३९, ३७, 
बशिष्ट ,, भ्० १४, सूत्र १४, १५, ३०, ३८. ] 

१. तिसमाषत्रीहियवोदकदानै्मास पितर: प्रीणान्ति | 
मत्त्यहरिश रुप्शशक्म॑वराहमेषमांत: संवत्सरारि । 
सञ्यप्‌त: पायसैदृविशवर्षारिंग । वा््भीणसेन मसिन 
कालदाकल्छानती हल डग मांसेस घुमि भें बघानन्त्यम्‌ ।4 १ ५॥। 
गौसम पर्मचूज, धर० १४, सूच १५. 

झपस्तम्य प्मेसूत्र, भदन २, पटल ७, खें० १६, सूत्र २४, २६०२८, 
बरक्षिष्ठ पर्मपुन, भध्याय १६१, सूत्र ३१४५ 


है 


श्र चैन धर्म में साहिसा 


अन्य उपकरणों के बाद शुद्ध मक्खत, पकवान, पशु ( वध ), सोम 
तथा अग्नि का प्रयोग होना चाहिए।' 


धमंसृत्रों में जहां एक ओर मांस के उपयोग का विधान करके 
हिंसा की प्रश्नय दिया गया है यहां दूसरी ओर अहिसा के सिद्धान्त 
का भी प्रतिपादन किया गया है। बोधायन के मतानुसार दंड देने के 
तीन साधनों-मन, वचन और कम, में से किसी से भी, स्ंन्यासी को 
चाहिए कि वह किसी को दण्ड न दे।* वज्षिष्ठ ने कहा है-- 
“कष्ट से सभी जीवों की रक्षा करने की प्रतिज्ञा के साथ एक संन्‍्यासी 
को अपना घर त्माग देना चाहिए। जो संत सभी जीवों के साथ 
शान्तिपृवंक विचरण करता है उसे किसी भी जीव-जन्तु से भय 
नही होता । यदि वह जीवों के कष्ट-निवारण की प्रतिज्ञा नहीं 
करता ओर सभी जन्‍्मे-अजन्से का नाश करता है तथा उपहार ग्रहण 
करता है तो उसे धार्मिक नियमों से च्युत होने दो किन्तु उसे वेद 
पढ़ने से वंचित मत होने दो अन्यथा वह शूद्र हो जायेगा। एक 
संन्यासी को कष्ट देता और दया दिखाना दोनों ही के बीच पूर्णतः 
तटस्थ होना चाहिए ।”? आपस्तम्ब के मत में, द्राह्मण जो ज्ञानी 
है और सभी जीवो को अपने में और अपने को सभी जीवों में देखता 
है, बह स्थर्गंगामी होता है । क्रोध, हुं, रोष, लोभ, मोह, दम्भ, द्रोह, 
मृषोद्यम, अध्याशन, परीवाद, असूया, काम, मन्यु, अनात्म-भाव 
तथा अयोग आदि जीवों के विनाश के कारण हूँ । इन सभी से 
अलग होता ही योग या मुक्ति का साधत है। इतना ही नहीं, इनके 
अनुसार एक ब्राह्मण ही क्या सभी लोगों को क्रोध, हषे, लोभ 
आदि से बचना चाहिए। जो व्यक्ति इन पवित्र नियमों का पालन 
करता है वह विश्वव्याप्त आत्मा में प्रवेश पा जाता है।* गौतम 
से सभी जीवों पर दया, सहिष्णुता, अक्रोध, पविन्नता, शान्ति, 


१. यशांगेम्य: प्राज्यमाज्याद्धवोषि हबिस्यें: पु; पशोस्सोमदार्नय: ॥$ १॥ 
बदिष्ठ धर्मेंसूज, झ्० ११, सूत्र ४६. 
बोधायनधर्मसूत्र, प्रशन १, भ्र० २७. 

२, दोभायन भर्मंसृत्र, २, ६. २४. 

३, बश्षिष्ठ धमसूत्र, १०, १: ४, २६, 

४. आपस्सम् धर्मसूत्र, प्रशन १, पटल ८, क्ष० २३, सूत्र १,४-६, 





फमेतर परेन्यशाओी में आहिला ५ 


अलोच आदि को कल्यागकर एवं आत्मा के आठ हो कगार हैं और 
कहा है कि जों अ्यक्ति चालीस प्रकार की धर्म  इन्होंगे 
अपने धम्म-सूत्र में प्रस्तुत की हैं) का पालन करता है लेकिन यदि 
उसकी आत्मा ऊपर कथित युणों को धारण नहीं करती तो उसे से 
जहा की प्राप्ति हो सकती है और न स्वयं की ही। ठीक इसके 
विपरीस जो चालीस पर्मविधियों में से कुछेक का पालन करता है 
और आठ गुणों को धारण करता है उसे ब्रह्म की श्राष्ति होती है, 
सात्र ही स्वर्ग की भी ।! 

इस प्रकार गृह्य सूत्रों को देखने से तो लगता है कि अहिंसा का 
सिद्धान्त जो उपनिषद्काल में चला वह स्मृतिकाल में कुछ दढ़ बना' 
परन्तु सूत्रकाल में लुप्तप्रायः हो गया । क्‍योंकि, गृह्मसूत्रों में सब 
जयहों पर एबं सभी गुद्यकार्यों में मांस का प्रयोग बताया गया है । 
इसकी पूर्ति एवं पुष्टि धमंसूत्रों में भी होती है जहाँ श्राद्ध, भक्ष्य- 
अभक्ष्य आदि के वर्णन मिलते हैं। किन्तु धर्मंसूत्रों के दूसरे अंशों को 
पढ़ने से, जहां पर संनन्‍्यांसी ओर ज्ञानी के वर्णन हैं, ऐसा लगता है 
कि अहिसा का सिद्धान्त बिल्कुल मर नहीं चुका था बल्कि समाज 
के एक कोने में खड्डा काँप रहा था। चूंकि सूत्रों में अह्िसा की 
प्रधानता खासतौर से संन्‍्यासी या मुक्ति चाहने वाले विरक्त लोगों 
के जीवन में ही दी गई है और यह सामान्यतौर से सोचने को भी 
बात है कि जिस समाज में साधारण खान-पान ही नहीं बल्कि शादी, 
श्राद्ध, अतिथि-सत्कार तथा छोटे-बड़े यज्ञों में भी पशुषबलि का 
विधान किया गया हो, वहाँ असा के सिद्धान्त का विकसित होना 
अत्षम्भव नही तो कठिन अवश्य था। फिर भी चाहे जिस रूप में भी 
रहा हो लेकिन यदि अहिसा का सिद्धान्त जिन्दा था तो उन लोगों 
को कम श्रेय नहीं दिया जा सकता जिन लोगों ने उसे जीवित रखा । 
वाल्सी कि-रासायण : 

महूषि वाल्मीकि द्वारा रचित रामायण जिसे उसके नाम के साथ 
ही सम्बन्धित कर दिया गया है, संस्कृत साहित्य का एक अति प्रसिद्ध 
महाकाव्य है और ब्राह्मण घमम एवं संस्कृति में इसे एक ऊ था स्थान 


१ क गौदम धर्मसूत्र, ३9 है] २९०२४, 


03 ' कैम पर्म में लिया 


प्राप्त है। जैकोबी ने इसका रचना-काल ई० पूर्व आठंगीं झती से 
ई०७ पूर्व पांचतों शत्ती के बीच माना है।' रामायणकाल में वर्ण 
एबं आश्रम धर्मों की घाक अजमी हुईं थी तथा वेद-प्रतिषादित धामिक 
नियमों का अनुगसन होता था। आचार को धर्म का अभिन्न अंग 
मानते हुए उस पर अधिक बल दिया जा रहा था। अहिसा, सत्य, 
आत्म-संवम, दया, सहिष्णुता, क्षमा, आतिथ्य, शत्रुओं की भी 
सहायता करना यदि उन्हें आवश्यकता आ पड़े, एवं मन, वचत 
और कर्म की शुद्धि रामायण में आचार के प्रधान अंग माने 
हैं।' इतना ही नहीं बल्कि राजनीतिक त्ियमों पर विचार करते हुए 


, *एछट्यडडंपड (7९ 286 रण ७९ िह0089898, ॥2 ०0768 0 ४6 
€०गटाप्रश्ष0प पडा. 4 खाए 78ए6७.. णांए्रतरदाल्त 2९076 ऐ९ 
मच्चि 67 ए7०08४0०ए रं8 प्र अंडंफ 07 (४6 थंहएपम ए76-ए॥जंड४0 
0९पापाए, 


सडक रण ?2४0070ए:. सिक्काध्या. धघ0.. ४९४४४०७,. (80. 
527एथएथा।ं हित ड89780), ५४०. ॥, 9. 75, 


२. प्रानुशंस्यमनुक्रो्: श्रुतं शीरूं दमः छमः। 
राषव॑ शोभमन्त्पेते पज्भूणा: पुरुषषंभम्‌ २॥ वा० रा० २.३३, १२ 
सत्यं सपर्म व पराक्रम व सुतानुकम्पां प्रियवादितां ल । 
दविजातिदेवातिथिपूजनं व पन्‍्थातमाहुस्जिदिवस्थ धन्तः: ॥३१॥ 


बा७० रा २,१ 9 6.३ १« 
पापानां था झुभानां वा बधाहशिामथापि वा । 


कार्य कारण्यमार्गेश ने कहिचन्नापराध्यति ४४।॥ 
जोकहहिधाविहाराणां क्राणां पापकर्मंशाम्‌ | 
कुर्वतामपि पापानि सेव कॉर्मसशोभसस ।।४४॥ 


बा6 रा० ५ १ हैँ, ३-४४, 
बर्डजलियुटट दौत॑ पाचग्ते धरणागतस । 


न हम्यादानुर्धस्थाथंसपि दतु परंतप ॥२७॥ 
आ्रार्तो वा मदि वा दृप्त; परेतां छारण गतः | 
धरि: प्राशान्परित्यज्य रक़ितव्यः कृतात्सना ॥२८॥ 


बा७ रा० ६; रै८, २७-२८, 
कायेन कुंझते पाप॑ मनसा संप्रधामं तत्‌ । 


अनु जिह नया जाहु तिदियं कर्त पाकर २१॥ गा० रा७ २.१०९, २१, 


कहर परेकरनो मेहरा ३; 
कहा पना. है. कि आचात किए जाने पर अपनी रक्षों के लिए चातक 
पर घास करना दोषपूर्ण कर्म नहीं संमझा जा सकता । किन्तु मुंद्ध 
में शत्रू भी मदि धात न करता हो, डर कर भाग रहा हो या छुपना 
घाहता हो या हाथ जोड़कर जान को भोख माँगता हो या नशा 
पीकर बेहोश हो तो वह छोड़ देने योग्य है, यानी उसे मारना 
उचित सहीं। सामाजिक दृष्टि से राजा, स्त्री, शिशु, वृद्ध का वर्ष 
धथा शरणागत का त्याग बहुत बड़ा पाप है ।* 


इन उक्तियों को देखने के बाद ऐसा लगता है कि रामायण 
काल में अहिंसा को मानव जीवन के विभिष्त क्षेत्रों में स्थान प्राप्स 
था और अहिसा का तिद्धान्त विकास की ओर अग्रसर हो रहा था। 


महाभारत : 


वाल्मीकि-रामायण की तरह महाभारत भी संस्कृत भाषा का 
बहुत ही प्रसिद्ध महाकाथ्य है। प्रारम्भ में इसका नाम 'जय' था फिर 
यह 'भारत' के ताम से ज्ञाना गया और सबसे अल्त में इसने 'महा« 
भारत” का रूप लिया जिसे हमलोग आज १६ पर्वों से युक्त बृहदाकार 
ग्रन्थ के रूप में पाते हैं। इसमें प्रायः एक लाख से ज्यादा 
श्लोक हैं। इसके नायक अजु न हैं जिनके पौत्र का नाम परीक्षित 
और प्रपौत्र का नाम अनमेजय है। परोक्षित और जनमेजय के 
नाम के और भी लोग अजु न के वंश में हो गए हैं। इनमें से प्रथम 
परीक्षित के समय का संबंध ई०से २००० वर्ष पहले माना 


१. पूर्वापकारियं हत्या त हमेशा युज्यते । 
पूर्वाधकारी भरतस्त्यामे घ्मंद्ण राधव ॥२४॥ वा० रा० २.६६,२४ 
हया वा० शा० ६. ६.१४; 
अधुध्यमान प्रण्छप्त प्र्षति धस्यागतम्‌ । 
पलायमान मस्‍्त' वा ने हम्तु' व्वसिहाहसि ॥३९॥ वा० रा० ६.८०,३६, 
शराजसऔयाजदुदाना बने यत्यापइुण्यते 
सृत्यध्याये व बत्पापं तत्पापं प्रतिषद्यताम ॥३७॥ वा» रा० २.७४.३७, 


डेट ” जैन धर्म में महिता 


ग्रया है।* इसी के आधार पर महाभारत के रचता काल का भी 
जन्दाज किया जा सकता है। 


महाभारत काल में भारतीय संस्कृति अपनी चोटी पर थी और 
इसका अहुमुली विकास हो चुका था। अतः इसमें अहिंसा का पूर्ण 
विवेचन हुआ है, जिसमें अहिसा-संबंधी पहले से आती हुई 
आशंकाओं का तिवारण किया गया है। 


शांतिपव ( महाभारत का बारहवाँ पर्व ) में युधिष्ठिर को 
राजधममं या क्षत्रियरर्म समझाते हुए अजुत के कथन से लगता है 
कि क्षत्रिय या कोई पृहस्थ हिंसा का परित्याग कर ही नहीं सकता । 
सुख-शांति प्राप्त करने के लिए यह आवश्यक है कि दूसरे को कष्ट 
दिया ही जाय । वे कहते हैं- 


“मछली मारने वाले मल्लाहों की तरह दूसरों के ममंस्थानों 
का उच्छेद ओर दुष्कर कमं किये बिना तथा बहुसंख्यक प्राणियों 
को मारे बिना कोई व्यक्ति बहुत बड़ी सम्पत्ति नहीं प्राप्त कर सकता 
॥१४॥ जो दूसरों का वध नहीं करता, उसे इस संसार में न 
तो कीति मिलती है, त घन प्राप्त होता है और न प्रजा ही 
उपलब्ध होती है। इन्द्र वत्रासुर का वध करने से ही महेन्द्र हो' 
गये ॥१५॥ संसार में किसी भी ऐसे पुरुष को मैं नहीं देखता, जो 
अहिंसा से जीविका चलाता हो; क्योंकि प्रबल जीव दुर्बल जीवों 


द्वारा जीवन-निर्वाह करते हैं ।२०॥ है राजन्‌ ! नेवला चूहे को खा 
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४97- 498-59. 


उपेलर पशवरातो मे आहिसा शहर 


बातों हैं और नेवले को विलाव, विलेन को #ुता और कुरो को 
लीतां सभा जाता है ॥२ १॥* 

प्रस्तुत श्लोकों में हिसा के सिद्धान्त को अपनाया गया है इसमें 
कोई शक नहीं। लेकिन यहाँ पर खासतौर से राजा या क्षत्रिय के 
लिए कहा गया है कि वह हिसा करे। क्‍योंकि अपने राज्य के विस्तार 
के लिए उसे दूसरे राजा को मारना या कष्ट पहुंचाना ही होगा 
अन्यथा उसका राज्य-प्रसार नहीं हो सकता । इसके अलावा मदि कोई 
अन्य राष्ट्र उस पर आक्रमण कर देता है तो उस समय भी अपनी 
रक्षा करना उसके लिए आवश्यक हो जाता है। जहाँ तक गृहस्थों 
की बात है, यह सर्वेमान्य है कि खेती या गृहस्थी संबंधी अन्य कार्यों 
में हिसा होती है किन्तु इसमें यह देखा जाता है कि कर्त्ता का उद्देश्य 
क्या है ? खेती करना अथवा हिंसा करना ? 

किन्तु अन्य जगहों पर शान्तिपर्व में अहिसा के सिद्धान्त की 
पूर्णतः पुष्टि हुई है जो व्यास के द्वारा शुकदेव को दिए गए उपदेशों 
में पाई जाती है : 

“जब जोवात्मा सम्पूर्ण प्राणियों में अपने को और अपने 
में सम्पूर्ण प्राणियों को स्थित देखता है, उस समय वह ब्रह्म माव 
को प्राप्त होता है ॥॥२१!॥ 

अपने शरीर के भीतर जैसा ज्ञानस्वरूप आत्मा है बसा 
ही दूसरों के शरीर में भी है; जिस पुरुष को निरन्तर ऐसा 
शान बना रहता है वह अमृतत्व को प्राप्त होने में समर्थ होता 
है ॥॥२२।॥। 


१. गाणज्छितवा परसर्माणि नाहइत्वा कर्म दृष्करम | 
नाहत्वा मस्स्यचांतीव प्राप्नोति महृतीं अियम ॥१४॥ 
ताध्वह: कीतिरस्तीह न बित्त ते पुन; प्रजा: । 
इस्द्रो बृत्रवेतैव महेन्द: समपद्चत ॥॥ १ ५॥ 
ने हि पत्यामि जीवन्स शोके क्शिदहिसवा । 
सत्य: सतया हि जीवस्ति वु्बशैंधवसरा: ३२०) 
नकुलों भूषिकालशति बिढालों तकुर्क हथा। 
विडतलमत्ति दवा राजमस्यवार्त व्यासमुगस्तथा ४२१। झांक प०, ० १४. 


बैन धर्म में आता 


जो सम्पूर्ण प्राणियों का आत्मो होकर संब आधियों के 
हित में लगा हुआ है, जिसका अपना कोई अलग सारे नहीं है 
तथा जो अ्रद्मापद को प्राप्त करना चाहता है, उस समर्य शान- 
ही के मार्ग को छोज करने में देवता भी मोहित हो जाते 
प१३॥ 
इतना ही नहीं पिता-पुत्र संवाद में साफ-साफ कहा गया है- 
“जो मत, वाणी, क्रिया तथा अन्य कारणों द्वारा किसी 
भी प्राणी की शीविका का अपहरण करके उसको हिंसा नहीं 
४२४०६ उसको बूसरे प्राणी भी व या बच्चन के क्ट सें नहीं 
डा । ड्श्मे 
अहिंसा स्वतः एक पूर्ण धर्म हैं और हिंसा एक अधर्म।" 


अहिंसा सबसे महान्‌ धर्म है क्योंकि इससे सभी प्राणियों की रक्षा 
होती है।* इसकी व्यापकता पर बल देते हुए व्यास कहते हैं" कि 


१. 


सर्वगूतेयु आत्मानं स्वशृताति चात्मति । 

यहा पथ्यत्ति मूतात्मा ब्रह्म सम्पच्चते तदा ॥२१॥। 

मावानास्मनि वेदात्सा ताबातात्सा प्रात्मनि | 

में एवं सठर्त वेद सोज्यृतत्वाप कल्पते ॥२२॥ 

सबंसूतात्मम्ृतस्य विभोमृु'तहितस्य च। 

देवारप भार्षे युदुन्ति क्षपदस्य पर्देदिरश: !१२३॥ शां० प०, ० २३६. 


» मो ते हिंसति सख््यानि मनोवॉक्कर्सहितुसि: ॥२७॥ 


जीवितार्थापनयने: प्रारपिभिनं सं बदूयते । शा १०, भ्र० २७७, 
झहिसा सकत्ों घर्मो हिसाधम॑स्तथाहित: ॥२०७४ भ० २७२. 


, ने भृतानामहिसाया ज्यायान्‌ भर्मोईस्ति कदणन । 


यस्मासनो द्विजते भूत जादु किजित्‌ कर्थ बल । 
सोध्मयं सर्बमूतेम्य: सम्प्राप्ोति महामुने ॥३०॥ ्र० २६२. 


, या नागपरदेझ्यानि पदानि पदतामितास । 


सर्वाग्येवापि भी यस्ते पदजातामि कोश्जरे ॥१८॥ 
एवं सर्वभहिसाया धर्मावंसपिची यंते । 

अमृत: स घिस्में गति थो हिंसा से अपदसे ॥६६॥ 
भहिंसर: समः सत्यो धुतिमान्‌ नियतेम्द्िय: 


, बछप: सर्वयूतानां गतिमाप्मोखुतृशमाव्‌ ॥३०॥ 


कातत्पस्परशव बे धइस..... शे.! 


अहिता इने और बर्भ दोनों ही ( पु्षायों) से ऊँची उठी है, 
शी धर्म इसके ग्रम्दर आए जाते हैं, मित प्रकार हावी के फदलिज्लों 
में बग्म अर्थियों के पदक समा जाते हैं। अंतः जो हिंसा नहीं 
करता, सबको समान दुष्टि से देखता है, सत्य बोलता हैं, घेये 
धारण करता है, इन्द्रियों पर विजय प्राप्स कर लेता हैं तथा सदी 
ऋ्राणियों को शरण देता है वह उत्तम गति को प्राप्त करता है। यह 
([ अटिसा ) सत्य, दान और इस्द्रियसंयम आदि तपों में से एक 
है” तथा सत्य (जंशतः ), समता, दस, मत्सरता का अभाव, क्षमा, 
लज्जा, लिसिक्षा, अनसूया, त्याग, परमात्मा का ध्यान, आरयंता, 
निरन्तर स्थिर रहनेवाली वृत्ति तथा अहिंसा आदि सत्य (पृर्णतः) 
के विभिन्न तेरह रूपों में से एक है।' यानी अहिंसा सत्य का एक 
अंश है। अहिलसा की गणना क्षमा, धीरता, समता आदि दमों में भी 
होती है।' ऐसे साधारणतौर से यह उन नैतिक आचरणों में 
से एक है जो आदमी को जीवन में सुख प्रदान करते हैं" तथा 
सन्‍्मा्ग पर ले चलते हैं । 

जहाँ तक मांस-भक्षण का प्रश्न है, शास्तिपर्व (महाभारत) उस 
हालत में किसी को भी मांस खाने की अनुमति देता है, जब प्राण 
संकट में हो यानी प्राण की रक्षा के लिए। इस संबंध में विश्वा- 

मित्र तथा चाण्डाल की कहानी प्रस्तुत करते हुए दिखाया गया है 


१. प्रहिसा सत्मवचर्त दासमिन्द्रियनिग्रह: । 
एवेभ्यो हि महाराज तपो नानछनात्‌ परम्‌ ॥८॥ भर० १६१, 
२. सत्मं ज्र समता चैन दसहज॑व मे संशय: । 
प्रमास्सयें क्षमा चैव हीस्टितिक्षानसूयता ॥८॥ 
स्यागों ध्यानमजाय॑त्य भुतिश॥ण सतर्स स्थिरा | 
भरहिया चैव राजेना सस्याकारास्तयोदर् ॥६॥ ध० १६२, 
३. क्षमा भुतिरहिता थ सम्रता सत्यमार्जजम्‌ | 
इसखियातिकयों दाश्यं भाद॑ंगं ह्लीरकापक्षम ॥१५॥ 
झकार्पेप्वम्स रम्स: संतोद: विम्रदादिता । 
सविशिसायतूया जाप्येदा सबुदयो दम: ॥१६॥ शक १६०, 
४, दम: कमा शुत्तित्तेजं: संतोष: उत्पदाजितां । है 
' -हीरहिकाण्यदलिता दाइय देति सुसावहा: ॥२०॥ धक २६०, 


डरे जीत पर्म में भहिता 


कि बहुत बड़ा दुरभिक्ष आ जाने के कारण एक बार विश्वामित्र एक 
चाण्डाल के घर से मरे हुए कुत्तो की टाँग लेकर उसका मांस पका 
कर खाना चाहते हैं और जब चाण्डाल उन्हें मना करता है तो वे 
कहते हैं कि आदमी के लिए यह जरूरी है कि सर्वप्रथम वह अपने 
प्राण की रक्षा करे, भले ही रक्षा करने के साधन जो भी हों । क्योंकि 
जीवित रहकर ही किसी घर्मं का पालन किया जा सकता 
है।' इसी प्रकार समाज और राष्ट्र की रक्षा के लिए राजाओं 
तथा क्षत्रियों को युद्ध करने यानी हिंसा करने की स्वतंत्रता दी 
गई है। 

किन्तु किसी भी हालत में धर्म के नाम पर यद्ञ में पशु लि के 
लिए शान्तिपव में विधान नहीं किया गया है। हस सम्बन्ध में राजा 
विचक्षणू तथा नारद के विचार एवं ऋषियों और देवताओं के बीच 
होने वाला तकं-वितर्क बहुत ही महत्त्वपूर्ण हैं। राजा विचक्षणु ने 
किसी यशशाला में आतंनाद करते हुए बहुत से बैलों एवं गायों 
को देखकर निम्नलिखित शब्दों में हिसा का विरोध और अहिंसा 

का प्रबल समर्थन किया है--* 


१. येन येन विक्षेषेण कर्ण येन केसचित्‌ ! 
प्रम्युज्जीबेत्‌ सामान: समर्थो धर्ममाचरेत्‌ ६३॥ प्र० १४१. 
सम्पूर्रों भ्रष्पाय भी देखें । 
२, भ्रव्यवस्थितमयरदिविमुदैर्नास्तिकेनरै: । 
संशयात्मभिरव्यक्तैहिंसा समनुवर्णिता ॥४। 
सर्वकर्मस्वहिंसा हि धर्मात्मा' सनुरक्वीतू ! 
कामकाराद विहिंसन्ति बहिरदेशां पश्ून नरा: ॥५॥ 
तस्मात्‌ प्रसाणत: कार्यों धर्म: सृक्सो विज्ञानता । 
झहिसा सर्वमूतेम्यों धर्मेम्यों ज्यायसी मता ॥६॥ 
यदि यज्ञांएल वृक्षां इज यूपांइ्नोहिएव मानवाः । 
यूथा मांस ने श्षादत्ति नंद धर्म, प्रशस्यते ॥८७ 
सुरा मत्स्या मभु मांसमासर्ं ऋइसशैदनम 
चुलें: प्रवत्तितं; हा तस्नेतद्‌ वेदेचु कल्पितम आ€ध् ध० २६४, 
सम्पूर्स ध्रध्याय भी देखें । 


शैकृकाए फकपराओं कै शहिता हु प्श्रे 


मजी वर्ष को मर्यादा से भ्रष्ट हो जुके हैं, मूर्ख हैं, वास्तिक 
हैं तथा जिन्हें आत्मा के विषय में संदेह हे, एवं जिनको कहीं 
प्रसिद्धि नहीं है, ऐसे लोगों ने ही हिसा का समर्थन किया है। 
धर्मात्सा मसु ने सम्पूर्ण कर्मों में महिसा का प्रतिपादन किया हैं। 
मनुष्य अपनी ही इच्छा से यक्ष की बाहावेदी पर पशुओं का 
बलियान करते हूँ ।""”*।।* सम्पूर्ण भूतों के लिये जिन धर्मों का 
विधान किया यया है, उनमें अद्िसा ही सबसे बड़ी मानी गई है। 
यदि कहें कि मनुष्य मूप-निर्माण के लिए जो वृक्ष काठते है और 
यश के उद्देश्य से पशुबलि देकर जो मांस खाते हैं, वह व्यर्थ नहीं है 
गवितु धर्म है, तो यह ठीक नहीं, क्योंकि ऐसे धर्म की कोई 
प्रशंसा नहीं करता । सुरा, आसव, मधु, मांत और सछली तथा 
तिल और चावल की खिचड़ी, इत सब वस्तुओं को घूर्तों ने यज्ञ 
में प्रचलित कर दिया। वेदों में इनके उपयोग का विज्ञान नहीं 
है। ब्राह्मण तो सम्पूर्ण यज्ञों में भगवान्‌ विष्णु का ही आदर- 
भाव मानते हैं और खीर तथा फूल आदि से उनकी पूजा का 
विधान करते हैं ।'” 
इसी तरह नारद ने भी एक ब्राह्मण की कहानी कही है, जो 
अहिसापूर्ण यज्ञ करना चाहता था। उसने यज्ञ का प्रारम्भ तो अपने 
विधारानुसार ही किया किन्तु अन्त में कुछ लोगों की राय पाकर 
हिंसा करने को भी तेयार हो गया । उसके साथ में धर्म का निवास 
था जो भृग के रूप में उस ग्राह्मण के साथ रहता था; अशानवश 
शाह्याण ने उस मृग को मारकर बलिकाये सम्पादित करने का विचार 
किया और जैसे हो यह धारणा उसके दिमाग में बनी कि वह साधुत्व 
की उच्च कोटि से निभ्न कोटि में आ गया। पशुबलि-संबन्धी 
राय उसे सही रूप में नहीं अपितु परीक्षा के लिए दी गई भी, 
और परीक्षा में वह असफल रहा।" 
१. उपभम्य बने सिडि सर्वमृतादिष्टिसया । 
झपि मूलफलैरि्रो यश: स्वग्यं: पर तप: ॥५४४ 
तस्य तेनानुभावेव मृगहिसात्मनस्तदा । 


तपो महरतपुण्छिन्त तस्मादिस न बशिया ॥९८४ ध० २७२; 
3338 पम्पूर्स भष्पाय भी देखें । 


" कड !  सैम घ्े में अंहिंता 

“अज” शब्द, जिसका प्रयोग यज्ञों के प्रसंग: में होता है, का 
सही अये क्या है, इस सम्बन्ध में एक बार ऋषियों एवं. देवताओं 
के बीच मतमेद हुआ। ऋषियों से “जज” शब्द का अर्म 'बीज' या 
“अन्न! लगाया तथा देवताओं ने 'बकरा'। अतः ऋषियों ने यज्ञ में 
अन्न या बीज के प्रमोग की विधि बताई और देवताओं ने बकरे की 
बलि का विधान किया। संयोगक्श उसी समय राजा वकसुया 
उपरिचर वहाँ पहुँच गए। जिन्हें दोनों ही पक्षों भे सही निर्णय देने 
को आग्रह किया किन्तु उपरिचर ने देवताओं का पक्षयात करते 
हुए निर्णय दिया कि “अश्ञ” शब्द का अर्थ होता है छाग या बकरा । 
३ घुनते ऋषिगण कि हो! गए और देव-पक्ष की बात कहने 

बसु डी यों शाप दिया-- 

“राजन्‌ ! धुमने यह जानकर भी कि “अज” का अर्थ 
अन्न है, देवताओं का पक्ष लिया है, इसलिए स्वर्य से नीचे गिर 
जाओ । आज से तुम्हारी आकाश में विचरने की शक्ति नष्ट हो 
गई । हमारे शाप के आधात से तुम पृथ्वी को भेदकर पाताल में 
प्रवेश करोगे ।” ऋषियों के इतना कहते ही उसी क्षण राजा 
उपरिचर आकाश से नीचे आ गए और तत्काल पृथ्वी के विवर 
में प्रवेश कर गए |" 
इससे स्पष्ट हो जाता है कि “अज” शब्द का क्षर्य बकरा ते 

होकर वीज अथवा अन्न ही होता हैं। अत: यज्ञ में बकरे या अन्य 
किसी पशु की हिसा नहीं करनी चाहिए । 

अनुशासन पर्व में अहिसा को नेतिक या धामिक दुष्टि से बहुत 

ही क्चा स्थान दिया गया है। अतः कहा गया है' कि अहिसा 

परम भर्म हू, परम तप हूं, परल सत्य हूँ ओर अस्प धर्सों को उद्गस- 


१. सुरपक्षों गृहीतस्‍्ते यत्मात तस्साद्‌ दिबः पत ७१५७ 
इस प्रभृति ते राशस्ताकारे बिहुता गति: । 
अस्मण्कापामिषातेन महीँ भितवा प्रवेक्धि ४१६४७ 
लहस्तस्मित्‌ मुहतें४य राजोपरिचरस्तदा | 
धो मै सस्वभूदाणु सूमेविगरगो तूप ॥१७॥ धर० ३६७; 


द सम्पूर्ण भभ्याय 
२. प्रहिया परमो अर्मस्तर्थाहुसा पर तपः । न है 2८ 
झटदितां परमे संत्यं मत़ो धर्म: अवर्दते ॥ 


बदेतर पउ्पताथों में चहिता : ह , है 


एसी है । कह परण संदन हैं, परम शाम, प्र शात/ गहस ऋल, 
पश्स खिज तबा फर्म चुज हैं । इततों ही सहीं, गदि सभी थर्ञों में 
हासन क्रिया जाय, सभी तीथों में स्नान किया जाये, संब अंकार के 
स्वान-दान के फल प्राप्त हों तो भी गहिसा-धर्म से प्राप्त कल को 
तुलना में कम ही रहेंगे । 

अहिसता सभी धर्मशास्त्रों में परम पद पर सुशोभित होती है! 
देवताओं ओर अतिथियों को सेया, सतत घर्मशीशता, वेदाध्ययम, 
ध्रश, तप, दान, भुर भौर जाचार्य की सेवा तथा तीचंधाजा ये संघ 
अहिसताधर्श की शोल हुदी कल! के भी बरावर गहीं हैं ।* 

अतः जो अहिंसा के पथ पर चलता है उसकी तपस्था अक्षय 
होती है, वह हमेशा वही फले प्राप्त करता है जो तप करने'से 
प्राप्त होता है और वह सभी प्राणियों के माता-पिता की तरह है। 
लेकिन क्‍या यहीं अहिंसा की मर्यादा सीमित हो जाती है ? कदापि 
नहीं । इससे प्राप्त होनेवाले सुयश् का वर्णन तो सौ बर्शों में भी 
सप्ताप्त नहीं हो सकता । इसके विपरीत जो स्वाद के लिए दूसरे 
प्राणियों की हिसा करता हैं वहु बाघ, गिद्ध, सियार और राक्षसों 
के समान है । अतः जैसे अपने शरीर का मांस काटने पर स्वयं को 


भहिसा परसो घमंस्तथाहिसा परो दम: । 
धहिंसा परमं॑ दाममहिसा परम तय: ॥ 
भहिसा परमो गजस्तवाहिसा परं फलस । 
भहिसा परम सित्रमहिसा परम सुझम्‌ । 
सर्व॑यशेषु वा दान॑ सबंतीर्षेतु बाउप्लुतम 
सर्वदानफर्छ वापि नेतत्‌ शुल्यभदिसया ॥ अनुश्नासनपर्ण ( महाभारत ), 
झ्र० ११५, शसोक२३; भं० ११६, स्लोक २८-३०. 
१. प्रहिसा परमों वर्मो हाइिसा परम सुलभ । 
धहिसा वर्मशास्त्रयु सर्मेदु परम पदुण ४ 
देबतातिथिशुयूधा सतते. पर्मश्रीलता । 
वेदाध्ययनयशाध्य तपी दान दमस्तवथा हर 


प्राचारभुदशुभुणतीर्श किगमन हभा + | 
परहिताए गरारोहे कशां गाहंसि रोडकोर्‌ ।। सतु ७ १०, भ+ १४४. 


$६ जैन बंर्ग में भाहिसा 


कष्ट होता हैं उसी प्रकार दूसरे का मांस काटनें पर उसे भी पौड़ा 
होती है, ऐसा विज्ञ पुरुषों को समझना चाहिए | इस मूमण्डल पर 
आत्मा से अधिक प्रिय कोई भी चीज नहीं है। इसलिए संभी 
प्राणियों पर दया करती चाहिए और सबको अपनी ही आत्मा 
समझनी चाहिए ।" 

महाभारत में अहिंसा के सिद्धान्त का जितना विकास हुआ है 
उतना वैदिक परम्परा में अन्यत्र कहीं भी नहीं मिलता । यहां तक 
कि शाल्तिपर्य में ऐसा आदेश दिया भया है कि जिस स्थान पर 
वेदाध्ययन, यज्ञ, तप, सत्य, इख्दिय-संयम एवं अहिंसा-ब्रतों का 
पालन हो वहीं व्यक्ति को रहना चाहिए ।* इसके साथ होनेवाली 
सभी शंकाओं एवं गलतियों को दूर करके यह प्रयास किया गया 
है कि अहिंसा का सिद्धास्त सर्वव्यापी एवं सर्वेमान्य हो; यद्यपि 
क्षत्रियों कोया प्राण संकट में पड़े हुए व्यक्ति के द्वारा की गई 
हिंसा को क्षम्प घोषित किया गया है। छुछ बातें विरोधाभास-सो 
अवश्य लगती हें, जेसे राजा विचक्षणु का यहू कहना कि सनु ने 
यह्ष में पशुबलि का विधान महों किया है, क्योंकि मनुस्मृति में यश 
के लिए पशुहि्ता की स्वतंत्रता दो गई है । 
शीता : 

श्रीमद्भगवद्गीता यद्यपि महाभारत के भीष्मपव का एक अंश 
है, परन्तु यह समूचे महाभारत का सार है और इसका अपना एक 


१. परहिलः सर्वशृतानां यथा माता तथा पिता ॥। 

एहतू फहमहिसाया भूयदण कुपुगव । 

महिं शक्या गुणा बक्तुसमपि वर्वेश्वतैरपि ॥ 

संछेदन ह्वरमांस यथा संजनमेदु रजभ । 

तथेव परमांसेर्प वेदितव्यं बिजानता ॥ 

झबमांस परमांसेन यो वर्धायितुर्मिच्छति । 

सद्दिग्नबासं लगते यत्रयत्रोपआयते ॥ पनु ० प०, ध्र० १४५० 
३२० बरताइग कक, अब री मया 8८८ 

|; !: प्रचरेयू: 7: । 
स वो देश: सेवितश्यों भा दोध्यमे: पंदा स्पृशतेत ॥28। 
५ “६ १०, झछ दै४०. 


सैंमेटर करोल्प्राजी में धहिता बह 


स्वशंत्र एवं महस्कपूर्ण स्थान है। इसमें, इसके पूर्व के सभी 
आध्यात्मिक विद्धास्ती का समन्वय हुआ है। इसकी माशा सरल 
तथा सुधोष है। इसमें अजुनस के द्वारा उठाए यये अलेकों 
धामिक, आध्यात्मिक एवं नेतिक भ्रश्मों के उत्तर श्री कृष्ण के द्वारा 
प्रस्तुत किए गए हैं। इसमें मोक्ष के तीन मार्ग बताए गए हैं-झञान, 
भक्ति, एवं कर्म जितका पूर्ण विवेचन क्रमश: शंकर, रामानुज तथा 
बालगंगाधर तिलक के द्वारा हुआ है। शञात की प्रधानता दिखाते 
हुए श्रीकृष्ण ने कहा है-- 

“ज्ञानौजन विद्या ओर विनय युक्त ब्राह्मण में तथा गौं, 
हाथी, कुत्तो और भाण्डाल में भी समभाव से देखने वाले होते 
हैं। जिनका मन समत्वभाव में स्थित है उनके द्वारा इस जीवित 
अवस्था में ही संपूर्ण संसार जीत लिया गया। क्‍योंकि 
सच्चिदानन्दघन परमात्मा में ही स्थित है।””" 
अर्थात्‌ ज्ञानीजन अहिंसा के पैथ पर चलते हैं। इसी तरह कर्म 

का विवेचन करते हुए कहा है: 

“कोई भी पुरुष किसी भी काल में क्षणमात्र में भी बिना 
कर्म किये नहीं रहता है, निःसन्देह सभी पुरुष प्रकृति से 
उत्पन्त हुए गुणों द्वारा परवश हुए कम करते हैं।"”* 
लेकिन इससे पहले उन्होंने अजु न को ब्रम्बोधित करते हुए यह 

भी कह दिया है कि कर्म करने में कर्त्ता का उद्देश्य क्या होता 
चाहिए-- 

“बैरा कर्म करते मात्र में ही अधिकार हे, फल में कभी 
नही । ( और तू ) कर्मों के फल की वासतावाला (भी) मत हो 


है. विद्यावितयसंपन्ने ब्राह्मणों गयि हस्तिनि । 
छुनि चेव एवपाके बज पण्डिता: समवश्षिन: धश्टफ्त 
इहैव तैजित: सर्गो येवां साम्ये स्थित मनः । 
निर्दोष हि सम॑ ब्रह्म तस्माद ब्रह्मरित ते स्थिता: ॥१ ६।। 


गीता, ध० १, 
2२. ने हि कव्वित्कशामपि जातु शिक्षत्यकर्मछूत । 
का्गेते ह्द॒क्ष: कर्म से: प्रकृतिजै्ुंसी: ॥४॥ यीोठा, झ० ३. 


हट '.. बन चने में आला 
' (तथा) सैरी कर्म ते करते में (मी) प्रीति न होवे। हे. घनंजय ! 
आसंक्ति को स्थाग कर ( सथा ) सिद्धि और असिद्धि में समास 


बुद्धि वाला होकर योग में स्थित हुआ कर्मों को कर । (बह) 
समत्वभाव ही योग नाम से कहा जाता है ।”!" 


यदि काये के फल के प्रति कर्ता को मोह या राग न होगा तो 
उसके मन में किसी के प्रति देष भी न होगा और द्वेष के अंग्राव में 
ते क्रोध हो सकता है और न हिंसा ही । इसके अलावा श्री कृष्ण 
अपने को स्वव्यापक, सर्वशक्तिमान, आदि पुरुष बताते हुए कहते 


धमकवक, 


“है अजु न ! ऐसा समझो कि संपूर्ण भूत इन दोनों प्रक्ृतियों 
( परा एवं अपरा ) से ही उत्पत्ति वाले हे और मैं संपूर्ण जगत्‌ 
का उत्पत्ति तला प्रलय रूप हुँ--पृथ्यी में पवित्र गन्ध और अग्नि 
में तेज हूँ और सब्पूर्ण भू्तों में उनका जीवन हूँ अर्थात्‌ जिससे 
वे जीते हैं बह में हैँ और तपस्वियों में तप हूं । हे अजु त ! तू 
सम्पूर्ण भूतों का सवातन कारण मेरे को हो जान--में सब भूतों 
के हबय में स्थित सबको आत्सा हूँ तथा संधूर्ण भतों का आदि, 
सध्य और अन्त भी में हो हैं ।” * 


१. कर्मण्मेबाधिकारस्ते भा फऱेपु ऋकूदालन। 

मा कर्मफलहेतुक्षूर्सा ते संगोप्स्सथकर्मरि! ॥४७४ 

योगस्थ: कुरकमारि। संग त्यकत्वा भनंजम । 

सिद्ध पसिद्धधो: सभो मृश्वा समस्य योग उच्यते ||४८॥ गीता, भ० २, 
२. एल्थोनीनि स्तानि सर्वास्ीस्युपभारण 

झह हु त्स्तस्य जगत; प्रमव; अलयस्‍्तथा ।|६॥ 

पुण्योगन्ध: प्थिण्यां भ तेजदलास्मि विभावदों ! 

ओबम स्ंभूतेदु सपर्चास्मि तंपस्चिषु ॥6॥ 

बीज मा सर्वभूतानां विद्धि पार्थं सनातनम्‌ ॥१०॥ भ० ७, 

धहसात्या पुढाकेद सर्यभूताशपत्थित: 

सहमादिदव मध्यं थे भूतानामन्त एवं चर शरण भ० १ ६] 

६४० १०, स्मोक हैंड मी देखें । 


जैंवेदर पफंप्रातों में जाता कक 


“ है आगे अजुत को युद्ध करते को ओे रित् करेते हुए कहते हैं: 
शक लीकों का नाश करनेवसा कड़ा! हुआ महाकाल हूं । 
इस सम्रय इन लोकों को राष्ट करने के लिए प्रवत्त हुआ हूं। 
इसलिए जो भतिपक्षियों की सेना में स्थित हुए मोड़ खोभ हैं 
ये सब तेरे बिना भी महीं रहेंगे-ये सद शूरवोर पहुसे से हीं 
भरे द्वारा भारे हुए हैं। तु तो केवल निममित्तमात्र ही होगा । 
द्रोणाताय, भीष्म पितामहं, जयद्रथ और कण तथा भौर भी 
बहुत से मेरे द्वारा मारे हुए शुरवीर योद्धाओं को तुमार और 
अ्रयव मत कर १७४७ ४०३ ०+ कर] 
इसना ही नहीं, अपने कर्तापन को वे सिम्मभलिखित शब्दों में दड़ 
करते हैं : 

“जिस पुरुष के अन्त:करण में मैं कर्सा हूँ ऐसा भाव नहीं 
है तथा जिसकी बुद्धि सांसारिक पदार्थों में अथव। संपूर्ण कर्मों में 
लिप्त नहीं होती वहू पृरुष इन सब लोकों को सारकर भो 
वास्तव सें न तो मारता है ओर न पाप से बेंघता है ।”' 
ऊपर कथित सभी विचार एक भक्‍त के हृदय में आ सकते हैं। 

क्योंकि वह अपने को पूर्णरूपेण भगवान के प्रति समर्पित कर देता 
है, अत: वहु समझता है कि जो कुछ भी उसके जीवन में या संसार 
में होता है, भले ही वह बुरा हो या भला, उसका कर्ता परमात्मा 
होता है । अत: हििंसा-अहिंसा का प्रश्न ही यहाँ नहीं उठता । क्योंकि 


१. कालो5स्मि लोकक्षयकृट्रदृद़ों 
लोकाम्ससाहतुमिह प्रदुत्त: । 
ऋतैअपि सवा न''।' ''प्रत्यमोकेषु योधा: ॥॥३२॥ 
मयैगैते निहुता: पू्बंसेव , 
निभित्तमार्त्र मद संव्यसाचित्‌ ॥३३॥॥। 
दो ल सीए्सं जे जयद्रभ व कर तथाम्यातति मोधगीरानु । 
मया हतोस्ट्द जहि मा स्मथिष्ठा युध्यस्व जेताति रणे वपत्तान्‌ ॥३४॥ « 


गीता, अ० ११, 
२. मस्‍्य ताहकृतों भावों बुद्धिय॑स्थ से खिप्यले । 
हत्वापि सं इसॉल्लॉकारस हस्ति ने तिदध्यते ॥१७॥॥ थौंतों, ७ १८, 


चुा चैन चर्म में अहिता 


व्यक्ति तो एक निमित्तमात्र हो होता है, वास्तविक कर्ता तो 
परमेश्वर होता है जो हिसा-अहिसा-संबंधी दोष या युण से परे है । 

किन्सु सही रूप में ज्ञानी या कमेयोगी था भक्‍त बनना कोई 
आसान बात नहीं। इन स्तरों पर पहुंचने के लिए यह आवश्यक हैं 
कि तप किया जाय । तप के विभिन्न प्रकार हूँ: देवता, ब्राह्मण, 
गुरु एवं ज्ञानीजनों की पूजा, पवित्रता, सरलता, ब्यह्मत्र्य और 
अहिंसा आदि ।* इसके विपरीत हिसायुक्त कार्य की गणना 
वामसी तथा राजसी क्रियाओं में होती है ।* 


इनके अलावा श्री कृष्ण ने ब्रह्म यज्ञ, देवयज्ञ, ज्ञानयज्ञ, द्रव्ययज्ञ 
तथा तपयज्ञ करने को प्रेरित किया है जिनमें वेदिक यज्ञों की भाँति 
पशुबलि और मांसाहार की आवश्यकता नहीं होती ।* किन्तु 
श्री कृष्ण का यह कहना कि अहिता, समता, संतोष, तप, दान 
(अच्छे कर्म ), अपकीतति (बुरे कम) आदि प्राणियों के विभिन्न 
प्रकार के भाव मेरे से ही पंदा होते हैँ," हिसा-अहिसा आदि 
सभी सिद्धान्तों को भी उन्हीं के साथ कर देता हूँ और मनुष्य 
इनसे बिल्कुल अलग हो जाता है। 

इस प्रकार गीता में महिसा को एक प्रकार का तप या मुक्ति 
पाने के एक साधन के रूप में प्रस्तुत करते हुए भी ईश्वर के हाथ 
में अधिकृत कर दिया गया है । यदि सब है का कर्ता इंश्वर ही 

अं 


हैं तो मनुष्य क्यों व्यर्थ परेशान होगा नाम-बदनाम के चक्र 
में आयेगा 


१, देबद्विजगुरुप्राशपूज् शौचमार्जब््‌ । 

ब्रह्मचयंस हिसा न सारीर॑ तप उच्यते ॥१४॥। गीता, ध्ष० १७. 
२. पनुबन्ध क्षय हिसामनदेंक्य शव पौरुषम्‌ 

समोहादारम्वते कृत यत्तत्तामसमुच्यते ॥२५॥॥ 

रागी कर्मफन्रप्रेप्सुलु'बधो हिसात्मको5शुति: । 

हषेशोकान्यवित: कर्शा राजस: परिकीघधित: ॥२७॥ भ० १८; 


ध० १८, द्लोक २८ भी देखें । 
३. गीता, घ० ४, एल्चोक २३-३ ३० 


४. अहिसा समता तुष्टिस्तपों दान॑ मशो5यल: ॥ 
अवत्ति भावा भूतानां मत एवं पृश्ररिवधा: ५४ गीता, श्र० १०, 


अगेतर परभ्पराओों में शहटितों.. है. 

पुराण : ' 

बुशणों के समय के विषय में कोई निश्चित :जानकांरी नहीं 
होती । पारजिटर के अनुसार ये प्राचीन एवं मध्यकालीन हिन्दू 
धर्म ( वैदिक धर्म ) के ऐतिहासिक, घामिक, सामाजिक आदि 
सभी सिद्धान्तों के विश्वकोश हैं।! पर इनका रखना-काल कोई 
एक नहीं कहा जा सकता, कारण पुराणों की संख्या बहुत है, जिनमें 
से एक-दो तो अति प्राचीन माने जाते हैं यानी महाभारत आदि से 
भी पूर्व के और कुछ बाद के समझे जाते हैं। सामान्य तौर से वायु- 
पुराण को सभी पुराणों में प्राचीन माना जाता है, क्योंकि इसकी 
लेखन-पद्धति अन्य पुराणों की लेखन-पद्धति से भिन्न है। पुराणों में 
भी अहिसा-सिद्धान्त को अच्छी तरह प्रकाशित किया गया है। 


बायुपुराणन-इसके अनुसार मन, वाणी एवं कर्म से सभी जीवों 
के प्रति अहिसा का पालन करना चाहिए। यदि कोई भिक्षु अनिच्छा 
से भी किसी पशु की हिंसा कर डालता है तो इस दोष या पाप से 
मुक्ति पाने के लिए प्रायश्चित्त स्वरूप उसे चान्द्रायण आदि कठोर 
व्रतों को करना चाहिए ।* यद्यपि, जैसा कि हम लोगों ने देखा है 
कि अन्य शास्त्रों ने उस हिंसा को क्षम्य माना है जिसमें हिसक का 
उद्देश्य हिसा करना न हो, किन्तु वायुपुराण तो उस व्यक्ति 

( खास तौर से भिक्षु, संन्‍्यासी ) को भी महादोषी ठहूराता है जो 

जान-बूक्षकर नहीं, बल्कि अनजाने या भूल से ही हिंसा कर 
बेठता है । 

4... शिक्वष्टाॉप्था 988 फ्रह्ाप्ए. कच्याभास्त--7' ४४९७४ ००६८४४०।९, 
पाए (फऐ_ल शपाइ्088) ध्रकए ए९ वेश्णांफलत च8ह & एण०एपॉबा 
शाठएटॉ0ए923९व४ रण ब्रालंलां थाएे.. गरास्पीब्टर&। सततपांब्, 
"शाह008, 0370097704, आ४००708), फुशडणा4), 5008 क्ापे 
एणाप्रबक्ष? #ऋारएए००8९०३ ० ए९/22४०० था6 छप्ांटए, #(ंटो6 
०9 'फफाा 99. * 

२. भहिंसा सर्वमूतानां कर्मशामनसागिरा। भरकामादपि हिलेश यदि सिक्षुः 
पद्मून मृगान्‌ । # च्छातिकृरुछ कुवीत चारद्रमशभधथापि वा ॥१३४ 


वायुपुराण, पूर्वा्ष, भर १८. 





हर: कैम बर्म में भहिसा 


विध्णुपुराण-सूत्रों में हम लोगों ने देखा है कि यज्ञों में गाय यो 
अन्य पशुओं की बलि घर्मोचित है। विष्णुपुराण के मैत्रेमी-पराशर 
वार्ताल्ञाप में उन अस्नों या औषधियों के नाम बताये गए हैं जो 
यज्ञ के काम में आते हैं-घान, यव, उड़द, गवेधु, वेजु, छोटे 
घान्य, तिल, कांगनी, कुलथी, श्यामाक, नीवार, वनतिल्र, मर्कट 
(मक्का) । ये सभी यज्ञानुष्ठान की सामप्रियाँ हैं, किन्तु इसमें किसी 
भी प्रकार का मांस यथा मछली का नाम नहीं दिया सया है।" 
इतना ही नहीं, इस पुराण में हिसा का एक पारिवारिक रूप भी- 
प्रस्तुत किया गया है जो इस प्रकार है : 

“अधर्म की स्त्री हिसा थी । उससे अनूत नामक पुत्र और 
निकृति नामक कन्या उत्पन्न हुई। उन दोनों से भय और नरक 
नाम के पुत्र पैदा हुए । जिनकी पत्निर्यां माया और वबेदना नाम 
की कन्याएँ बनीं । उनमें से माया ने समस्त प्राणियों का संहार- 
कर्ता मृत्यु नामक पुत्र उत्पन्न किया और मृत्यु से व्याधि, जरा, 
शोक, तृष्णा और क्रोध की उत्पत्ति हुई। ये सब अधं॑मरूप हैं 
ओर दुःखोत्तर नाम से प्रसिद्ध हैं ( व्योंकि इनके परिणामस्वरूप 
दुःख ही प्राप्त होता है )। इनकी न कोई स्त्री और न कोई 
सम्तान ही है। ये ऊध्बेरेता हैं। है मुनिकुमार ! ये सब भगवान्‌ 

. प्रोहयश्ण यवाइबैव गोघृमादजाणुवस्तिला: । 
प्रियंगवों हयुदाराइच कोर दूधा: सतीनका: ४२१४ 
मावा मुदुगा मसूराध्ण लिष्पावा: सकुश्षत्थका: । 
पाठक्यप्लराकादवचैव दणा: सप्तदक्ष स्तृता: ४२२७ 
इत्येता प्लोषणीनां तु भ्राम्याना जातयों घुने । 
झोषध्यों यक्ियाश्चैव प्राम्यारण्यार्चतुदंध ४२३४ 
भ्रीहुयस्समवा साधा गोभूमादबाराबस्तिला । 
पियंगुसप्समा हा ते भष्टमास्तु कुशत्वका: ४२४४ 
इवामाकास्स्वथ नोबारा: जतिता, संगवेधुका: | 
तथा देशुयवा: प्रोक्तास्तथा सकंटका श्ुने २५४ 
प्राम्याणष्या: स्यृता हांशा प्रोषष्यस्तु चतुवंध । 
गहतिष्पक्तने यशस्तथार्सों हेतुसशभ: ॥२६॥ 


विष्युपुराण, प्रथम अंश, प्र० ६. 


>> 


अनेशर प्रशंपरात्रों में आया डई 


, किलिणु के बेंढ़े संयंकर रूप हैं और से ही संसार के मिल्क अलग 
के कारथ है|" 


कि विक सर्वज्यापक हैं, यज्ञ में इन्हीं का यजन होता है, 
बा अप किया जाता है ओर हिसा करने याला इन्हीं को दिला 
भी करता है । अत: जो व्यक्ति परस्त्री, परधन एबं हिंसा से अपने 
को अलग रखता है उससे हमेशा ही की संतुष्द रहते है। जो 
सभी प्राणियों को पुत्रवत्‌ वेखता है उससे ही श्री हरि यानी 
विष्णु प्रसन्‍न हो जाते हैं। अत्त: ब्राह्मण को चाहिए कि किसी का 
अहित न करे, साथ ही सबके हित की कामता करे क्योंकि शभी 
जीवों के प्रति मैत्रीभाव रखना ब्राह्मण का धममं है ।* 


१. हिंसा भार्यो त्वचर्मह्य ततो जले तथानतम्‌ । 
कन्या व निहृतिस्ताभ्यां भय नरकमेव न ४३२७ 
माया थे वेदता थैव भिश्ु्ं त्विदमेतयों: । 
तयोर्जशेप्प वे माया मृत्यु मुतापहारिशम्‌ ३३४ 
बेदना स्वसुर्त चापि दु:ख यशेज्य रौरवात्‌ । 
मृत्योग्यधिजरादोकत॒ष्शफ़ोषादण जजिरे (३४॥ 
दुःलोत्तरा: ह्मृता; हां ते सर्मे भाधमंसक्षणा: । 
तैवां पुत्रोइस्लि वे भार्या ते से हयुध्व॑रेतस: ॥१५8 
रौद्राण्येतानि रूपारिस विष्शशोप्ुनिवरात्मण । 
निश्यप्रल्षयहेतुत्व॑ जगतोज्ल्य प्रशान्ति दै ॥३६॥ 
विष्णुपुराण, प्रषम भंद, भ्र० ७, 
२. पजन्पआन्यअत्येनं जपस्येन जपरनुप । 
निश्न स्तस्थारिहनस्त्येन सवंभरूतों यों हरि: ॥३०॥ 
परदारपरइब्यपर्रहिसासु यो रतिम । 
वे करोति पुमार्भूप सोष्यते तेन केशव: ॥ १४॥॥ 
ग्रधास्मनि ल पुत्र व सर्वभूतेषु यस्सथा | 
हितकामों हरिस्तेत सवंदा तोष्यते सुखमु ।॥१७॥ 
सर्व मूतहिले कुत्ता कस्यजिंद दविज: । 
भैत्री समस्लमूतेषु आड्ारास्वोत्र् बनस्‌ ॥२४॥। 
विश्गुपुराक्ष, संश९, भ० ८, 


3 जैत धर्म में इहिसा 


इस प्रकार विष्णुपुराण ने हिसा को सभी पातकों की जड़ तथा 
अहिंसा को विष्णु को संतुष्ट करने यानी मुक्ति पाये का बढ़ा 
साधन कहा है तथा यज्ञों में अन्न के प्रयोग को घर्मोचित बताया 
है। लेकिन इसका यह तक कि विष्णु स्वृब्यापक हैं और हिसा करने 
वाला उन्हीं की हिसा करता है, अत: हिसा गलत है, उतना ठीक 
नहीं मालूम पड़ता । क्योकि यदि मारे जाने वाले जीव में विष्णु 
का निवास है तो हिंसक में कया विष्णु निवास नहीं करते ? इसलिए 
जहाँ तक विष्णु को व्यापकता की बात है, मारनेवाला और 
मरनेवाला दोनों ही विष्णु के रूप हैं। अतएवं हिंसा-अहिसा का 
प्रश्ण ही नहीं उठ सकता । 

अध्निपुराण-इसमें अहिंसा एवं अन्य नैतिक ब्रतों की फल- 
दायिनी व्यापकता पर प्रकाश डालते हुए कहा गया है कि अहिसा, 
सत्य, अस्तेय, ब्रह्म चयं और अपरिप्रह ये मुक्ति एवं भुक्ति दोनों के ही 
देनेवाले हें । शान्तियवं को तरह इसमें भी अहिसा की तुलना हाथी 
के पदचिह्न से की गई है तथा कहा यया है कि शौच, संतोष, तपस्या, 
स्वाध्याय, ईश्वर-पूजन, प्राणियों को कष्ट न देना आदि अहिंसा के 
ही विभिन्न रूप हें। इसके विपरीत उद्देगजनन, सताप देनेवाला 
रुदन, पिशुनता, हित का निषेध, दिल को दुःखित करनेवाली 
बात, सुख का अभाव, संरोध और वध ये सभी हिंसा के रूप हे ।" 

१, जित्तव॒त्तिनिरोधहय जीवकह्यात्ममों: पर । 
प्हिसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचर््यापरिग्रही ॥१२॥ 
यमाः पञ्ष स्मृता विप्र नियमाभुक्तिशुक्तिदा: । 
शौय॑ संतोषदपसी स्वाध्यायेश्वरपूजने ॥३।॥। 
भुठपीडा हाहिसा स्यादहिसा धर्म उत्तम: । 
यथा गजपदेधत्यानि पदानि प्रथगासिनाम ॥४॥ 
एवं सर्वेमहिसायां. धर्माथम भिधीयते । 
उद्वेगजननं हिसा सनन्‍्तापकरण तथा ॥५॥७ 
रककृति: शोरितकृति: पैशुस्यकरण तथा। 
हितायातिनिषेधसत्ण॒ सर्मोद्धाटनमेव 'ब ॥६॥ 
सुक्षापह् तुति: संसेधो वधों दश्विधा ञ्र सा । 
बदभूतहितमत्यस्त बच; सस्यस्य सक्षयाम्‌ ॥७॥ प्रस्मिपुराण, मर० ३७२, 


जनेशर पश्म्पराओं में हित. भी 


मत्थकुशजण-अंहिसा सुनि-श्तों में से एक है।' जितना पुष्य 
बार वेदों के जघ्ययन से या सत्य बोलने से अजित होता है उससे 
कहीं अधिक पुण्य की प्राप्ति अहिसा व्रत के पालन ले होती हैं।* 
ऐसा कहकर अहिसा के स्थान को बहुत ही ऊंचा उठाने का प्रयास 
किया गया है। आगे चलकर यज्ञ में किए गए पशु-वध का निषेध 
करते हुए कहा यया है कि यज्ञ में पशु-हिंसा करने से घर्म के नाम 
पर बहुत बड़ा अधर्म होता है। मुनिजन कभी भी हिंसा या 
हिंसापरक यज्ञ का अनुमोदन नहीं करते, क्‍योंकि इस लोगों के 
अनुसार शरीर को अनेक बअर्षों तक तपाकर सुक्ति पाना तथा कन्द- 
मूल खाकर ल्षुधातृप्ति करना श्रेयस्कर है; ये मुनिनन कभी भी 
हिंसा की प्रशंसा नहीं करते । ३ 


ब्रह्मपुराण-शिव-पावंती वार्तालाप में पावेती के पूछने पर कि 
कौन-कौन से लोग मुक्ति पाने योग्य होते हें, शिव उत्तरस्वरूप 
कहते हं-प्रलय और उत्पत्ति को जानने वाले, सर्वदर्शी, सर्वश एवं 
बीतराग पुरुष कर्म के बन्धन से मुक्त हो जाते हैं; उसी प्रकार मन, 


१. प्रुनिव्रतमहिसादिपरिगृह्य स्वयाकृतम्‌ । 

धमर्थिद्यास्त्रहितं छत्रु प्रति विभावसों ॥१५॥। म० पु», ह्ृ० ६०, 
२. चतुर्वेदेषु यत्‌ पुण्य यत्‌ पुण्य सत्मवादिषु । 

भहिसायान्तु यो धर्मों गमनादेव सतत्‌ फलम्‌ ॥४८)।। म० पु०, झ्त० १०५, 
३. पध्रधमों बलवानेव हिंसा धर्मेंप्सया तव | 

नव: पशुविधिस्त्विन्टस्तव ये सुरोक्तम ॥१२४ 

झप्तमों धम्मंघाताय प्रारर्ध: पशुभिस्त्वया । 

नायंधर्मो दाधर्मोच्य न हिता धर्म्म उच्यते । 

शागमेस भवान्‌ धर्म प्रकरोतु यदीज्छति ४१३४ 

हिसास्थसाबों यज्ञस्य इति में दर्शतायस: । 

तयेते भाविता मनन्‍्त्रा हिंसालिसमहुविधि: ४२१७ 

हस्मान्न हिसायशे स्थाद्दुल्लामधिभिः पुरा। 

ऋषिकोटिस हास्रारिस ध्वैस्तपोभिदिबंगता: ॥२६॥। 

तस्मास्म हिसायशल्च प्रद्मंसर्ति भहर्वंय:ः । 

संठयहे मूर्श रत्न प्राकयुदपाएत' सपोवगा: #३०॥ म० पु०, शक १४२, 


जे - खैन यर्म में लहिसा 


'बंचत और कर्स से अहिंसा व्रत को पालने वाले भी सुर हो माते 
हूँ। णो जीव हिंसा से रहित, शीलवान तथा दयालु हैँ और 
जिनकी दृष्टि शत्रु और मित्र के लिए बरावर है, वे कम-बन्‍्धन से 
छुटकारा पा जाते हैं । सब प्राणियों पर दया दिखाने वाले, सब में 
विश्वास रखनेवाले, सब तरह की हिंसा से विरक्त रहनेबासे, 
एकान्ल में भी परायी स्त्री की कामना न करनेवाले और प्न से 
सी किसी जीव की हिंसा न करनेवाले लोग स्वगंगामी होते हैं ।" 
१. प्रलवोत्पचितस्यश्ञा: सर्वज्ञा: स्वदर्शिनः । 

वीतराधा: जिप्रुज्यम्ते पृरथा: क्मंगन्धने: ॥६४ 

कसणा मगसा दाचा येत हिसस्सि किचन । 

ये ते सउजन्सि कस्मिंश्चिसे न बध्नत्ति कर्मसि! ॥॥७॥। 

प्राणातिपाताद्रिता: शोलवनन्‍्सो दयान्विता: । 

हुल्यदेष्य प्रियादान्ता घुच्यस्ते कर्मंबर्धनै: ॥।८॥। 

सर्वेभृतदयावस्तों विश्वास्पा: संवंधन्तुषु । 

व्कतहिलसमाचारास्ते नरा; स्वरंगासित: ॥६॥ 

परस्वतिर्भमा शित्यं परदारा विवर्जिता: । 

घमंश्नन्धार्भ भोक्तारस्ते नशा: स्वर्गंयामिन: ॥ १०॥॥ 

अरण्ये विजने न्यस्तं परश्यं हृदयते यदा । 

मनसा5पि ने गृहुस्ति ते सरा: स्वरगंगामिन: ॥३०॥॥ 

तथैब परदारास्मे कामबृत्ता रहोगता: । 

मनसाअपि न हिंसन्ति ते तराः स्वर्गगामिनः ॥३१॥ 

एवं भूतोीं नरो देवि निरयं प्रतिपछयते । 

विपरीतस्तु धर्मात्मा स्वस्पेशामिजायते ॥४8॥ 

निरयं बाति हिंसात्मा याति स्वगसहिसक: । 

मातनां निश्गे रौद्ं सहच्छां लगते तरः ॥५०॥ 

छुमेन कर्मणा देवि प्रारणिधातविदर्जित: 

निक्षिप्शस्त्रों निर्देण्ो न हिसति कदाचन ॥६३॥ 

मे चातभति नो हनस्ति ध्नम्ते नैवानुमोदते । 

सर्वभूतेषु सस्‍्तेही भधाउध्ध्मनि बा परे एप 

ईशा: पदवों सित्य्य देगि देवस्वसइलुते । 

बपफलतास्युकास्तोवास्तदााललाधि पृदावतु: ५४४ इ० पु०, बढ २२४. 


५3000 


कैनेशर पंरम्पतादों में हिला. डे 


५ हु ः 
: ' अयर्दुसांधे--इस पुराण से महवि भूगु के द्वांस राजा भगीरव 
को दिया गधा उपदेश आहला कम्बत्की विचार को काफी दृढ़ 
अनाता है। ये कहते हैं कि जिस प्रकार शर्म का विरोध न हो 
उस्ती प्रकार भ्र्रप्रसयण व्यक्तियों के कर्म होने चाहिए । शक्जन' 
पुरथों के अनुसार ये ही सत्य जन दें जिनसे किसो का विरोध व 
हो, जिमते किसी भी प्राजो को कथ्ट मन हो। है राजन ! यह 
अहिसा का कप है; इसके द्वारा सभी कमानाएँ पूर्ण होती है ।" 
इसके अंलाया अन्यत्र यह भी कहा गया है कि सन, अचन और कर्म 
से बिना किसी को कष्ट पहुँचाये विष्णु की प्रजा करनी चाहिए। 
योगी किसी भी मार्म पर चले, याती कर्म या ज्ञान योग के पथ पर 
या और किसी मार्ग पर लेकिन समी हालत में उसे अहिसा, सत्य, 
अक्रोध, ब्रह्मचयं, अपरिप्रह, डाह का त्याग और दया का पालन 
करना आदि इसके लिए परमावश्यक हें । क्योंकि अहिसा, सत्य, 
अस्तेय, ब्रह्मचय, अपरिग्रह, अक्रोध और अनसूया ये सब यम के 
संक्षिप्त रूप हैँ ओर भहिसा जिसका अर्थ होता है--किसी भी प्राणी 
को कष्ट न पहुँचाना, योग में सिद्धि दिलाने वाली हें ।* 


१. पर्माविरोशतों वात््य तद्धि धर्मंपरायरौ: । 
देशकालादिविजञाय स्वप्मस्था विरोधतः ॥२४॥ 
यद्च: प्रोच्यते सद्भिस्तत्सत्यममिधीयते। 
सर्वेधामेय जंतुनामस्शेशजननम॑ हि. तद्‌ ॥३४॥ 
झहिसा सा नुप प्रोक्‍्ता सर्वकाम प्रदायिनी । 
कमकार्यस हायत्वमकार्य परिपस्यता 4२६॥। सारवपुराशा, झ० १६, 


४. कर्मणां मससा बाचा परपीडढा पराहुणुक्ष: । 
तत्मास्सर्थगर्त विष्णुं पूजयेद जक्तिसंयुत: ॥|३४॥ 
अहिसा सस्वसक्रोधो श्रह्मचर्यापरिग्र हों । 
इनी्ष्या च॑ दया चैव योगयोरभयोत्रमा: ॥३५॥ 
संहिता सस्यमस्तेय॑ अहय जय॑परिग्रही । 
सक्ोगरअावसूया शव प्रोंता: संक्षेपतों बम: ।9४।। 
सर्वेकासेव भुतानोभक्लेशजग् हि प्‌ । 
अहिरा केचिता प्रदुन्ियोगसिद्धिप्रदायियो ।:9६0 मायपुराद्ध, भ० ३३, 


च््ट जैन वर्ग में सटिला 


लिवपुराण-शिवपुराण ने सामान्य तौर से हिंसा की गणना 
पापकर्मों में की है, यानी अहिंसा पुण्पकर्म है। इसके अनुसार 
अमत्ष्य का भक्षण करना हिंसा, दूसरों का धन हरण करना, माता- 
पिता को त्याग देना, तथा शिव-मक्तों के द्वारा मांस भक्षण करना, 
झूठ बोलना आदि पापकमं हैं।* जो व्यक्ति पाप-कर्मों में रत है 
यानी क्रोध करता है, हिसा करता है, तथा अपनी आजीविका के 
लिए दान-यज्ञ करता हैँ वह नरकगामी होता है अर्थात्‌ विभिन्न 
प्रकार की याततनाएँ पाता है ।* 


बंददधमंपुराण एवं कस्मंपुराण-बहद्घर्मपुराण ने अग्निपुराण 
की तरह ही अहिंसा का बहुत विस्तृत रूप बताया है और कहा है 
कि श्रद्धा, अतिथि-सेवा, सबसे आत्मीयता, बाह्मशुद्धि आदि सभी 
अहिंसा की ही विभिन्न विधियां हैं ।* 


कूर्म्मपुराण ने (जेसा कि हम लोगों ने अन्य जगहों पर देखा है ) 
अहिसाब्रत को सिर्फ ज्ञानी या क्राह्मणों के लिए ही आवश्यक नहीं 
कहा है अपितु अन्य आक्रमों या वर्णों के लिए भी इसे आवश्यक 
बताकर इसको व्यापकता को और बढ़ा दिया है। इसने कहा है कि 
क्षमा, दम, दया, दान, अलोभ, आर्जव, अनसूथा, सत्य, सन्‍्तोष, 
श्रद्धा आदि ब्राह्मणों की विशेषताएँ हें । किन्तु अहिसा, प्रिय वचन, 


१. भभक्ष्यभक्षय हिंसा सिथ्याकार्य' निवेशनम्‌ । 

परस्वानामुपादान भरतुर्दा कमकार्यंकम ।४|। 

पिलृमातृपरित्याय: कूट्साक्ष्य द्विजानतम्‌ । 

प्रासिष दिवमक्तानामभद्यस्प भर भक्षणम्‌ ॥॥३३।॥। शिवपुराएं,ध०५, 
२ ये पापनिरता: क्वूरा येषपि हिसाप्रिया नरा: । 

वृस्प् येईपि कुर्णीति दानयज्ञादिका: क्रिया: ॥॥२११। शिवपराण, प्र ६ 
३. पहितात्वासतजय: परपीडा विवर्ज्जनम । 

खऋद्ाचातिधिसेवा भ्॒ शन्ससूपत्रदर्दगम्‌ ॥। 

प्रास्मीयता थे सर्वत्र झ्ात्मबुद्धि: परमात्मसु | 

इंति तानाबिषा: प्रोक्ता प्रहिसेति महाुने ॥॥११-१२॥। 


हृहडमंपुधख, घ० २. 


सैनेधर पश्म्पराओों में शाहिसा ४३ 


अपिशुनंता आदि चारों वर्णों ( ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य एवं शूद्र ) 
के लिये जावह्यक है ।" 


“इसमें सनत्कुृमार ने अहिंसा को शुरु और 
शास्त्रों के वचनों में विश्वास करना, भागवत धर्मों का आचरण, 
तत्वजिज्ञासा तथा ज्ञानयोग की निष्ठा आदि ब्रह्मप्राप्ति के 
अठारह साथनों में से एक कहा है।' आगे चलकर नारद ने 
युधिष्ठिर से कहा है कि धर्म के तीस लक्षण हैं जिनमें अहिसा भी' 
प्रमुख स्थान रखती है ।* 


१, क्षमा दमो दया दावमलोमस्व्याग एव ल । 

प्राज॑त जानसूया वे सीवनिसरणं तथा 4।६५॥ 

सत्यं सन्तोषमास्तिक्य श्रद्धा चेन्द्रियनिग्रह! । 

देवताभ्यचन पूजा ब्राह्मणानां विधेषतः ॥॥६६॥। 

प्रहिसा प्रियवादित्वमपैशुन्यमकल्कता । 

सामासिकम्रिस धर्म्म चातुव॑ण्यजवीन्मनु: ॥६७॥ कूर्म्मपुराण, भ्र० २. 
२. सा श्रद्धया भगवद्धम॑चर्यया जिज्ञासया5धध्यात्मिकयोगनिष्ठयां । 

योगेब्वरोपासनया च॒ नित्य पुण्यश्रव:कंथया पुण्यमा ल ।२२॥ 

अधेन्द्रिया रामसगोष्ठ बतुष्णया तत्सम्भतानामपरिग्रहेण अच। 

विधिक्सरुष्या परितोष प्रात्मन्‌ बिना हरेगु खपीयूवपानात्‌ ॥२१॥ 

झहिसया पारमहंस्यचर्यवा स्मृत्या बुकुन्दाचारिताग्ग्रधीधुना । 

यमै रकामैनियर्म ह्वाप्यनिन्दया निरीहया दन्द्रतितिक्षया व्र ॥२४॥ 

हरेघ्ृंहुस्तत्परकरापुरगुणाभिधानेत विजुम्भमाणया | 

भकक्‍सपा हासंग: सदसत्यनात्मिनि स्याघ्नियुणे क़हाशि वाहुसा रति: ।२४॥ 

भमागवतपुराण, प्रथम क्षण्ड, स्‍कन्च ४, भ० २२. 

३. सत्यं दया तप: शौज तितिक्षेत्ा शमों दम: | 

झहिसा ब्रद्माचयं व त्याग: स्वाध्याय पार्जवम ॥८॥॥ 

संतोष: समहक्‌ सेवा ग्रास्येहरोपरम: दाने: । 

नुणां विपर्पयेहेक्षा मौनमात्मविमर्ञनम्‌ ॥६।॥। 

मुणामर्य परो धर्म: सर्वेषां समुदाहुत:। 

तिश्षस्णकरावार्राजस्पवत्मिः गेत तुध्वति ॥१२।॥ 

ऋषबतपुरातु, प्रथम सण्ड, स्कम्थ ७, भर० ११५ 


० जैन धर्म में भहिसा 


इसके ( भा० पु० ) द्वितीय खण्ड में शुकदेव जी ने घर्म मौर 
अचसे के चरण या रूप का वर्णन करते हुए वह भी बताया है कि 
किस प्रकार समय-परिवर्तन के अनुसार धर्म और अधमे के बल 
घटते-अढ़ते रहते हैं। इनके अनुसार सतयुग में धर्म के चार चरण 
थे--सत्य, दया, तप और दान । इसी तरह अधरमं के भी चार चरण 
थे-असत्य, हिंसा, असन्तोष और कलह। त्रेतायुग में धर्म का 
चबतुर्थाश समाप्त हो गया फिर भी अत्यन्त हिंसा और लम्पटता न 
थी । द्वापर में हिंसा, असन्तोष, झूठ और द्वेष अधर्म के चार चरणों 
की प्रबलता हो गई जिनकी वजह से धर्म के चरण-तपस्या, सत्य, 
दया और दान अध॑क्षीण हो गए और कलियुग में अधर्म के चारों 
चरण अपने बल की पराकाष्ठा पर पहुंच गए हैं।'* 


इस प्रकार पुराणों को देखने से पता लगता है कि इनमें भी 
अहिंसा का सिद्धान्त पूर्ण विकसित एवं समृद्ध है तथा इसे संन्‍्यासी 
ओर ब्राह्मणो तक ही सीमित न रखकर सभी वर्णों के लिए 
आवश्यक कहा गया है, यह मुनिव्रत ही सिर्फ न रहकर साधारण 





१. ते प्रबर्तते पमंश्चतुष्पाशखनैधु 'त: । 
सत्यं वया तपो दानमिति पादा विभोन्‌'प ॥१८॥ 
सस्तुष्टा: करणा मैत्रा: शास्ता दान्तास्तितिक्षवः | 
झात्मारामा: समहक्ष: प्राय: अमणा जना: ॥१६॥ 
त्रेतायां भरमंपादानां तुर्माशों हीयते शने: । 
प्रधमंपादरनवहिसासम्तोषबिप्रहै: (।२०॥। 
ढदा क्रियातपोनिष्ठा नातिहिलाा न श्रम्पण: । 
त्रेवधिकास्त्रयी वृद्धा गर्णा ब्रह्मोसतरा नुप ॥२१॥ 
तपस्सत्यवयादानेष्बर्ध' हुसति द्ापरे 
हिसावुष्ट्यमृतद्वेपैधंब॑स्पापमंतल्षण: ॥॥२२॥। 
ग्शस्विसों भहाक्षाला: स्वाध्यामाध्ययने रता: | 
धाक्या: कुटुम्बिनो हुए्टा रा: क्षत्रत्रिजोलरा: ॥० के 
कलौ तु भर्महेतुा दुर्याधी5धर्महेलुमि: । 
एचमाने: क्षीयमालों हास्ते सोअपि गिमर्कयति ॥२४ता 

आगवहपुराण, द्वितीय खण्ड, स्कत्म १२, ध० ३. 


बह 


ऋ्रेतर परमभपराओं में आता |, डर ः 
भर का अमुझ अंग बन गया है, जैसा कि हसलोयों ने लहाभारत में 
देखा है; कहीं-कहीं यह अपने में सभी धर्मों को समाविध्ठ करती 
हुई दीखती है और शुकदेव जो ने जो समयामुसार घर्स या अधर्म 
की शक्ति की वृद्धि या क्षय का जो प्रसंप उपस्थित किया है उससे 
विभिन्न युमों में हिसा अथवा अहिंसा की गति-विधि का एक 
अन्दाज-सा लगता है । 


ब्राह्मण दर्शन : 
उपनिषदों में प्रतिपादित दार्शनिक सिद्धास्तों का सारस्वरूप 
तस्वमसि” मंत्र बहुत ही प्रसिद्ध है। इसका अर्थ हैं, त्वं यानी जीव 
और तत्‌ यानी ब्रह्म, एक है, अर्थात्‌ दोनों में कोई भिन्नता नहीं है । 
इस सिद्धान्त के विवेचन तथा स्पष्टीकरण के लिए औपलनिषदिक 
काल के बाद विभिन्न दाशंनिकों ने प्रयास किए जिनके फलस्वरूप 
अन्य मतों के जन्म हुए, जैसे सांख्य, योग, वेशे षिक, न्‍्याय, मी मासा 
तथा वेदान्त जिन्हें बद्दशन कहा जाता है। राधाकृष्णन्‌ ने कहा है-- 
“भारत मे हम बौद्धकाल में दार्शनिक चिन्तन को एक 
महती लहर उमड़ती हुई पाते हैं “”'*" *“ “| बौद्ध तथा 
जेन घ॒म्मों के विप्लब ने, वह विप्लव अपने आप में चाहे जैसा 
भी था, भारतोय विचारधारा के क्षेत्र में एक विशेष ऐतिहासिक 
युग का निर्माण किया * “५ वास्तविक तथा जिज्ञासा- 
भाव से निकला हुआ संशयवाद विश्वास को उसकी स्वाभाविक 
नींवों पर जमाने में सहायक होता है। नींव को अधिक गहराई 
में डालने की आवश्यकता का ही परिणाम महान्‌ दाशनिक 
हलचल के रूप में प्रकट हुआ, जिसने छः: दर्शनों को बस्म दिया 
जिनमें काव्य तथा घर्मं का स्थान विश्लेषण और शुष्क समीक्षा 
ने ले खिया ।” १ 
इससे लगता है कि घड्दर्शनों का जन्म ई० पूर्न छठी शर्ती में ही 
हैआ। इत दक््शतों में सिर्फ तास्विक विवेचन ही नहीं बल्कि 
जशान-मोमांसा एवं नैतिक विदार-विमर्श को भी स्थान भिला हैं, 


१. आरतीब दर्शत--राधाहब्जन्‌, जाय २, हि० जतु७-०तखकियोर भोमिय, 
परु० १५. 


डे कैन धर्म में धहिसा 


और इनकी नैतिक समस्याओं में हिसा-अहिसा का प्रश्न भी एक 
रहा है। 

घोग--इसके अनुसार योग में आठ अंग हैं-यम, नियम, आसन, 
प्राणायाम, प्रत्याहार, घारणा, ध्यान एवं समाधि | और अहिसा सत्य, 
बरह्मचर्य, अस्तेय तथा अपरिग्रह-ये यम के ही रूप हैं।" ये महाद्रत 
हैं ओ जाति, देश, काल, समय तथा परिस्थितियों में ही सीमित नहीं 
रहते | इसी प्रकार शोच, सन्‍्तोष, तप आदि नियम हैं। किन्तु यंभ और 
नियम के अभ्याप्त के समय वितर्क या विरोधी बाते थानी कुधिचार 
मन में आते हैं और ये कुविचार हिंसा या अन्य कुकर्म अथवा पाप 
करने को प्रेरित करते हैं। हिसा की जाती है, कराई जाती है तथा 
करने को अनुमोदित होती है, अर्थात्‌ कोई व्यक्ति स्वतः हिसा करता 
है, दूसरे को आज्ञा देकर हिंसा करवाता है ओर हिंसामय काये 
देखकर चुप रह जाता है, उसका विरोध नही करता। ये लोभ, 
क्रोध और मोह के कारण होती है । इनके तीन स्तर होते हें-मृदु, 
मध्य और तीज । इस प्रकार कृत, कारित एवं अनुमोदित, तथा 
लोभ, क्रोध एव मोह के आधार पर होने के कारण हिसा € प्रकार 
की होती है। चूंकि ये तीन स्तरों ( मृदु, मध्य एवं तीव्र ) की होती 
हैं, इसलिए ६ ४ ३5-२७ प्रकार हुए। फिर मृंदु, मध्य एवं तीव्र 
के भी अलग-अलग तीन-तीन स्तर हो सकते हें; जेसे-मृदु-मृदु, 
मृदु-मध्य, मृदु-तीम्; मध्य-मृदु, मध्य-मध्य, मध्य-तीव्र और तीज्र-मृदु, 
तीब्र-मध्य, तीब्-तीतव्र । इन सबके आधार पर हिंसा ८१ प्रकार की 
होती हैं । इस तरह भईहहिसा के प्रतिष्ठान से बैर का सर्वथा त्याग 


हो जाता है । 


१. पमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयो5ह्ववंगानि ॥२६॥ 
पहिसासत्यास्तेयब्रद्मचर्यापरिग्रहय यमा. ।॥३०॥। 


जातिदेशकालस मयानवच्छिन्ना: सार्वभौभा महव्रतम्‌ ॥३१॥ 
शौचसंस्तोषतप:स्वाध्यागेशवरप्रसिधानानि नियमा: ॥३२॥ 

वितर्का हिसादय: कृतकारितानुमोदित लोभक्रोधमोहपूर्वका सृदुमध्याधिमात्रा 
दुःछाज्ञानानत्तफल्ा दृति प्रतिपक्षमावनम्‌ ॥३४।॥ 

पहिसाप्रतिष्ठाया तत्सत्तिधों वैरत्याग: |॥३५॥॥ योगसुत्र, भ्र० २. 





अनेशर परमगशातरों में महिला ४३ 


इस प्रकार गोग सूत्र में हिंसा-अहिसा के वहुत ही सूक्स रूपों पर 
विचार किया गया है। ऐसे हिसा के २७ मकार तो सामास्यतौर से 
सेमझ्ष में भा जाते हें किन्तु उसके बाद के बताए हुए प्रकार जिन्हें 
अयधास बढ़ाकर ८१ हो नहीं जस्कि असंख्य तक से आते हूँ, थे 
सिर्फ विचारों की दोड़ान मात्र हो कहे जा सकते हैं । 


झांखय तबा सींसांसा--सांस्य उस पक्ष का प्रतिनिश्चित्व करता 
है जो यह मानता है कि यज्ञों में की मई हिंसा भी दोषपूर्ण है। 
इसमें भी उतने ही दोष हैं जितने कि अन्य समयों या जगहों पर 
की गई हिंसाओं में होते है । मीमांसा उस पक्ष का प्रतिनिधित्व 
करता है जो कहता है--“बेदिकी हिंसा, हिला न भबति” अर्थात्‌ 
यशों में की गई हिंसा, हिंसा नहीं होती । इस संबंध में 'सांखुय- 
तत्त्यकौमुदी' में एक बहुत ही रोचक विवेचन ग्रस्तुत किया गया है। 
समस्या है दु खत्रय -आधष्यात्मिक, अआधिमौतिक और आधिदेधिक से 
छुटकारा पाने की । इसके समाधान के लिए तीन साधन हुँ-लौकिक 
उपाय--जैसे अन्न से बुभुक्षा, जल से प्यास, ओऔषधि से ज्वर, 
इच्द्रियनिग्रह से काम, दान से लोभ, दया से क्रोध आदि दुर होते हें। 
शास्त्रीय उपाय-वेदों के अनुसार यज्ञ करना और शास्त्र-जिज्ञासा 
से अभिप्राय है प्रकृति तथा पुरुष का विवेकज्ञान ।" इनमें लौकिक 
उपाय दु.श्व की ऐकान्तिक तथा आत्यन्तिक निवसि नहीं कर सकते 
और यही बात वेदोक्त यज्ञादि कमंकाण्ड के साथ भी है। क्योकि 
ये अशुद्धि ( मल ) तथा न्यूनाधिक विषमता से युक्त हैं। 
अतः प्रकृति-पुरष का विवेकज्ञान ही श्रेयस्कर है, मुक्तिदायक है।* 

वेदिक यज्ञ धर्म या पुण्य उत्पसत करने के साथ ही साथ अधर्म 
या पाप भी पंदा कर देते हैं, क्‍योंकि ये हिंसायुक्त होते हैं मौर यही 
इनकी अविशुद्धि का कारण है। सर्वप्रथम कारिका २ में आए 
हुए “आनुश्नविक:! शब्द के अर्थ की समस्या उठती है । आनुश्षविक! 


१. दुःखत्रयाभिषाताज जिज्ञासा तदपंघातके हेतौ । 
दँष्टे साध्पार्वा चेन्‍्नैकान्सात्यन्ततोजमाबाद ३१ 
सांश्यकारिका १. 
२, दृष्टवदानुर्शावक:, से ह्यविशुद्धि क्षयातितययुम्त: ॥ 
तद्दिपरीत: श्रेषान, व्यवताध्यक्तज्ंविशांनाव्‌ ॥२।। सां ० का७ रे, 





श्र जैब धर्म में भ्रहिसा 


तो पूरी श्रुति को कहा जाता है क्योंकि यह सुनी गई है। लेकित 
ऐसा समझने से तो प्रकृति और पुरुष का विवेकज्ञान जो बेदों पर 
ही आधारित है, दोषपूर्ण हो जायगा। अत: बरद्यपि 'आनुअविक' 
का सामान्य अथे पूर्ण श्रुति से है, यहाँ पर सिर्फ कमेकाण्ड यानी 
बैदिक यज्ञादि ही समझना चाहिए। 


बेदिक यक्ञों के विषय में माष्यकार ने कहा है--'स्वल्पः संकर:, 
सपरिहारः' याती यश में जो संकर दोष है, वह स्वल्प है, कम 
मात्रा में है; जिसका परिहार हो सकता है, यदि परिहार की 
आवश्यकता होती है। इसका मतलब है कि अविशुद्धि भी अवश्य है । 
इसके अलावा वेदिक विचारधारा एक ओर तो प्रस्तुत करती है-- 
'न॒ हिस्थात्‌ सवंभतानि'-किसी भी जीव की हिंसा नहीं करनी 
चाहिए, और दूसरी ओर कहती है-- अग्मिषोमीयं पशुमालभेत'-- 
अग्नि और सोम के लिए पशु ले आओ। ये दोनों बातें 
विरोधात्मक हैं । 

किस्तु मीमांसकों का कथन है कि 'त हिस्‍्थात सर्वभूतानि' 
सासास्प नियम है मोर 'मग्तिषोसीय पशुमालभेत' विशेष नियम है 
और इन दोनों मे कोई विरोध नहीं है। क्योकि जहाँ पर विशेष 
नियम लागू होता है वहाँ पर सामान्य नियम लागू नहीं होता। 
यदि विरोध होता तो विशेष नियम सामान्‍य को प्रभावित करता। 

किन्तु ऐसा कहना मीमांसकों के पक्ष में सहायक नहीं हो सकता । 
क्योंकि जहाँ तक सिर्फ अविरोध की बात है तो इस दोनों नियमों 
के भी दो-दो अर्थ हो सकते हें ओर दोनों में कोई विरोध नहीं हो 
सकता, जैसे-- 

'भ हिस्‍्थात सबसूतानि! सिर्फ यही व्यक्त करता है कि हिसा 
अनर्थकारिणी है, यह ऐसा नहीं कहता कि हिंसा यज्ञ के लिए 
अनुपयोगी है। ठीक इसी तरह 'अग्निषोभीय पशुसालभेत' इतना 
बताता है कि हिंसा यज्ञ के लिए उपयोगी है, न कि यह अनर्थ- 
कारिणी है। ऐसा होने पर दोनों ही वाकयों के दो-दो अर्य होंगे-- 


न हिस्‍्थात्‌ स्वभूतानि-१. हिंसा अनर्थकारिणी है। 
२. हिला यज्ञ के लिए अनुप्योगी है। 


अवेशर फरन्वंदायों में आस 64 
' अभिषोमोय पशुमासमेत-. १. हिंसा यज्ञ. में उप्योधी हैं । 
२» दिता अनर्वेकारिणी है। 

किन्तु दो-दो अर्थ होने से वाकयों में बाक्शअ्रेंद दोध' जो जाएगा, 
जिसे सीम|सक भी मानते हैं। यदि वाक्यभेद दोष को ते भी माना 
जाए तो भी इन दोनों अथों में कोई भेद नहीं है- हिंसा पश के 
लिए आवश्यक है और हिंसा पापजनक है। और ऐसा सिद्ध हो 
जाने पर यह भी सिद्ध हो जाता है कि आवश्यकरूप से हिंसा 
आदि का होना बज्मादि कमंकाण्डों में अविशुद्धि का कारण है ।" 

वेदाभ्त-सिद्धास्तत: (महँत) वेदान्त यह मानता है कि ब्रह्म 
एक हे, दूसरा नहीं, और उसी बहा के अनेक रूप यथा अंश हें तथा 
श्रह्म सत्य जगत्‌ सिथ्या “ “अर्थात्‌ ब्रह्म ही केवल सत्य है, जोर 
जो भी है असरय है। ऐसी हालत में हिसा-अहिसा का प्रश्त ही वहीं 
उठता । क्योंकि हिंसा करने वाला तथा हिंसित होने बाला दोनों ही 
ब्रह्म ही के अंश हैं। साथ ही यदि सब कुछ सिचाय एक ब्रह्म के 
असत्य ही है तो हिंसा या महिंसा जो भी इस जगत में होता हो' 
सब कुछ असत्य ही होगा । किन्तु व्यावहूा रिक क्षेत्र में अद्वेत बेदान्ती 
लोग भी हिंसा-अहिंसा को मानते हैं। अत: बरह्मसूत्र (३. १. २५) 
की व्याख्या करते समय शंकराचार्य ने हिंसा एवं यज्ञ के सम्बन्ध 
का विवेचन किया है । सूत्र है- 

'अशुद्धमिति चेन्त शब्दत ॥२५॥ अ० ३, पाद १. 

अर्थात्‌ वेदिक यज्ञ-अग्निष्टोम आदि अशुद्ध हैं, क्‍योंकि इनमें 
पशु-हिंसा होती है। अतः इसके करने वाले दुःखी जीवन आप्स 
कर हैं. ऐसा कहना ठीक नहीं है। इसको भाषयकार शंकर यों 
कक ++ 


“पशु-हिसा आदि के योग से यज्ञकमं अशुद्ध है, उसका फल 
अनिष्ट हो सकता है, इसलिए अनुशयी जीवों का ब्रीहि जादि 
रूप से जम्म यदि मुल्याथ हो सकता है तो उसमें गौणी कठ्पना 
अर्थ ( प्रयोजन ) रहित होगी, ऐसा जो कहां गया है, उसका 


१, साह्यतत्थकौंगुदी, का० १०२; 
सांस्यतत्वकौयुदीप्रसा-ड ० झादशा प्रसाद मिश्र । 


| 


जैन बम में धहिया 


परिहार किया जाता है--नहीं, ऐसा नहीं है, क्योंकि घर्मं-अधर्म 
के विज्ञान का हेतु शास्त्र है, यह्‌ धर्म है और यह अधर्म है, 
इसके विज्ञान में शास्त्र ही कारण है, क्‍योंकि वे दोवों-घर्म और 
अधरम अतीन्द्रिय हैं और उनका देश, काल और निर्मित्त 
अनियत है। जिस देश, काल और निमित्त में जिस धर्म का 
अनुष्ठान होता है बही धर्म अन्य देश, अन्य काल और अस्य 
नि्ित्त में अधर्म हो जाता है। इसलिए शास्त्र के बिना धर्म 
और अध्षम का ज्ञान किसी को भी नहीं होता। हिंसानुग्रह आदि 
जिसका स्वरूप है, ऐसा ज्योतिष्टोम धर्मरूप से शास्त्र द्वारा 
निश्चित हुआ है, वह अशुद्ध है, ऐसा केसे कहा जा सकता है ? 
परन्तु "न हिस्‍्यात्‌ सर्वभूतानि” ( सब भूतों की--किसी भी जीव 
की हिसा न करो ) यह शास्त्र ही भूतविषयक हिंसा अधम है, 
ऐसा बतलाता है। सत्य है, वहु तो उत्सर्ग है। और “अग्नि- 
षोमीयं पशुमालभेत” ( अग्नि ओर सोम के लिए पशु का वध 
करे ) यह अपवाद है। उत्सग और अपवाद का विषय व्यवस्थित 
है। इसलिए वेदिक कम विशुद्ध है, क्योंकि शिष्ट उसका 
अनुष्ठान करते हैं और वहू निन्‍दा करने के योग्य नहीं है । 
इसलिए स्थावर रूप से जन्म जो प्रतिकूल है, वह उसका फल 
नही है ।'" 


अर्थात्‌ शकर भी यह मानते हैं कि वेदों द्वारा निर्देशित यज्ञ में 


की जाने वाली हिंसा अधमंमूलक या पापजनक नहीं है । 


देष्णब धमं--वेष्णव धमं के आधार ग्रन्थ गीता, विष्णपुराण, 


भागवतपुराण आदि हैं, जिनमें आये हुए विचार हमने पहले ही 
प्रस्तुत किये हैं। इसके प्रधान आचार्यों में रामानुज विशिष्टाढत- 
बादी, माधवाचायं द्वेतवादी, विष्णुस्वामी और वल्लभ शुद्राद्व॑तवादी, 


निम्बाक द्वेताइंतवादी तथा चेतन्य महाप्रमु अविन्त्यभेदाभेदवादी 
आदि के नाम आते हूँ । 


१, 


रामानुज ( १०३७-११३७ ई० ) ने “श्रीभाष्य' में ब्रह्मसूत्र 


(३. १० २५ ) की व्याख्या अपने ढंग से की है। इनके सामने भी 


ब्रह्मसूश्न-शांकरमाष्य, झनु ०--यतिवर भोलेवाबा, भाग २, पृ० 
१६६६-१७००, 


' जैमेतर परम्पताओं में धहिसा हर शक 


न हिस्वात सर्वभूतानि! तथा 'अग्निवोमीयं पशुमाससेत' दो पक्ष 
हैं । ये कहते हैं कि ऐसा कहा जा सकता है कि यज्ञ से को गई हिंसा, 
स्वत त्रूप में की गई हिसा से भिन्न है क्योंकि इनमें प्रथम तो धर्मों: 
प्रदेशानुसार होती है और दूतरी किसी लोस या मोह के कारण 
है। किन्तु बात ऐसी नहीं, क्योंकि यज्ञ में जो' हिंसा होती है बह 
भी इस लोभ या फलप्राप्ति के कारण होती है कि आगे चलकर 
यज्ञकर्ता को स्वर्ग या स्वर्ग का आनन्द मिले । क्योंकि कहा है-- 
पपरंकामों बजेत >-स्वर्गकामी यश करे | तं० सं० २.५.४. 
अत्त: यज्ञ में की गई हिसा और स्वतंबरूप से अन्यत्र को गई 
हिंसा में कोई अन्तर नहीं है। ऐसी बात वहाँ भी पाई जाली है 
जहाँ कहा गया है- सर्व वर्णानां स्वधर्सानुष्ठाने परमप्रिसित सुखस! 
आश्वलायन धर्मसूत्र-२. १. २. २. ] 
अपने धर्म के पालन में सभी वर्णों को परम सुख कौ प्राप्ति 
होती है, मानी धामिक क्रिया-कर्मों के पालन में सुख की अभिलाषा 
रहती ही है। इस लोभ के कारण घामिक कर्मों का पालन 
अशुद्ध है और हिसा आदि परापकर्मों के कारण ही घान्य आदि 
स्थावर योनि में जीव जन्म पाता है | जैस। कि मनु ने कहा है-- 
शरी रजे: कमंदोवर्धाति स्थावरतां नर: । मनुस्पृति--१ २.९, 
किन्तु रामानुज के अनुसार बात ऐसी नहीं है। यज्ञ में जो हिसा 
होती है उसको विशेषता कुछ और है। बलि देते के समय पशु को 
सस्‍्वगं मे भेजने की कामना करते हैं और उससे कहते हैं कि हम 
तुम्हें मार नहीं रहे हैं, तुम्हें मुनहली देह के साथ, सहज ढग से वहाँ 
भेज रहे हैं जहाँ दुष्कर्मी नही बल्कि बड़े-बड़े कमंयोगी अनेकों प्रकार 
की कठिनाइयो को झेलने के दाद जाते हैं; इस राह पर सूर्य 
तुम्हारा पथ प्रदर्शन करे ।' 
यज्ञ में की गई हिसा उस प्रकार की है जेसे किसी डाक्टर के 
हारा की गई चीर-फाड । टाक्टर घाव को चीरते समय घाव-प्रस्त 


१. तथा उ वी तन्ज्रियसे न॑ रिध्यसि देवानिदेधि पथिभि: सुगेभि: । 
यत्र वन्ति सुकृतो तापि दुष्कृतस्तन्न श्वा देव: सविता दंधातु ॥ सै० म्रा० 
३.७,७, ९४, 


८ जैम धर्म में पहिया 


व्यक्ति को कष्ट अवश्य होता है लेकित उसका उद्देश्य उप्त व्यक्ति को 
दुःश से छटकारा दिलाकर सुखी बनाना होता है। ठीक उद्बी तरह 
यज्ञ में बलि देकर पशु को स्वर्ग में भेजा जाता है जोकि अधिक 
सुलकर होता है। अतः चू'कि वेदिकी हिंसा का उद्देश्य दुःख देना 
नहीं वल्कि सुख देना है, वह दोषपूर्ण या अशुद्ध नहीं कही जा 
सकती ।* 


वल्लभाचायं, जिनके जन्म का समय राधाकृष्णन ने १४० १६० 
तथा बलदेव जयाध्याय ने १४७६ ई० बताया है,' ने अपने अण- 
भाष्य में ब्रह्मसूत्र / ३.१.२५ ) की व्याख्या करते हुए यही माना है 
कि यज्ञ में की जानेवाली हिंसा दोषयुक्त नहीं है, क्योंकि यह देव- 
स्वीकृत है। देवता लोग भी अन्न की हवि देते हैं जिससे वीय॑ 
पैदा होता है (छा० उप० ५.७.२ )। इसके अलावा शास्त्रों 
ने भी इसकी शुद्धि हेतु सस्कारकर्म बताए हैं। यदि दोनों में से 
किसी को भी न माना जाये तब जीवन पयंन्‍्त होने वाले विभिन्‍न 
कार्य किस प्रकार सम्पन्त होंगे ? अत: हिंसा होने के कारण यज्ञ 
अशुद्ध और अनिष्टकारी नहीं कहा ज्ञा सकता । 


इस प्रकार सम्पूर्ण बेंदिक परम्परा पर दृष्टि डालने से ऐसा 
लगता है कि अहिसा का सिद्धान्तरूप में प्रारम्भ उपनिषदों में 
होता है किन्तु वेदों में भी इसकी भ्लक कहीं-कही दिख जाती 
है। ब्राह्मणों में हिसायुक्त यज्ञ की प्रधानता मिलती है। स्मृति 
( मनुस्मृति ) में यद्यपि बेदिक कर्मकाण्डों पर जोर दिया गया है, 
अहिसा के सिद्धान्त को भी पहले की तुलना में आगे बढ़ाया गया है। 
सुत्रों में अहिसा की रूपरेखा बहुत ही क्षीण-सी दीखती है क्‍योंकि 
धम॑सूत्रों के कुछ स्थलों को छोड़कर सभी यृह्यसूत्र या धर्मसूत्र उन्हीं 
कर्मों के विधान देते हैं जो हिसायुक्त हैं। गीता में हिंसा के सिद्धान्त 
का प्रतिपादन अच्छी तरह हुआ है। इसमें यज्ञ को हिसारहित 
बताते हुए उसके विभिन्न प्रकारों पर प्रकाश डाला गया है। महा- 
१, ल्ीभाष्य-सं० भार० डो० करमरकर, भाग ३, पृ० ७६६-७३६, 
& . वग्रधांबए एव980790ए9--कब्रकाबक्रोपव5, शेणे, 7], 759; 
भारतीय दर्शन -- पंडित बलदेव उपाध्याय, पृ० ५१४, 


देनेदर परंवसत्रों में मिस्र... ६६ 

आरत और पुराणों से तो महिसा का सिद्धात्स पूर्ण विकक्रित 

पढ़ता है। इनमें हिसायुक्त यज्ञ को काफी भर्त्स्गा की गई है है3 
परिस्थिति विशेष जंसे, आत्म-रक्षा, समाज-रक्षा, राष्टु-रक्षा 
आदि के सिए छूट भी मिली है, यानी हिंसा को क्षम्प समझा वया 
है| स्पाय, वेशेधिक, मीमांसा, अद्वँ त वेदास्त आदि ब्राह्मण दर्सेनों में 
जेदिकी हिसा हिंसा भ भवति' को अपनाया है लेकिस सांख्य ने 
इसकी कड़ी आलोचना को है, हिंसापूर्ण यज्ञ को हसने अशुद्ध माना 
है। वंष्णव परम्परा के रामामुज एवं वललभ आदि आलार्योंने 
हिसायुक्त होने पर भी वेदिक यज्ञादि को शुद्ध और दोषरहित 
माना है, यद्यपि अन्य प्रकार की हिसा को घृणित एवं त्याज्य 
बताया है । 


बोद्ध परम्परा : 

बौद्ध परम्परा की मूलसमित्ति बौद्ध धर्म या बौद्ध दर्शन है, जिसके 
जन्मदाता गौतम बुद्ध थे । उनका जन्म ई» पूर्व ६ठीं शी में हुआ 
था। वह आध्यात्मिक असंतोष या असंतुलन का युग थभा। उत्त 
समय अध्यात्म-चिल्तन से ज्यादा वैदिक यशज्ञो पर और उनके 
विधि-विधानों पर बल दिया जा रहा था। देवता की भक्ति के बदले 
धमंशास्त्रों के प्रति ज्यादा झुकाव था। जो व्यक्ति यज्ञादि के 
नियमों में प्रवीण होता था उसका करमं-काण्ड के क्षेत्र में या यों 
कहें कि धर्म के क्षेत्र में एकाधिपत्य सा होता था। अतः इनकी 
प्रतिक्रिया स्वरूप बौद्ध धर्म का उदप हुआ जिसने वेद, मज्ञादि 
कर्म-काण्ड तथा हिसा का पूर्ण हपेण विरोध किया |! 


बौद्ध धर्म के दो रूप मिलते हैं: १-शुद्ध भासिक रूप, 
जिसमें आचार मार्ग को बहुत हो सरल हंग से प्रस्तुत करने का 
प्रयास है, और २-दाशंनिक रूप, जिसमें आचार की शिक्षा कौ 
गहराई में रहने वाले, सूक्ष्म दार्शनिक प्विद्धान्तों का विवेचन 
एवं विकास किया गया है। इसके दो आधार स्तम्भ हैं- 
धुत्तपिटक तथा विनयपिटक । सुत्तपिटक! में दीबतिकाय, सम्सिस- 


3, छांड१णाए जीआंगरी०0मए--॥३११छ० आएपे शैल्दाह।7 (ित, 490- 
ड्रायंडंध0727), 9. 94$, 


हक - जैन धर्म में भाहिसा 


निकाय, संयुल निकाय, अंगुसर लिकाय तथा खुट्क निकाय हैं। 
खुदक निकाय में ही 'घम्मपद' है, जिसमे बुद्ध द्वारा भ्रस्तुत 
उपदेशात्मक ४२३ गाथाएँ संकलित हैं तथा 'जातक' जो बुद्ध के 
पूर्व जन्मों से सम्बन्धित ५५० कथाओं का संग्रह है, बहुत प्रसिद्ध 
हैँ। इसके अलावा खुहक पाठ, उदान, इतिवुश॒क, सुत्तनिपात, 
विमानवत्यु, पेसवत्थु, येरगाया, बेरोगाया, निहेस, पटिसम्मिदामग्य, 
अवदान, दुद्धवंश तथा चरियापिटक हैं। पातिमोकक्‍्ख ( भिक्षु एवं 
भिक्षणी पातिमोक्‍्ल ), खन्‍्धक तथा परिवार विनयपिटक के तीन 
विभाग है, इनमे से खमन्‍्धक महावग्ग ओर चूलबग्ग के रूप में 
विभाजित होता है | पुग्गलपण्जति, धातुकया, धम्मसंगणि, विभंग, 
पट्ठान, पकरण, फथावस्तु तथा यम अभिधम्मपिटक के रूप 
में सण्होज्े जाते हैं। इत सबके अलावा 'मिलिदपस' जिसको रचना 
तागसेन ने की थी, को बौद्ध साहित्य मे एक महत्त्वपूर्ण स्थान 
प्राप्त है । 
बौद्ध परम्परा में मन, वचन तथा कम से अन्य प्राणियों को 
कष्ट न देने को अहिंसा की संज्ञा दी गई है।" अहिंसा के पथ पर 
चलने वाला न स्वयं किसी को दुःख देता हुँ और न किसी अन्य 
व्यक्ति को इसके लिए प्रेरित करता है,* वह बड़े-बड़े जीवों को 
ही नहीं बल्कि एकेन्द्रिय पेड़ पौधों को भी कष्ट नहीं पहुँचाता ।3 
इसमें अहिसा को एक अच्छा स्थान मिला है लेकिन इसे वह श्रेष्ठ- 
तम स्थान नही मिला है जो कि मित्रता को दिया गया है, यद्यपि 
'अहिंसा' ओर 'मित्रता! दोनों ही एक-दूसरे पर आधारित हैं। इसके 
अनुसार जितने भी आचार हैं, भले ही वे एक भिक्षु के लिए हों 
अथवा एक गृहस्थ के लिए, उन सब में मित्रता ही श्रेष्ठ है, जिसे 
व्यापक ढंग से निभाने के लिए ही अन्य आचार आचरित होते हैं। 
वीधलिकाय--इस निकाय के '“ब्रह्मजाल सस' में भिक्षओं को 
उपदेश देते हुए बुद्ध ने तीन प्रकार के शीलों-आरम्मिक, मध्यम 
१. संयुत्ततिकाय, हिन्दी पनु०--भिक्षु जगदीश काश्यप तथा भिक्ष धर्म. 
रक्षित, पहला भाग, पृष्ठ ७१, 
२. पम्मपद, २५. ६-१०, 
विनयपिटक, हिन्दी भ्नुवाद--राहुस सांकुत्यावन, पृष्ठ २०७, 


न्ध् 
क 


बैमेतर परम्पशोत्ञों में ऑहसा ु १ 


तथा महा की चर्चा की है, जिन्हें अवनाना भिखुओं के लिए अत्यन्त 
आवश्यक सम्रझा है। इन शीलों के अन्तर्गत अहिंसा, अस्लेथ, 
ब्रद्मयर्य, सत्य, नशे का त्याग आदि को स्थान दिया है।' अहिसा 





१. झारभ्मिक झील--सिक्षुत्रों | बह छोटा प्रौर गोख क्षीख कौस-सा है, मिसके 
कारण धताड़ी भेरी प्रदंंसा करते हैं ? (वे ये हैं।>अमण गौतम घीवहिला 
( भाखातिपात ) को छोड़ हिंसा से चिरत रहता है। बह दंड भौर 
इस्त्र को त्यागकर लज्जाबात, दयालु धोर सब जींबों का हित चाहनेवाला 
है। . . . भ्रमण गौतम चोरी ( भ्रद्लादात ) को छोड़कर चोरों घे विश्त 
रहता है । ...... व्यभिवार छोड़कर अश्रमण गौतम सिकृष्ट छत्रो संभोग से 
सर्वथा बिरत रहता है।... .कछोर भाषण को छोड़ असर गौतम कलेर 
भाषा से विरत रहता है। वह निर्दोष, मघुर, प्रेसपुरतें, जेंचनेवाला, 
शिष्ट ध्ोर बहुजनप्रिय भाषण करनेवाला है। भिक्षुप्रो ! झयवा......अ्मशस 
गौतम किसी बीज या प्राणी के तादा करने से विरत रहता है ...... 
दलाली, ठगी झौर झूठा सोता-बांदी बनाने ( निकति ) के कुटिलश काम 
से, हांथ-पेर काटने, वध करने, बांधने, छूटने-पीटने भौर डाका डाजने के 
काम से बिरत रहता है । 
मध्यमशील---भिक्षुओ ! प्थवा झनाड़ो भेरी प्रशंसा इस प्रकार करते 
हैं--जिस प्रकार कितने श्रमण पर ब्राह्मण ( पृहस्थों के द्वारा ) 
श्रद्धापूवंके दिये गये भोजन को खाकर हस प्रकार के सभी बीन भौर 
सभी प्राणी के नाश में सगे रहते हैं, जैसे मुलबीज ( जिनका उगनता 
मूथ से होता है), स्कन्‍्धबीज ( जिनका प्ररोह गठि से होता है, जैसे 
ईस), फलवीज धौर पांचवां झग्रवीज ( ऊपर से उगता पौधा ) । 
उस प्रकार अमरणा गौतम बीज शौर प्राणी का नाण नही करता । 


महाधील--जिस प्रकार कितने श्रमण भौर ब्राह्मर श्रद्धापूवक दिये गये 
भोजन को खाकर इस प्रकार की हीन (नीच ) विद्या से जोगन 
बिताते हैं, जैसे .....मूथिक-विष, भर्नि-हवन, दर्वी-होम, सुष-होम, करण- 
होम, तण्जुल-होम, पृत-होम, वैल-होम, शुरू में घी लेकर कुल्ले से होभ, 
सुणिर-होम......... अमझ गौतम इस प्रकार को होने विद्या से 
निन्दित जीवन महीं बिताता । हि 

दीषनिकाय, हिन्दी भनु०...रा० सांकृ्यायन ठंधा ज० क्यक्यप्, पृ० २०६. 


बुर जैन बने में सहिता 


का सम्बस्ध सिर्फ सानव मात्र के ही प्राणाधात या कष्ट से नहीं, 
बल्कि जीव, बीज आदि को भी विनष्ट होने से बचाने से है। अतः 
मूलबीज, स्कर्घबीज, फलबीज एवं अग्नरनीज आदि को नाश से 
बचाने वाले को ही श्रमण या भिक्षु कहा गया है। कठोर वचन 
ने बोलकर प्रेमपूर्ण सर्वंजन प्रिय भाषण देना भी अहिंसा की श्रेणी 
में लिया गया है। आगे चलकर “सामञ्ञफल सुत्त” में “भिक्षु होने 
का प्रत्यक्षफल” शीर्षक के अन्तगंत फिर से इन्हीं बातों को प्रकाशित 
किया गया है। वहाँ जआारश्मिक शील के अन्तर्गत अहिसा, अस्तेय 
आदि की अलग-अलग गणना करके इन सबों की संख्या २५ बतायी 
गई है। मध्यशील और महाशील के अलावा इन्द्रियों का संबर 
(संयम ), स्मृति, सम्प्रजन्य और समन्‍्तोष आदि को भी शील की 
कोटि में रखा गया है |" 

लेबिक्स-सुस” में वाशिष्ठ माणव को “ब्रह्मा की सलोकता का 
मार्ग! प्रदर्शित करते हुए बुद्ध ने १-मेत्री सावना, २-करुणा भावना, 
३-मुदिता मावना एवं ४-उपेक्षा भावना पर बल दिया है। 
बुद्ध कहते हैं-* 

“वह ( भिक्षु) मैत्रीमाव युक्त चित्त से एक दिशा को 

पूर्ण करके विहरता है; दूसरी दिशा०, तीसरी दिशा०, चौथी ० 

इस प्रकार ऊपर नीचे आड़े बेड़े सम्पूर्ण मन से, सबक्रे लिए, 

मित्रभाव (मंत्री) युक्त, विपुल, महान+अप्रमाण, बर-रहित, 

द्रोह-रहित चित्त से सारे ही लोक को स्पर्श करता-विहृरता है । 

जेसे वाशिष्ठ!/ बलवान शलघमा (शंख बजाने वाला) 

थोड़ी ही मिहनत से चारों दिशाओं को गूँजा देता है। वाशिष्ठ 

इसी प्रकार मित्र-मावना से भावित, चित्त की मुक्ति से जितने 

धरे में काम किया गया है, यह वहीं अवशेष >खतम नहीं 
ता।” 

“उपेक्षा” का मतलब वर, द्रोहु आदि की उपेक्षा से है। इस 
प्रकार यहाँ पर मंत्री को प्रधानता देकर अ्िसा को ही प्रश्नय 
दिया गया है । 

१. दीबनिकाय, पृ, २४-२८. 
2. दीशनिकात, पृ७ १०-६२, 


कंप्रतर परस्पराओं में अहिसा हे, 


सिकाब--संगुस निकाय के अ्रर्लिका शुस में राजा 
न के कहते पर कि “अपने से प्यारा कोई सहीं है! बुद्ध 
कहते हैँ -- 
सभी दिशाओं में अपने मन को दीड़ा, कहीं भी अपने से 
व्यारा दूसरा कोई नहीं मिला, वंसे ही, दूसरों को भी अपना 
बड़ा प्यारा है, इसलिए, अपनी मलाई चाहने वाला दूसरे को 
संत सतांबे ।* 
आगे चलकर 'ब्राह्मण संयुत्त! के अहिसक सुस्त में मारद्ाज ब्राह्मण 
कै द्वारा जपने को अहिसक घोषित करने पर, अऑहिसक शब्द को 
पारिभाषित करते हुए बुद्ध ब्राह्मण से कहते हें-- 
जैसा नाम है वेसा ही होवों, तुम सच में अहिसक ही 
होवो, शो शरोर से, बचनम से और सत से हिला यहीं कश्ता बही 
सच सें अहिसक होता है, जो पराए को कमी नहाँ सताता ।'* 
सातवें परिच्छेद के 'लक्षण संयुक्त” में गृद्धकूट पंत पर विहार 
करने वाले लक्षण और महामौद्गल्यायन के बीच हुए वातालाप के 
सन्दर्भ में बुद्ध के द्वारा यह बताया गया है कि हत्मा करने अथवा 
हिंसा करने के क्‍या परिणाम होते हैं । 
कथानक इस प्रकार प्रस्तुत किया गया है-एक समय गृद्धकूट 
पव॑त पर से उतरते हुए महामौद्गल्यायन ने कुछ देखकर भुस्करा 
दिया, इससे लक्षण के मन में आशंका हुई और उन्होंने मुस्करामे का 
कारण पूछा, तब अपने मुस्कराने का कारण थे ध्षुद्ध के समक्ष कहते हें -- 
आड़स ! सृद्धकूट पर्वत से उतरते हुए मेंने हड्िंडयों के एक 
कंकाल को आकाश मार्ग से जाते देखा। उसे गीध भी, कौए भी 
और चील भी झपट-झ्पट कर नोचते थे, टुकड़े-टूकड़े कर देते थे, 
भौर वह आर्रास्वर कर रहा था।” तब बुद्ध कहते हें- 
अभिक्षुओं | पहले मेने भी उस सत्व को देखा था, किन्सु 
किसी को नहीं कहा | यदि में कहता तो शायद दूसरे नहीं मानते । 
जो मुझे नहीं मानते उनका यहू चिरकाल तक अहित और दुःख 


३, संयूस्ष तिकाय, पहला जाय, पृष्ठ ७१, 
२, संगुस्ष निकाम, पहुंचा माय, ध्रृष्ठ १३२, 


झ्छ जीत धर्म में प्रहिसा 


के लिए होता । भिकज्षुओो ! वह सत्व श्सो सजयूह में गौहत्या 

करने वाला था। इस पाप के फलस्वरूप वह” लाखों वर्ष 

तक नरक में पत्ता रहा! उस कम के अवसान में उसने ऐसा 

आत्ममाव प्रतिलास किया है ।'* 

इस प्रकार 'गोघालक सूस' में गाय मारने वाले, विष्डस।कुणीसुत्त 
में चिड़िमार, निरछवो रब्भिसुत्त में भेड़्ों को मारने वाले कसाई, 
असिसृकरिकसूत्त में सुअर मारनेवाले कसाई, सहिमागबोध्षत्त में 
मृगमार (» बहेलिया ), उसकारलिकसुत्त में अन्याग्री न्यायाधीश, 
सूचिसाश्थौसूत्त में सारथी, सूचकसु श में सूचक तथा प्र।मक्टक सूरा 
में गांव के दुष्ट पंच के वर्णन हैं । यानी ये सभी हिंसक हें ओर हिसिा 
के परिणाम स्वरूप इन्हें अत्यन्त कष्ट भोगना पड़ता है। 

पश्ष--जहां तक यज्ञ की बात है, बुद्ध ने हिंसायुक्त यज्ञ का 
विरोध किया है और हिंसारहित यज्ञ को हितकर एवं उचित 
बताया है। जब उन्हें राजा प्रसेनजित के यहां होने वाले हिसायुक्त 
यज्ञ की खबर भिक्षओं के द्वारा मिलती है तो वे कहते है कि यज्ञ 
में हिंसा करने के फल अच्छे नहीं होते महर्षि लोग, जो सुमार्ग पर 
चलने वाले है बसे यज्ञों के लिए निर्देश करते हें, जिनमें भेड़, बकरे 
और गायें आदि नही कटते ।* 


१, संयुत्त निकाय, पहला भाग, पृष्ठ ३०१-३०२. 

२. भदव-मेघ, पुरुष-मेब, सम्यक पाश, वाजपेय, 
मिरगल शौर ऐसी ही बड़ो-बडी करामातें, 
सभी का भ्रर्छा फल नहीं होता है। 
भेड, बकरे श्र गायें तरह-सरह के जहां मारे जाते हैं, 
सुमार्गपर भारूढ़ मह॒वि लोग ऐसे यज्ञ नही बताते हैं। 
जिस यज्ञ में ऐसो तूलें नही होती हैं, सदा भनुकूल यज्ञ करते हैं, 
भेड़, बकरे झौर गोवें तरह-तरह के जहा नहीं मारे जाते हैं, 
सुमाग पर प्रारूढ़ महर्षि सोग ऐसे ही यज्ञ बतते हैं, 
घुद्धिमान पुरुष ऐसा ही यज्ञ करे, हस यश का सहाफल है, 
इस यज्ञ करतेवाले का कल्याण होता है, भ्रहित नहीं, 
ग्रह यज्ञ महान होता है, देवता असल होते हैं। 
संयु्ल निकाय, प्रथम भाग, पृ० ७२. 


जैनेतर परम्परातों में संहिता है. ३ 


अप्रभाइ-रजकण और महापृथ्वी के जाँच के अन्तर को दिखाते 
हुए बुद्ध मिक्षुओं को उपदेश देते हें कि मनुष्य को अपनी सकता को 
रजकण सथा संसार की अन्य सत्ताओं को महापृथ्वी के समान 
समझकर अपने में 'प्रमाद' नहीं लाना चाहिए। भिक्षुओं को चाहिए 
कि वे सदा अप्रमस होकर विहार करें (क्योंकि प्रमाद ही सब 
अनिष्टों की जड़ है )।" इतला ही नहीं, संयुत्त निकाय के 
दूसरे भाग में 'अप्रमादः की व्यापकता एवं महानता बताते हुए 
वे कहते हैं -- 


' भिक्षुओ ! जितने जंगम प्राणी हैं सभी के पर हाथी के 
पैर में चले आते हूँ। बड़ा होने में हाथी का पैर सभी पैरों में 
अग्र समझा जाता है भिक्षुओं ! बसे ही जितने कुशल धर्स हूँ 
सभी का आधार ८ मूल अप्रमाव हो हे । अप्रमाद उन धर्मों में 
अप्र समझा जाता है” ( पद सत्त-४३. ५. २ )। 


“मभिक्षुओं ! कूटागार के जितने धरण हें सभी कूट को 
ओर शक होते हें । कूट ही उनमें अग्र समझा जाता है। भिक्षुओ ! 
वैसे ही जितने कुशल धर्म हैं" “*”२( ४३. ५. ३ ) । 


सैत्री-भावना-मं त्री-मावना में जो शक्ति है, वह व्यक्ति को सब 
तरह से सुरक्षित रखती है। जिस प्रकार, जिस कुल में अधिक' पुरुष 
ओर कम स्त्रियाँ हैं, उस कुल को चोर-डाकुओ से भय नहीं होता, 
अथवा जैसे स्वतः तोक्ष्ण बर्छी को किसी छेदन-मेदन का भय नहीं 
होता, ठीक बंधे ही जिस व्यक्ति मैं मेत्री-भावना चेतन्य है, जगी 
है उसे किसी भी स्थान पर और किसी भी प्राणी से ढर नहीं होता । 
अतः बुद्ध कहते हैं-- 


१. संबुत्त निकाय, पहला भाष, पृ० ३०७, 
२. संयुस्त मिकाय, धृसशा भाग, पु० ६४०-६४१, 


६ जैन धर्म में प्हिसा 


५सिक्ष॒ओ ! इसलिए, तुम्हें ऐसा सीखना चाहिए-मेत्रीचेतो- 
विमुक्ति मेरी भावित होगी ।”" 


कस्पांभसिल सुस में कल्पाणभित्रता को सोक्ष के शुभागभत का 
लक्षण बताया है और कहा हैं कि जिस प्रकार आकाश में लालिमा 
देखने से सूर्योदय की आशा हो जाती है, उसी प्रकार कल्याण मित्रता 
आ जाने पर अष्टांगिक मार्ग से लाभान्वित होने की आशा हो 
जाती है- 

“पिक्षुओ ! अष्टांगिक मार्ग के लाभ के लिए एक धर्म 
बड़े उपकार का है। कौन एक धर्म है? जो यह 'कल्याण 
मित्रता! ।”९१ 
इस प्रकार संयुत्त निकाय में अहिसा, हिसा का परिणास, हिंसा- 

रहित यज्ञ, अप्रमाद, एवं मैत्री-मावना के विवेचन अहिंसा के 
सिद्धान्त की अच्छी तरह पुष्टिट करते हैं । 


घुसनिषात-इसके 'मेत्तसुत्तर मे सभी प्राणियों के प्रति मित्रता 
के मावप्रदर्शन को ब्रह्मविहार कहा गया है, जिसे बैदिक साहित्या- 
उुसार बह्य-शात या अह्ा-साक्षात्कार कहा जाये तो शायद अनुचित 
न होगा । यहाँ कहा गया है कि शान्तिपद को प्राप्त करने की इच्छा 
रखने वाले व्यक्ति को चाहिए कि वह अत्यन्त ऋजु बने; उसके 
बचन प्रिय एवं विनीत हों, वह सरल एवं संतोधी हो; वह छोटा से 
छोटा _कोई ऐसा काय॑ न करे, जिससे उसे ज्ञानी लोग दोषी 
ठहराये । सभी प्राणियों के सुख एवं कल्याण की कामना करे। 
बहु सदा सोचे-'जंगम या स्थावर, दोध था महान, मध्यम या 
हैत्ब, अज्‌ या स्थल, दृष्ट या अवृष्ट, दृश्स्थ या मिकटस्थ, उत्पन्त 
था उत्पत्स्थभान जितने भी प्राणी हैं, बे सभी सुन्नपूंक रहें' । वह 
किसी की बंचना तथा अपलान स करे। प्भी प्राणियों को वह 
उस प्रकार देख जंसे एक मां अपने एकलोले पुत्र को देखती है । वेर- 
बाभा से रहित हो, ऊपर-नीचे-तिरछे सभी स्थानों के प्राणियों की 


१. संयुक्त निकाब, पहला साय, एृ० ३०६-३०७, 
२. संयुत्त निकाय, दूधरा भाग, (० ६३३-६३५, 





फेलेशर परम्यतायों में धहिता हि 


रक्षा का ध्याप रखे । वह खड़े रहकर, बलकर, बंठकर, सोकर, 
जागकर सब तरह से सभी प्राणियों को एक समान देखे, प्रेमपूर्ण 
दुष्ट से देखे । यही “ब्रह्याविहार” है ओर इसे ही अपनाकर व्यक्ति 
कास, तृष्णा आदि से ऊपर उठकर जन्म-मरण के यन्‍्बन से छूट 
जाता है, यानी निर्वाण प्राप्य कर लेता है ।* 


अस्भप३--जेतवन में विहार करते समय एक दिल बुद्ध ने छः 
वर्गीय भिक्षुओं के द्वारा सतह वर्गीय भिक्षुओं का पीटा जाना देशा, 
तब उन भिक्ष॒ओं को समझाते हुए उन्होंने कहा कि भिक्षुओं ! सब 
को अपने ही समान समझो, क्‍योंकि दण्ड और मृत्यु सबके लिए 


१, करणीयमर्पकुसकछेन ये ते सस्ते पर्द प्रसिसमेज्य | 
सकक्‍को उजू ल सूजू थ सुवचों चस्स घुदु भवतिमानी ॥१ै॥ 
सन्तुस्सको व सुभरो लप्रप्पकिकष्णो श्र सल्सहुकदृत्ति । 
सत्तिरिद्रियों बज मिपफों लू भ्रप्पणगब्भों छुलेसु प्रननुग्िढ़ो ॥ श। 
न भ् छुई समाचरे किश्चि ये विज्जू परे उपयदेयमुं । 
सुखिनों वा खेमिनों होन्‍्तु सब्बे सत्ता भवन्तु सुछ्तितिसा ॥|३॥। 
ये केलि पाणमूतत्यि तसा भा यावरा वा धनवसेसा | 
दीया वा ये महत्ता वा भज्सिमा रस्सकाउगुकपूला |४॥। 
विट्ठा वा येब भष्टिट्ठा ये लत दूरे वसस्ति भ्रविदूरे । 
भृता वा संभदेसी वा सस्बे स्ता' मवस्ति सुखिततता ।॥५॥ 
ते परे पर निकुब्नेच नातिमज्त्ेथ कत्यत्रि तं क्शि | 
ब्यारोसना पटिघसज्जञा नाज्जमणज्ञस्स दुषशमिच्छेयय ॥5॥) 
साता यथा नि पुर प्रायुता एक्पुरमसनुरक्ले । 
एंजंडपि सन्वभूतेस मानस भावये अपरिमाशां ॥७॥ 
में ञज॒ सस्यलोकर्त्मि मान साजये प्पंश्माय्ं। 
उठे भ्रषो वर तिरिय व प्रसंगार्भ पवेर प्रश्मप् ॥2॥ 
लिट॒ठ चरं निसित्मों वा सयानो या मावतस्स विगतमियों । 
एस पधधि प्रधिट्ठेवय ब्रहमेत बिहार इधभाहु ॥६॥ 
दिटिट यु अ्रमुप्यण्म सोलवा वल्सनेश संपन्‍्नो । 
कामेसु विनेयय भे्ध न हि जातु व्मसेयय पुररेश्ञीति ॥३ ०१ 

सुल॒निषात, सरयन्प, मेरधुंत । 


द्ट जैन धर्में में भहिसा 


कष्टकर होते हैं।'* सबको अपना जीवन प्रिय होता है। उसी 
तरह एक दिन उन्होंने बहुत से लड़कों को एक साँप को मारते 
हुए देखा तो उन्हें समझाते हुए कहा कि जो सुल चाहनेवाले 
प्राणियों को अपने सुख के लिए मारते हैं, वे मरने के पश्चात्‌ भी 
सुखी नही होते । इसके विपरीत जो अन्य प्राणियों को अपने सुल्र 
के लिए नहीं मारता है, वह मरकर सुख प्राप्त करता है।* अतः 
न किसी को मारना चाहिए और न मारने के लिए प्रेरित करना 
भाहिए | जो व्यक्ति अहिसापूर्ण संयमित जीवन यापन करता है उसे 
अच्युत पद की प्राप्ति होती है जिसे प्राप्स कर वहु कभी भी दुःखी 
नहीं होता ।* जो प्राणियों को हिसा नहीं करता बह अहिसक ही 
आये कहला सकता है।* हिंसा करने वाला कभी भी आये 
कहलाने के योग्य नहीं होता और जो चर-अचर किसी भी प्राणी 
का घात नहीं करता, उन्हें कष्ट नही पहुंचाता या मारने के लिए 
प्रेरणा नही देता याती जो किसी भी प्रकार की हिंसा से विरत है, 
वही ब्राह्मण है।" इस प्रकार बुद्ध-धमं-शासन” में रहता हुआ 
१, सब्बे तसस्ति दण्डस्स सब्बे भायन्ति मच्चुनों। 

प्रत्तानं उपसं॑ कल्वा न हनेयय न घातये ॥१॥धम्मपद, दण्डवर्गो । 

सब्बे तसन्ति दण्डस्स सब्बेस जीविस पिय॑। 

झत्तानं उपम कत्वा ने हनेयूय ने घातमे ॥रा। 
२. पुखकामासि भूतानि यो दण्हेल विहिंसति। 

प्रतनो सुखमेसानों पेझ्च सो न लभते सुख ॥१॥ 

सुखकामानि भूतानि यो दण्ढेत न हिंसति । 

भत्तनो सुलमेसानों पेक्न सो लगते सुलं (४॥ ” ” / 
३. भरहिसका ये घशुतयों नि्न कायेन संखबुता । 

ते यन्ति प्च्चुते ठान॑ यत्य गन्त्वा न सोचरे ।॥५॥ घम्मपद, कोधवग्गों । 
४. ने तेन भरियों होति गेम पाणानि हिंसति। 

भहिंसा सब्पपाणान भरियोति पद्ुण्चति ॥१५भ 

धम्मपद, धस्मट्खवर्गो । 

५५ निधाय दण्ड सूतेषु ससेसु धावरेस्‌ डी 

यो न हन्ति न भातेति तमहं ब्रमि ब्राह्मण ।२३॥ 


धम्मपद, ब्राह्मणवन्धों । 


जैमेतर परम्पराधों में शाहिसा धश्‌ 


फ्रसन्‍नखित्त सभा राग-ठेष से विरत मैत्रीकृर्ण जीवन व्यतीत करने 
बाला व्यक्ति सुखमय परमपद यानी निर्वाण को प्राप्त करता हैं।'* 


विनय-पिटक-विनय-पिटक में अिक्षु-भिक्षुणियों के आधार 
पर प्रकाश डाला गया है यानो एक भिक्ष या भिक्षणी को सांघना- 
पूर्ण जीवन यापन करने के निमित्त कौन-कौन से कम करने चाहिए 
तथा कौन-कौन से नही । 

“जो भिक्षु जानकर मनुष्य को प्राण से मारे, या (आत्म- 
हत्या के लिए ) शस्त्र खोज लाए, या मारने की तारीफ करे, 
मरने के लिए प्रेरित करे-अरे पुरुष ! तुशे क्‍या (है) इस 
पापी दुर्जीवन से ? ( तेरे लिए ) जीने से मरना अच्छा है; 
इस प्रकार के चित्त-विचार से, इस प्रकार के चिस-संकल्प से 
अनेक प्रकार से मरने की जो तारीफ करे, या मरने के लिए 
प्रेरित करे तो वह भिक्ष्‌ पाराजिक होता है-( भिक्षुओं के 
साथ ) सहवास के अयोग्य होता है ।”* 
यदि कोई भिक्ष्‌ु जमीन खोदे वा खुदवाये, वृक्ष काढठे वा 

कटवाये, जान बृझकर प्राणियों का घात करे, क्रोधित होकर दूसरे 
मिक्षुओं को पीठे तो इन सभी दोषों या अपराधों के लिए वह 
पाचित्तिय है। ऐसे ही विधान भिक्षणियों के लिए भी बताए 
गये हैं ।* 


१. मेसाबिहारी यो भिक्‍खु पसन्‍्नो बुदसासने । 

अधियण्छे पद॑ सन्त संखारूपसमं सुख |॥६४ 

सिद्ध भिक्‍खु | इमं नाव॑ सित्ता ते लहुमेस्सति | 

छेत्वा रायल् दोसअ ततो निब्बास॒मेहिसि ॥१०४ 

धम्मपद, भिक्‍्खुबर्गों । 

२. पिनय-पिटक, हिं० भनु०--राहुल सांकृत्यायन, पृष्ठ ६, 
३. वही, पृष्ठ २३. 
४. बही, पृष्ठ २४, ४२, ५६, ६१ तथा ६३. 


कै बैन धर्म में भहिसा 


एकेसिय ओबों की हिसा को रोकने की दृष्टि से बुद्ध ने 
भिक्षुओं से कहा है-" 
'भ्क्षुओं ! ताल के पत्र की पादुका नहीं धारण करनी 
चाहिए । जो धारण करे उसे दुककट का दोष हो ।” 
भ|्िक्षुओं ! बॉस के पौधों की पादुका नहीं घारण करनी 
चाहिए । जो धारण करे उसे दुक्कट का दोष हो ।” 
क्योंकि पत्ते कट जाने पर पौधे सूल जाते हैं, जिसकी वजह से 
एकेन्द्रिय जीव की हिंसा होती है । 

अ्मं नि्ेष के सम्बन्ध मे एक कथा प्रस्तुत की गई है, जिसमें 
एक भिक्ष एक उपासक से उसकी गाय के बछड़ें को मरवाता है 
और बछड़े का चममं लेकर अपने आश्रम को लोटता है। यह बात 
बुद्ध को मालूम होती है कि सिर्फ चर्म-लोभ के कारण ही भिक्षु 
ने प्राणी-हिसा की है, तब वे शिक्षुओं को उपदेश देते ह-- 

“भिक्षुओं ! प्राण-हिंसा की प्रेरणा नहीं करनी चाहिए। 
जो प्रेरणा करे उसको धमनुसार (दड) करना चाहिए। 
भिक्षुओं ! गाय का चाम नहीं घारण करना चाहिए। जो 
चर्म धारण करे उसे दुककट का दोष हो। भिक्षुओ ! कोई भी 
चमे नही धारण करना चाहिद। जो घारण करे उसे दुक्कट 
दोष हो ।”* 
किस्तु इत सभी तिषेधों के अपवादस्वरूप बुद्ध ते विशेष 

अवस्थाजा, जैसे किसो अत्यन्त कष्टदायक रोग की अवस्था आदि 
में ओषध-स्थकूए सांस या चर्बो या खूत के प्रयोग को क्षम्य अथवा 


दोषरहित बताया है।* इसके अलावा अमनुष्यवाले रोग ( एक 
प्रकार का रोग ) में तो इन्होंने साफ कहा है-- 


१. विनय-पिटक, पृष्ठ २०७. 

२: बह, पृष्ठ २१०. 

३. भिक्षुभरों! खतुमति देता हैं चर्दीं को दवाई को (जैसे कि) रीछ को चर्बो, 
मछली की चर्थो, सोस की चर्जी, सुझर की लीं, गदहे को चर्बी, कांच 
( पू्वाक्कु ) में छेकर काल से पका काल से, तेज के साथ मिलाकर 





पैमेठर परम्परा में बहता छ्हे 


अश्िजुओं ! अतुमति देता हूं अमनुष्य बाले रोग में क्दे 
मांस और कच्ने खून को (”" हम 
जहाँ तक मांत-मदछलोी के अक्षण का प्रश्तत हैँ हस सम्बन्ध में 

बुद्ध का कथन है-- 

“सिक्षुओ ! जान-बूशकर ( अपने ) उद्देश्य से बने मांस 
को नहीं खाना चाहिए। जो खाए उसे दुढ्कट का दोष हो। 
भिक्षुओ ! अनुमति देता हूँ ( अपने लिए मारे को ) देखे, 
सुने, संदेह-युक्त--इन तीनों बातों से शुद्ध मछली और मांस 
( के खाने ) की ।!* 
अर्थात्‌ भिक्षु यदि देखता है या सुनता है अथवा उसे आशंका 

होती है कि मांस या मछली जो' उसको भेंट की गई है, बह उसी 
के निमित्त भारी और तैयार की गई है तो ऐसी हालत में वह 
उस मांस या मछली को नहीं ला सकता । यदि खायेगा तो दोष 
का भागी होगा। लेकिन, यदि वह भिक्षाटन के लिए जाता है 
और भिक्षास्परूप, गृहस्थ उसे अपने लिए तैयार मांस या मछली 
में से कुछ दे देता है तो बसी हालत में भिक्षु का मांस या मछलों 
का लेना भौर खाना दोषपूर्ण तहीं समझा जायेगा। कारण, यदि 
वह इनकार करेगा दिये हुए मांस को लेने से तो गृहस्थ को 
उसके लिए अन्यवस्तु की व्यवस्था करनी पड़ेगी, जिसकी वजह 
से बह परेशात होगा। इस तरह गृहस्थों के लिए भिक्षुओं को भिक्षा 
सेवन करमे की । भिक्षुप्रो ! यदि बिकाल से प्रहटां की गई हों, विकाल 
से पकाई भौर विकाल से खिलाई गई हो (झौर) भिक्षु्रो ! उनका 
सेवन करे तो ठीनों दुल्कटो का दोष हो। यदि भिक्षुप्रों। काल से 
केकर विकान् से पका, विकाल से मिल्रा उनका सेवन करे लो दो दुक्कटों 
का दोष हो । यदि सिक्षुत्रों। काश्त से लेकर काश से पका, विकाल से 
उनका सेक्‍स करें (तो) एक दुक्कट का दोष हो । यदि भिकुओं | काछ से 
के काल से पका काल से मिन्ना उनका सेवन करे हो दोष गहीँ 4 
बिनय-पिटक, पु० २१६, 
१. वहीं, १० २१८, बात धादि रोग के लिए । 
२, बही, पू० २४४७ 





छर्‌ चैन धर्म में श्रहिसा 


देता एक समस्या बन जाएगी और वह कष्टकर होयी। अत 
भिक्ष को गृहस्थ के द्वारा दी गई कोई भी वस्तु, यहाँ तक 
कि मांस-मछली भी ग्रहण करने में दोष नहीं है, यदि वह वस्तु 
भिक्ष के निमित्त न बनी हो 

विसद्धिसग्ग--आचाय॑ बुदघोष ने 'विसुद्धिमग्ग” नामक पुस्तक 
में बुढ के प्रवचनों के आधार पर यह दर्शाने की कोशिश की है 
कि बौदमत में निर्वाण प्राप्त करते का कौन-सा भार्य है और उस 
पर किस प्रकार अग्रसर हुआ जा सकता है? उस मार्ग को ही 
उन्होने विशुद्धिमार्ग' कहा है। 'विशुद्धिमार्ग' को परिभाषित करते 
हुए वे कहते हँ- 

“विशुद्धि, सब मलों से रहित अत्यन्त परिशुद्ध निर्वाण को 
जानना चाहिए। उस विशुद्धि का मार्गं-विशुद्धिमार्ग है। 
निर्वाण की भाप्ति का उपाय मार्ग कहा जाता है ।"” 

विशुद्धिमार्ग कद्दी विपश्यना, कही ध्यान और प्रज्ञा, कहीं 
कस, कही शील* ओर कहीं स्मृति-प्रस्थान आदि के अनुसार 
बताया गया है। “जीव हिसा आदि ( करने ) से विरत रहने 
वाले, या ( उपाध्याय आदि की ) सेवा-टहल करनेवाले की 
चेतना आदि धमं ( मानसिक अवस्थाएँ ) शील हे । 
'प्रतिसम्भिदा' के अनुसार शील के चार स्तर होते हे-चेतना, 

सेतसिक, संबर एवं अनुल्लंघन । इनमें से दो का सम्बन्ध जीवहिसा 
की विरति से है, जसा कि कहा है--* 

“जीव-हिंसा आदि से विरत रहने वाले, या ब्रत-प्रतिपक्ति 
( ब्रताचार ) पूर्ण करनेवाले की चेतना ही जषेतना-शोल है ।” 

“जोब-हिसा आदि से विरत रहने वाले की विरति (अलग 
होने का विचार ) चेतसिकशील है।" 

१. विश्ुद्धिमार्ग-भाचार्य गुद्धघोष, हिं० झनु ०--भिक्षु घर्मरक्षित, 


पहला भाग, पृ० ३. 
२, सब्बदा सीलसम्पन्नो, पण्मवा सु समाहितो । के 


भारद्धविरियों पहितत्तो श्ोोष तरति दुत्तरं ७ संयुक्त निकाय, २, २. ५, 
३. विशुद्धिमार्ग, पहुला भाग, पृ० ८, 


जैनेतर परुमपराजओों में सहिता छह 


आगे चलकर ब्रह्मविहारों का विवेजन करते हुए भैत्री, करणा, 
मुद्दिता एवं उपेक्षा की भावनाओं को प्रस्तुत किया है। मेजी- 
भावना 'क्षमा' पर आधारित होती है। अतः: 'क्षमा' को बहुत ही 
महत्वपूर्ण स्थान प्राप्त है। यह सबसे बड़ा बल है तथा इसे भारण 
करने वाला बाह्ाण कहलाता है ।" ओर जो द्वेष से दृषित होता है 
वह हिंसा करता है। अतः इन गुण-अवगुणों को देखते हुए मैत्री- 
भावना को अपनाना चाहिए। किन्तु यदि कोई व्यक्ति में त्री-मावना 
का प्रारम्म अपने वैरो के साथ करता है तो वह अप्तफल रहेगा, 
क्योंकि बैरी को याद करते ही उसके प्रति जगी हुई वेर-भावना 
बाधा स्वरूप आगे आ जायेगी । अत: उसे अपनी भिन्रता का प्रारम्भ 
अपने प्रियजनों से करके, मध्यस्थजनों से होते हुए अस्त में बेरी 
तक पहुँचना चाहिए, जेसे-- 
“पम्िक्ष को **नन्‍्ञ्त्यन्त प्रिय सहायक के ऊपर, 
अत्यन्त प्रिय सहायक के बाद भध्यस्थ पर, मध्यस्थ से बरी 
व्यक्ति पर मेत्री-भाववा करनी चाहिए" जज ३ 


करुणा के विषय में भी यही क्रम बताया गया है, किन्तु 
'अंगुत्तरटठकथा' में करुणा-भावना बढ़ाने का जो क्रम दिया गया 
है, वह इसके विपरीत-सा लगता है । 

इस प्रकार मेत्री, करुणा, मुदिता एवं उपेक्षा का सही-सही 
पालन करनेवाला द्वी विशुद्धिमार्गी होता है । 


बोधिज्र्याविताइ--आचारय सान्तिदेषविरचित 'बोधिचर्यावतार' 
में कहा गया है कि बोधिसत्त्व को सभी प्राणियों का हित चाहने 
वाला होना चाहिए, क्‍योंकि एक प्राणी का घात करके भी मनुष्य 
हीन बन जाता है और जो अनेक जीवों का अहित करता है अथवा 


१. खन्तिवल बलानीक॑ तमहूं ब्रूमि ब्राह्मस्सं। धम्मपद, २६. १७, 
२, बिशुद्धिमार्ग, पहला जाय, पृ० २६५. 
३. चित्तोत्पादसयुद्रांदच सर्वेसस्वसुखावहास । 
सर्वंसत्वहिताधानाननु मोदे व दाधसिनाम्‌ ४३॥ 
तृ० परिच्छेद, बोधिविस्तपरिप्रह । 


पे 


६३ जैप धर्म में धहिसा 


उन्हें कथ्ट पहुँचाता है उसके विषय में तो कहना ही क्‍या ?" उसे 
हमेशा हँसमुल रहना चाहिए, किसी पर भौँदे टेढ़ी नहीं करनी 
चाहिए यानी किसी पर क्रोध नहीं करना चाहिए, दूसरों की 
कुशलता का रुयाल रखना चाहिए तथा संसार के सभी प्राणियों से 
मित्रवत व्यवहार करना चाहिए ।* इसके "क्षान्तिपारमिता' में 
द्ेष्न और क्षमा पर प्रकाश डालते हुए कहा गया है कि द्ेष सबसे 

“बड़ा पाप है तथा क्षमा सबसे बड़ा तप। जिसका दिल हैष से 
दूषित है, उसे कभी मी न शान्ति मिलती है और न सुख । उसे 
नोंद तक नही आती और घंय॑ तो उससे बिल्कुल ही दूर हो जाता 
है | द्वेष से सिफ दूसरों को हो कष्ट नही पहुंचता, बल्कि स्वयं उसके 
पालने वाले को भी उससे अनेक दुःख प्राप्त होते है ।* इस प्रकार 
'बोधिचर्यावतार' में क्षमा और मित्रता के माध्यम से अहिंसा के 
सिद्धान्त को प्रश्नय मिलता है । 


बोद्ध-परम्परा में अहिसा को म॑त्री-भावना के पालन में एक 
सबल साधनस्वरूप प्रमुखता मिली है। यज्ञसबंधी हिंसा को इसने 
सही या धर्मानुकूल नही माना है । यद्यपि इसने मानव से एकेन्द्रिय 
जीव पयंन्त हिसा-अहिसा का विचार किया है, परिस्थिति के 


१, एकल्यापि हि सत्वस्य हित हत्वा हुतो भवेत्‌ । 
झ्रशेषाकाशपर्यन्तवासिनां क्षिमु देहिनाम्‌ ७१०४७ 
चतुर्थ परिच्छेद, बोधिचितसाप्रमाद । 
२. एबं वक्षीकृतस्वात्मा नित्य स्मितमखों भवेत्‌ । 
त्यजेदू भूकुटिसंकोर्च पर्वाभाणों जगत्सुहृत्‌ ॥७१४ 
पंच्रम परिष्छेद, संप्रजन्य-श्क्षण। 
३. ने चद्रवसम पापं न व क्षान्सिसमं तप: । 
तस्मात्क्षास्ति प्रयस्नेन भावयेद्विविधैनय: ४२७४ 
सन: छ्रमं ते शृक्षाति न प्रीतिसुलमदनते । 
न लिद्ठों न धुत याति दूषशल्ये हृदि स्पिते | ३३ 
पूजयत्यर्थसानैर्यान्‌ येईपि चैन॑ समाश्विता: | 
देंप््येन हस्तुभिष्छुस्ति स्वामिन देषदुरभंयम्‌ ॥४।। 


वष्ठ परिक्छेद, क्ान्सि-पारमितां । 


जैनेतर परम्पराओों में अहियां 


अनुसार कहीं-रूड़ी हिंसा को क्षम्य भो मात लिया है, जैसे दवा 
स्वरूप भरी और खून का प्रयोग । इसके अलावा िक्षुओं के द्वारा 
यृहस्थों से भिक्षास्वरूप मांस का भी ले लेना अहिसा-सिद्धास्त की 
दुढ़ता में कुछ कमी-सी ला देता है, यद्यपि गृहस्थों की सुविधा का 
ध्यान रखते हुए यह विधान किया गया हैं । 


सिस्ख-प रमस्परा : 


सिक्‍्ल परम्परा का प्रारम्म सिक्‍स्न घम्मं के साथ होता है, 
जो संसार का एक नया धर्म है। यद्यवि इसने अपने से प्राचीन 
धर्मों की विभिन्न विशेषताएँ ग्रहण की हैं, इसने मानव कल्याण 
को महत्त्व देते हुए अपने को संकीर्ण मावनाओं एवं अन्धविश्वासों 
से काफी दूर रखा है। इसमें दस घर्म-पथ-प्रदर्शक हो गए हैं जिन्हें 
गुरु विशेषण से सम्मानित एवं सम्बोधित किया जाता है। 


सिक्‍्ख धर्म का सबसे श्रसिद्ध पर्मग्रन्य “श्री गुरु ग्रन्थ साहब' 
है, जिसमें गुरु नानक, गुरु अज्भद, गुरु अमरदास, गुर रामदास, 
गुरु अजु नदेव एवं तेज बहादुर के उपदेशों के साथ-साथ रामानन्द, 
कबीर, रविदास, नामदेव, शेख फरीद, जयदेव, सुरदास, पीपा, 
घन्‍्ना, सेण, त्रिलोचन, परमानन्द, वेणी, भीखन आदि के भक्ति- 
काव्य सकलित हैं। ग्रुद्ध गोविन्द्र सह की हिन्दी, पंजाबी तथा 
फारसी भाषाओं में प्रस्तुत की गई रचनाएँ जिस ग्रन्थ में संगृहीत 
हैं उसे दसमग्रन्थ कहते हैं। उसमें जाप, अकाल-स्तुति, व्चित्र- 
नाटक, ज्ञान-प्रबोष, जफरनामा आदि प्रसिद्ध रचनाएं हैं। भाई 
नन्‍्दलाल, भाई देशा सिट्ट, भाई प्रल्लाद सिंह आदि के रहितनामे 
एवं प्रेमसुमार्ग, सर्वेलोहग्रंथ, जन्मसाश्षी, पन्थप्रकाश, गुरु-विकास 
आदि भी सिक्‍ख साहित्य में महत्वपूर्ण स्थान रखते हैं । 


सिक्स धर्म में मुक्ति के चार मार्ग दिल्लाए गए हैं--(१) कर्मे 
मांग (२) योग मार्ग (३) ज्ञान मार्ग एवं (४) भक्ति मार्ग । 
कमें / 'लेषित करते हुए इसे दो विभागों में विभाजित किया 
भय: ्धनभ्द कसे और मोक्षत्रद कम । बन्धसंप्रद कर्म में 
कर्मकाण्डयुक्त कर्म, अहंकार कर्म और सेंग्रणी कर्म आते ई। मोश्ष- 
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छू जैन भर्म में भािसा 


प्रद कर्म में--हरिकीतेन कर्म, अध्यात्म कम॑ और हुकुमरजाई 
कर्म समझे जाते हैं । 


यद्यपि कर्मों को गुरुओं ने प्रधानता दी है, वेदिक करमंकाण्ड 
का विरोध किया है, जिसमें योग या यज्ञ के नाम पर हिसाएँ की 
जाती हैं। इस सम्बन्ध में योग और योगी की व्याख्या करते हुए 
नानक ने कहा है - 


“ज्ञोग न हिंसा जोग न डडे, 
जोग न भसम चढ़ाइए। 
जोग न मुंडी मुड मुडाइए, 
जोग न. जिमी बाइए। 
अंजन माहि. निरंजन रहिए, 
जोग जुगति तउ पाइए ।॥”" 


अर्थात्‌ न हिंसा करने, न भस्म लगाने, न सिर सुड़ा लेने 
को ही योग कहा जा सकता या इस तरह के कर्म करने वालों 
को ही योगी समझा जा सकता है। योगी तो उसे कहते हैं जो 
निम्नलिखित विचार का होता है- 


'गलल्‍ली जोग न होई। 
एक दृष्टि कर समसरु जागे 
जोगी कहीये सोई।”र 


अर्थात्‌ जिसकी दृष्टि एक है, जो सब को समान रूप से देखता 
है, ऐसा समता-माव रखनेवाला ही वास्तविक योगी होता है । 
इतना ही नहीं बल्कि अहिसा के सिद्धान्त को प्रमुखता देते हुए उसे 
अपने प्रथम धर्मोपदेश में ही गुरुओं ने स्थान दिया है, जो इस 
प्रकार है-- 


१, भाज' (दैनिक पत्रिका), गुरुनानक विशेषांक, २३ नवम्बर १६६६, 
पृ० १४, 
२, पही। 


बीनेतर परम्परा में भहिसा को 


“नानक साम अढ़दी कसा। 
तेरे भाणे सबसे का भला ।१7१ 
सवर्ल का भला! का अथ्थ होता है सबकी मलाई, जो अहिंसा 
के सिद्धान्त को अपनाए बिना हो ही नहीं सकती । अहिंसा भौर 
सबकी भलाई ये दोनो तो वेसे ही हैं ज॑ंसे एक सिमके के दोनों 
रुख । जब तक दूसरों के हित की बात ध्याम में नहीं आएगी तब 
तक अहिंसा की ओर प्रवृत्तिन होगी और जब तक अहिंसा का 
भाव मन में नहीं आएगा तब तक दूसरों का उपकार नहीं हो 
सकता । ये दोनों सिद्धान्त एक-दूसरे पर निर्भर करते हैं । 
आपस के प्रेम भाव को जो अहिंसा की पुष्टि करता है, श्रकाशित 
करते हुए कहा गया है-- 
“आबहु भंभे गलि मिलहि, 
मेरी अद्भू सहेलड़िआहि। 
मिल के करहि कहाणियाँ, 
समरध्य कनत कीआहि” | ( श्री राग )* 
प्रेम के सिद्धान्त को महत्ता को ऊँचा उठाते हुए गुरु गोविन्द 
सिंह कहते हें- 
“साच कहहुँ सुनि लेहु सबहि, 
जिन प्रेम कियो तिनही प्रभु पायो ।”/९ 
( अकाल स्तुति ) 
अर्थात्‌ मेरा उद्घोष सब कोई सुन ले कि बिना प्रेम किए 
हुए कोई व्यक्ति प्रभु या परमात्मा को नहीं प्राप्त कर सकता। 
और अजु नदेव ने तो विश्व को ही अपना समझ रखा है-- 
“ता को वरी न ही बेगाना, 
सगल सज़ि हम को बन आई।”!४ 


१. सिक्स पर्म को ह्यरेशा, पृ० १७ 


श्ट लैन धर्म में शाॉहिसा 


दे कहते हैं न कोई मेरा शत्रु है जौरन कोई मित्र ही। मेरे 
लिए सभी समान हैं, मेरी तो सबसे बनती है! 


सिकल परम्परा में पाँच धरमंगत चिन्हों को महस्वपूर्ण संसशा 
मगया है-कड़ा, कछहरा, कृपाण, केश एवं कझ्ू | कुंपाण सामान्यतः 
हिसासूचक माना गया है। अतः कोई ऐसा समझ सकता है कि 
सिक्‍ख धर्म में हिसा की प्रवत्ति बलवती है। किन्‍्त्‌ जहां तक कृपाण 
की बात है, यह अहिसा के पोषण के निमित्त रखा जाता है। उससे 
काम वहाँ लिया जाता है जहाँ अन्याय न्याय को दबाता है। सिक्‍्ख 
धर्म अन्याय को चुप-चाप सह लेने की राय नहीं देता। यह ईसाई 
मत की तरह प्रतिपादन नहीं करता कि कोई एक गाल पर एक 
तमाचा मार देता है तो दूसरा गाल भी उसके सामने कर दो। 
यह उस चोट को सहने को कभी भी तंयार नहीं होता जो किसी 
अनुचित कारण से पहुँचाई गई हो । इसके अनुसार देवी प्रवृत्ति या 
शुभ प्रवृत्ति को फैलाने के लिए राक्षसी या अशुभ प्रवृत्ति को मिटाना 
आवश्यक है, चाहे वह हिसात्मक तरीके से ही क्‍यों न हटाई जाए। 
कृपाण ही से सही,” लेकिन दुष्टजन को दबाना या दूर करना तो 
आवश्यक है ताकि सज्जन सचाई के मार्ग पर चख सके और 
घामसिक एवं नैतिक विचारों का विकास हो | इसीलिए गुरुओ ने 
कहा है कि बिना शस्त्र के क्भी भी नहीं रहना चाहिए, तथा 
हिम्मत के साथ अन्याय का सामना करता चाहिए । 


जहां तक खान-यान की बात है, इस परम्परा में बिशेष 
भोजन को दो नामों से जाना जाता है-कड़ाह प्रसाद तथा महा 
प्रसाद । महा प्रसाद में मांस आदि आते हें । इसके सम्बन्ध में कहा 
जाता है कि शिकार से प्राप्त मांस ग्रहण करना चाहिए और यदि 
शिकार से मांस न मिल सके तो झटके से मारे गए पशु का भांस 
लाना भी दोषरहित है। इस सम्बन्ध में गुरु गोविन्द सिंह के 
वचन का हवाला दिया जाता है। मांसभक्षी सिब्स कहूँते हें कि 
शुद्द साहब ने अपने हाथ से काटे गए पशु के मांस को ग्रहण करने 


१. कर्छ, कपारा न कदहें त्यागे। न्‍ 
उम्मुस लरै ने रख ते भागै॥ रहितनाभा--भाई सन्दशाल । 


है मी 335, हे 
ब्रमेतर इराप्मरात्ं में भाशिया सा 
को कहा है; लेकिस गुरु साहब के कहने का वास्तविक अर्थ क्या था 
उसे कौण करके रससोलुपतावश सिक्खों (गृहस्थ ) ने उनके 
वनों का अपने अनुसार अर्थ लगाया या समझा है। मदि उन्‍होंने 
कहा भी तो उसके पौछे कोई और राज था| वे असल में मह चाहते 
थे कि यदि किसी की प्रकृति इतनी अलबती हो जाती है कि बहू 
मांस खाए बिना अपने को रोक नहीं सकता है तो ऐसी हालत में 
बह स्वयं किसी पशु का वध करके उसका मांस भद्षाण करे, ताकि 
पशु की हत्या समय उसके मन में दया भाव जम सके। 
इस सम्बन्ध में सदन कसाई की कथा अ्रसिद्ध है। सदन को राजा 
से आजा मिली मांस प्रस्तुत करने की । जेकिन जब वहु मांस प्राप्त 
करने के लिए बकरे को मारने चला तब रात होने वाली थी। 
अतएव उसने सोचा कि बकरे को जात से मार देने पर उसका पूरा 
मांस खर्च न हो सकेगा और वह खराब हो जाएगा, इसलिए 
अच्छा है कि उसका एक अंग ही काटा जाए। इस विचार से यह 
बकरे के निकट गया । किन्तु सदन को देखते ही बकरा हँस पड़ा । 
बकरे को हँसते हुए देखकर सदन बहुत ही आश्वयित हुआ क्योंकि 
उस दिन तक उसने कभी बकरे को हँसते हुए नहीं देखा था, यद्यपि 
उसने बकरे आदि अनेक पशुओं का वध किया था। फिर उसने 
बकरे से हँसने का कारण पूछा । तब बकरे ने उत्तर स्वरूप कहा 
कि मेरा-तेरा अदला-बदला पूर्व जन्मों से होता आ रहा है। कभी 
तुम बकरा बनते हो तो में कस्ाई और कभी में बकरा तो तुम 
कसाई । हम दोनों बहुत दिनों से एक-दूसरे की हत्या करते आ 
रहे हें लेकिन इस बार जो तुम सोच रहे हो यह तुम्हारा एक 
नया उपक्रम होगा। यह सुनकर सदन को ज्ञान हो गया कि संसार 
में जो जैसा करता है वह वसा ही पाता है और ऐसा सोचकर उसने 
अपने विचार को अदल दिया । आगे चल्लनकर वह एक प्रसिद्ध भक्त 
बन गया जौर आजीवन अहिंसा के पथ पर चलता रहा । हो सकता 
है कि यह कथा मनगढ़त ही हो, लेकिन सामान्यतः भी ऐसा देखा 
जाता है कि मांस-मछली खाना तो बहुत से लोग पसन्द करते हूँ 
परन्तु जीव-जम्तुओं की हत्या अपने हाथ से करना नहीं चाहते हैं । 
कारण, किसो जीव को मारते समय उनके दिल में दया भा जाती है । 


० जैन पर्म में माहिया 
हसके बावजूद भी गुरुग्रन्थ साहब में कहा गया है-- 


“जे रत लगे कपड़े जामा होए पलीत | 
जे रत पीवें मांता तिन क्यों निर्मेल चौत ॥” 


अर्थात्‌ रक्त या खून लग जाने से वस्त्र गन्दा हो जाता है, उस 
में दाग लग जाती है, फिर कंसे माना जाए कि रक्तयुक्त मांस 
खाने से या मांस फे साथ लगे हुए खून को पीने से किसी व्यक्ति का 
मन मेला नहीं होता ? यानी मांस खाने से चित्त अवश्य ही 
दूषित होता है। इसलिए मांसादि ग्रहण करना दोषपूर्ण है। इस 
प्रकार सिक्‍्ख परम्परा में विशुद्ध सात्त्तिक भोजन करने का विधान 
है, जिससे अहिंसा के नियम का पालन होता है। इस सम्बन्ध में 
कबी रदास जी का कहना है कि लोग इतना जुरमम क्‍यों करते हैं कि 
दूसरे जीवों की जान तक ले लेते हैं। वे खिचड़ी क्‍यों नहीं लाते 
जिसमें डाला गया नमक अमृत के समान होता है। खुदा जब 
उनके कर्मों का लेखा-जोला करेगा तब थे क्या जवाब देंगे ? * मत- 
लब यह कि जितनो भी वे हत्याएं करते हैं उन सबका सही हिसाब 
ईश्वर के आध्यात्मिक कार्यालय में लिखा होता है और हिंसक को 
उसकी सजा भुगतनी पड़ती है। 


१. कबोर जो किया सो जुलुम है, 
कहता ने वो हलाल ! 
दफ्तर लेखा मागिए, 
तब होएगो कौन हवाल । 
खूब खाना खोचड़ी जापे भ्रमृत लोण, 
देरा रोटी कारणे गला कटावे कौन । 
गुरुप्रत्थ साहब, पृ० १३७४. 
कबीर जो किया सो आुलुम है, 
ले जवाब छुदाएं। 
वफ्तर लेखा निकसे, मार मुए महू लाए। 
गुदभन्‍थ साहब, पृ० १३७४. 


पैगेतर परम्पराओं में कहता ढ 


चारसी परकपरा : 

पारसी परम्परा' के जन्मदाता महषि जरथघ्स्त्र हो गए हें, 
जिन्हें प्रीक लोगों ने जोरोष्टर के नाम से संम्भोधित किया है। 
झनका जन्म ईसा पूर्ण दसवीं शत्ती में ईरस के राजा कइ-पिशतस्प 
के शासन काल में हुआ था, किन्तु आधुनिक इतिहासज्ञों के मत में 
उनका आविर्भाव ईसा पूर्ग दसवीं शतती से ई० पू० छठी शतती के 
बीच में हुआ था। उनके जर्म के विषय में भी विद्वानों के बीच 
मतेक्य नहीं है, लेकिन उनके कर्म-स्थानों में बैक्ट्रिया, पूर्भ मेडिया, 
ईरान और परसिया के नाम आते हैं। चूंकि महात्मा जरथुस्त्र के 
हारा चलाई गई घामिक परम्परा का सबसे ज्यादा प्रसार परसिवा 
में हुआ था, अत: उसे पारसी परम्परा के नाम से जाना जाता है। 
इसका सबसे प्रसिद्ध धर्मग्रन्थ “अवेस्ता' है, जिसके सम्बन्ध में ऐसी 
घामिक धारणा है कि इस धर्म के सर्वोच्च एवं सर्वशक्तिमान 
आराध्य अहुरामज़दा ने स्त्रय अपने हाथों से उसे जरथुस्त्र को 
दिया था । 


अवेस्ता के अनुसार आदमी के प्रधानतः तीन कर्तव्य होते 
हैं) 
१. अपने शत्रु को मित्र बना लेना । 
२. दानव को मानव बनाना या दानवभी प्रवृत्ति रखने 
बालों के भीतर मानवी प्रवृत्ति भर देना । 
३. अज्ञानी को ज्ञानी बनाना । 


शत्रु को मित्र बनाना निःसन्देह अहिंसा के सिद्धास्त पर 
आधारित है। शत्रु के साथ यदि हिंसाजनक व्यवहार होगा तो 
कभी भी वह सित्र नहीं बन सकता । लेकिन शत्रु को किसी अकार 
का कष्ट न देते हुए उसके प्रति प्यार व्यक्त करना, सदुभाव प्रकट 
करना अहिंसा की परिधि के ही अन्दर आता है। प्यार एवं सदु+ 
भाव व्यक्त करने के वज्ञाय यदि कोई अपने शत्र के प्रति वैर-भाव 
व्यक्त करता है और अहितकर व्यवहार करता है तो उसे हिसक 
कहना ही पड़ेगा | जरथुरज मे स्वयं कहा है कि जो व्यक्ति किसी के 
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रे कम चर्य में भहिसा 


विकास में वाघा उपस्थित करता है या किसी जीव का भात करके 
प्रसन्‍न होता है उसे अहु रामज़दा निरृष्ट कोटि में रखते हूँ ।" यहाँ 
द्रक कि किसी से अदला लेने की भावना भी उसकी ठजर में 
गलत है, क्योंकि दूसरे से बदला लेने में भी तो अनेक प्रकार के 
अहित होने की संभावना रहती है।' इतना ही नहीं बल्कि 
प्रतीकात्मक रूप से जो अहुरामज़दा के दरबार को सुशोभित करते 
हैं उतके मास हख प्रकार हें--वोहुमानु ( सद्प्रवत्ति ), अश- 
वहिस्त ( शुद्धता जोर पवित्रता ), क्षत्रवर (शक्ति और अधिकार), 
स्पेन्द्मेंद ( प्रेम ), हौरवतल ( स्वास्थ्य ), अमेरेलल (अमरता ) 
तथा फायर ( अग्ति )।१ इससे साफ जाहिर होता है कि इस 
परम्परा में प्रेम का स्थान बहुत ही ऊँचा है। इसीलिए कहा गया 
है कि एक पारसी ईश्वर के साथ-साथ आदमी को भी' प्यार करे । 
आदमी आपस में एक दूसरे को प्यार करें।* दान की महा को 
प्रकाशित करते हुए यह परम्परा कहती है कि दान से सभी प्रकार 
के पापों का प्रायश्चित्त हो सकता है।" दूसरे शब्दो में दान से सभी 
पाप मिटाये जा सकते हैं। सारांशत: पारसी परम्परा के आचार 
में ये सब आते हैं-सदकर्म करना, मन, वचन और कर्म से शुद्ध 
होता, दूसरों का भला सोचना, सत्य बोलना, दान देना, दयावान 
एवं विनम्न होता, ज्ञान प्राप्त करना, क्रोध को वश में करना, पवित्र 
बनना, माता-पिता, शिक्षक, वृद्ध एवं वयस्क लोगों के प्रति आदर 
का भाव रखना, आनन्ददायक मधुर वचन बोलना, धेर्य रखना, 
सबके प्रति मेत्री भाव रखना, संतोष करना, अयोग्य कर्म करने पर 
सज्जित ड्ोना ।९ इन बातों से निःसम्वेह अहिंसा के विधेयार्मक 
रूप की पृष्टि होती है । 


१, गांवा, हा० ३४. ३. 

२, प्रदेशयी टेफस्ट्स । 
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चैपेतर परापरांओओँ में आहिया हे 
अहिंसा के तिर्ेधात्मक रूप के संदंध में, थो जीज की जात भ 
मेने एवं मांस आदि ग्रहण न करमे से संबंधित होता है, यहाँ परे 
श्री के० बते का विवार ध्यातव्य है। वे कहते हैं-निशिचत रूप 
हे यह गहीं कहा जा सकता कि पारसी-परम्परा में सांसाहार का 
विरोध किय्रा ही गया हैं। फिर भी इतनी आत अवश्य है कि 
महात्मा जरवृस्त्र मांसाहार करना या पशुओं को मारना नहीं पसन्‍्व 
करते थे । कारण, मांसाहार के संबंध में पूछने पर उन्होंने साफ 
असहमति व्यक्त की और अपने शास्त्र का भी हवाला देते को तैयार 
हुए, पर समयाभाव में मैं उसे नहीं देख सका। सर ! 
हतनी बात तो है हो कि पारसी शास्त्र में उन पशुओं के 
प्रति सदमाव व्यक्त किया गया है और उनके प्रति 
सद्व्यवहार बरतने को कहा गया है जो मनुष्य के लिए हितकर 
हैं । किन्तु जो मनुष्य के लिए घातक हैं, जिनसे मनुष्य को डर होता है 
कि कहीं वे उसकी जान-माल को हानि न पहुँचा दें, उन्हें बह मार 
सकता है। अतः सेद्धान्तिक रूप से यह माता गया हैं कि हितकर 
पशुओं को अच्छी तरह पानना, उनके प्रति स्नेह रखना सुकर्म है 
और उन्हें मारना, कष्ट देना आदि दुष्कर्म है। ठीक इसके विपरीत 
हिंसक या घातक पशुओं को मारना सुकर्म है तथा उन्हें प्रश्य देना 
दृष्कर्भ है।' अवेस्ता के तेरहवें अध्याय में तो कुर्तो की उपयोगिता 
को ध्यान में रखते हुए उसके प्रति सदृव्यवहार करने को कहां गया 
है, जिसकी कुछ विद्वानों ने आलोचना भी की है कि एक 
धमंग्रणेता का एक कुरो के संबंध में इतना लिखना ठीक नहीं 
लगता ।* 
जैन धर्म में सभी जीवों के प्रति अहिसा का भाव व्यक्त किया 
गया है और उसे देखते हुए पारसो धर्म में व्यक्त किया गया 
अहिंसा -का भाव संकुचित अतीत होता है। यह केवल जीवों को 
उपयोगिता पर विचार करता है, उनकी जाव पर या उनके देहिक 
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दी शैत पर्म में सहिसा 


कथ्ठ पर नहीं। महात्मा जरथुस्त्र ने सबके प्रति प्रेम एवं 
मित्रता का भाव रखने को कहा है। हो सकता है उनका 
मतलब केवल मानव जाति से ही हो, सम्पूर्ण जीव-जन्तुओं से नहीं । 
वा हो सकता है उसके अनुयायियों ने बाद में चलकर उनके प्रवचनों 
को अपने लाभ-हानि को देखते हुए विश्लेषित किया हो । कारण, 
एक महात्मा मात्र मानव-हित की बात को ध्यान में रखकर अन्य 
जोवों की अवहेलना करे, यह महात्मोचित आचरण के अमग्दर 
नहीं आता । 


बहूदो परम्परा : 


जातिगत उत्पत्ति के दृष्टिकोण से यहूदी लोग सेमीत्स 
(8८7ा४ः८४) थे। वे बहुत दिनों तक क्रमशः सौल ($520), डेविड 
(0०030) तथा सोलोमन (8007707) की छत्रछाया में स्वतंत्र 
रूप से आनन्दमय जीवन व्यत्तीत करते रहे । सोलोमन के शासन- 
काल में उनका प्रसिद्ध शहर जेख्सलम ( ]८४७४४»।८7) ) अपने 
उत्थान की चोटी को छू रहा था। उसी समय यहवेह (१९४८) ) 
के प्रति अगाघ श्रद्धा के रूप में एक मन्दिर की स्थापना हुई जिसके 
फलस्वरूप तत्कालीन धार्मिक प्रवाह बहुदेवतावाद से मुड़कर एक 
सर्जनास्मक धर्म-चेतना की ओर चला। यहूदी परम्परा के प्रारम्भ 
में चट्टानों, पशुओं ( भेड़ आदि ), ग्ुफाओं और पव॑तों को देवी- 
देवताओं, सर्पों आदि की पूजा होती थी । लेकिन धीरे-धीरे यहवेह 
को इंश्वर के रूप में स्वीकार किया गया जिससे यहूदी घ्म में दढ़ता 
और एकता की भावना का आगमन हुआ । किन्तु शीघ्र ही उसपर 
मिश्रवालों ने आक्रमण कर दिया जिसके परिणामस्वरूप यहूदी 
लोग गुलाम बन गए ओर उनके जीवन के सभी क्षेत्रों में व्यतिक्रम 
आ गया + बाद में मोजेज (१02८७) नामक एक यहूदी ने ही उन्हें 
फिर से स्वतंत्र किया और उनके सामाजिक, नैतिक एवं घामिक॑ 
जीवन को प्रकाशित किया । उस समय से मोजेज ही उनका धर्मे- 
गुर बनता और उसने ही उनके धामिक नियमों का प्रतिष्ठापन 


किया । 


जैगेतर परम्क्रात्रों में शाहसा टेंद 


यहूदी धर्म-साहित्य के प्राचीन पर्मग्रभ्य (6 पद्डधास९४/) 
के पाँच विभाग, जिन्हें पेस्टाज्यूच ( ?65:४६८०८)॥ ) की संता दी 
गई है, प्रधाव हैं। उनमें न मात्र सामाजिक नियम ही हैं, बल्कि 
इतिहास, काव्य एवं दर्शन के भी विभिन्‍त रूप मिलते हैं। सर्व प्रथम 
मोजेज के द्वारा रबित नियम की पुस्तक का पाठ एक प्रसिद्ध पडित 
एज ६ छैेटा& ) ने ईसा पूर्व ४४४ में किया था। मोजेज के 
द्वारा प्रतिपादित धामिक नियमों की रूथाति आज भी दस धर्मादेश 
( ॥ ७७ 0०णगण्वप्रवगथा& ) के रूप में देखी जाती है । इनमें से 
छूठा आदेश है--किसी को मत मारो | इतना ही नहीं बल्कि आगे 
सातवें से दसवें तक क़मश: कहा गया है-व्यभिचार मत करो, 
चोरी मत करो, पड़ोसी के खिलाफ गलत घारणा मत बनाओ एव 
पड़ोसी की स्त्री, नौकर, नौकरानी, बेल, गे आदि को स्ोलुपता 
की दृष्टि से कभी भी न देखो ।* इन नियमों को देखते हुए ऐसा 
कहा जा सकता है कि यहूदी परम्परा में अहिसा के निषेघात्मक 
एवं विधेयात्मक दोनों ही रूपों पर प्रकाश डाला गया है। 


खासतौर से बन्धुत्व के भाव को यहूदी धर्म में विभिन्न 
प्रकारेण विवेचित किया गया है। इसमें कहा गया है-बन्धुत्व का 
प्रेम जाति एब धमं की सीमाओं से ऊपर है, इसलिए अपने पड़ोसी 
को प्यार करो, उसके प्रति मन में घृणा का भाव मत रखो, न 
प्रतिकार का विधार मन में लाओ और न उससे ईर्षा ही करो। 
जब भाईचारे का भाव मत में स्थापित हो आता है तो सहज ही 
घृणा का भाव दूर हो जाता है। समी लोग एक ही पिता के पुत्र हैं 
ऐसा समझकर सबसे प्यार करो। पड़ोसी से प्यार करना ही सबसे 
बड़ा न्याय है और पड़ोसियों या साथियों से घृणा करता ईश्वर से 
घृणा करना है। अतएवं, यदि तुम्हारा माई-पड़ोसी निर्भन है, 
पतन की अवस्था में है तो उसे गरीबी से मुक्त करो, यद्धि वह कोई 
आगन्तुक या अ्रवासी ही है तो क्या; वह तुम्हारे साथ रह सकता है । 
तुम अपने पड़ोसियों के साथ बेसा ही व्यवहार करो जैसा कि तुम 
स्वयं अपने प्रति चाहते हो | उनके साथ वाचिक रूप से भी गलत 
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टॉ कैन धर्म में ग्रहिंसो 


व्यवहार ते करो। अपने संगी-साथियों की किसी भी प्रकार की 
सेवा करना सुकर्म या सुकृति है।* 


इस प्रकार यहूदी धर्म ने मानवता के प्रति सम्मान, ईमानदारी, 
ब्रह्मव्य, सत्य, मक्ति आदि को ईश्वर के प्रति प्रेम या विश्वास 
के परिचायकों में स्थान दिया है । क्योंकि ये सब सदाचार हैं । इसके 
विपरीत क्रोष, विलास, गरीब, कमजोर, विधवा स्त्री एवं अनाथ 
बच्चों को सताना, व्यापार में बेईमानी, लाभ के लिए नीच 
आचरण को अपनाना, कर्जदारों के प्रति रुष्टता प्रदर्शित करना 
आदि दुराचार हैं। यहाँ तक कि दया और प्रेम को इसमें ईश्वर 
का ही रूप माना गया है।'* 

इस प्रकार यहुदी परम्परा का अहिसा-सिद्धान्त अपने विधेयात्मक 
रूप में प्रेम और दया को प्रधानता देता है। कारण, यहूदी लोग 
मिश्र के द्वारा पराजित होने के बाद से स्वतंत्रता के पहले तक 
गरीबी का जीवन व्यतीत करते रहे और आपस के संगठन के 
आधार पर ही मोजैज ने उन्हें स्वतंत्रता प्रदान की । इसी वजह से 
दया और प्रेम ( संगठन ) को कायम रखना उनके लिए अनिवाय 
भीधषा। 


ईसाई-परम्परा : 

ईसाई-परम्परा के जन्मदाता महात्मा ईसा मसीह थे, जिनके 
नाम से ईस्वी सन्‌ प्रचलित है। उनका आविर्भाव आज से प्राय: 
१६७१ बर्ष पूर्व गेलिली के साजरेथ शहर में हुआ था । उनकी माता 
का नाम मेरी और प्रतिपालक पिता का नाम जौसेफ था। जीवन 
के प्रारस्भ में महात्मा मसीह ने, जितका घरेलू नाम जेसस था, 
अपने वंशगत व्यवसाथ बढ़ईगिरी की ओर हाथ बढ़ाया, किस्‍्तु 
बाद में पेलेस्टाइन के एक प्रसिद्ध संस्कार प्रतिपादक जॉन के विचारों 
से प्रभावित होकर घाभिक एवं दाशंनिक क्षेत्र में प्रवेश किया। 
उनकी मातृभाषा हेअयु मिश्रित सिरियन थी, जिसमें मौखिक रूप 
3. 5. छे. ४., 5. 857. 
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अनेदर परम्पराओं में धहिया दंक 


ठे ही उन्होंने अपना उपदेश दियां। फ़िर भी उसके उपदेशों की 
जानकारी के वे पाँच लोत हैं- 


१. मॉँसपेल्स तथा ययी टेस्टामेंट ( 0०5फुलंड अफ्प फट 
तराजंएंगहुह ए िलछ पचहडाल्यं ) 

२. एपोक्राइफा ( 89०००४"४७ ) 

३. फिलो की कृतियाँ ( #०रं्ड ॑ ?॥॥० ) 

४. एनॉक का ग्रन्य ( 800६ ० 50०८॥ ) 

५. डेनियस का ग्रन्प ( 800४ ्॑ >87टा ) 


ईसा से पूर्व प्रचलित धर्मादेशों में ये सब उपदेश प्रसिद्ध थे-- 
ब्यभिचार मत करो, हिंसा मत करो, चोरी मत करो, मलत साक्षी 
मत बनो एवं माता-पिता के प्रति श्रद्धा का भाव रखो। इन 
नैतिक नियमों को ईसा ने स्वीकार किया, इसमें कोई सन्‍्देह नहीं, 
लेकिन इन सभी का विश्लेषण उन्होंने अपने ढंग से किया। उन्होंने 
सर्वे साधारण को सूचित करते हुए कहा कि यद्यपि पहले से ऐसा 
कहा गया है कि किसी की हत्या न करो अन्यथा जो किसी की हत्या 
करेगा वह निर्णयात्मक दोष का भागी होगा । लेकित मैं कहता हूँ कि 
जो बिता किसी कारण ही अपने भाई से नाराज हो जाता है वह सि- 
ग॑यात्मक दोष का भागी बव जाता है। अतएज यदि तुम किसी बेदी 
पर कुछ चढ़ाने जा रहे हो यानी कोई पूजा-पाठ करने जा रहे हो और 
इस बात से तुम्हारा माई सहमत नहीं है तो पहले अपने भाई की 
सहमति से लो फिर पूजा-पाठ प्रारम्भ करो ।" कारण, ऐसा न करने 
से आपस का प्रेम भंग हो सकता है, जिसके परिणामस्वरूप अनेक 
परेशानियाँ आं सकती हैं। आगे चतुर्थ ध्मादेश को सामने रखते 
ए उन्होंने कहा है कि 'जेसे को तैसा' का सिद्धान्त बिल्कुल गलत 
है । आँख के अदसे जाँल और दाँत के बदले दाँत निकाल लेने से 
समस्या का वास्तविक समाधान नहीं मिल सकता । ऐसा करने से 
शान्ति मिल जाए यह भी नहीं कहा जा संकता। जअतएव 
किसी मी दुव्यंवहार का अतिकार न करो । यदि कोई हुम्दारे एक 
गाल पर तमाचा मार देता है तो दूसरा भी गाल उसके सामने 


3. 879४०, 2४ छछ श. 


८ ' औन घममं में भहिसा 


कर दो ।' यदि कोई तुम्हारा कोट लेना चाहता है तो तुम अपना 
जंगरला ( 00व४ ) भी दे दो। यदि कोई तुम्हें अपने साथ एक 
मील चलते को बाध्य करता है तो उसके साथ दो मील तक जाओ | 
जो कुछ भी तुमसे कोई मांगता है उसका स्वामित्व तुम उसे दे 
दो और फिर उस व्यक्ति से उधार मांग लो, उसे लौटाओ 
नहीं। पुनः आपस के प्रेम को प्रकाशित करते हुए उन्होंने पंचम 
धर्मादेश में कहा है कि पुराने सिद्धान्त पर ध्यान मत दो, जो 
कहता है- 'फडोसी को प्यार करो और शत्रु से घृणा करो” | बल्कि 
शत्रु को प्यार करो, जो तुम्हें शाप दे उसे वरदान दो; जो तुम्हारा 
बुरा करे उसका भला करो; और जो तुम से ईरए्या करता है 
तुम पर किसी प्रकार का अभियोग लाता है, उसके लिए दुआ 
करो । तभी तुम अपने उस पिता ( ईश्वर ) की सच्ची सन्तान 
बन पाओगे, जो स्वर्म में रहता है और सूर्य को समान रूप से 
बुरी या भली प्रकृति बालों को धूप प्रदान करने को और बादल 
को समान रूप से न्‍्यायी या अन्यायी को जल देने को प्रेरित करता 
है।' इस प्रकार ईसाई-परम्परा में जन-जीवन के प्रेम को ईश्वर- 
प्रेम का रूप दिया गया है, जो अनियंत्रित है जिसमें न कोई गाँठ है, 
और न कोई सोमा ही है।* सचमुच प्रेम ही अहिंसा है या अहिसा ही 
प्रेम है। प्रेम के बिना अहिसा और अहिसा के बिना प्रेम की कल्पना की 
ही नहीं जा सकती । प्रेम भी वही होता है जहाँ प्रतिकार या द्वेष 
की भावना का लोप होता है। इसीलिए ईसाई-परम्परा में माना 
गया है कि जहाँ पर विनज्जता एवं विश्व-बन्धुत्व के भाव पाए जाते 
हैं वहीं पर ईश्वरीय राज्य होता है ।* ईश्वर की सेवा का अर्थ होता 
है पूरे मानव समाज के ईश्वर की सेवा, मात्र किसी एक धर्मं द्वारा 
प्रतिपादित ईश्वर की ही नहीं । ईश्वरीय राज्य पर तो गरीबों एवं 
अवहेलितों का अधिकार होता है। धनी वर्ग से इस ईश्वरीय राज्य 
के सम्बन्ध को दिखाते हुए ईसा ने कहा है कि एक ऊंट का सूई 
4. ऋण, 2(६४फ०ए ५. 
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बैवेशर परंव्पराओं में भष्टिपा ८है, 


के छित्र में प्रवेश करता संमव सान लिया जा सकता है लेकित एक 
धनी व्यक्ति का ईश्वरीय-राज्य में स्थान पाना जिल्कुल संभव नहीं 
है।" इन बातों से ईसा मसीह ने अहिसा के आशिक एवं सामाजिक 
रूप पर प्रकाश डाला है । 


दान को भी इस परम्परा में बहुत महत्वपूर्ण स्थान प्राप्त हुआ 
है। इसके सम्बन्ध में कहा गया है कि आध्यात्मिक प्यार दान का 
ही साररूप है यानी दान के द्वारा ही आध्यात्मिक जीवन व्यतीत 
किया जा सकता है। जिस प्रकार जहाँ आध्यात्मिक या देवी ज्ञान 
एवं प्यार होता है वहाँ ईश्वर होता है, ठीक उसी तरह वास्तविक 
आस्था एवं दान में भी ईश्वर का वास होता है। या यों कहा 
जाए कि सच्ची आस्था एवं सही दान ही ईश्वर है तो कोई जनुचित 
न होगा । ईश्वर, आस्था एव दान को अलग नहीं किया जा सकता । 
कारण, ईश्वर से अलग होने के बाद या तो इन दोनों का अस्तित्व ही 
नहीं रह जाता और यदि रहता भी है तो अपूर्ण या असफल रूप में । 
यदि कोई ईश्वर को जानने का दावा करता है और बहू दान के 
महत्त्व को नहीं जानता है इसका मतलब है कि वह इंश्वर को अधूरा 
ही जानता है। वह ईश्वर को ओठों से ही जानता है दिल से नहीं, 
अर्थात्‌ उसे केवल किताबी ज्ञान की प्राप्ति हो सकी है हादिक 
ज्ञान की नही। क्योंकि दान ही तो उस आस्था का धार है, जिसके 
द्वारा इंश्वर को जाना जा सकता है।* 


ईसा ने अपने अनुयायियों को समझाते हुए ऐसा भी कहा है-'मेस 
मास ही वास्तविक मांस है और मेरा खून ही शुद्ध पेय है। जो 
मेरा मांस खाता है और मेरा खून पोता है वह मुझ्न में रहता है 
ओर मैं उसमें रमता हूं । इससे यह नहीं समझा जा सकता 
कि मसीह मांस आदि ग्रहण करने के पक्ष में थे। उन्होंने मांस तथा 
खून का व्यवहार प्रतीकात्मक ढंग से किया है। उनके व्यवहार में 


. ७, ४६ 7९., 9. 482, 

2, पच९ (कंडपंब एेश/क्श०0, 9. 420, 
$, ७. #₹. 8., 9. 422. 

शैँ 80976, दि शा, 53-5, 5० « है 


हैं थैत भर्म में पहिसा 


मांस शब्द का अं है आध्यात्मिक पेय ( $फ7४पढाँ 8००पं ? 
एवं ऋून का अं है सत्य ( 770॥0 ) | कहीं-कहीं पर उन्होंने 
अपने मांस को रोटी और खून को मदिरा कहा है।" फिर भी 
ईसाई परम्परा में मांसादि अधिकांशत: खाया जाता है जो आधिक 
था शारीरिक लाभ से सम्बन्ध रखता है, धर्म से नहीं । 


हस प्रकार ईसाई-परम्परा अहिंसा के निरदवेधात्मंक पक्ष 


से प्यार, दान आदि विधेयात्मक पक्ष पर अधिक बल 
देती है। 


इस्लाम-परम्परा : 


इस्लाम का केन्द्र स्थान अरब है। इससे पहले वहाँ पर बहु- 
देवतावाद (?09 ४८४४7) एवं घोर मूतिपूजन (07038 400796079) 
से लेकर दृढ़ अदेवतावाद ( रिंहांप #पालंडात ) का प्रसार था। 
किन्तु मुहम्मद साहब, जिनका अन्म मक्का में अब्दुल्ला और अम्ना 
के पुत्र के रूप में २० अप्रैल ५७१ ई० को हुआ था, ने वहाँ के जन- 
जीवन को अपने एक नए घामिक-विचार से प्रकाशित किया और 
उन्हीं की दी गई शान-ज्योति इस्लाम के नाम से जानी गई । 
इस्लाम धर्म के सिद्धान्तों की जानकारी प्रमुखत: चार ग्रन्थों से 


होती है-- 


१. कुरान ( 796 (१एा७7 ), २. सुष्ना ( 2॥6 5 प्रथम )५ 
हे इज्म ( ॥06 4778 ), ४. किअस ( 7४6 (2]88 ) । 

इस धर्म ने ईश्वर में विश्वास करने, धर्मं-पथ प्रदर्शकों के 
विचारों पर आस्था रखने, गरीबों और फमजो रों के प्रति दया-भाव 
व्यक्त करते की सीख दी है।'* इसमें गाली ( 0905८ ), कोण 
( ब्ग8८० ), लोभ ( 4एश7८८ ), चुगली खाना ( 9४०८-ंपंघष्ट ) 
झून-खराबी ( 0०००-४ल्त07 ४ ), रिश्वत लेना ( छापीं००9 ), 
झूठा अभियोग (८थांण्णएए ), बेईमानी ( तं४/0घट८४9 ); 


4... कण एकलांबघंधा हिछ9207, छ. 746. 
2. 0,७४.६8., 97- 290-202, 


चैवेशर प्रात में शाह. सै 


मंदिरायात्त :ँ तेल ), ईपा (०४०७), चापचूसी र5#679)," 
सा्लच [ छःए6पे ) पाखण्ड ( धशफृ/लांतर ), भतत्य ( ंणछ ) 
कृपणता ( चरंडटांक्टाड 3), अभिमान ( 792 2, कन् छु ( #37* 
ब्रथ्यंगहु ),. भात्म-हुत्वा'. ( अ्छांटांतं८ ), अधिक व्याज लेना 
( घरप्ा१ ), हिंसा ( शं०९४८८ ), उच्छ समता (छांपेन्ल्वैम650), 
युद्ध ( ऋ&ए४7८ ), हानिप्रद कमे ( ऋ्र०ए४-ए४ंगहुड ) जादि को 
हमेशा ही त्याज्य समझा है ओर ठीक इसके विपरीत भझाईचारा 
(970४४व०००१ ), दान (०४७7५५), स्वच्छता (एऐट्यग्राग्लाड), 
ब्रह्म चर्य ( 0॥85७(० ), क्षमा ( (णट्//॑ए८7८४४ ), मेत्री ( ८6७०- 
डग9 ), कतशता ( &7०४६००८ ), विननच्नता ( कण्यया09 ), 
न्याय (]०४४०८ ), दया ( धांपत॑ंतटड8 ), श्रम ( 380०७ ), 
उदारता (ंएथ््थॉ६८), प्रेम (0ए6 ), कृपा (उ्रलाए॥ ), 
संयम ( प्0व८ए०६४०7 ), सुशीलता (:४7०04०६६४०), पड़ोसीपन का 
भाव (गटांइ700प्र//प८४४ ), हृदव की शुद्धता ( एफलए थी 
पढ्था: ), सदाचार ( 78800600७87094), धैर्य (४९७५(७887८88 ) , 


सत्य ( पा ), विश्वास (६८05६ ) को ग्रहण करने का उपदेश 
दिया गया है ।'" 


इससे साफ जाहिर होता है कि इस्लाम-परम्परा ने उन तस्‍्खों 
की अवहेलना को है जिनसे हिसामाव की उत्पत्ति था वृद्धि होती 
है और उन तत्त्वों को अपताया है जिनसे अहिसाभाव की पुष्टि 
होती है एवं अहिसा सिद्धान्त का विकास होता है । 


दान देने के सिद्धान्त को स्पष्ट करते हुए कुरान में कहा गया है 
कि दान तो तथ्॒ सही रूप लेता है जब कोई बिना किसी हिच- 
किचाहट के या बिना किसी को कोई कष्ट दिए ही किसी को कुछे 
देता है। यंदि दाम देने में किसी प्रकार की परेशानी ली गई या 
महसूस की गई तो उससे कहीं ज्यादा अच्छा है कि किसी से मधुर 
संभाषण किया जाए तथा उसके प्रति क्षमा भाव रखा जाए, कारण, 
खुदा स्वयं घन, बंसव का सर्वोच्च अखिष्ठाता द्वोते हुए भी सरण 


4. ए, जज. छ., छू 203, 


हरे जैन घर्मं में भाहिसां 


एवं विनम्र है।* कुरात का श्रीगणेश ही खुदा को उदार एवं 
देयावान कहकर संबोधित कर किया गया है ।* फिर भी कुरान ऐसा 
एलान करता है कि खुदा किसी को बिना किसी उचित कारण के 
मारने के लिए हेदायत करता है और यदि कोई किसी की हत्या 
बिना सही कारण के ही कर देता है तो ख़दाई कानून के अनुसार 
आगे वह भी (जिसकी हत्या होती है यानी हिसित) हिंसक की 
हत्या करने का अधिकारी बन जाता है। लेकिन ऐसा वह स्वेच्छा 
से नहीं कर सकता, उसे खुदाई कानून का सहारा तो लेना ही 
पड़ेगा ।* 


किन्तु किसी जीव की हत्या करने के लिए उचित कारण क्या 
हो सकता है ? यह एक समस्या-सी उठ खड़ी होती है। इसके 
संबंध में कुछ जानकारी वहाँ से हो सकती है जहाँ पर मौदुदी 
(>(०प०७०४) ने ईश्वर, आत्मा, मनुष्य एवं विभिन्‍न जीवों के 
अधिकारों का वर्णन किया है। वे कहते हैं कि खुदा ने आदमी को 
अन्य सभी जीवों पर अधिकार देकर उसे सम्मानित किया है। 
आदमी अन्य जीवों को अपने काम में ला सकता है, लेकिन उनका 
दुरुपयोग नही कर सकता। श्रुदा की ओर से उसे इतनी छूट नहीं 
मिली है कि वह चाहे जिस कदर भी उन्हें परेशान करे । यदि अन्य 
जीबों को आदमी अपने काम में लाता है तो उसे कोशिश करनी 
चाहिए कि उन्हें कम से कम कष्ट हो। उदाहरणस्वरूप आदमी 
अपने भोजनार्थ पशुओं की हत्या कर सकता है लेकिन खेल के लिए 
या अन्य किसी प्रसन्नता के लिए वह ऐसा नहीं कर सकता । और 
हसमें भी हत्या करने के एक विशेष तरीके को अपनाना चाहिए 
जिसे जभ (2७75१) कहते हैं, क्योंकि इस तरीके से मारने पर 
जीव को कम कष्ट होता है। जगली हिसक पशुओं की ह॒त्या करने 
के लिए भी यह परम्परा छूट देती है क्योंकि हिंसक पशुओं से मनुष्य 
का जीवन ज्यादा महत्वपूर्ण होता है। लेकिन इसमें पशुओं को कम 
. (४०, 47. 8. घ, एशाकश, रि89 ॥, 000ए० 77, 265, ७. 42. 


२. “बिस्मिल्लाह रहिमानुरंहीम'” कुरान १. १० 
3; (सेप्प॥5, 2४7६ 47, (४०७४४ शा, 35, 9 4 


जैंगेतर परभ्पराओ्ं में महिला 4 की 


भोजन देगा और उनपर चढ़दा, सामान सलादला, पक्षियों को पिंजरे 
में बन्द करके रखना आदि का विरोध किया गया है। यहां तक कि 
५२३४२ को भी काटने के लिए नहीं कहता, क्‍योंकि वे फल 
। | 

परन्तु ख़ुदा, जिसे समदृष्टि वाला भाना जाता है, मनुष्य के 
प्रति इतना उदार और अन्य जीवों के प्रति इस तरह निर्मम कीसे 
बन गया कि उसने आदमी को अस्य पशुओं को अपने काम में लाने 
के लिए इस कदर स्वतंत्र कर दिया। इससे तो इस्लाम का खुदा 
एकांगी और पक्षपाती दीखता है। या हो सकता है कि इस धर्म के 
अनुयायियों ने अपनी सुविधा को देखकर खुदा का हवाला देते हुए 
कुरान के धमदिशों को अपने अनुसार विश्लेषित कर लिया हो या 
उसमें कुछ वृद्धि ही कर दी हो । अन्यथा यह कितना अस्वाभाविक है 
कि जो खुदा भूखे पशुओं के उस दर्द को महसूस कर सकता है जी 
भूख से पैदा होता है वह पशुओं की उस पीड़ा को समझ्ष नहीं सकता 
जो भोजन के लिए मनुष्यों के द्वारा की गई उनको हत्या 
से होती है । 


ताओ एवं कनफ्यूशियस : 

चौन में तीन धर्मों का प्रसार है--बौद्ध, ताओ और कन्फ्यूशियस। 
ताओ धर्म के प्रणेता लाभोत्से (7,20-72८ ) हो गए हैं 
जिनका प्रादुर्माव चुह्रण ( (४प८]४४८७ ) गाँव में ईसा पूर्व 
सन्‌ ६०४ में हुआ था। उसका पहला नाम ली? था। ली” का 
अर्थ होता है कर्कन्धू या बेर ( ?]पए7 )। ऐसा नाम उन्हें इसलिए 
दिया गया कि उनका जन्‍्स ककन्घू-वृक्ष के नीचे हुआ था। वे बड़े 
ही चमत्कारी व्यक्ति थे ! अपने समय के राजनीतिक एवं सामाजिक 
अध्टाचार से ऊतकर वे भ्रीन को ही छोड़ते वाले थे लेकिन लोगों 
ने उनसे पुस्तक लिखने के लिए आग्रह किया। फिर उन्होंने करीब 
पाँच हँजार शब्दों की 'ताओ-तेह-किम! नामक एक पुस्तक सिक्षी 


], "0च्तबातं एंडठडलान्यतापट् रेश--5३एछँत 504 24 चिंदएऐए्प, 
ए०. 86-87, ह 


श्र जैन बसे में अहिसा 


खिसके दो भाग हैं-ताओ और तेह। इन्हीं दो भागों में शाओत्ल 
के वास्तविक उपदेश प्राप्त होते हैं । 


लाओत्से ने जीवत की सरलता पर सबसे ज्यादा जोर दिया 
हैं। जीवत को सही ढग से व्यतीत करने के लिए उन्होंने जो राहू 
दिशाई है उसके ये सब संबल प्रधान हैं : 


१. कार्य करना पर उसके कर्त्तापन पर विचार न करता । 

२. कमे करना पर उससे उत्पस्त दुःख-दर्द को महसूस ने 
करना । 

३० भोजन ग्रहण करता पर उसके अच्छेुरे स्वाद पर विचार 
न करना । 

४. छोटे को भी बड़ा समझना । 

४. थोड़े को भी अधिक समझना । 

६. हिंसा से उत्पस्भ घाब पर प्यार का सरहम और दया की 
पट्टी लगाने का भाव रखना । 


यहाँ तक कि राजनंतिक जीवन में भी खन-खराबी हो, इसका 
लाओत्से ने विरोध किया है। उनका कथन है कि जो बादशाह 
जनता की निर्मम हत्या में विश्वास करता है या दूसरों की हत्या 
में आनन्द लेता है, वह कभी-भी एक सफल एवं कुशल शासक नही 
समझा जा सकता ।" 


कतपफ्यूशियस परश्म्परा अपने जन्मदाता कनफ्यूशियस के नाम 

से दी प्रसिद्ध है। कतफ्यूशियस का जन्म चुफु ( (॥प्न७ ) गाँव में 
शु-लियांग-हो ( $90-34घ४-० ) के पुत्र के रूप में ईसा पूर्व 
सन्‌ ५५१ में हुआ था। उनका वास्तविक नाम कग-फु-त्ले-कंस 
६ ऋ/फाह-फ्चंट८-टि एण्ठठ ) था। किन्तु प्रथम पराश्चात्य यात्री, 
जिसने यूरप से चीन की यात्रा की थी, ने उनके नाम का सही 
उच्चारण न करते के कारण लेंटिन ( [89४ ) भाषा में उसे 
कनफ्यूशियस ( (४0ए्रप्रिए७३ ) के रूप में परिवर्तित कर दिया। 
उन्होंने कोई नया धर्म था नीति नहीं दी किन्तु पहले से आते हुए 


4, (3768४ 68595 दिश९॒३९0०8, 9. 354 


बैनेतर परम्परायों में पहिला हि 


आ्मिक, दांशंसिक, नैतिक, राजनीतिक एवं सामाणिक विचारों 
को अपने ढंग से इस तेरह गिर्लेषित किया कि उनके द्वारा किए 
अए विश्लेषण से ही एक नई परम्परा को जन्म दे दिया, जैसे बेदिक 
परम्परा में शंकराचाय के हारा किया गया उपभिवरददों का विवेवल 
ही अपने आप में एक दर्शन बस गया है। फिर सी कनफ्यूृशिवस 
साहित्य में पांच ग्रन्थ आते हैं : 

१. प्रमाण साहित्य ( 500४ ० क्‍१९८८०४०5 ) । 

२ खधू-गान साहित्य ( 800: ०६ 0968 ) । 

३० परिवतेन साहित्य ( 80००६ ए॑ (#ब्ाह्2७ ) । 

४. वेसन्त एवं शरद साहित्य ( 5.ाईघह ब्णत थैप्ाडा 

लैमता985 ) | 
५. इतिहास ( 500४ ०६ पत्वांइइ079 ) 


कनफ्यूशियस के विचारों में श्रेष्ठबन ( 39फष्यं००४ ) की 
कल्पना की गई है ओर उनमें अच्छे ग्रुणों का होना आवश्यक 
बताया गया है। इसी सिलसिले पर कहा गया हैं कि एक श्रेष्ठ 
व्यक्ति के लिए तीन बातें आवश्यक हैं। : 

१. जब तक शारीरिक विकास अपनी पूण्णता को प्राप्त नहीं 
हुआ है, उन्हें मांस ग्रहण करते में स्वतंत्र नहीं होना 
चाहिए । 

२: युवापन में, जब जवानी मदमाती हुई हो, युद्ध करते की 
प्रवृत्ति पर रोकथाम रखनी चाहिए । 

३. वृद्धावस्था में अभिलाषाओं पर नियंत्रण रखना चाहिए । 

इससे लगता है कि कतफ्यूशियस ने मांसादि ग्रहण करते 

का पूणेतः विरोध नहीं किया है। यदि कोई इस पर नियंत्रण 
करता भी है तो मात्र एक उम्र विशेष तक ही, जीवन के परे समय 
तक नहीं । 

किन्तु अपने शिक्यों के विभिन्न प्रश्नों का उत्तर देते हुए 

कनपयूशियस ने यह भी कहा है--'जीवन के प्रवाह में प्यार की 


3, ९ . भा, ह, छुःु 2925. 


है 


हा जैन धर्म में धहिता 


बाढ़ ला दो और मेत्री का संचार करो” | जो लोग जछे होते हैं के 
सबको प्यार करते हैं, दूसरों की अच्छाई को देखते तथा अपनी 
ही तरह दूसरों का भी उत्थान चाहते हैं। एक श्रेष्ठ व्यक्ति प्रीड़ितों 
की सहायता करता है लेकिन धनवानों के लिए धन-अमव की' 
वद्धि नहीं करता। चार समुद्रों के आस-पास जितने भी लोग हैं 
ये सब उसके भाई हैं। यदि तुम दाव करते हो तो दिल का दान 
( (एक्भाव79 ० 9८७7६ ) करो, यानी मात्र दानी कहलाने के लिए 
किसी को कुछ मत दो बल्कि जिसे तुम कुछ देते हो उसके प्रति 
हादिक सहानुभूति रखो । सब एक-दूसरे को प्यार करो । जो श्रेष्ठ 
होता है वह सबके प्रति सहानुभूति रखता है। वह दूसरों की 
महानता या विशिष्टता को देखकर देष नहीं करता। वह निम्न 
आचरण के व्यक्ति को देखकर घृणा नहीं करता । बल्कि वह अपने 
आपके आन्तरिक रूप का अध्ययन करता है अर्थात्‌ वह अपने में 
देखता है कि क्‍या वे कलुषित भाव उसमें भी हैं जो दूसरों 
में बह देख रहा है। वह उत्तेजक बातों पर ध्यान नहीं देता, सबके 
प्रति विनम्र भाव रखता है लेकिन चापलूसी करना पसन्द 
नहीं करता। वह अपने से निम्नस्तरीय लोगों के प्रति द्वेष 
भाव नहीं रखता और न उच्चस्तरीय लोगों से पक्षपात ग्रहण 
करने का भाव रखता है।'* 

इन बातों को देखने से मालूम होता है कि मले ही कनफ्यूशियस 
ते निषेधात्मक अहिसा पर उतना जोर नहीं दिया हो, लेकिन विधे- 
यात्मक अहिसा पर अधिक बल दिया है और खास तौर से सामाजिक 
समानता को तो उसने अपनाया ही है। 


सूफी सम्प्रदाय : द 
सर्वप्रथम सूफी शब्द सन्‌ ८१५ ई० में प्रकाश में आया। 

विभिन्न विद्वानों ने इसके अलग-अलग अर्थ लगाए हैं। अबू नम्तर 

अल-सर्राज ने अपनी पुस्तक “किताब अल-लुसा' में सूफी” शब्द पर 

विचार करते हुए बतलाया है कि 'सुफी' शब्द अरबी 'सूफ' शब्द 

, 6, श. ४., 9. 295. 

2. ७. ७४. ६., 99. 285-234, 


सैनेशर अरूपराओं में अदितः जा 


है निकला है जितका अर्थ 'ऊम' है।”” हुअबीरी मे कहां है कि 
सूफी शब्द 'तफ़ा! से सिकला हैं।* किन्तु अधिकांश लोग “सूफी” 
झब्द को उत्पत्ति 'सूफ' से ही मानते हैं, क्योंकि ऊन का व्यवहार 
पैमस्वरों के द्वारा बहुत दिन पहले से ही होता आ रहा है। इस पर- 
म्परा के जन्म के बारे में विश्वास किया जाता है कि महात्मा सुहस्मद 
ही इसके भी जन्मदाता थे। कारण, इसका विकांस इस्लाम से ही हुआ 
है। मुहम्मद साहब को दो प्रकार के ईश्वरीय ज्ञान प्राप्त हुए थे, 
जिसमें से एक को उन्होंने कुरान के माध्यम से व्यक्त किया और 
दूसरे को अपने हृदय में धारण किया। कुरान का श्ञास सब लोगों 
के लिए प्रसारित किया गया लेकिन अपनी हादिक ज्योति को कुछ 
अपने चुने हुए शिष्यों में प्रतिष्शापित कर दिया। उनका किताबी 
ज्ञान ( कुरान का ज्ञान) 'हल्म-ई-सफिन' ( ॥]7-ज-5879 ) 
और हादिक ज्ञान 'इल्म-ई-सिन!ा ( वीाश-न5709 ) था। वह 
हादिक ज्ञान रहस्यपूर्ण था जिसे धारण करने वाले रहस्यकारी सूफी 
कहलाए ।* €वीं शताब्दी के पूर्वार्ध में मार्फ अल-करखी ने सूफी 
मत को परिभाषित करते हुए कहा है--' परमात्मा विधयक सत्या- 
सत्य का ज्ञान और सांसारिक वस्तुओं का परित्याग ही सूफी मत 
है ।”* ऐसी स्थिति में तो हिसा-अहिंसा का कोई प्रश्न ही नहीं उठ 
सकता है। कारण, जहाँ किसी वस्तु के प्रति लोभ, किसी व्यक्ति के 
प्रति राग या किसी वस्तु के प्रति हेय भाव और किसी व्यक्ति के 
प्रति देंष भाव होता है, वहीं हिंसा होने की संभावना होती है। 
लेकिन संसार से पूर्णतः सनन्‍्यात ले लेने पर तो ऐसी समस्‍या ही 
उठ खड़ी नहीं होती है । 


इतना ही नहीं, सूफी प्रेम की आवाज सबसे ज्यादा बुलन्द करते 
हैँ । वे परमात्मा को प्रियतम मानते हूँ और ऐसा सोचते हूँ कि 
सांसारिक प्रेम के माध्यम से प्रियतम के निकट पहुँचा जा सकता 


१. सूफ़रोमत-साधना भौर साहित्य--रामपूजन तिवारी, पृ० १६६, 
३. बही, पृ० १७१. 

$. ७, ७. १., 9. 258. 

है. सूफोभमह-साचना भौर साहित्य, पु० २१२, 


कैद हैत धर्म में भहिसा 


है। सासदीय प्रेम तो आध्यात्मिक प्रेम कर साथन है।' प्रेम ईश्वर 
के झार का भी सार है और ईश्वर-पूजन का यह सर्वोच्च रुप है ।* 


इस तरह जहाँ प्रेम को अपनाया गया है वहाँ हिंसा हो सकती 
है, ऐसा सोचना गलत नहीं तो और क्‍या होगा। कहने का ताल 
यह है कि सूफी परम्परा में भी अहिंसा के सिद्धान्त को अच्छा 
प्रशय मिला है । 


शिस्तो-परस्श्रा : 

शिन्तो ( 597900 ) जापान का वह धर्म है जिसकी उत्पत्ति 
जापान में ही हुईं थी। इससे जापान की घामिक भूमिका का पता 
झ्गता है, क्योंकि जिस समय शिन्‍्तो मत का प्रादुर्भाव हुआ उस 
समय जापान में अन्य किसी बाहरी धर्म का आगमन नहीं हो पाया 
था। उस समय जापानी लोग प्रकृति की पूजा करते थे । परन्तु बाद 
में वहाँ बौद्ध धर्म ने भारत से जाकर अपनी जड़ जमा ली | 


शिन्‍्तों का शाव्दिक अर्थ होता है बेब-सार्ग अर्थात्‌ देवताओं तक 
पहुँचाने वाला था उनकी सन्निकटता प्राप्त कराने वाला मार्ग 
( 76 ४४९ ० ८ 2008 ) । शिन्‍्तो शब्द के अन्त में जो 'तो” 
लगा है वहु च्ीन फे ताओ ( 7४० ) का प्रभाव है। “शिन्तो! 
वास्तव में चीनी शब्द है जिसका समानार्थंक जापानी में 'कामी नो 
भीची' (६०७०) ४० 77८75) होता है। इसका भी अर्थ होता है 
प्रेष्ठजन तक ले जाने वाली राह ।* 


इस परम्परा के प्रधान ग्रन्थ कोज़िकी ( 7%6 ० ), 
निहोन्गी (7० !२४०7 ९), मस्यो शिउ (7४८ (७99०-३४४४७), 
तथा येन्गी शिकी ( [४८ श८णड्ठ इतात ) हें शिनका रचना-काल 
क्रमश! सन्‌ ७१२ ई०, सन्‌ ७२० ई०, द८वीं एवं €वीं श्री के बीच 


१. बही, १० ३१६, 
2, 0. ७४. ४., 9. 266, 


$. अकग्राणंप्रा--#. 0, एग्रपेश४०००, 9. 44, 


अगर कात्पराओों मे अशिरा छा 


तबाह अबू ६०:१+६२३ ४५ है। कोड़िकी को कापानियों का दइमल 
"७० 0० ऊ॑ घ० उडए29०४6' कहते हैं। इसकी गावां बापाती 
एवं चींगी मिख्ित है।" ; ४ : 


सिम्तों भर्म के मठ आदि में सरसता को अ्मुख्ता ही गईं हूँ। 
इसके कर्स-काण्ड में कोई जटिलता नहीं दिखाई पढ़ती । इसमें पुंभन 
बावि के समय किए गए अर्पंण को सम्मान का रूप दिया थया है जौरे 
जो चीजें देवों को अपित करने की समझी जाती हैं ये हैं--भागल, 
रोटी, फल, शाक-भाजी, सामुद्रिक वनस्पति, सूअर के बच्चे, 
खरगोश तथा विड़ियों का मांस ।* इससे लगता है कि पूजा-पाठ में 
3 के व्यवहार को सिन्‍्तो-परम्परा में गलत नहीं समझा गया 

। 


बाद के दिए गए धमादेश इस प्रकार है : 


. ईश्वरी इच्छा का उल्लंघन न करो । 

* अपने पितृजन के प्रति अपनी कृतज्ञता को न भूलों । 

» राज्य-शासन का विरोध न करो । 

देवों के उदार सदूभुणों को न भूलो जिनसे आपदाएंँ दूर होती 
है, बीमारी नष्ट होती है । 

« गह भी नहीं भूलो कि संसार एक परिवार है । 

» अपनी शक्ति का सही अन्दाज करो । 

७. का के क्रोधित हो जाने के बावजूद भी तुम स्वयं क्रोधित 

नहो। 

८. काम में आलस्य मत करो । 

९. धर्मोपदेशों पर दोषारोषण मत करो । 

१० विदेशी धर्मोपदेशों के अमाव में मत आओ । ९ 


इन सपदेशों में यहू कहा गया है कि यहू संसार एक परिवार है। 


क छ २ ७ 


न बंद 


जब संसार को कोई व्यक्ति परियार के रुप में देखता है तब इसका' 


है ७७ देते धर्त में शहितां 


धतसज होता है कि वह सभी लोगों को अपने भाई-वच्च के रूप में 
देशता है, फिर तो न कोई हंर्व्या या देष हो सकता है जोर त हिला 
ही । इससे मी आगे बढ़कर क्रोध को रोकने के लिए आदेश दिया 
गया है। भरे ही कोई दूसरा ताराज दो जाए लेकिन स्वद्ं ताराज 
त्त २१) चाहिए। यहाँ भी हिसा की जड़ पर कुठाराधात किया 
गया हैं। 


दितीय अध्याय 
अटडिसा-सम्नन्धी जैन साहित्य 


जैन साहित्य के दो भेद किये जा सकते हैं-(१) महावीर कें 
पहले का साहित्य एवं (२) महावीर से वाद का साहित्य । महावीर 
से पूर्व जो जैन साहित्य था, वह अभी उपलब्ध नहीं हैं किन्तु उसके 
प्रमाण मिलते हैं। इसमें कोई शंका की गुजाइश मी नहीं दीखती 
कि महावीर से पहले जैन-साहित्य था, क्‍योंकि महावर से पहले 
भी तीर्भकर हो चुके हैं और उनके वित्ारों से भी हम परिचित 
हैं। चूं कि उस साहित्य का निर्माण महाबीर से पूर्व हुआ, अतः वहू 
'पू्वं” नाम से ही सम्बोधित हुआ और उत्का समावेश दृष्टिवाद 
नासक बारहूवें अंग में हुआ । पूर्व चौदह थे । 


महावीर से बाद का साहित्य वह है जिसमें महावीर के प्रवचन 
या सिद्धान्त प्रस्तुत किये गये हैं। महावीर ने अपने धामिक 
या दाशंनिक पसिद्धान्तों को नतो संकलित किया और न कोई 
साहित्यिक रूप ही उन्हें दिया। किन्तु उनके शिष्थों तथा अन्य 
आचायों ने उनके उपदेशों को संकलित करके उन्हें एक साहित्यिक 
रूप दिया और इसी आधार पर. उस साहिष्य को दो विभागों में 
विभाजित किया जाता है-(१) अंग-प्रविष्ट जिनकी रबना (संकलन) 
गणधर यानी महावीर के शिष्यों के द्वारा हुई, (२) अय-वा हा जिनकी 
रचना अन्य आचार्यों के द्वारा हुई। किस्तु समय की दौड़ में धीरे- 
भीरे वह साहित्य लुप्त होने समा, तब जैन श्रमणों ने तीन बार 
महासम्मेलत करके उसे फिर से संकलित किया तथा मिटने से 
बयाभमा । 


१, भारतीय संस्कृति में शैतधर्स का पोषदान--ढा० हौराजांब यैनं, 
पृष्ठ ४१, ४२, 


१७३ कीत धर्म में बहिसा 


जैन आममिक साहित्य के अंग, उपांग, मूलसूत्र, प्रकीर्षक 
आदि विभिन्‍न भाग हैं, जिनमें जेन-विया रधारा दार्शनिक, घामिक, 
नेतिक आदि अपने मिन्‍न-भिन्‍स रूपों में प्रवाहित होती है। जैनावार 
यद्यपि सम्पूर्ण जैन साहित्य में पल्लवित एवं पृष्पित होता है, इसके 
मूलखौत अंग हैं। अंग बारह हैं--आचारांग, सूत्रकृतांग, स्थायांग, 
समवायांय, व्याख्याप्रश्नप्ति, श्ाताघधमंकषा, उपासकदशा, अन्लकृत- 
दशा, अनुत्तरोपपातिकदशा, प्रश्नव्याकरण, विपाकश्रुत तथा दृष्टि- 
वाद (लुप्त) । इनमें से निम्नलिखित अहिसादि आचारकर्मों पर 
विशेष प्रकाश डालते हैं । 


आजारांग : 


आजचारांग समग्र जन जाचार की आधारशिला है। उपलब्ध 
समग्र जैन साहित्य में आचारांग का प्रथम श्रुतस्कन्ध प्राजीन- 
तम है, यह इसकी प्राकृत-भाषा, तजन्निष्ठ शेली एवं तदगत 
भावों से सिद्ध है।" प्रधानतौर से यह दो श्रुतस्कन्धों में वि 
हुआ है, जिनप्रें से प्रथम गणधर रचित तथा दूसरा स्थविर रचित 
है। प्रथम श्रुतस्कन्ध में € अध्ययन हैं--शस्त्रपरिज्षा, लोकविजय, 
शीतोष्णीय, सम्यक्त्व, लोकसा र, घृत, महापरिज्ञा जो अब उपलब्ध 
महीं है, विमोक्ष तथा उपधानश्रुत। ये अध्ययन उद्देशकों में विभक्त 
हैं जिनकी संख्या ४४ है, और ये उद्देशक ब्रह्मचर्य कहे जाते हैं । 
अह्यच्य' शब्द का प्रयोग संयम यानी समता अर्थात्‌ अहिंसा के 
लिए किया गया है। दूसरे भ्रृतस्कन्ध में, जिसे नियु'क्तिकार ने 
आयाराग्र' कहा है, पांच चूजाएं हैं, जिनमें १७ अध्ययन हैं। विषय 
की दृष्टि से प्रथम श्रुतस्कन्ध के अध्ययन निम्त प्रकार से हैं- 


प्रथम अध्ययत : प्रथम उद्देशक-सुधर्मा स्वामी ने जम्बु स्वामी से 
वार्तालाप करते हुए इस उद्देशक में आत्मा का सामान्‍य परिचय 
प्रस्तुत किया है, साथ ही कर्म-बन्धन के कारणों एवं फलों को भी 
चर्चा की है। इसके ग्यारहवें सूत्र में हिंसा के कारण को बताते हुए 
कहा है कि बहुत से संसारों जीव अपने को दीर्घायु अनाने, यश 


१. प्रात भौर उसका साहित्य--डा० मोहनखाल मेहता; पृष्ठ ४. 


पधहिसा-शंबंधी बैन कॉहिस् स्व 
फ्राप्स करते, पूथया-पाठ सम्पन्न करने, जन्मन्मरण जादि से 
पाने के हेतु हिंता। आदि दुष्कर्म करते हैं ।* 4» 


दितीव उद्देशक-इसमें यह बताया गया है कि किस प्रकार 
पृथ्वीकाय जोजों की हिंसा होती है और साधु को उस हिंसा से 
कैसे बचना चाहिए । 


तृतीब उह्देशक-हस उद्देशक में बताया गया है कि अप्काय में 
भी चेतना होती है, इसे भी स्पर्शादि से पीड़ा पहुँचती है । अतः सुनि 
को अप्‌काय जीवों की रक्षा का उसता ही ध्यात रखना चाहिए 
जितना कि और जीवों के लिए । 


चतुर्थ उद्देशक-इसमें तेजस्काय की हिंसा को त्यागने का विधान 
किया गया है क्‍योंकि अपकाय की तरह तेजस्काय भी चेतनावुक्त 
होता है भौर उस्ते भी' कष्ट की अनुमति होती है। अधिकाय गानी 
तैजस्काय के आरम्भ का निषेध करते हुए कहा गया है-. 


“अग्निकाय के आरम्म से होते वाले अन्थ को जानकर बुद्धि- 
मान पुरुष इस बात का निश्चय करे कि प्रमाद के कारण मैं पहले 
अग्निकाय के आरम्म को करता' रहा हैं, इस समय उसका परित्याग 
करता हूं ।/!* 

पंचम उद्देशक--हस उद्देशक में वतस्पतिकाय का वर्णन करते 
हुए कहा गया है कि जो व्यक्ति जीवाजीव को अच्छी तरह जान 

है तथा मुनिधर्म को अंग्रीकार करके यह प्रतिज्ञा करता है कि 
मैं वसस्पतिकाम का आरस्भ-समारम्म नहीं करूँगा, वहू बनस्पति- 
काय के आरम्म से निवृत्त समझा जाता है और ऐसे त्यागपूर्ण जीवन 
को साधना सिर्फ जैन मार्ग में ही संगमव है। ऐसे त्यागी पुरुष को 
अनगार की संशा दी गई है।* 


१. इमस्स चेंदव जोवियस्स परिवदशमारसापूपशाएं जाइमरशमोयणाए 
पुक्कपडिभायहेर्स ॥ १ १॥ पूत १४ एवं १५ जी देखें । 

२. झाजारांग--हि० अपतु० भात्माशामणजी, धरथम साथ, पृष्ठ १२६. 

३, ते छो करिस्यामि समुद्राएं, सक्षा महम, प्ररर्ग, विशिता, से जे जो करए, 
एसोगरए, एत्वीवरए, एस भसुपारेत्ति पयु्चई ४०७ 


१०४ कैन धर्म में पहिसां 


बच्ठ उद्देशक “इसमें त्रसकाय जीवों को चर्चा की गई है तथा 
कहा गया है कि उतकी हिंसा करने से बचना चाहिए ।" 

सम उद्देशक-अन्य उद्देशकों की तरह इसमें वायुकाय का 
वर्णन हुआ है। वायुकायिक जीवों की हिंसा भी उसी प्रकार 
दुःखदायी होती है, जेसे अन्य प्राणियों की हिसा। अतः इस तथ्य 
को समझने वाला व्यक्ति बायुकायिक जीवों की रक्षा करता है। जो 
अपने सुल-दुःश को जानता और समझता है वही अस्य प्राणियों के 
सुख-दु:ख को भ्री जानता है। जो बन्य जीवों यानी जगत्‌ के सुख- 
दु ख्क्‍॒ को जानता है बह अपने सुख-दु:ःख को भी जानता है । इसलिए 
मुनि को चाहिए कि अपने तथा अन्य सभी के सुख-दुःख को एक 
तरह समझे और ऐसा समझते हुए सभी प्राणियों की रक्षा करे ।*९ 


इत प्रकार प्रथम अध्ययन में षटकायों की सजीवता पर बल 
देते हुए यह निर्देशित किया गया है कि मुमुक्षु को यह जानना चाहिए 
कि षट्काय के आरम्भ-समारम्भ से बन्धन होता है, अतः किसी 
भी प्रकार के आरम्भ-समारम्म से उसे बचने का प्रयास करना 
चाहिए । 


द्वितोय अध्वयन-इस अध्ययन के नाम से ही यह स्पष्ठ हो 
जाता है कि इसमे लोकविजय प्राप्ति के साधन का ज्ञान कराया 
गया है। लोक का अथ॑ कषाय यानी राग-द्वेष होता है, जिसे भाव- 
लाक कहते हैं। द्रव्य-लोक, लोक का वह रूप है, जिसका सम्बन्ध 
इन्द्रियों से होता है। लेकिन भाव-लोक पर विजय प्राप्त कर 
लेने पर व्यक्ति स्वतः द्रव्य-लोक पर विजय प्राप्त कर लेता 
है। राग-द्वेष के अभाव में इनसे उत्पन्न होने वाली कोई भी क्रिया 
नहीं होती । इस अध्ययन में छः उद्देशक हैं। इसके दुसरे उद्देशक 
में अहिसा के सिद्धान्त पर जोर दिया गया है ३९१ 
तृतीय अध्ययन्त-शीत ओर उष्ण के अर्थ ऋमश: ठण्डा और गर्म 
होते हैँ किन्तु इस अध्ययन में ये परीौषहों के दो रूपों में आए हैं, 
:. भावाराग-आात्मारामजी, प्रथम भाग, पृष्ठ १६३, १६५, 
२. वही, पृष्ठ १७४. 
३. सूत्र ८१, 


पहिसासंबंधी बैब साहिल्‍व. रु 


अर्थात्‌ ओ परीषह सूखद हैं वे शीत कहलाते हैं तबा जो दु:ख हैं मे 
उच्ण । अतः साधक को शीतल एवं उष्ण दोनों प्रकार के परीषद्दों 
को समान दृष्टि से देखना चाहिए । इसमें चार उद्देशक हूँ । 


चलुर्थ अध्ययन-तत्त्वा्थ की श्रद्धा करने को सम्यकत्व या 
सम्यग्दशंन कहते हैं।* यहाँ पर कहा गया है कि सम्यकत्व को 
अच्छी तरह सम्पादित करके ही कोई व्यक्ति मुक्ति पा सकता है। 
इस अध्ययन में भी चार उद्देशक हैं। इसके दूसरे उद्देशक में यज्ञादि 
से सम्बन्धित ब्राह्मग-वचन को अनायं-वचन कहा गया है 


पंचम अध्ययन --चू कि सम्यर्दर्शन के लिए सम्यकचारित्र की 
आवश्यकता होती है, सम्यक्चारित्र को संसार का सार बताते हुए 
इस अध्ययन में यह सम्पादित किया गया है कि लोक का सार 
धर, धमं का सार ज्ञान, ज्ञान का सार संयम और संयम का सार 
निर्वाण है।' इसमें छः: उद्देशक हैं तथा इध्के अ्रथम उद्देशक में 
यह कहा गया है कि जो व्यक्ति प्रयोजनवश या निष्प्रयोजन जीवों 
की हिंसा करता है, वह ध्दा छः काय जीव-जन्तुओं में अन्म-मरण 
धारण करता रहता है तथा मोक्ष नहीं पाता । 


बष्ठ अध्ययन -धूत का अथं होता है शूद्धि, जो दो प्रकार की 
होती है-द्रष्य-खूत यानी शरीरादि का मैल दूर करके शरीर को 
शुद्धि प्राप्त करना और भावधूत यानी सन के मैल को दूर करना । 
इस अध्ययन में राग-द्वेष आदि मत के मैल को त्यागकर मन की 
शूद्धि करने को कहा गया है। 


सप्तभ अध्ययग-यहू अध्ययन विच्छिन्न होने के कारण लुप्त 
समझा जाता है । 


१. भाषारांग --प्रात्माराम जो, प्रघम माग, पृष्ठ ३६८, 

२. वही, पृष्ठ ३८७, 

३, लोगस्ख सारा धम्मो धम्मंपि य साखसारिय विधि। 
तासथं संजबमसार॑ संजसतारं अ भिव्यारं || 
झाभारांग -आात्मारामणी, प्रथम भाग, पृष्ठ ४०५, 


है देन भर्म में भाट्रां 


अध्टस अध्ययल--इस अध्ययत में आचार एवं व्यागमथ जीवन 
का वर्णमस है। इसमें आठ उद्देशक हैं । षष्ठ उद्देशक में एकस्व कौ 
भावना को प्रधानता देते हुए निर्देशित किया गया है-- 


“जिस भिक्षु का इस प्रकार का अध्यवसाय होता है कि 
मैं अकेला हूँ, मेरा कोई नहीं है और न मैं भी किसी का हूँ । इस 
प्रकार वह मिक्ष एकत्व भावना से सम्बक्तवा आरमा को 
जाने। क्योंकि आत्मा में लाघवता को उत्पन्न करता हुआ बह 
तप के सम्मुख होता है। अतः यह सम्यक्तया समभाव को 
जाने | जिससे वहू आत्मा का विकास कर सके ।'”" 


मसबस अध्ययव-हसमें भगवाल्‌ महावीर के तपपूर्ण जीवन का 
वर्णन है । इसके चार उद्देशकों में क्रश: महावीर के विहार, शब्या, 
परीषह एवं आतंक आदि की चर्चा है । 

द्वितीय भुतश्कस्ध-इसकी पांच चूलाओं में अन्तिम चूला आचार- 
प्रकल्प अथवा निशीय को आचारांग से किसी समय पृथक्‌ कर दिया 
गया, जिससे आचारांग में अब केवल चार चूलाएं ही रह गई हैं। 
प्रथम श्रुतस्कन्ध में आने वाले विविध विषयों को एकत्र करके 
शिष्पहितार्थ चुलाओं में संगृहीत फर स्पष्ट किया गया है। इनमें कुछ 
अनुक्त विषयों का भी समावेश कर दिया गया है। इस प्रकार, इन 
चूलाओं के पीछे दो प्रयोजन थे--उक्त विषयों का स्पष्टीकरण तथा 
अनुक्त विषयों का ग्रहण ।* तुलनात्मक दृष्टि से द्वितीय श्रृतस्कन्ध 
की अपेक्षा प्रथम श्रुतस्कन्ध प्राचीन और मौलिक है। अपने मौलिक 
रूप में सिर्फ प्रथम स्कन्ध ही था लेकिन भव्बाहु ने आचारांग पर 
निर्युक्ति लिखने के समय बाद वाला भाग यानी द्वितीय श्रुतस्कन्ध 
उसमें बढ़ा दिया ।* इसकी प्रथम चूला में सात अध्ययन हैं-- 
पिडेषणा, शय्येषणा, ईर्या, भाषाजात, वस्त्रषणा, पात्रषणा और 
अवग्रहप्रतिमा । ईरया नामक तृतीय अध्ययन में साधु-साध्वी के 
गसनागमन-सम्बन्धी शूद्धि-अशुद्धि पर विचार प्रकट किये गये हैं 


१, बही, पृष्ठ ५६४५, 
२. आहत प्रौर उसका साहित्य--डा० मोहतखाल मेहता, पृष्ठ ६, 
३५ आाइत साहित्य का इतिहास--डा० जगदीसकाद्ध जैम, पृष्ठ ४४. 


पहिरांरंधी बवसाहिल......... ऐैन्डे 
तथा बताया बया है कि शजते समय किसी अकांर को हिसा ते हों 
इस वर साधु-साथ्वी को पृंरा ध्यान देना चाहिए ।' 
इसी तरह द्वितोव चूला में भो सात अध्ययन हैं-स्वाग, 
निथीधिका, उच्यार-प्रश्वण, शब्द, रूप, परक्रिया और अस्थौन्‍्य- 
क्रिया । उच्चा र-प्रश्बण--मल-मूत्र त्थाग कौ विधि को अंदिसा के 
सिड्वास्त पर आधारित किया गया है।' 
तृतीय चूंला, जो “भावना” नाम से सम्बोधित हुई है, में महावीर 
के चरित्र तथा महाव्तों की पांच भावनाओं को चर्चा हुई है और 
चतुर्थ चूला विमुक्ति का विषय मोक्ष है । 


सुच कृतांग : 
सूत्रकृतांग शब्द की व्युत्पत्ति इस प्रकार बताई गई है-- 


“स्वपरसकयाभंसूचक सूत्रा, साउस्मिन्‌ कृतमिति सूत्रकृतांगम्‌' 
अर्थात्‌ स्‍्वसमय--सस्‍्वागम और परसमय-परागम के भेद और स्वरूप 
को विश्लेषित करना सूत्रा है, और वह सूत्रा जिसमें रहे, वह सुत्र- 
कृतांग है।? इसमें क्रियावाद, अक्रियावाद, नियतिवाद, अशानवाद, 
जगत्कतृ त्ववाद एवं लोकवाद आवि के छण्डन-मंडन प्रस्तुत किये गये 
हैं। समवायांग तथा नन्‍दी सूत्र में इसका परिचय इसकी विशालता को 
साबित करता है। इसमें स्वमत, परमल, जीव, अजीव, पुण्य, पाप, 
आख्रव, संवर, निजंरा, बन्ध, मोक्ष आदि के विषय में मिर्देश है; 
नवदोक्षितों के लिए बौधवबन हैं, १८० क्रियावादी मतों, ऋड 
अक्रियावादी मतों, ६७ अज्ञानवादी मतों और ३२ विनयवांद्री 
मतों-इस प्रकार सब मिलाकर ३६३ अन्य दुष्टियों अर्थात्‌ अन्य- 
मूथिक मतों की चर्चा है।” यह दो श्रुतस्कन्धों में विभाजित है, 
जिनमें क्रमस: १६ तथा ७ अध्ययन है। इसके अस्तिम अध्ययन का 


१. भांचारांग--धात्मारामजी, द्वितीय भाग, पृष्ठ १०६८ 

२. बही पृ० १२६१, ५ 

9. प्राकृत भाषा गौर साहिसय का द्याशोबनात्मक इतिहास -.हा» नेमिकता 
जास्त्री, पृष्ठ १६६, 

४५ प्राइत सौर उसका साहित्य डा० मोहय्लाश येहला, पृष्ठ ७.८. 


एन चैन धर्म में भहतां 


ताम “तालन्दीय” है क्योंकि इसमें नालन्दा में घटने वासी बटनाओं 
के वर्णन है । 


इसके प्रथम श्रुतस्कन्ध के प्रथम अध्ययन तथा प्रथम उद्देशक में 
हिसा को ह्वानिप्रद एवं त्याज्य बताते हुए कहा गया है कि को 
व्यक्ति प्राणियों को मारता है अथवा मारनेवालों को आज्ञा देता 
है वह उन प्राणियों के साथ अपना बेर बढ़ाता है ।* इसके अलागा 
इस अध्ययन में अहिसा के रूप पर भी प्रकाश डाला गया है ।* 


द्वितीय अध्ययन में हिसा तथा अहिसा दोनों के ही फल बताये 
गये हूँ । जो व्यक्ति आरम्भ मे आसक्त है तथा प्राणियों को दण्ड 
देना तथा हिंसा करना पसन्द करता है वह नरक में चिरकाल तक 
पड़ा रहता है।* ' जो आदमी घर में रहकर भी श्रावक धर्म को 
पालता है, प्राणियों की हिसा नहीं करता तथा सबको समान 
समझता है यानी समता के धिद्धान्त का पालन करता है वह देव- 
लोक में स्थान प्राप्त करता है ।*९ 


तृतीय अध्ययन में शाक्य आदि मतानुगामियों को असंयमी 
घोषित करते हुए कहा गया है कि ये लोग हिंसा करते है, झूठ 
बोलते है, मैथुन तथा परिग्रह करते हैं।५ आगे चलकर इसका 
विरोध किया गया है कि सिर्फ पीड़ा देना ही दोष है, क्योंकि अन्य 
मतकालो ने मात्र पीड़ा देने को ही हिंसा कहा है । 
ऐसे विचार वालो को पाश्व॑स्थ, मिथ्यादृष्टि एवं अनाय॑ कहा 
गया है क्योंकि मात्र पीड़ा देना ही दोष हो ऐसी बात नहीं; नैतिक 
१. सं तिवायए पाणे, प्रदुवाइल्मेहि घायए। 
हूणुंत॑ बाध्णुजाणाइ, देरं बद्ूइ प्रप्पणो ॥३॥ 
३. पृत्र १०. 
६. उद्देशक ३, सूत्र ६, 
४, उद्देशक ३, सूत्र १३. 
४, पाणाइवाते बहुंता, घुसावादे पसंजता। 
प्रदिस्नादाएें बहु ता, मेहुरो य परिस्महे ॥८॥ उहूँ दाक ४. 
६. उद्देशक ४, सूत्र १२, 


कॉहए-हर्रची बेल हरदिल् १५४ 
सेब तो बहत से हैं, जिंगनें से हिसा या पौड़ा' देशा एक है। जो 
व्यक्ति कप हर तिरला रहने वाले जीवों की हिसा से निवश 
रहता है उसे निर्वाण की प्राप्ति होती है ।* * 


पंचम अध्ययन में भौ निर्देशित किया गया है कि वें अज्ानी 
जीव जो अपने जीवन को रक्षा के लिए अन्य जीवों को दुःख देते 
हैं, उनकी हिसा करते हैं, तरक में जाते हैं, जहाँ उन्हें अत्यन्त 
पीड़ा भोयनी पड़ती है। अतः जो विद्वान व्यक्ति हें उन्हें नरक की 
पीड़ा को ध्यान में रखते हुए अपने को ससी हिसापूर्ण कार्यों से 
बचाना चाहिए तभथा सभी में श्रद्धा रखते हुए कषायों का ज्ञान 
करना चाहिए और उनसे बचना वबाहिए ।* 


सप्तम अध्ययन में यह बताया गया है कि पृथ्वी, जल, लेज, वायु, 
तृण, वृक्ष, बीज और त्रस तथा अण्डज, जराग्रुज, स्वेदज और रसज 
सभी के अपने-अपने शरीर हे और इन सब में सुख प्राप्त करने को 
कामना रहती है। इसलिए इन प्राणियों की हिंसा.करने वाले आर- 
बार इन्हीं जीवों के रूप में जन्म लेते और मरते है।' आगे 
चलकर अग्निकाय के आरम्भ से बचने के लिए कहा गया है ।*४ 


अष्टम अध्ययन में कहा गया है कि जो कपटी या छली हैं वे 
अपने सुख के लिए दूसरों का छेदन-मेदन करते हैं, वे असंयमित जीवन 
व्यतीत करते हुए मन, वचन और काय से इस लोक और परलोक 
दोनों के लिए ही जीवहिंसा करते हैं। जिसके कारण हिसित जीव 
उन्हें भी दूसरे जन्मों में वेसे ही कष्ट देते और मारते हैं जैसे दे 


१, उद्देशक ४, सूत्र २०. 
र, उद्देशक है, सृत्र ३०४, 


उद्देषाक २, सूत्र २४, 
३, पुदवी य झाऊ घगरणी य बाऊ, तरश दकख बाया य तसा वे पारा । 


जे भडंया जे य जराद पाणा, संतेयवा जे रसयायिहाणा।॥।ह॥ . 
एयाई कायाईं परनेदिताई, एतेसु जाए पढडिलेह ध्ायं। 
इतेस कएदा व सायदंडे, एतेसु या विप्परियासुविति ॥२॥ 

है. यूत्र ३-५. ; 


११७ कौ बर्ज नें प्रदिता . 


इग्हें कष्ट पहुँचाये अबवा मारे रहते हैं ।' अतदझव साथ किसी 
जीव को पीड़ा न दे और बाहर एवं मीतर से इस्द्ियों का दमन 
करता हुआ संयमित जी क्‍त-यापन करे ।* 


मवमस्त अध्ययन में बताया गया है कि जो साधु है उसे हिंसा 
का पूर्ण रूपेण परित्याग कर देना चाहिए। उसे बोल-चाल, पा शाना- 
पेशाब-त्याग आदि जीवन के सभी क्रिया-कर्मों को करते हुए अ्द्सा 
का ध्यान रखना चाहिए।* 


दशम अध्ययन में कहा गया है कि साधु किसों प्रकार का 
त्रारम्भ न करता हुआ संयमित जीवन पालन करे, तरस और 
स्थावर प्राणियों को पीड़ा न पहुँचावे, क्योंकि हिंसा से पाप होता 
है, और सबको अपने समान समझे | इसके अलावा हस अध्ययन में 
ऋरतापूर्ण काम को पाप कहा गया है और इस पाप से बचने के 
लिए भाव-समाधि निर्देशित की गई है। इसलिए विचारशील 
पुरुष भाव-संमाधि में रत रहुकर किसी जीव के प्राणघात से अपने 
को वंचित रखे । साधु न हिसायुक्त कथा कहे और न हिंसायुक्त कार्य 
करे, ममोंकि हिंसा सदा दुःखंदायी होती है।* 


एकादश अध्ययन में भी अहिसा का सिद्धान्त प्रतिपादित करते 
हुए कहा गया है कि व्यक्ति किसी भी प्राणी को कष्ट न दे, यही 
अहिसा का सिद्धान्त है और यही उत्तमज्ञान भी है।५ इसमें अन्न- 
दान, जलदान की भत्संना भी की गयी है। बयोंकि जो ऐसे दान की 
प्रशंसा करते हैं वे बध-क्रिया को बढ़ाते हैं और जो दान कम को 
रोकते हैं वे प्राणियों की वृत्ति पर जाघात करते हैं।' 


१० वही । 
२, सूत्र २०. 
है, यूत्र १५, १९, २५, २७ भौर ११. 
४. सूत्र १, २, ३, ५, ६, ७, €६, १०, १२९, १३ तथा २१, 
४५, एयं शु जाशिशों सार, ज॑ न हिसति कंचर । 
भरहिंसा समये चेग, एवार्यर्त विज्ाशिया ॥१०॥ 
६५ सूष १६, २०, 


अशितकोरी बैक आहिल..... हरे... 


'हारत एवं अमोदस अध्यक्षय में अताक सर्वा है कि तत्वदर्ती 
युशव जोटेन्मड़े सभी आंजियों को समाव समझते हैं तथा किसी को 
दप्ड नहीं देते ।* 

अतुर्दंश अध्ययत में फिर से साभ्‌ के प्रति उपदेश' चीषित करते 
हुए कहा गया है कि वह मत, वचन और का से सबकी रक्षा करे, 
इतना ही नहीं साध ऐसी कोई घात भी न बोले जो दुःखंदामी हो 
यद्यपि वहु सत्य हो क्‍योंस हो। यदि साधू किसी लिद्धान्ध की 
व्याश्या करता है तो उस समय किसी बात को छुंपाये महीं, गुरु 
से जैसा ज्ञान प्राप्त हो ठीक बैसा ही शान दान करे बरना ये सभी 
वाप के कारण हैं और साधु को पाप का भागी बना सकते हैं।* 


उपासकदशांग : 
इसमें दस अध्ययत हैं जिनमें क्रमश: आनन्द, कामदेव, चुलनी- 

प्रिय, सुरादेव, चुल्लशलक, कुडकोलिक, सहालपुत्र, महाशतक, 
नन्दिनीप्रिय और शालिनीप्रिय इन ठस उपासकों की कथाएं हैं। हन 
कथानकों में यह बताया गया है कि किस प्रकार अनेकों विध्च- 
बाघाओं के आने पर भी ये साधक अपनी साथना में लीस रहे और 
सफलता प्राप्त की। सभी अध्ययनों में प्रथम अध्ययन काफी महतत्व- 
पूर्ण है क्योंकि इसमें श्रावक के व्रतों के वर्णन हैं। श्रावक के बारह 
व्रत होते हैं- १. अदिसा, २, सत्य, ३. अस्सेय, ४ स्वदारसंतोष, 
४. परिग्रहपरिमाण, ६. दिशायरिमाण. ७. उपभोग-परिभोग- 
परिमाण, ८. अनथंदष्डविरमण, ६. सामायिक, १०. देशावकाशिक, 
११. पौषधोपवास तथा १२. अतिथिसंविभाग | ये व्रत आनन्द 
गाथापति' के द्वारा भगवान्‌ महातीर के सामने एक-एक करके 
भारण किये गये हैं और इसी क्रम से इनके वर्णन हैं। इसके अप्टस 
अध्यमत में श्रावक्त महाशतक की पत्नी रेवती की मांस-अदिरा- 
सोलुप्रता तथा उसके परिणामस्वरूप उसके नरक में जाने और 
विभिन्‍न प्रकार की व्यथा भोगने का वर्णन है।' साथ ही यह भी 

१. शूष १८. न 

२. यूत्र १६, २१, २६, 

है. धृत्र २३६-२५३, 


११ बैक धर्म में अहिंता. 


बताया गया है कि श्रावक को संजेलया भ्रत धारण कर लेने के बाद 
उस सत्य या तथ्यपूर्य बात को भी किसी से वहीं कहना चाहिए 
जो अनिष्ट को सूचित करती हो अथवा अप्रिय हो । इसका प्रत्यक्ष 
उदाहरण म्रहाशतक के जीवन में मिलता है। अपनी पत्नी हेवती 
के द्वारा श्युगार भरी बातें करने पर बहु क्रोधषित होकर अपने 
अवधि-शान के आधार पर यह मविष्यवाणो करता है कि सात 
दिनों के बाद उसकी मृत्यु होगी और वहू नरक में जायेगी तथा 
८४ हजार वर्षों तक वहाँ दुःल भोगेगी । जिस समय महाशतक 
ने ऐसी थधोषणा की वह संलेखना की स्थिति में था। अतएव 
महावीर ने गौतम को भेजकर उसे अपने किये कर्म की आलोचना 
तथा प्रायश्विस करने को आदेश दिया, और महाशतक ने प्रायश्चित्त 
किया ।" उपासकदणशांग में श्रावकों के आचरण एवं ब्रतों की 
पूर्ण विवेचना मिलती है जिसमें अहिसा को सब तरह से प्रधानता 
मिली है। 


श्रश्नव्पाकरण : 

प्रश्त्याकरण का अर्थ है-स्वसमय-स्वसिद्धान्त और परसमय- 
अन्य सिद्धान्त संबंधी प्रश्नोत्तर के रूत में नाना विद्याओं, मन्त्र-तन्त्र 
एवं दाशंनिक बातों का निरूपण | पर इस व्युत्पत्ति के अनुसार 
इस श्रुतांग में विषय-विवेचन का अभाव है।"* स्थानांग तथा 
नंदीसूत्र में भी प्रश्व्पकरण का परिचय मिलता है लेकिन वर्तमान 
में प्राप्त प्रश्व्याकरण उससे बिल्कुल भिन्न है। अभी इसमें दस 
अध्ययन मिलते हैं जितमें से प्रथम पांच में क्रमशः हिसा, झूठ, 
योरी, कुशील और परिग्रह इन पांच पापों या आखवद्वारों के वर्णन 
हैं तथा शेष पांच में क्रमश: अहिसा, सत्य, अचोय॑, ब्रह्मचय॑ तथा 
अपरिय्रह इन पांच व्रतों या संवरों के वर्णन मिलते हैं। 

इसके प्रथम अध्ययन के प्रारम्भ में ही सुधर्मा स्वाभी ने जम्मू 
स्वामी से कहा है कि अब प्राशिव्ध का स्वरूप, नाम, फल तथा 


है. सूत्र २३६९-२६१. 
२. प्राकृत भाषा झौर साहित्य का भ्ाश्षोचनात्मक इतिहास--डा० नेमिचस्त 
शास्त्रों, पृष्ठ १७६, 


आदितानांदंगी बैन प्राहिय ६१६. 


क्रिस अकारं यह किया जाता है और ऐसे कौत-से सोग हैं, भो हिसा 
करते हैं आदि बातें बतलाई जांयेंगी।" अतएग बे फहते हैं कि 
शानविमुक्ष क्ोग वृथ्वीकाय, जप्काय, तेजस्काय, वायुकाय, वनस्पति- 
काय तथा असकाव जीमों को विभिन्‍न प्रयोशनों के निमित्त सारते 
हैं और साथ ही वें उन जीबों के नाय भी प्रस्तुत करते हैं। शक, 
यवन, शबर-मील, बबंर आदि अनाय॑ जातियां हैं जो म्लेज्छ देश 
में रहती हैं सथा हिसादि ऋरकर्मों के करने में प्रसन्‍त होती हैं और 
बाद में ने महादु:खदायी नरक का वर्णन करते हैं जिसमें हिसा करने 
वाले सोय अनेक वर्षों तक कष्ट भोगते हैं और जन्म-मरण के चक्र 
में धुमते रहते हैं । 

इसके बण्ठ अध्ययन अथवा प्रथम संवरद्वार में निर्वाण, निबुशि, 
समाधि आदि अहिंसा के साठ पर्यायवाची नाम बताए गए हैं।" 
फिर यह भी निर्देशित किया गया है कि किस प्रकार उन व्यक्तियों 
को प्रवृत्ति करनी चाहिए, जो अहिसा-ब्रत का पालन करना चाहते 
हैं। अत: अहिंसा की पाँच भावनाओं को प्रस्तुत किया गया है, 
जिसके अनुसार आचरण करने से अहिंसा ब्रत का पूर्णरूपेण पालन 
होता है ।* 
निश्यावलिका : 

इस उपांग में दस अध्ययन हैं, जिनमें श्रेणिक राजा तथा उनकी 
रानी चेलना तथा पुश्नों-काल, सुकाल, महाकाल एवं कृणिक की 
कथा प्रस्तुत करके यह बताया गया है कि युद्ध में हिसा करमे वाले 
मारे जाने पर नरक में जाते हैं । इसके प्रथम अध्ययन में दिखाया 
गया है कि राजकुमार काल अपने ज्येष्ठ जाता कुणिक से युद्ध करता 
हुआ मारा जाता है और इसके परिणामस्वरूप वहु चोथो पंकप्रभा 
पृथ्वी के हेमाम वासक सरक में दस सागरोपम स्थिति में पैदा होता 


१. जारिसप्रों ज॑ सामा, जह म कझों जारिंसं फहछं देश । 

जे मि ये करेंति पाया, पास्थावहूं ते शिस्तामेह ॥३॥ 
२. भ्रदभभ्याकरणु सूज--हि० भयुवाद पं० जेबश्चम्द्र बांठिया, पृष्ठ १४५७-१४८, 
३, बही, १६६-१७७, 


श्रष चैन धर्म में शौँदिशा 

है।+ वश्षपि बरुणनास के पौत्र एवं उसके भालमित्र के बुद्ध र्ँ 
भाग सेते के बाद स्वर्ण में जाने की चर्चा भी हुई है, लेकिन साथ 
ही यह भी कहा गया है कि मुद्ध से अलग होकर उन दोनों से ह्ढी 
संयारा आदि करके समाथि लो, फिर स्वर्ग मए।' वहाँ पर 
स्पष्टत: नहीं फिन्तु अस्पष्टढंग से इस सिद्धान्त का विरोध किया 
गया है कि युद्ध में मरने वाले स्वर्ग जाते हैं। के 


उतराध्यवत : ] 

इस मूलसूत्र में ३६ प्रश्नों ( अथवा विषयों ) के उत्तर संकलित 
हैं जो महावीर के द्वारा उनके अन्तिम चातुर्मास के समय ( किन्तु 
उनसे न पूछने पर ही ) विये गये थे, जो कि इसके ३६ अध्ययन के 
रूप में हैं, और इसी कारण से इसका नाम उत्तराष्ययन है। यह 
एक धार्मिक काव्य है। इसमें वितय, परीषह, अकाममरण, प्रव्नज्या, 
यज्ञ, समाजारी, मोक्षमागं, तपोमार्ग, कर्मंप्रकृति, लेश्या आदि के 
वर्णन हैं जो उपभा, रुपक एवं संवादों की बहुलता के कारण अत्यन्त 
रोचक हैं। डा० विषण्टरनित्ज ने इसकी तुलना महाभारत, घम्मपद 
एवं सुत्तनिपात आदि के साथ की है। भद्रबाहु तथा जिनदासगणि 
ने इस पर क्रमशः नियु क्ति एवं चूणि लिखी है। शान्तिसूरि, नेमि- 
चन्द्रसूरि, लक्ष्मीवल्लभ, जयकीति, कमलसंयम, भावविजय, विनय- 
हँस और हर्षकुल ने क्रमशः शिष्यहिता आदि विभिन्‍न टीकाएँ 
लिखी हैं। शार्पेण्टियर तथा जेकोबी ने क्रमशः इसका संशोधन 
एवं अंग्रेजी अनुवाद किया है। 

इसके छुठे अध्ययन में कहा गया है कि मशानी जन दु:ख भोगने 
वाले हैं, इसलिए पण्डित लोगों को चाहिए कि मोह-जाल से निकल 
कर सत्य की खोज करें तथा प्राणियों में मैत्री की भावना रखें। 
चू कि सभी प्राणियों को सुख प्रिय और दुःख अप्रिय मालूम होता 
है, सबको अपनी आत्मा से प्यार होता है, वे किसी भी प्राणी की 

हत्या नहीं करें ॥* 

है. 233 ६,१०९, 
५ + अंषम अध्ययन, पृष्ठ ६१ 
३. समिक्ख पंडिए हम्हा, पासबाइपहे |] 

धप्पए्ता सच्चमेसेज्जा, भेत्ति वृएसु कपए भरभ्' 


आहदा इंभंधी रैत आहत .. हक 


अध्यय्त सात में अज्ञामी, डिसक, समृधावादी एवं मांससंत्ाक 
आदि को वरकायु को प्राप्त करनेवाला बताया कया है" 


अध्ययन जाठ में साभु के कर्तव्य पर अकाश दालते दूर कह 
गा है कि साधु को चाहिए कि सब प्रकार के परिम्रह एवं क्लेश क्य 
त्याग करे, सभी जीवों की रक्षा करे । अपने को साभू घोफित करने 
के बाद भी जीववध (यानी जीववध आदि के कुपरिणाम ) से 
अनभिज्ञन न रहे अन्यधा नरकभामी होता पड़ेगा। तीर्थकरों ते 
प्राधिवज के अनुमोदन को भी दु.खमय बन्धन का कारण बताया हैं, 
अतः हिसा-विरत होना ही साधु के लिए श्रेयल्‍्कर होता है । जो 
व्यक्ति प्राणियों का घात नहीं करता, वह छः काय ओर पाँच 
समिति को धारण करनेवाला होता है और उससे पाप वैसे अलेग 
हो जाते हैं, जेसे ऊँची जगह से पानी। अतएव मन, वचन 
हम से ससार के श्रस एवं स्थावर जोक की हिंसा 
न करे ।* 


प्रज्ञत्यं सव्वप्तों सव्यं दिस्‍्स पाणें पियागए । 
ने हणे पाशिखों पाणे भयपेराधों उचरए ४६४ 

१. हिसे बाले सुस्तावाई धद्धाससस्मि विश्योवए ॥४॥ 
झाउय भरए कंशे अहाएंतं व एशए ॥७॥ 

२, सब्बं गंध कशहूँ ज्॒ विप्पजहे तहाविएँ भिगल । 
सब्बेसु कामजाएंसु पासमाणों न लिप्पई ताई ॥४॥ 
समशाभुएगे बदमाणा पाणवहूं सिया प्रयाण॑ंता। 
मंदा लिरय गज्ल॑ति बाला पाविया६हिं विटठीहि ॥७४ 
न हु पाणावह अरुमारों तुब्जेस्ज कयाई श्रव्य बुस्खारं । 
एथारिएर्श भक्‍क्षाय जेहि इसों साहुमम्मो पत्तों श्दा। 
पारी थे शाइबएज्जा से सभीए स्ि शुच्चई ताई । 
तपग्मो से पावये कसम शिज्जाइ उदंगं व बाजाड़ ६४ 
बयनिस्सि्एहि बूर्पाह तसभागेहि भागरेंहि व । 
नो तेसियारने दंर्ड गुट गकया कायसा चैत ॥२०॥ 


११६ जैन धर्म में साहा 

अध्ययन नव, ग्यारह तथा बारह में क्रोष, मान एवं श्रमाद 
भादि को नरक का कारण एवं शिक्षा प्राप्त करने में आाधास्वरूप 
बताया गया है तथा हिंसा को पापसंचय का मूल स्नोत। अतएव 
इन्द्रिय-दमन करनेवाले लोग षड़काय जीव की हिंसा से वंचित 
रहते हैं।"* 

अध्ययन अठारह में कंपिलपुर के राजा तथा अनगरार की 
कहानी प्रस्तुत की गई है, जिसमें अनेक मृगों की हत्या करने वाला 
राजा अनगार के सामने नतमस्तक होकर खड़ा होता है भौर क्षमा 
याचना करता है। तब अनगार निम्नलिखित शब्दों में राजा को 
उपदेश देता है : 

“हुँ पाथिव ! तुझे अभय है। जब तू भी अभयदाता 
बन । हस नाशवान्‌ संसार में, जीवों की हत्या में क्या आसक्त 
हो रहा है ।”* 
अर्थात्‌ जीवहिता न करने वाला अभय-दाता हो जाता है। 
अध्ययन उन्‍नीस में माता-पिता एवं पृत्र-सवाद में माता-पिता 

के द्वारा कहा गया है कि मित्र या शत्रु जो भी हो जीवन पयंन्‍्त 
उनके साथ समता का भाव रखना तथा हिंसा से विरत रहना बहुत 
ही कठिन व्यापार है। आगे के सूत्रों में यह भी मिलता है कि 
समता का निभाना तभी संभव है जब व्यक्ति ममत्व, 
अहंकार, सर्वेसंंग आदि का त्याग कर दे यानी सुख-दुःख, जीवन- 
मरण सबको बराबर देखे ।३ 
१. भ्ध्ययन ६, सूत्र ५४; भ्रष्ययन ११, सूच ३,७; श्रध्ययन १२, सूत्र १४, 
३६,४१, 
२, सूत्र ११. 
३. समया सथ्वभूएसु ससुमित्तेसु वा जगे । 
पाणाइवायब्रिरई जावज्जीवाए दुक्करं ।।२६॥। 
शिम्ममो स्रिहंकारो रिपस्संगो लत्तगारवों । 
समो ये सथ्वभूएसु ससेसु धावरेसु य ६० 
लाभासासे सुह्दे दुक्ले जोविए मररों तहा। 
समो शिदापसंसासु तहा मारावमाराप्रो ।६१॥ 


धहिसा-संबंधी धन साहित्य ११७ 
अ्ध्दयय बीस यह बताता है कि अनग्रार वही होता है, जो 
क्षमायान, दमितेनिद्रिव तथा निरारंभी होता है और जो इस अनगार 


प्रवदा्मा को धारण कर लेता है वह अपने और पराये सभी पर 
समान भाव रखता है ।" 


अध्ययन इक्कीस में अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य एवं 
अपरिय्रह ये पांच महाव्रत हैं । अतः सभी प्राणियों पर दया करने 
वाले, कठोरतापूर्ण बातों को सहनेवाले, क्षमावान, संयमी, ब्रह्मचर्य 
धारण करनेवाले, समाधिस्थ होनेवाले एवं इन्द्रियों पर अपना 
अधिकार रखनेवाले मुनि को सब प्रकार के सावद्य योगों को 
व्यागकर विचरना चाहिए।* 


अध्ययन बाईस में राजा अरिष्टनेमि की प्रसिद्ध कथा है, 
जिनके मन में, अपनी शादी में काटेजाने के लिए बंधे हुए अनेक 
पशुओं की चित्कार सुनकर विराग पेदा हो गया। उन्होंने ऐसा 
सोचकर कि मेरी वजह से इतने पशुओं का काटा जाता मेरे लिए 
परलोक में बहुत ही अहितकर होगा, पशुओं को बन्धन से मुक्त 
करवा दिया और स्वय मुनिश्रत को धारण किया। उनके मुनि 
बनने की खबर पाकर उनकी होनेवाली भार्या कुमारी राजीमती 
भौ सुनितब्रत को धारण करके साध्वी बन गई ।३ 


अध्ययन पचीस में जयघोष नामक एक अनगार और विजयघोष 
नामक एक बंदिक याज्ञिक में हुए वार्तालाप को प्रस्तुत किया गया 


१० सूच ३१, ३२, ३४, 
२, ग्रहिल सक्च् श्र भ्रतेराग थ तत्तों य बंस प्रपरिग्यह व । 
पशिवज्जिया पंच महव्वयारित, चरिज्ज धम्म जिणशदेसियं विदु ॥१२।॥॥ 
सब्वेहि ग्रूर्णह दयाणुकंपी संतिक्शमे संजय बंमंयारी । 
सावज्ज जोर्य परिवज्ञयंतो चरिज्ण मिक्‍लू सुसमाहि इंदिए ॥१३॥। 
३. सोऊण हस्स वयरं वहुपाशिविशासण्ण । 
चिलेद से महापषण्णे साणुक्कोसे जिएहिठ ॥१८॥ 
जइ मज्स कारस एस हम्मंति सुबहू जिया। 
से से एवं तु शिस्सेस परोंगे भविस्खई १8 


१६८ जैस धर्म में धहिसा 
है, इसमें विजयभोष से यज्ञ! ओर 'ब्राह्मण” पर काश डासते 
हुए कहा है- 


“जो त्रस और स्थावर प्राणियों को संक्षेप या विस्तार से 
जानकर जिकरण-त्रियोग से हिंसा नहीं करता, उसी को में 
ब्राह्मण कहता हूँ ॥२३॥”” 

“सभी वेद पशुओं के बध के लिए हैं और यज्ञ पापकर्म 
का हैतु है। ये वेद और यज्ञ, यज्ञकर्ता दुराचारी का रक्षण 
नहीं कर सकते क्‍योंकि कर्म अपना फल देने में बलवान 
है ॥३०॥।”" 


अध्ययन छब्बीस में 'प्रतलिखना” की विवेखना करते हुए कहा 
गया है कि जो व्यक्ति प्रतिलिखना के समय प्रमाद करता है, वह 
पृथ्वीकाय, अध्काय, तेजसूकाय, वायुकाय, बनस्पतिकाय एवं त्रस- 
काय जीवों की विराधना करता है और ठीक इसके विपरीत जो 
बिना प्रमाद के प्रतिलिखना करता है, वह इन षटुकायों की रक्षा 
करनेवाला होता है।' जहाँ तक मोजन-ग्रहण करने या त्यागने 
की बात है, एक घेयंवान साधू या साध्वी के लिए १. रोग होने 
पर, २. उपसर्ग आने पर, ३. ब्रह्मचर्य रक्षार्थ, ४. प्राणियों की दया 
के लिए, ५. तप करने के लिए तथा ६. शरीर से संबंध छोड़ने 
के लिए भोजन त्याग देना संयम-उल्लंघन नहीं समझा जा 
सकता |! 


अध्ययन उनतीस में अपरिग्रह को प्रकाशित करते हुए कहा गया 
है कि 'क्षमा' करके जीव परीषहों पर अधिकार पा जाता है।ई६ 


१. सूत्र २३, ३०; सम्पूर्ण प्रष्ययन भी देखें । 
२. पुढ़वी प्राउक्काए तेऊ वाऊ बणस्सइ तखाणं ) 
पडिलेहणापमलो छुप्हूं पि बिराहमों होइ ॥॥३०)॥। 
पुदवी ग्राउक्काएं लेऊ बाऊ वरास्स॒इ तसारं । 
पडिलेहणा भाउतो छण्डूँ संरक्क्धों हो ३१ 
४. यू ६५, 
४, पांतीए ण॑ भंते जोदे कि जरुपह ? खंतीए ग॑ परीसदे जिणेइ अड६।। 





अदिम-संसी वैव काहित... ५... हे... 


काने अशकर क्षया के जादि ज़ोत तथा इससे (क्षमा ते) मिलसे- 
वाले कल को फिर मिम्नलिखित शब्दों में स्पष्ट किसा बया है-- 
"हो पर क्लिय आाप्त करने का क्‍या फल है? क्रोष से 

क्षमा गरुच को प्राप्ति होती है, क्रोपजस्थ कर्मों का बन्ध नहीं 

होता और पृ्यंबद्ध कम क्षय हो जाते हैं।” १ 

अध्ययम वततीस में राग और द्वेष को हिंसा का कारण अताते 
हुए यह भी दिशाया गया है कि किस प्रकार अलग-अलग €-र्द्रियों 
का हिसा-अहिसा से अलग-अलग सम्बन्ध है । 

भाँखों का सम्बन्ध रूप से होता है, इसलिए जो रूप सुन्दर होता 
है, वह राग पेदा करता है और जो रुप सुन्दर नहीं है, वह द्वेष पैदा 
करता है। अतः ओ सुरूप यथा कुरुप में समभाव रखते हैं वे 
यीतरागी होते हैं। किन्तु ओ रूप (सुरूप) की आशा में पड़ जाता 
है वह जीव श्रस भौर स्थावर जीवों को कष्ट पहुँचाता है, उनकी 
हिंसा करता है ।* 


कानों का संबंध शब्द से है अतएय प्रिय शब्द राग और अप्रिय 
शब्द द्वेष के कारण बन जाते हैं। शब्द (प्रिय शब्द) की भाशा 
करनेवाला अनेक जीवों को परिताप देता है। उसकी हिंसा करता 
है।*ः 

प्राण का विषय गन्ध है इसलिए सुगन्ध से राग और दुर्ग से 
हेष पेदा होता है। वोतरागी दोनों में समता का भाव रखते हें । 


१. सृत्र ६७. 
२. चनगशुर्स रूबं गहरा बयंति ते रागहेसं तु मणुस्तमाहु । 
त॑ दोसहेद' अमणुस्नमाहु समो य जो तेसु स वीयरायो ॥२ २४ 
कदाणुमासाणुगए य जीवे भराजरे हिंसई रोगरूवे । 
चिेहि ते परितावेह बाछे पीलेद भतदुमुद किलिट्री ॥२७॥ 
है, सहस्स सो गहरा बर्यति श्लोयस्स सह अहरते वर्मंति । 
राणस्स हेठे समधुस्नमाहु दोसस्स हेट अमशुस्नमाहु ४३६॥ 
सदाभुगंसाणुयए य थोदे बराचरे हिसइ जेपरूने । 
जिशेहि ते परियायेद बाले पीछेई धशट्लपुद शिलिट्ठे [४०४ 


१२० थैन धर्म में भाहिसां 


भो सुगन्ध के वश में आा जाता है वह अनेक जस एवं स्थावर थीचों 
की हिंसा करता है ।" 

जीभ का विषय रस है, अतः प्रिय रस राग और अप्रिय रस द्वेष 
के कारण हैं; जो वीतरागी है वह दोनों प्रकार के रसों में समता 
का भाव रखता है। किन्तु रस के वशीमुत' व्यक्ति त्रस एवं स्थावर 
जीवों को पीड़ा पहुँचाता है तथा उनकी हिंसा करता है ।१ 


शरीर का ग्राह्म विषय स्पर्श है, इसलिए सुखदायक स्पर्श राग 
और दु.खदायक स्पर्श द्ेष पैदा करता है। जो वीतरागी हैं, वे 
दोनों प्रकार के स्पशों को बराबर समझते हैं। लेकिन 
जो सुखद स्पर्श की आशा में रहता है वह अनेक चराचर जीवों की 
हिंसा करता है ।१ 

अध्ययन चौंतीस में लेश्या के प्रकारों तथा कारणों पर प्रकाश 
डालते हुए कहा गया है-- 


“पांचों आख़बों में प्रवत्त, तीन गुप्तियों में अगुप्त, छः काय 
की हिंसा में रत, तीव्र आरम्भ वर्तनेवाला, क्षुद्र, साहसी, 
निर्देय, नृशंस, इन्द्रियों को खुली रखनेवाला, दुराचारी पुरुष 
कृष्ण लेश्या के परिणाम बाला होता है ।! " 


१० धाणस्स भंघं गहरा वयंति तं रागहेठ तु मणुन्नमाहु । 

त दोसहेउं प्रमणुन्तमाहु समो य जो तेसु स बोयरागों ॥४८॥ 

गंधाणुगाताणुगए य जीवे अराबरे हिसद शेयरूवे । 

विशेहि ते परितावेई वाले पीलेद भ्तट्रगुर किलिट्ठे ४५३४ 
२. जिव्माएं रसं गहुरां बयंसि त॑ रागहेउ' तु मणुन्नभाहु । 

त दोसहेउं भ्रमणुन्तमाहु समो य जो तेसु स बीयरागों ॥६१४ 

रसाणुगासाणुगए य जीवे चराचरे हिसइ रोगरूवे । 

बिशेहि ते परितावेइ बाले पीलेइ प्त्तटठसुर किशिट्ठे ॥६६।। 
३. फासस्स कायं गहूण बय्रति त॑ रागहेड' तु सणुस्तमाहु । 

ते दोसहेउ धमणुन्तमाहु समो य जो तेसु स वोयरशागो [७४१ 
४. सूत्र २१, २२. 


भहिसा-संगंधी बैन साहित्य... ११ 


०) 


,. इसके विपरीत जो नजर, चपलता रहित, निध्कपट, विंनीत, 
फ्रियर्मी एवं हितैधी जोव है, वह तेजों लेश्या के परिणाम को 
पाता है ।" 


अध्ययन छतसीस में कहा गया है कि सिथ्या दर्शन, हिसा तथा 
निदान में अनुरक्त जीव इन्हीं भावनाओं के साथ मरकर दुलेमबोधि 
होते हैं और जो सम्यग्‌-दर्शन, अतिशुक्ल लेश्या सथा निदान रहित 
कार्य करने वाला होता है, वह इन भावनाओं के साथ मर कर 
परलोक में सुलम-चोधि होता है ।" 
जआावश्यक्ष : 

जन आगम के मूलसूत्रों में आवश्यक सूत्र का भी स्थान है। 
इसमें नित्य कर्मों का प्रतिपादन करने वाले छः: आवश्यक क्रिया- 
नुष्ठानों के विवेचन हैं-सामायिक, चतुरविशतिस्तव, बंदन, प्रति- 
क्रमण, कायोत्सर्ग और प्रत्यास्यान ) यही छः इसके अध्याय हैं । चूंकि 
ये छः क्रियानुष्ठान आवश्यक समझे गये हैं, इस ग्रन्थ का नाम भी 
आवश्यक सूत्र रखा गया है । 

इस ग्रन्थ में यह बताया गया है कि किस प्रकार व्यक्ति दिन- 
भर के किए पापों को दिन के अन्त में और रात में किए 
हुए पापों को रात के अन्त में स्मरण कर दुःख प्रकट करता है 
ओर सभी जीवों से क्षमा मॉगकर फिर आगे उन पापों को से 
दुहराने को प्रतिज्ञा करता है । 

आवश्यक सूत्र का भ्रथम अध्याय सामायिक है। 'राग-हेष 
रहित समभाव को सामायिक कहते हैं ।5 


१. सूत्र २७, २८, 
२. मिज्छादंसशारत्ता सशियाणा हु हिसया । 
इस जे सरंति जोबा तेसि पुण दुस्‍्खहा बोही ।।२५८।। 
सम्मइंसणशरतता भरिययाणा सुक्कलेसमोगाढा ॥ 
इय जे मरंति जीवा तेसि सुलहा मे ओोही ॥२५६।। - 
३. जैन साहित्य का बृहद्‌ इतिहास, जाय २, डा० चगदीशचरद जैस व ढा 
मोहनलाख सेहवा, पृष्ठ १७४, 
झावशयकसूच--हि० धनु ० भ्रमोलक ऋषि, पृष्ठ ७-६. 


११२ जैन धर्म में रिया 


इसका चौथा अध्याय 'प्रतिक्रमण' है! प्रतिक्रमण कहते हैं उस शुभ 
स्थिति या गति को जिसमें प्रमादवशश च्युत होकर पायी हुई मति से 
ऊपर उठकर व्यक्ति आता है। अर्थात्‌ अपने प्रमाद और अपनी 
गलती का उसे ज्ञान हो जाता है और उन्हें वह त्यागना चाहता है। 
इस अध्याय में अविसा के सिद्धान्त का प्रतिपादन प्रतिक्रमण-बविधि 
पर प्रकाश डालते हुए किया गया है । 


इसके अन्त में कहा है-- 
सामेमि सब्व जीवे सम्बे जीवा खमंतु मे ॥ 

मैं सभी जीवों को क्षमा करता हूँ। सब जीव मुझे भी क्षमा 
प्रदान करें । 
वशवेकालिक : 

दशवेकालिक जैन आगमों के मूलसृत्रों में है। इसमें दस अध्याय 
हैं- दुमपुष्पित, श्रामण्यपूविक, क्षुल्लिकाचार-कथा, पडजीवनिकाय, 
पिण्डेषणा ( जिसमें दो उददश हैं), महान्ार-कथा, वाक्यशुद्धि, 
आचारप्रणिधि, विनयसमाधि ( जिसमें चार उद्देश हैं) तथा 
सभिक्षु । इसका पाठ विकाल यानी सब्ध्या समय किया जाता है, 
इसलिए इसे दशवेकालिक कहते हैं। इसके कर्त्ता शय्यंभव हैं। अपने 
पुत्र को कम समय में ही शास्त्र का ज्ञान कराने के लिए शय्यंगव 
ने दशवकालिक की रचना की थी। दशवैकालिक में दो चूलिकाएँ 
भी हैं-रतिवाक्य तथा विविक्तत्र्या, जिनके रचयिता शब्यंभव 
नहीं माने जाते । 

दशवंकालिक के द्वुमपुष्पित नामक अध्याय में धर्म को सभी 
मंगलों में श्रेष्ठ कहा गया है । इस धर्म के तीन रूप हैं-भहिसा, 
संयम तथा तप । इस धर्म के पालन करने वाले साथ आहार आदि 
की गवेषणा बंसे ही करते हूँ जैसे अमर पुष्पों को बिना कोई 
कष्ट दिए हुए रस का पार करते हैं। अर्थात्‌ गबेषणा के कारण 
उनके द्वारा गृहस्थों को किसी भी प्रकार का कष्ट नहीं पहुँचता ।* 


१, भम्मों मंगलशुन्किट॒ठ, धहिसा सेंजमों तबो*त।१॥ 
जहा दुसस्ख पुप्फेसू, मूमरों धॉविगइ रख" ॥२॥ 


परहिधा-उंगंदी बैन दाहित्....>“ १३ 


 आमण्य-पुतविक में बहु बताया गेया है कि अामण्य केसे फ्रप्त 
किया जा सकता है। यदि समदुषध्टि से जिग्रमे काले साथु का भन 
प्वेभुक्त विवय को याव करके विश्रश्तित हो तो उसे ऐसा सोचना 
अआहिए कि वे भोंग्य वस्तुएं मेरी नहीं हें और ते में ही उनका 
हैं और ऐसा सोचकर उसे राग-ढेव से अपने को अक्षग कर 
लेना चाहिए ।१ 
क्ुल्लिकाचार नामक अध्याय में उद्देशिक, क्रीत, नित्यपिष्ड, 
राजिमक्त, स्मान-इस्तपादादि ५२ अनायीण बताए गए हैं, अर्थात्‌ 
वे ५२ कर्म साथुओं के लिए अनाचरणीय हैं। इसी सिलसिले 
में कहा है - 

#हत ५२ अनाचीणों का सेवन सहीं करने वाले, हिंसादि 
पांचों आअवों के त्यागी, मनादि तीनों गुप्तियों से य्रुप्त, 
पृथिव्यादि घटकाय के रक्षक, पाँचों इन्द्रियों का निमग्नह करने- 
वाले, बाईस परोषह प्राप्त होने पर धैय धारण करनेवाले, माया 
कपटरूप ग्ररिथ रहित और संयम को देखनेवाले होते है ।”* 
षट्जीवनिकाय में बताया गया है कि कोई व्यक्ति पट्काय-- 

पृथ्वीकाय, अपूकाय, तेअस्‌काय, वायुकाय, बनस्पतिकाय और ब्स- 
काय का न स्वयं आरम्भ करे, न किसी से आरम्भ करवाये और न 
आरम्भ करनेवाले का अनुमोदन करे और इसे जीवन पर्यन्त निभाये। * 


एमेए समरणा शुत्ता, जे शोए संति साहसो । 
बिहंगभाव पृप्फेसु, दाशभत्तेशरोरप्रा ॥३॥ 

१. समाइ पेहाए परिव्ययंशो, सिमामणयों मिल्सरई बहिड़ा । 
ने सा महू मो वि झहुंपि तोसे, इफ्मेव ताझो विशम्ध राग॑ धड। 

२. पंचातव परितनाया, विगुत्ता छत संजया। 
पंचनिस्गहसाधीरा, निरगंया उज्जुदॉसस्थों ॥६६१॥ 

है. इलयेसि कण्द जीवसिकायासं-मेश सर्य दंडं समारम्भेज्जा, नेजन्लेहि दंड 
घमारंम्भेज्ञा, दंड घमारंसंत्रेणि प््नेतसम्रणु जाऐेज्जा, जावण्जोबाए तिबिहं 
लिबिदेश भरोरां वायाए काएएं गे करेसि, ते कारबेमि, करंतंपि भरत न 
घमणु बाजामि, हस्य भंते ! पंश्विकसाडशि निदामि एरिहामि प्रष्पांसं 
बोसिशामि )।१०॥; 


श्रड जैन धर्म में पहिया 


आगे इन षटकायों की रक्षा के लिए (अहिंसादि) पंच महाव्रत 
का उपदेश दिया गया है।] 


पिण्डेषणा नामक अध्याय में उन विधियों को बताया गया 
है, जिनका पालन एक साधु को उस समय करना चाहिए जब 
बह गोचरी के लिए जाता है।'* 


महाजारकथा में साधुओं के अठारह स्थानों को निरूपित किया 
गया है तथा इन स्थानों में प्रथम स्थान अहिसा का माला गया है। 
सभी प्राणी जीना चाहते हैं, मरना कोई नहीं चाहता। अतएव 
घोर प्राणिवध हमेशा त्याज्य है। चूँकि सभो प्राणी जीना चाहते हैं, 
किसी भी जीव का जाने-अनजाने घात नहीं करना चाहिए ।* 


भाषाशुद्धि नामक अध्याय में भाषा की शुद्धि का विवेजन 
किया गया है। शुद्धि से मतलब यहाँ पर व्याकरण की शुद्धि नहीं 
बल्कि भावशुद्धि से है। यानी उन शब्दों या वाक्यों का प्रयोग 
नहीं करना चाहिए, जिनके सुनने से सुननेवालों को कष्ट हो । 
सत्य होने पर भी जो बात अन्य प्राणियों को दुःख देनेवाली हो 
उसे नहीं बोलना चाहिए ।* 


१, सूत्र ११-२२, 

२. प्रुरभो जुगमायाएं, पेहुमाणों महिचरे। 
वज्जतों ब्रीय हरियाईं, पारोय दगमट्टियं ॥॥३॥॥ 
झोबायं विसम॑ शाणुं, विज्जलं फरिबज्जए | 
संकमेण न गच्छेज्जा, विज्जमारे परक्कमे ।|४॥। सूत्र ५-८ भो देखें । 
सिश्ा य समरणाट्ठाए, गुग्यिणी कालमासिरी । 
उद्ठिया वा निसीयण्जा, निसन्‍्न वा पुणुट्ठए ॥॥४०॥ 
ते भवे भसपाणतु, संजयाण पअ्रकष्पियं । 
दितिये पड़ियाइक्ले, त से कप्पद्ट तारिसं ॥४१॥ 
धरामं पिउ्जमाणो, दारगं या कुमारियं। 
से निक्खिविसु' रोयंतं, भाहारे पणमोयणं ॥४२॥ 

३० सूद ८-११ और सुत्र २७-४६, 

४० सूत्र ११. 


अधिक ओदची जंग साहित्य १४ 


आवयाशप्रणित्ति नाजक आठने अश्याय के प्रारश्श में ही फिर 
से कहा कया है कि जितते भी काय हैं वानी पट्काय, सबसे जीव 
हैं। अतः मन, वन और काय से कभी भी इनकी हिंसा नहीं 
करनी चाहिए ।" 
इस अकार दशवेकालिकसूत्र के विभिन्न अध्यायों में अहिसा 
न बह एवं विवरण, खासतोर से साधु के जीवन से संबंधित, 
लते हैं । 


प्रवनसार : 


प्रववचनसार आचाय॑ कुन्दकुन्द की एक महत्वपूर्ण रचना है। 
इसमें तीन श्रृतस्कन्ध हैं- १. ज्ञानाधिकार जिसमें आत्मा और 
ज्ञान का एकत्व और अन्यत्व तथा सर्वशत्व की सिद्धि, अशुभ, 
मोहक्षय आदि का विवेखन है, २. शेयाधिकार जिसमें द्रव्य, गुण, 
पर्याय आदि की व्याख्याएँ हैं और ३. चारित्राधिकार जिसमें श्रमण 
का स्वरूप तथा मुनि के लक्षण आदि बताए गए हैं। इसपर 
अमृतचन्द्रसूरि और जयसेन ने संस्कृत टीकाएँ लिखी हैं। इसमें 
सब मिलकर २७५ गाथाएं हैं । 


प्रवधनसार के प्रथम अध्याय ज्ञानाधिकार में मुनि के सक्षणों 
को बताते हुए कहा गया है कि मुनि जीवादि नव पदार्थों को 
जाननेवाला, अपने और पर के भेद को अच्छी प्रकार जाननेवाला, 
शुद्धोपपोगवाला, पाँव इन्द्रियों और मन की इच्छा को रोकनेवाला, 
छ: काय जीवों की हिंसा न करनेवाला और अंतरंग तथा बाह्य 
बारह प्रकार के तप बल से दृढ़ होता है।* 


१, पुडविदगभगरिमारय, तशादक्खशसबीमगा | 
तसाय पाणा जीवति, इइ बुत्त' महेसिरशा ॥२॥। 
तेसधि प्रज्छणंजोएरा,, नि८्य होयब्ययं सिया। 
मणसा काय वक्‍केणं, एब भवद् संजए ॥३॥ 

२. सुविदिदपयत्यसुसों संजमत बसंजुदो बिगदरादों । 
समझो समसुहृपुक्शों मटिदों तुोवशोगों लि ॥१४॥ 


न्डफकीाओंन्‍क्‍5 


!१ै१३ पीतल धर्ष में भॉहला 


दितीय अध्याय जेयतस्वाधिकार में अताया गया है कि जीव 
भरदि अपने या दूसरे के प्राणों का घात करता है तो उसे शाना- 
बरणादि आठ कर्मों का अन्य प्राप्स होता है।' आगे चतकर 
अशुभोपयोग का स्वरूप स्पष्ट किया गया है। जीव अशुद्ध 
चैतन्य हो, इन्द्रियविषय तथा करोधादि से ग्रस्त हो, मिच्या लास्ज 
का सुननेवाला हो, अशुभ ध्यान में रत मनवाला तथा दूसरों को 
शिकायत करनेवाला, साथ ही (उग्र) हिंसादि करने में लीन और 
वीतरायग आदि के पथ के विपरीत (उन्मरार्ग पर) चलनेवाला हो 
तो निश्चय ही उसे अशुभोपयोग की प्राप्ति होती है ।* 


तृतीय अध्याय चारित्राधिकार में द्रव्यलिग और सावर्लिंग को 
व्याख्या करते हुए कहा यया है कि परमाणु मात्र के परिग्रह से 
रहित, लोंच करनेवाले, हिंसा आदि पापों से विरत, शरीर की 
सजावट से विमुख मुनीश्वर को द्रव्यलिग होता है। इसी अध्याय 
में श्रामण्य पर प्रकाश डालते हुए कहा गया है कि मुनि जो कुछ 
भी करे यत्नपूर्वक करें ताकि किसी प्रकार की हिंसा न हो ।5 





१. पाणाबाधं जीवो मोहपदेसेहि कुणादि जीवारां । 
जदि सौ हजदि हि बंधो शाणावरणादिकम्मेहि ।४७॥ 

०. विसयकसाओभोगाढ़ों दुस्सुदिवुच्चितदुट्ठ्योटिठ्जुदों । 
उरगो उम्मस्पपरों उवभोगों जस्स सो प्रसुहो ॥६६।। 

३. जधजादरूअजाद उप्पाडिदकेसमंसुर्ग सुद्ध' । 
रहिद॑ हिसादीदों भप्पडिकम्भ हवयदि लिये ॥॥8॥। 
झधिवासे व वियासे छेदविहुणी भवीय सामण्णे । 
समरभौ विहरदु शिच्चं परिहरमाणो सिबंधारिं ॥१३।। 
अपमशा वा चरिया सयणासण ठाणचंकमादीसु । 
समखणस्‍्स सभ्वकाले हिंसा सा संतत्तिय त्ति मदा ११६॥॥ 
मरदु व जियदु व दीवो प्रयदाजारस्स शिबष्छिदा हिंसा । 
पग्नदस्स शात्थि बंचो हिसामेलेरा समिदस्स ॥१७॥ 
अयदाजारों समणों छत्सु वि कायेसु बबकरी स्ति मदो । 
चरदि जद॑ जदि शिक् कमल व जड़े शिरवजेबी |॥३१८।। 


आदिकासंबंधी: पैम सदित्त श्रेक , 


आगे असकर मुि का आहार, प्रेमाभुलि तथा चंटुकायों की। हिसा 
पर अकाश डाला वया है।' इस तरह प्रबचनसार जपने विशि्त 
सूजरं में समन के चरित्र में अहिसा का स्थान कितता महस्वपर्ण है 
बहु अस्तुत करता हैं । * 
समयसार : 
समयपस्तार के वंधातिकार में कहा है कि यदि कोई व्यक्ति 
तैलादि शगाकर घूलिवाली जगह में खड़ा होकर ताड़व॒क्ष, केले 
का तथा बांस के पिंड को काटता है तो उसे रजबंध होता 
है, भदि धैलादि के बिना वही आदमी अस्त्रशस्त्र से व्यायाम 
करता है था केले के वृक्ष या ताड़ के वृक्ष आदि को काटता है 
रजयन्ध महीं लगता क्‍योंकि रजबन्ध तो चिकनाहुट 
में होता है जैसे तेल की चिकनाहुद । 


१, एक खलु ते भत्त' क्‍्प्पडिपुण्णोदर जहालद । 
चरएं भिकलेण दिवा ए रसावेबलं ण मजुम॑स |॥२६॥ 
समसत्तुबंधुवस्गों समसुहृदक्शों पसंसणिदसभों । 
समलोटदु्कचणों पुण जोविवदमरणे समों सम्रणों ॥४१॥ 
देसमणाणचरिक्तेसु तीसु जुगं सथुट्टिदों जो दु । 
एयम्यगगदों क्ति मद्दों सामण्णं तस्स पद़िपुण्णं शर४२७ 
उवकुणशदि जो वि शिक्च चादुव्यप्पपस्स समससंषस्स । 
कायविशभशणरहिंद थो वि सराग्प्पधाणों से ॥४६॥ 
सूत्र ५०-४१ भी देखें। 

२. बह शाम कोपि पुरितों शेहभत्तों दु रेशबहुलस्मि । 
जखम्भि ठाइदूरा ये करेए सत्केहि बायाम॑ ।॥२३७१। 
छिददि भिददि ये तहा दालीसलकयसियंसपिडोंशों | 
शविलाबित्तार करेइ दव्यारायुववार्य 4।२३८॥। 
उबभार्य कुण्यंतस्स तस्स रात्याविदेष्टि करसोहि । 
शिज्छवदो वितित्मदु कि पण्यप्मी ६ रफंधों |।२३६॥ 
यो तो दु खोहनावो तम्हि खरे तेश तस्स रयभंधो 
शिखइबदो विष्शेत स कायवेटटाहि शेशाहि ।२४०॥ 


छ्गं बी पे कहुविहासु 
भाबाई ००४२ चिष्यइ “कि 


शर्ट -बैंद चने में आदि 


फिर कहा है कि जो यह मानता है या सस्लता है कि में दूसरे 
जीबों को मारता हूँ अथवा दूसरे जीवों के द्वारा मैं मारा जाता 
हैं, तो यह उसका मोह है, अशान है, शानी लोग ऐसा नहीं 
समझते । अपना आयुकर्म क्षीण होने पर ही कोई जीब मरता है 
और यह आयुकर्म एक जीव से दूसरे जीय का हरा नहीं जा सकता 
या नष्ट नहीं किया जा सकता। अतएवं यह मानना कि एक 
जीब दूसरे को मार देता है, बिल्कुल ही अज्ञानता है।" जो 
जीव यह मानता है कि मैं परजीवों को दु:ख्री अथवा सुखी करता 
हूँ तो वह मोह और अज्ञान के वशीमूत है ।* 


इस प्रकार समयसार में कर्म की प्रधानता दिखाई गई है । 


मिफ्ससार : 


नियमसार के चौथे अध्याय व्यवहार-चारित्र में शरीरधारी, 
बीज आदि किसी भी प्रकार के जीव का घात करने या कष्ट 





जह पुण सो चेव शारो णेहे सब्बस्हि श्वरिये सम्से । 
रेणु बहुंजम्मि ठारो करेइ सत्येहि बायामे ॥२४१२॥ 
एवं सम्मादिट्ठी वट्टंतों बहुविहेसु जोगेसु । 


प्रकरंतो उवश्ोगे रागाई णा लिप्पद रगेण ॥|२४६॥ 

१. जो भण्णदि हिसामि ये हिसिज्जासि य परेहि सर्तोहि | 
सो मृढो भण्णाणी शाणी एशो दु विवरीदों | २४७॥। 
भ्राउक्सयेर मरखं जीवार जिणवरेहिं पण्णलं । 
झाउं ण॒ हरेसि तुम कह ते मरणं कयं तेसि ॥२४८॥। 
शाउक्सयेण सरणं जीवाणं जिशबरेहि पथ्णजं । 
झाउं न हर॑ति तुह कह ते मरण कर्य तेहि ॥२४९॥ 


२. जो भ्प्पणा दु मण्खदि दुषिदसुहिदे करेसि सश्ोति | 
सो मूढो प्रण्णाणी शारी एसो दु विवरोदों ॥|२५३॥ 


मॉहलायपंती के बहितत........ इक 

सहँबाने से विरत होगा अन्त अहिसा को. अजम व्रत अताभा सभा 

जे अध्यात में समितियों तथा! सुप्तियों के भी. पिवेचन 
के हैं।' ॥ 


अध्यांय भाठ प्रायविषतत्त में उपदेश दिया गया हैं कि साधु को 
बाहिए कि यह क्रोध को क्षमा सै, सान को विनअतां से, योखे 
को सीथेपन से तथा सोभ को सन्तोष से जीते ।* ' 


अध्याय नो परमसमाधि में परमसमाधित्यथ के लक्षण को 
बताते हुए कहा गया है कि जो ब्यक्ति सभी प्रकार की हिसा सै-- 
मससा, बाचा, कर्मेशा--विरत है और अपनी इर्द्रियों पर नियंत्रण 


१. कुछ जोरिमीवसस्गरय-ठाशाइसु जाणऊण् जीवा । 
तस्सारंभणियत्तण-परिशामों होइ पदमवर्द ५६।। 
गावा ५७ भो देखें | 
पासुगमसोरा दिना धवशोगंतो सुगप्पमाणं हि। 
गच्छइ पुरदों समरणों इरिवासमिदी हदे तस्खे ॥।६ १।। 
पेसुण्णहासकनक सपरशिदप्पप्पसंधियं बयरं । 
परिचिता सपरहिद मातासमिदी बर्दंतत्स (॥६२॥ 
कदकारिदाणु मोदण रहिंद तह पासुर्ष पसत्वयं थ। 
विष्णं परेण भत्त' समभुफ्ती एसभावमिदों |॥६३॥ 
पोत्यडकर्म हसाइ' महस विसरगेसु पयतपरिछामों । 
झादावणणिष्येवशप्तमिदी होदि ति शिश्िटृदा ॥६४।। 
पासुयश्ूमिपदेस गूढ्े रहिए परोप् रोहेश । 
उच्चारादिष्यायों पहटूमा समिदी ह५े तस्स ॥६४॥। 
वंबगद्ेशशधारणभाकुंचन तह पचारथादीया ) 
कामकिरियासिपली शिहिट्टर कायदुत्ति त्ति ३$८]] 
कारफारियाणिपंती काज्ल्कप्पों सरीरने धुशती । 
हिदाइसियसी वा शरीखुत्ति सि चिट ।।७०४ 

३. कोई क्षमया सार्ण समहर्केयल्लंपेंश मार्ध तर । 
संजेतेश व जोई अर्दादे शुए जहुविहकताए (११६॥ 


१३९ मैन यर्म में लॉस 


रखता हैं, वह परमसमाजित्व है। भो सभी चर-अचर जीनों को 
समान देखता है, वही परमसमाधिस्य है 4" 

हस प्रकार नियमसार में समिति, ग्रुप्ति तथा परस्मसभषथि 
के संबंध में नियम निर्धारित करते समय सर्वदा हिंसा को त्याज्य 
तथा अहिंसा को मुक्तिदायक, परम सुखदायक तथा ग्राह्न बताया 
गया है । 
पुरुषायंसिदय पाय : 

इसे “जिनप्रवचन रहस्य-कोश” एवं 'श्रावकाचार! के नाग से 
भी जाना जाता है। इसमें प्राप्त थद्यों की संख्या २२६ है और 
इसके रचयिता अमृतचन्द्रसूरि हैं। इस पुस्तक में पुरुष” अर्थात्‌ 
आत्मा के उद्देश्य की सिद्धि के साधनों पर प्रकाश डाला गया है। 
इसीलिए इसका नाम 'पुरुषारथंसिद्धथ पाय” रखा गया है। 

इसके सम्यकचारित्र व्याख्यान में हिसा का विवेचन करते 
हुए कहा गया है कि हिंसा का संबंधा त्याग सकलचारित्र और 
एक देश का त्याग देशचारित्र कहा जाता है।' सकलचारित्र 
का पालन करनेवाला मुनि और देशचारित्र का पॉलन करने- 
वाला श्रावक समझा जाता है।? हिंसा, अनृत॑, स्तैय, अन्नह्मचर्य, 
परिग्रह-ये पाँच पाप हिंसा के गर्भ में हो पाए जाते हैं।* 
हिंसा के दो प्रकार हैं: आत्म-घात यानी स्व-हिसा जऔौर पर-घात 


१. बिरदी सम्बसावज्जे तिगुलीपिहिदिदिशों । 
तस्स सामाइगं ठाइ हृदि केवलिसासरो ।। १२५ ।। 
जो समो सब्जभूदेसु धावरेसु तसेसु वा। 
तस्स सामाइगं ठाई इदि केवलिसासरो ॥ १२६ |। 
२. हिसातोओ्लृतवचनात्स्तेयादब्रह्मत: परिग्रहल: । 
कात्स्न्येकदेशविरतेश्यारित्र बायते द्विविभभ |। ४० | 
३, निरत: कात्स््पनिकुती भवति गति: समगद्ञारतुटो5व | 
या स्वेकदेशविशतिनिरतस्तस्पाशुपातको भवतिं ॥ ४! ॥! 
४. भात्मपरिणामहिसनहेतुत्वात्सवंगेद ह्विदैवत्‌ । 
पनुतवचनादि केवश्रयुदाहुते शिष्यदोधाय ॥ ४२ ॥ 


धाहिसा-अंबंधी वैन साहित्य रे 


योनी पर-हिंसा १ कपाय से हिंसा होती है। कथाद पहले मत में 
फाग्रत होता है जिससे आत्मा का यानी अपना चात होता है यद्यपि 
बाद भें यर-बात यानी पर-हिसा होती है। राग, द्रव सबसे 
पहुते किसी के मन में आता हैं फिर उसके परिभामस्यरूप वहू 
किशी दूसरे को कष्ट देता है। इससे ज्ञात होता है कि पर-हिसा 
करने के पहले वह अपना घात कर लेता हैं। फिर व्यक्ति पर-हिसा 
करता है। हिंसा का विचार मन सें लाते ही उसके फल का 
भागी हो बाता है भले ही बहु समय या परिस्थिति के कारण 
वैसा सोचे हुए के अनुसार कर सके या नहीं' । यदि कोई व्यक्ति 
किसी को कष्ट देना चाहता हो किन्तु उपक्रम करने के बाद कष्ट 
के बदले संयोगवश उसे सुख मिल जाता है तो भी कोशिश करने- 
वाला हिंसा के फल का ही भागी होगा १ हिंसा को ट्यासने- 
वाले के लिए यह आवश्यक है कि वह यत्लपूर्वक मद्य, मांस, शहद 
और ऊमर, कठूमर, पिपल, बड़, पाकर के फल का त्याग करे*, 
क्योंकि इससे हिला का भाव मन में जगता है।" इसी तरह 
हिंसा के फल आदि के विवेचन मिलते हैं । 


गसूलाचार : 

मूलाबार के कर्ता वट्केराचार्य हैं। इसके रखनाकाल के 
सम्बन्ध में कोई निश्चित जानकारी नहीं होती, फिर भी इसकी 
रचनाएली के आाधार पर इसे मगवती-आराधना के समकालीन 
माना जाता है । 


१, अश्मारसकथाय: सन्‌ हुम्त्मास्ता प्रथममारमंनात्मानश्‌ । 
पश्चाज्जायेत न वा हिंसा प्रण्य्तराशां तु ॥ ४७ ॥। 
२. भविधाय्ाषि हि हिंसा हिलाफलभाजनं अवस्येक: | 
कृत्याप्यपरों हिब्रां इिसाफलभाजन न स्पातु ॥ ५१ ॥ 
३. ुसाफल॑मपरल्य तु ददात्यदिसा तु परिणफ्पे । 
इतरस्यथ पुनहिंसा विशत्यहिसाफृष् भाल्यत्‌ ॥ ५७॥ 
४. मध्य सोहवति मनो भोहिटचित्तत्तु विश्मरति धर्मंत | 
विस्मृत्तथमों जीदी हिसा्मविशक्ुमाचरति ।। ६२ || 
४५ इलोक ६३-१०८, 


शशेर - कैत बम में अहिंसा. " 


इसके मूलग्रुणाधिकार में हिंसा-त्याग, सत्य आदि पाँच हादसों 
पर प्रकाश डालते हुए कहा गया है कि काय, इन्द्रिय, गुणस्थान, 
मार्यणास्थान, कुल, आयु, योनि इन सभी में प्राणियों को जानते 
हुए कार्योत्सगं आदि कर्मों में हिसा को त्यामना ही अहिसा महाग्रत 
है।" इसके अलावा समिति और आवश्यक कर्म भी इस 
अधिका र में वर्णित हैं । 


बहत्प्रत्यास्यान- अधिकार में सामायिक के लिए प्रत्यास्यान- 
विधि बताते हुए प्रत्याश्यान करनेवाले के मुख से कहलाया 
गया है- 
जो कुछ मेरी पापक्रिया है, उस सबको मन, वचन, 
फाय से मैं त्याग करता हें और समताभावरूप निविकल्प, 
निर्दोष सब सामायिक को मन, वचन, काय व कृतकारित- 
अनुमोदित से करता हूँ। जीवघातरूप हिंसा, झूठ १वन, 
अदत्तादान (चोरी)--इन सभी पापों को मैं छोड़ता हूँ। 
शत्रु-मित्र आदि सब प्राणियों में मेरी तरफ से समभाव है, 
किसी से बेर नहीं है। इसलिए सब तृष्णाओं को छोड़कर मैं 
समाधिभाव को अंगीकार करता हूँ, मैं क्रोधादि भाव छोड़ 
शुभ-अशुभ परिणायों के कारणरूप सब जीवों के ऊवर क्षमा- 
भाव करता हैँ और सभी जीव मेरे ऊपर क्षमाभाव करें। 
मेरा सब श्राणियों पर मेत्रीभाव है, किसी से मेरा वैरभाव 
नहीं है ।* 
संकपप्रत्याध्यानाधिकार में भी सामायिक करने खले के 
प्रश्याख्यान-वजन प्रस्तुत किए गए हैं।* 


समाचाराधिकार में समाचार! को परिसावित किया गया है। 

रागद्वेष से रहित जो समता का भाव है, वही समाचार है, था अति- 

चाररहित जो मूलगुणों का अनुष्ठान है या समस्त भुतियों का 
है, गा७ हे, ४, १७. 


२. भूलाचार--सं० पं० मगोहरतास छास्ी, पृष्ट है<-२०, ३७, 
३६ गा ११०. 
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 अनेशद सतना शहितारहित जो आवरण है. या सभी कोनों में हालि-गाभ 


शहित कांग्रोत्समादि के परिणामंझूप जो जाचरण है, दी 


. है 0! जाबे जायकादों के गजबरों की. विशेषता दिखाते हुए कहां है. | 


कि हस्हें प्रिव्म या ससापर्म को अपनानेबासा होना चाहिए ।* 
पंचाबाराभिकार में सम्पयदर्शतावार, शानावारं, बरिंगायार; 


तपाचार, जीगमादार के कृत, कारित एवं अनुमीदिस अतिचारों पर 
प्रकाश हासा यमा है 


मूलाचार के पंचम अधिकार में वेदिकथर्भ की आंशोक्‍ता की 


गई है, क्योंकि इसमें गरशादि कर्मों में पशुओं को बलि देकर हिंसा 
की जाती है और इस हिंसा को भी धर्म का अंश माता जाता है । 
यहू आलोचना चार विसांगों में विभक्त है--१. लोकिक मूढ़ता-- 
चाणक्यनीति, बावक के उपदेश तथा यज्ञादि में हिंसा को धर्म 
मानना आदि, २. वैदिक मूढ़ता--ऋग्बेद, सामवेद, मनुस्मृति आदि 
को मानकर अग्ति-होम आदि करना, ३. सामाधिक मूढ़ता--बौद्ध 
(यश्नपि यह वेदिक धर्म से भिन्‍न है), नेयायिक, वेशेषिक, जटाधारी 
सांख्य, शव, पाशुपत, कापालिक आदि को मानना तथा ४. देव 
मूढ़ता-अह्या, विष्ण, महादेव आदि में देवत्व मानना ।* इसमें 
समिति, एषण।, गुप्ति, भावनाएँ, रात्रि-मोजन आदि के भी वर्णन 
हैं।" इतना ही सहीं, यहूं अधिकार अहिंसा को अ्रधानता देते हुए 
कहता है कि हिंसा के दोष से रहित यदि कोई अयोग्य वचन भी 
है, तो वहु भावसत्य समझा जायेगा।'* ओर अन्त में फिर एक 
बार यह वट्कायों को रक्षा के लिए ज्रेरित करता हैं ।* 


है, गा० १२३, 

२. गा० १८३, 

है. गा० २०६, २०७, २०५, रेरे८, २३६, 

४, गा० २५७-२६०, २६ २०६४५ 

४, गा रेटट, २८६, २६४६, ३००, दे०्ड, है०१, डे१८०३२४६, हें है १, 

३३८, ३४६, ३८३, 
$ यां७ औैरए, , 
| फ अआक १६, ६७, 


(श्र शैंग बर्ण में अहिसां ह 
फि्थ्डशुद्धि अधिकार में मुतियों के आहार-तंबंधों ४६ बोच 
उल्खिखित हैं ।* 


बघडावश्यकाधिकार में छः आवश्यकों के वर्णत हैं। इसके अनु- 
सार जो साधु सभी समय मोक्ष प्राप्ति की कामना से मूलगुझों को 
धारण किये रहता है तथा सभी जीवों में समता क! भाव स्लखता 
है वह सर्वसाध है ।' आगे सामायिक का विस्तार करते हुए कहा 
है- सब कामों में राग-द्वेष छोड़तर समभाव व द्ादशांग सूत्रों में 
श्रद्धान होना उसे तुम उत्तम सामायिक जानो ।!* 


द्ादशानुप्रेक्षाघिकार में अनित्य, अशरण, एकत्व, अन्यस्व, च॑ंसार, 
लोक, अशुचित्व, आख्रव, संवर, निज रा, धर्म, बोधि-इन जनुप्रेक्षाओं 
के स्वछूप पर विचार किया गया है। राग ओर द्वेष की सत्सेना 
करते हुए कहा गया है कि राग से अशुभ एवं मलिन, घिनावनी 
वस्तुओं में अनुराग होता है ओर मोह जोव को बाध्य करता है कि 
बह अपना असली रूप भूल जाये । राग, देष, क्रोध आदि जआास्रव 
हैं जिनसे कम आते है। ये कुमा्ों पर प्रेरित करनेवाली अति 
बलवान शक्तियाँ हैं ।* इसके अलावा यह अधिकार कहता है कि 
सब जोवों के हितकारी तथा तीर्थ॑कर द्वारा उपदेशित धर्म को 
माननेवाला पुण्यवान होता है; क्षमा, मार्दव, आजंव, शौच, तप 
आदि मुनि के धमं होते हैं; शांति, दया, क्षमा, वेराग्य भादि जैसे- 
जंसे बढ़ते हैं, जोव वेसे-जेंसे मोक्ष के निकट बढ़ता जाता है ।५ 

अनगारभावाधिकार में सिगशुद्धि, ब्रतशुद्धि, क्सतिशुद्धि, 

विह् रशुद्धि, भिक्षाशुद्धि, शानशुद्धि, उज्झनशुद्धि, वाक्यशुद्धि 
ओर घ्यानशुद्धि को भ्रस्तुत करते हुए कहा गया है कि इन शुद्धियों 

१. प्रधि० ६, गा० ४२४, ४४१, ४६६. 

बाकाएं ४७०-४७१ सी देखें । 

२. भधि० ७, गा० ५६२. 

३५ भ्रधि० ७, गाया ५२३ तथा ५१८ से ५३४ तक देखें + 

है. प्रधि० ८, गा० ७२८, ७२६९६, ७३१ सथा ७५७. 

४ भरधि० ८, गा० ७४०; भ० ८, गायाएं ७५२ तथा ७५३ जो देखें ।. 


मादिहाओधंधी बैंग शाहिलए.... |, , श्श्र 


की धारण करनेचांसों के समी पाप मिट जाते हैं। भो तने शाभ्‌ 
भा अनयार या मुनि होते हैं वे अहिसा, संत्थ आदि पाँच 
महाद्ृत्तों को घारण करते हैं तथा हिंसा, असत्य अश्दि को छोड़ते 
हैं। ये स्वयं सब कुछ सहते हैं तथा अन्य सभी प्राणियों को सब 
तरह दे बचाते हैं ।* 


समयसाराधिकार में शास्त्रों का सार प्रस्तुत किया यया है । 
मुनि के लिए कहा गया है कि यदि वह सम्यक चरित्र पलवना 
चाहता है तो वह मिक्षाटन करके भोजन करे, बन में रह दुःख 
को सहे, मैत्रीमाव का चितवन करे। साधु के लिए आवश्यक है 
कि मयूरपिछौ रले क्योंकि अत्यम्त छोटे दीरििय, जीव 
आदि चक्ष से दिखाई नहीं पड़ते, अतः अपनी उपयोगी जगहीं को 
यहू मयूरपिछी से साफ कर सकता है। साथ्‌ चारित्र को भंग नहीं 
करता, ब्यवहारशुद्धि के निमित्त प्रायश्चित करता है, वह अहिंसादि 
ब्रतों को कभी नहीं छोड़ता। साधु के लिए क्रोध, मान, माया, 
लोभ आदि के कारण हुए परियग्रह से दूर रहने का विधान है। 
उसे पृथ्वीकाय आदि षट्कायों की रक्षा करमी चाहिए ।'* 


इसके विपरीत जो साधु अहिंसादि मूलगृणों को छेदकर 
वक्षमूलादि योगों को ग्रहण करता है उसके कर्मों का क्षय नहीं 
होता। त्रस-स्थावर जीवों को मारकर अपनी शक्ति बढ़ानेवाले 
सांधू को नरक गति मिलती है। बदि एक या दो हरिंशों को 
मारते से सिंह वीच-पापी समझा जा सकता है तो अनेक 
जीबी को जपने अब: कमों से नाश करनेवासा सा तो महापंतित 
ही समझा जाया भांहिए। जो साधू पदुकायों की हिंसा करके अभ: 


१. अ्रणथि० €, गा० ७६६, ३७० , ७७९, ७८०, ८०१-८०४, ८४३, घ५६ 
तथा ८६७-८७१. 


२. गा० ८६५, १११; मायाएं ६१२८११४ घौर ११६ सभा १७०७०१०१० 
भी देझें। 


१्श्९ कैम बर्स में महिसल 


कम से भोजन करता है, वह जिल्ला के वह होतेवाला भुनि 
अल्कि श्रावक है |" * 

शीसयूणाधिकार में गूण के भेदरूप १८ हजार शोश बताए 
गए हैं।* उत्तम क्षमा, भादंव, जाजंव आवि सुति के दशभरम हैँ 
और जो मुनि मन करण से रहित, शुद्ध भाषा सहित, पृथ्वीकाय- 
संयमसहित, क्षमा गुण यृक्त तथा शुद्ध चारित्रवाले हें उनका पहला 
शील मनोयोथ स्थिर रहता है। हिसादिअतिक्रम, का्यविराधता, 
आलोचताशुद्धि इनके क्रम से गुणा करने पर गुणों की संख्या 
चौरासी लाख होती है। तथा-- 

'पहसा से रहित, अतिक्रमणदोष करने से रहित, पृथिवी- 
काय तथा पृथिवीकायिक की पीड़ा-विराधना से रहित, स्त्री 
की संगति से रहित, आकंपित दोष के करने से रहित, आलोचन 
की शुद्धि से युक्त संयमी, धीर, वीर मुनि के पहिला गृूण 
महिसा होता है ।”* 
पर्याप्ति अधिकार--अन्तिम अधिकार में संज्ञा, लक्ष णग, स्वामित्व, 

संख्यापरिमाण, निव॒ ति और स्थितिकाल--पर्याप्ति के इन छ; भेदों 
के वर्णन हैं। 


शलनकरण्ड-उपासकाध्ययत : 


इसके प्रथम अध्ययन में 'दिवतामूढ़” को पारिभाषित करते हुए 
कहा गया है कि जो व्यक्ति वर पाने की इच्छा से आशातृष्णा के 
वस तथा रामद्वेष से दूषित होकर देवताओं की पूजा-आराधना 
करता है वह देवतासूढ़'.है। जो हिंसायुक्त सांसारिक 
व्यवहारों में लीन और आदर-सत्कारों के पीछे पड़े हुए हैं वे 
'वाषण्डिमूड़' हैं। किन्तु जो सम्यर्दर्शन से शुद्ध हैं वे अब्रती होते 


१. भषि० १०, सा० ६१८-६२१, ६२५, ६२७, ६४७. 
२. भ्रथि० ११, गा० १०१६, १०१७. 
३. धरचि० १६१, गां० १०२००-१०२३ तथा १०३२, १०३३. 


हिसा-एबिंदी जैन साहित्य । श्र 

होते हुए मांगी अ्सिफ्वित मे करते हुए सौ तशका-तिरंक्ण मादि- 
संति को प्राप्त सही करते ।१ ह 

तृतीय अध्ययन में बताया यया हैं कि धब मोह रूपी अस्वकार: 
दुर हो जाता है, तव सम्यर्दर्शन एवं सम्यश्शञान के अकाद में 
राग-दैव की निबति के लिए 'चरण' यानी अहिसादि सम्यकचारित 
को अपनाता है, क्योंकि रागद्रेव की निवुत्ति हिसा जाति की निकर्तसा 
से होती है, और हिंसा, झूठ, चोरी, मैथुन तथा परिप्रह रूपी पापों 
को त्यागता ही सम्पकचारित्र होता है।' आगे इस ब्ध्ययन में 
अशृश्षत के सक्षणों को पअस्तुत किया गया है।' इतना ही गहीं 
यह अध्ययन अहिंसा व्रत को पासनेवाले कुछ प्रसिद्ध लोगों के 
नाम भी प्रस्तुत करता है, जंसे--मातंग, श्नदेव, बारिवेण, मीसो, 
जय, धनश्री, सत्यघोष, तापस, आरक्षक, श्मशुनवभीत ब्ादि (४ 

चतुर्थ अध्ययत भी अहिसादि पाँच महांत्रतों के लक्षण बताता 
हुआ दिग्व्त तथा उसके अतिचार पर प्रकाश डालता है।" 


पंचम अध्ययन में देशावकाशिकतञ्नत, सामायिकव्त, प्रोषधोपवास 
आदि के विधानों की चर्चा हुई है। समय की मुक्तिपयंन्त जो 


१, वरशोपलिप्सयाप्शावान्‌ राग-देज्मलीमसा: । 
देगता यवृपासीत देवतामूढ़सुच्मते ॥ २४ |॥ 
सम्रव्या5।एम्म-हिंसानां संसाशाउ5वर्ले-वर्तिनास । 
पराचण्शियां पुरस्कारों शेयं पाएण्डि-मोहसभ्‌ । २४ ।। 
सम्बस्ददानशुद्धा सारक-तिर्येड -सपुंसक-स्त्रीत्जानि 
दुष्कुल-विकुताफऋपायुदरिद्रतां चल त्र्जान्त वाउप्य्द्नलिका: ॥। है४ ॥ 
३७ कॉरिका ४फट४2. 
है. कारिका १२-५४. 
$, मार्गों भनदेषश्थ वारिफेजस्व॑त: पर: । 
सीधी जबदय सम्प्राप्वा: पूजआपतिकायशुतम् ।। ६४ ।॥ 


श्श्ट जैन धर्भ में अशिता 


सभी जगहों पर हिंसा, असत्य जादि पाँच प्रकार के पापों का त्यॉग 
करता है, वह सामायिक व्रत का पालन करनेवाला होता है। गह 
सामामिकबव्त अहिसादि ब्रत्ों के परिपूरक हैं, अत: गृहस्थों को नित्य 
इसकी राहु पर आगे बढ़ना चाहिए। सासायिक की अवस्था में 
गृहस्थ भी मुनि की तरह ही होता है।" प्रोषधोपवास व्रतवाले 
को उपवास के दिन हिंसादि पाँच पापों को, वस्त्रालंकरण आदि 
शरीर-सजावट को, कृष्यादि कर्मों को त्याग देता चाहिए।* 


षष्ठ अध्ययन में सल्लेखना-विधि बताते हुए कहा गया है कि 
सल्लेखना ब्रत को करनेवाला व्यक्ति स्नेह, वर, संग तथा परिंत्रह 
कफो त्यागकर निर्मेल सन से स्वजनों तथा परिजनों को कोमस वाणी 
में उनसे की गई गलतियों के लिए क्षमा करे तथा अपने अपराधों 
के लिए भी उन लोगों से क्षमा याचता करे। साथ ही किए , करवाए 
तथा अनुमोदित पापों की आलोचना करते हुए जीवन पर्येन्त पाँच 
महात्षतों को पालने की प्रतिज्ञा करे |) 


सप्तम अध्ययन के अनुसार जो श्रावक मूल, फल, शाक, शाखा, 
करीर, कन्द जौर बीज को कच्चे नहीं खाता है, वह सचित्त- 
विरत होता है। जो श्रावक रात में अन्न या अञ्न से बनी हुई भोज्य 
वस्तुएँ, खाद्य | खाने योग्य दूसरी वस्तुएँ ), लेहा, चटनी, शर्यत 
आदि ग्रहण नहीं करता, वह दयाभावयुक्त “राजिभुक्तविर्त” यानी 
छठ पद का घारक होता है। जो श्रावक प्राणपीड़ा के कारणरूप 


सेवा, कृषि, वाणिज्य तथा आरम्मादि से अलग है, वह “आरम्भ- 
त्यागी” श्रावक कहा जाता है।* 


इस शअ्रकार रत्नकरण्ड-उपासकाध्ययन (रत्नकरण्ड-श्राव का वार) 
में श्रावकों के लिए सभी धाभिक विधि-विधानों के विवेषभ 
मिलते हैं । 

१. कारिका €७, १०१, १०२, 

२. कारिका १०७. 

३. कारिका १२४, १२५. 

४. कारिका १४१, १४२, १४४, 


परहिया-संबंधो बैन साहस... रह. 


ईस प्रकार अेन धर्म में अहिसा-संबंधी सामड्री राय: इस्हीं 
ग्रन्थों में मिलती है, और इन्हीं प्रन्धों को वाशेनिक या धाभिक 
दृष्टि सें महत्त्वपूर्ण मी समझा गया है । बेसे इत ग्रन्थों के अलावा 
भी अन्य ग्रन्थ हैं, जिनमें हिसा-अऑहिसा का विवेखल हुक हैं। किन्तु 
सामान्यतौर से यह देखा जाता है कि अन्य प्रन्थों ने इस अध्याय 
में प्रस्तुत ग्रन्‍्धों में प्राप्त सिद्धास्तों को ही दुहराया है अथवा कुछ 
घटाया-्वढ़ाया है । 


तृतीय अध्याय 
जैन ह॒ृष्टि से अहिंसा 


जिस प्रकार सामान्‍य दृष्टि से अहिंसा को समझने के लिए यह 
आवश्यक समझा जाता है कि पहले इसका ज्ञान किया जाए कि 
हिंसा क्‍या होती है, और जब हिंसा का ज्ञान हो जाता है तो स्वतः 
अहिसा का स्वरूप भी सामने आ जाता है। उसी प्रकार जेन 
दृष्टिकोण से भी अहिसा पर प्रकाश डालने के लिए यहू आवश्यक- 
सामा' है होता है कि पहले जैन दृष्टि से हिंसा को समझने का दी 
प्रयास किया जाए । 


हिंसा की परिभाषा : 

तत्वाय॑सूत्र में उमास्वाति ने हिसा को परिभाषित करते हुए 
कहा है- 

“पससपधोगात्‌ प्राणध्यपरोपणं हिंसा” 

अर्थात्‌ प्रमादवश जो प्राणघात होता है, वही हिंसा है। यहाँ 
प्रश्न उठ सकता है कि प्राण क्‍या है ? 

जीव जब प्राण धारण करता है तब प्राणी कहलाता है। भगवती 
सूत्र में कहा गया है कि जीव आभ्यन्तर श्वासोच्छुवास तथा बाह्य 
श्वासोच्छवास लेने के कारण प्राण कहा जाता है। क्योंकि इसके 
अनुसार जीव के छ: नाम हैं ( प्राण, भूत, जीव, सत्व आदि ) जो 
विभिन्न संदर्भों में प्रयुक्त होते हैं। कालभेद की दृष्टि से प्राण को 
यों समझा जा सकता है-समय काल का वह छोटा अंश होता है 
जिससे आये काल का कोई विभाजन नहीं हो सकता । असंख्य समय 
के मिलते से एक आवलिका बनती है। ३७७३ आवशिकाओं का 
एक श्वास होता है. और इतनी ही आवलिकाओं का एक लि:शवास 
१. तस्वार्थयूत्र--उसात्याति, प्रभ्भाय ७, सूत्र ८, 


. सैगरंष्टि व माहिकों. रख. 
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तक जाती है। इस तरह प्राण को विभिन्न रूपों में समझते का 
प्रवास किया समा है। सामास्यतौर से इतता कहा जा सकता हैं 
कि जिस शक्ति मे हम जीव को किसी न किसी रूप में जीवित देखते 
हैं वड़ शक्ति प्राम है, जिसके अमाव में कोई भरी शरीर मतिदहौन हो 
जाता है। यह शरीरथारी जीव की भिन्न-भिन्न शंक्तियों के रूप में 
देखा जाता है। इसी वजह से प्राण के वस भेद किए गए हैं : १. 
स्पर्सनेन्द्रिय बल प्राण, २. रसनेन्द्रिय बल प्राण, ३, ध्राणेन्द्रिव बल 
प्राण, ४. चक्षुरिन्द्रिय बल प्राण, ५. श्ोजेरिद्रिय बच प्राण, ६. काय 
बल प्राण, ७ वचन बल प्राण, ८5. सन बल प्राण, ६. श्वासोच्छेवास 
बल प्राण, १०. आयुष्य बल प्राण । परन्तु सभी जीवों में प्राण 
बराबर नहीं होते । एकेन्द्रिय जीव चार शआाणों का धारक होता' 
है--स्पर्शनेन्द्रिय, काय, श्वासोच्छवास तथा आयुष्य; द्वीनिद्रिय में छः 
आण पाए जाते हैं-उपर्युक्त चार और दो-रसने निद्रिय तथा बचन; 
त्रीन्द्रिय में सात-पूर्वोक्त छः तथा घराणेन्द्रिय; चतुरिस्द्रिय में माठ- 
पूर्वोक्त सात एवं चक्षुरिन्द्रिय; असंशो पंचरेन्द्रिय में नौ--पुर्वोक्त 
आठ और श्रोत्रेन्द्रिय का और संज्ञी पंचेन्द्रिय में दस प्राण होते हैं-«» 
इनमें पूर्वोक्त नौ के अलावा मनोबल भी होता है। प्राण के दो रूप 
होते हैं->भावप्राण ओर द्रव्यप्राण, जैसे श्रोभेन्द्रिय का जो बाहुरी रूप 
होता है वह द्र॒व्यप्राण है और ह अ की शक्ति है. बह भावध्राण है| 
जींक के उपर्युक्त किसी भी प्राण का घात करता हिसा हूँ । 
बदि कोई प्राण के द्रव्य रूप का घात करता हैँ अथवा भाव रूप का 
घात, दोनों हिसा के क्षेत्र में ही आयेंगे। इसलिए अधहिसर की 
परिभाषा उपर्गुक्त तरीके से की गई हे । इस परिभाषा से यहू स्पच्ट 
होता है कि हिसा में सर्वश्रथम मन का व्यापार होता है, फिर वचन 
और काय का । क्योंकि प्रमाद के वश में हुए व्यक्ति के मन सें 
प्रतिशोष की भावना जगती है, जो हिसा के उद्देश्य को जम 
देती है, फिर वह कष्टदायक वच्त का प्रयोत करता है और यदि 
इससे भी भागे बढ़ता है तो उस जीव का प्रागधात करता है, 
जिसके प्रति हक मन द॑ प्रमाद जाग्रत हुआ रहुता है। इसी को 
कहा खबयन 


श्र दौध अर्म में शहिता 


पत्यलुकबाययोगात्पराणायां दरव्यभावरूपाणाम्‌ 
व्यपरोपणत्य करण॑ सुनिश्चिता भवगति सा हिंसा | 


इसे श्री नायूराम प्रेमी निम्नलिखित शब्दों में स्पष्ट करते हैं: 


“जिस पुरुष के मत में, वचन में व काय में क्रोधादिक कषाय 
प्रकट होते हैं, उसके शुद्धोपयोयरूप भावप्र।णों का धात तो पहिले 
होता है क्योंकि, कषाय के प्रादुर्भाव से भावधप्राण का व्यपरोपण 
होता है, यह प्रथम हिंसा है, पश्चात्‌ यदि कषाय की तीबता 
से, दीर्षे-श्वासोच्छवास से, हस्तपादादिक से वह अपने अंग को 
कष्ट पहुचाता है अथवा आत्मघात कर लेता है तो उसके द्रव्य 
प्राणों का व्यपरोपण होता है, यह दूसरी हिंसा है। फिर उसके 
कहे हुए ममंमेदी कुबचनादिकों से व हास्यादि से लक्ष्यपुरुष के 
अन्तरंग में पीड़ा होकर उसके भावप्राणों का व्यपरोपण होता 
है, यह तीसरी हिंसा है। और अन्त में इसके तीक्षकबाय व 
प्रमाद से सक्ष्यपुरष को शारीरिक अंगछेदन आदि पीड़ा 
पहुँचायी जाती है सो परद्रव्यप्राण-व्यपरोपण होता है, यह 
चोथी हिसा है। सारांश-कथषाय से अपने-पर के भावप्राण व 
द्रव्यप्राण का घात करना यह हिसा का लक्षण है ।”" 


हिसा का स्वरूप : 


इन परिमाषाओं से यह साफ जाहिर होता है कि हिंसा के 
दो रूप होते हैं>मावहिदा और द्रव्यहिसा। मन में कषाय का 
जाग्रत होना भावहिसा है और मन के भाव को वचन और 
क्रिया का रूप देता द्रव्यहिसा कहलाती है। इन दोनों के चार 
विकल्प माने गये हैं। दशवेकालिकचू थि में कहा गया है-- 


“साय मणवयणकाएहिं जोएहि दुष्पठत्तेहि जं पाणव- 
बरोवर्ण कज्जइ सा हिंसा, तत्य भंगा चत्तारि-दव्वतोयि एगा 
हिंसा भावओवि, एगा हिंसा दव्यओो ने मसावओ, एगा भावों 
ने दव्वओ, अण्णा ण॒ दब्बओ ने मावओ, ४ 225 





१. पृण्षार्थसिद्धयुपाय--पनु० नाधूराम प्रेमी, पृष्ठ ३१९, सच ४३, 
२. दश्षबेकाशिकपूरि_-.जिनदासगरिण, प्रथम प्रध्ययत््‌, पृ७ २७. 


बेर इष्टि पे भाहला ' १४३ 


आर्थात्‌ न, बचन, काय के दुष्प्रयोग से जो प्राणजहनन होता है, 
यही हिंसा है। इसके जार भंभ हैं-- 

१० भावरूप में और द्रग्यख्प में, 

२. भावरूप में पर द्रव्यरूप में नहीं, 

३, भावरूष में नहीं किस्तु द्रव्यरूप में ओर 

४. मे भावरूप में और न द्रव्यरूप में । 


जैसे कोई व्यक्ति सर्प को मारने के उद्देश्य से डंडा लेता है और 
सपे को मार डालता है, यह हिंसा के भावरूप और द्रव्यरूप हुए । 
क्योंकि यहाँ पर मारनेवाले के मन में सर्प को सारने का भाव 
आया और उसने उसे डंडे से मार भी डाला । यदि व्यक्ति ने सर्प को 
मारने के लिए डंडा उठाया और साँप भाग गया अर्थात्‌ सर्प का 
प्राणयात वह नहीं कर पाया, तो ऐसी स्थिति में भावहिंसा तो 
हुई किन्तु द्रव्य हिसा नहीं हुई । संयोगवश यदि एक व्यक्ति पुआल 
से अन्न को अलग करने के लिए कटे हुए धान के पौधों को पीट 
रहा हो और उस पीटने के सिलसिले में पौधों के नीचे बैठा हुआ 
सर्प अनजाने चोट खाकर मर जाये तो यहाँ पर भावहिंसा 
नहीं किस्तु द्रव्यहिसा हुई। धान पीटनेवाले व्यक्ति के मन 
में सपे को मारने की कोई भी भावना नहीं थी। लेकिन किसी 
सप॑ को देखकर यदि एक व्यक्ति यह सोचकर कि यह भी एक जीव 
है, जो स्वच्छन्द विचर रहा है, न उसे मारने को सोचता है और 
न मारता ही है तो यहाँन भमावहिसा हुई और न द्रव्यहिसा ही । 
प्रवचनसार में हेमराज पांडेय ने इसके अध्याय ३ गाथा १६ की 
व्याख्या करते हुए हिंसा के दो रूप--अंतरंग और बहिरंग बताये 
हैं। शानप्राण का घात करनेवाली ३ ५ ख््प न अंतरंग 
हिंसा है और नाहा जीव का घात कर बहिरंग हिसा है । 


सुत्रकुतांय, उपासकर्शांग आदि में, हिसा की परिभाषा नहीं 
मिसती किस्तु अहिसा-सम्बन्धी जो चर्भाएं हुई हैं, उनसे यह 
मासूम हो जाता है कि हिंसा के कौस-कौन से रूप होते हैं। सूत- 
कुतांग के प्रथम खब्ड में हिंसा का सिषेष करते हुए “विविदेण” 


श्र चैत बर्म में धाहिसा 


शब्द का प्रयोग हुआ है।" “तिविहेण”--जिविधेन माती तीन 

विधियों ते हिंसा नहीं करनी चाहिए। सामान्य तौर से व्यास्यों- 
कारों ते इन तीन विधियों को मन, वचन गौर काय माना है। 

हउपासकदशांग म्ें--मनसा, वचसा, कायसा का स्पष्ट ही 

प्रयोग हुआ है।' सत्र, वचन और काय से हिंसा का निषेष 

करना यह सामित करता है कि मन, वचन और काय से हिंसा 

होती है, अर्थात्‌ हिसा के भाव रूप ओर द्रव्य रूप होते हैं। कुछ 

जैन वियारकों से हिंसा को दूसरी तरह से भी विभाजित किया 

है तथा चार रूपे दिखाये हैं-- 

१. संकल्पी-सोच-विचार कर पहले से मारने का उद्देश्य 
बनाकर किसी के प्राण का हनन करना । 

२. आरंभी--लौके-चूल्हे के काम में यानी भोजनादि 
तैयार करते में जो हिंसा होती है उसे आरंभी हिंसा कहते हैं । 

३. उद्योगी-खेती-बारी, उद्योग आदि करने में जो 
प्राथातिपात होता है । 

४. विरोधी--समाज, राष्ट्र आदि पर हुए शत्रुओं या 
अस्यावारियों के आक्रमण का विरोध करने में जो हिसा होती 
है, उसे विरोधी हिंसा कहते हैं।* 

हिंसा की उत्पत्ति एवं भद : 
हिंसा की उत्पत्ति कषायों के कारण होती है। ये कषाय चार 
होते हैं-क्रोध, मान, माया, लोभ । इन्हीं कषायों के कारण संरंगभ, 
समारंभ सथा आरभ हिसा होती है। हिंसा करने का जो विचार 
मन में आता है, उसे संरंभ कहते हैं; हिसा करने के लिए जो उपक्रम 
हीते हैं उन्हें समारभ कहते हैं; और प्राणघात तक की क्रियाओं 
को आरम्भ कहा जाता है। इस प्रकार चार कषाय तथा संरंभ 
आदि तीन से हिसा के बारह मेद हो जाते हैं। चू कि हिंसा मन, 
१, धृभकतांग, अपम खण्ड, तृतीय भक्‍ष्यपत, उहूँ शक ३, दावा १३, १६५ 
२. उपासकदसांग, द्वितीय खण्ड, प्रथम अ्रष्यात, साया १६. 
३. अरहिसा दर्शक-उ्धरपाष्याम भपरमुवि, सं० पं» शोभाचणता भारिशा, 
इृष्ठ ६१०१. रु 


जैन दृष्टि हे भहिला | टैडइ 


कचने और काय ते होती है, जैसा कि हमलोगों मे पहले ही देखा. 
है तो पहले के बारह मेंद के भी तीत-तीन भेद हो जायेंगे ॥ अर्थात्‌ 
१२७३०३६ भेद हुए। किन्तु मत, वचन और काय जिस्‍्हें तीत 
पोग माना जाता है, के भो तीन-तीन भेद होते हैं-हिंसा स्वयं 
करना, अन्य व्यक्ति से करवाना तथा हिंसा करनेवाले का अनु- 
मौदन करना । ये तीन 'करण”' कहलाते हैं। इस प्रकार पहले के. 
३६ और तीन करण के गुणा से हिंसा के १०८ भेद माने बाते हैं।' 


हिसा के विभिन्‍न नास : 


प्रश्नव्याक रण सूत्र में हिंसा के निम्नलिखित ३० नास बताये 
गये हैं- 
१. पाणवहुं--प्राणवध:--जीवधात: अर्थात्‌ जीवों का घात करना । 
२० उम्मूलणा सरीरओ-उन्मूलना शरीरत:--शरीर से वृक्ष को 
उलखाड़ने की तरह जीव की उन्मूलना । 
३. अवीसंभो--अविश्रम्भ:--अविश्वास, प्राणघात करने में जोव 
के प्रति विश्वास नहीं होता । 

, हिसविहिसा-हिंस्यविहिसा--प्राणियों के प्राणों का विनाश । 

- अकिच्चे -अक्रृत्य--अकरणीयं । 

, घायणा--घातना-धात करना । 

मारणा-मारण अर्थात्‌ मृत्यु का हेतु । 

बहुणा-हननम्‌-वध, हतन । 

» उद्वणा--उपद्रवणम्‌ू--उपद्रव । 

» निवायणा-निपासना-त्रिपातना--त्रयाणां मनोवावकायानां 
अथवा देहयुक्तेन्द्रियाणां जीवस्य पातमा-मन, बच्चन, काया 
इन तीनों से अथवा शरीर, आयु और इन्द्रिय इन तीनों से 
जीव को रहित करना । 

११. आरंभसमारंभो--भारंभसमारंभ । 


१, सहिला-वह्न, पृष्ठ १३५-१३६, 
२. प्रणग्याकरस, प्रथव श्रतस्कत्ण (धाश्ववदार), सष्ययत १, सूत्र २, * 


७ (ही ढ.. बदन 


ज्चकि 


रैफर बैन धर्म में भझहिसा 


हर अंक के वो भेया शिदठण गरालणा ये संजदूठखे 
संलेयों का उपद्रवब, भेद, निष्ठापन, माला, 
( गलाना ), संप्रवतंक, संक्षेप । 

१३. मच्चू--मृत्यु । 

१४. असंजमो--अतंयम । 

१५- कडगसहणं--कटकमहंसं-कटकेन सेन्येन कलिजेन आक्रम्य: 
मूल कटकस्दुल । 

१६. वोरमर्ण-अ्युपरम्ण--प्राण को शरीर से अलग कर देना । 

१७, परभवसंकामक[रओ--परमवर्संकारमंणका रक:--प र भव यानी, 
तरक-निगोदादि चतुर्गति संसार में परिभ्रमण कराने वाली । 

१८. दुस्गतिप्पवाओ--दुर्ग तिप्रपात:--नरका दि दुर्गंतियों में गिराने 
वाली । 

१६. पावकोवो-पापकोपश्च-पापकोप अर्थात्‌ पाप प्रकृतियों को 
पोषण करनेवाली अश्ववा पाप और कोपरूप । 

२०० पावलोभो-पापलोमश्च--पापासमनद्वा रलक्षण--पाप को लाने 
वाली । 

२१. छविछेओ-छविच्छेद-- प्राणियों के शरीर का छेदन करनेवाली । 

२२. जीतियंतकरणो- जी वितान्तकरण :--जी वन का अन्त करने 
बाली | 

२३. भयंक रो---मयदायक:--भयंकर । 

२४. अणकरो--ऋणकर:--परापरूपी ऋण को करनेवाली । 

२५६ वज्जो--वर्ज्य: त्याज्यय, वज्भमिव वज्ञ' गुरुत्वात महामोह- 
हैतुत्वात्‌ू--विवेकी पुरुषों द्वारा वजित अथवा वज्ञ-सा भारी: 
महामोह का कारण । 

२६५ परितावणअण्हओो --परितापनाअव:--परितापनारूप आख्रव, 
प्राणियों को ताप देनेवाला आश्रय । 

२३७. विणासो--विनाश:--विनाश । 

२८. निज्जवणो--निर्यापता-शरीर से प्राण को पृथक करनेवाली । 

२६. लु पणा-लोपना--प्राणी के प्राण का लोप करना । 

३७०. गुगाणं चिराहण--ग्रुणानां विराधता-->ज्ञान, दर्शन, चरित्र. 
आदि जीव के यूणों की विराधना । 


६५ 


कत इृष्टि ते भहिया ५...“ रै४७ 


हिंसा के विविध झूप : 


पअस्नव्याकरण सूच में ही हिसा के विविध रूपों पर भी प्रकाश 


डासा गया है, जो निम्न प्रकार से हैं-* 
१५ परावो--पाप:--पाप प्रकृतियों के बन्ध का कारण होमे से 


रे. 


बापरूप । 
घंडो--चण्ड:--क्रोध का प्रचप्ड रूप होने के कारण भण्ड 


कहलाती है। 


« रुहो--रौद्ग:--रोद्रूप से परिवतित होने को वजह से रौद्र रूप । 


डे 
४. खुदो--क्षुद्र:--क्षुद्रजन द्वारा लाचरित अथवा द्रोहकारी । 
५, साहुसिओं - साहसिकः--अविचारशील व्यक्तियों के /रा किये 


प्‌ ध्ज 
९५ 


१० 


१२. 
१३० तासगओ--त्रासनक:--जासवनक, अकस्मात्‌ स्य देनेवाली । 


१४. 


जाने के कारण अथवा सहसा किये जाने के कारण साहसिक 
रूप । 


« अणायरिओ --अनायें:--अनाय॑ जनों के द्वारा विहित होने के 


कारण अनार्य रूप । 


» णिग्धषिणो-निधु'ण:--करुणा पापजुगुप्ता इति-निर्दगा 


अर्थात्‌ दया रहित व्यक्तियों के द्वारा सेवित होने के कारण यहू 
निर्देया रूप हुई । 

णिस्संसो- नशस- कर । 

महब्ममो-महामय.--महा भय को देनेवासी । 
पश्मओ--प्रतिसय: - प्रतिप्राणी को भय देनेवाली । 


११५ अतिभभो-अतिमयः-मरणान्त भयजनक होने के कारण 


अतिभय | 
बोहणओ--जित्त को उद्वेंग पहुंचानेबाली या मयोत्यादक । 


अजंज्जो--अन्पाय्य:--अन्यायरूप अथवा अतायों द्वारा 
काचरित । 


१४, उत्वेषणओ--उत्तेगजनक, जिस में विप्लक पैदा करनेबाली । , 
हैं. णिरवयक्लो--निरपेंक्ष--दूधरे आजिगमों के प्राण की उपेक्षा 


हु 


ऋरनेवाली 


अस्यक्याकरस, अपन अुतश्करय (अवतार), प्रथम अ्तंवत, सूत्र १. 


१४८ हैन धर्म में भ्रहिसा 


१७, णिद्धमों--निर्धमें--श्रुतचारित्र रूप धर्म से वर्जित । 

१८, णिप्पिवासौ--निष्पिपास:--प्राणियों के प्रति स्नेहरहित । 

१९. णिक्‍्कलुणों--निष्ककण--दया भाव से रहित । 

२०० निरयवासनिघणगमो - निरयवासनिधनगम : -- निरयवात, 
नरकवास ही जिसका अन्तिम फल है। 

२१. मोहमहब्भयपयट्रओ--मोहमहा भयप्रवर्तक:--मोह अज्ञानरूप 
महाभय को देनेवाली । 

२२. मरणवेमणस्सो--मरणवंमनस्य--मृत्यु का कारण होने से 
प्राणियों में दीनता आती है अतः यह मरण वैमनस्य रूप है । 


स्वहिसा और परहिसा : 

हिंसा करने से प्राय: समझा जाता है दूसरों को पीड़ा पहुँचना । 
एक व्यक्ति क्रोधित होकर दूसरे को मारता है तो निश्चित ही 
उसे कष्ट पहुँचता है जिसे मार पड़ती है। मार खानेवाले व्यक्ति 
को शारीरिक क्षति पहुँचती है और इसका प्रभाव उसके मन पर 
पड़ता है। इस प्रकार वह शारीरिक कष्ट पाने के साथ-साथ मान- 
सिक पीड़ा भी पाता है। और उस पक्ष को जो दूसरे को मारने 
वाला होता है, सभी कष्टों से मुक्त समझा जाता है। यानी दूसरे 
को मारने में मारनेवाले को कोई कष्ट नहीं होता । 


किन्तु ऐसा सोचना सर्वथा गलत है। जब व्यक्ति के मन में 
कषाय का जागरण होता है तब वह क्रोधित होता है और दूसरे 
को मारता-पीटता है, ग्रालियाँ देता है। ऐसी स्थिति में उसके मन 
ग्रौर तन दोनों में ही विकृति आ जाती है। उसके मन की शान्ति 
लुट जाती है, वह तरह-तरह की योजनाएँ बनाता है और शरीर 
में तो तनाव आ ही जाती है। फिर वह दूसरों को कष्ट पहुंचाता है । 
इन दोनों ही स्थितियों में से प्रथम तो मारने वाले का आत्मचात 
करती है ओर दूसरी परघधात करती है। तात्पयं यह कि क्रोधादि 
मानसिक विकार से पहले मारनेवाले की आत्मा का घात होता है 
और बाद में वह दूसरों को कष्ट पहुँचाता है। इन दोनों स्थितियों 
के लिए द्वी स्वहिसा तथा परदििसा का प्रयोग होता है अथति , 


जैव दृष्टि से भहिता रैकहै 


ई 
क्रोषादि से सर्वप्रथम अपना आत्मघात होता है। फिर परघात 


या प१रहिसा होती है ।" 
बटकायों की हिसा : 


आचधारांग सुत्र के 'शस्त्रपरिज्ञा' अध्ययन में षटकायों की हिंसा 
का वर्णव मिलता है-- 


पृथ्यीकाय--विषय-कषायादि कक्‍लेशों से पीड़ित, ज्ञान-विवेक से 
रहित दुलेमबोधि प्राणी इन व्यथित, पीड़ित एवं दुःखित पृथ्वी- 
कायिक जीवों को खान खोदने आदि अनेक तरह के कार्यों के लिए 
परिताप देते हैं, उन्हें विशेष रूप से संतप्त करते हैं, दुःख एवं 
संक्लेश पहुँचाते हैं।" "कुछ विचारक अपने आपको अनगार, 
त्यागी एवं जीवों के संरक्षक होने का दावा करते हुए भी अनेक 
तरह के शस्त्रास्त्रों से पृथ्वीकाय का आरम्भ-समारम्भ करके जोचों 
की हिंसा करते हैं। आरम्भ-समारम्भ एवं ध्रृथ्वी के शस्त्र से वे 
पृथ्वीकाय के जीवों का ही नहीं अपितु इसके आश्रय से रहे हुए पानी, 
वनस्पति, द्वीन्द्रिय-त्रीन्द्रिय आदि जीवों का भी घात करते हैं। '" ** 
कुछ लोग इस जीवन के लिए, प्रशंसा पाने के हेतु, मान-सम्मान, 
पूजा, प्रतिष्ठा की अभिलाया से जन्म-मरण से छुटकारा पाने तथा 
दुःखों का उन्मूलन करने की अभिलाषा रखते हुए पृथ्वीकाय के 
जीवों का घात करनेवाले शस्त्र का स्वयं प्रयोग करते हैं, दूसरे 
व्यक्ति से कराते हैं और शस्त्र का प्रयोग करनेवाले का अनुमोदन-- 
समथंन करते हैं ।* 
१. यस्मात्सकषाय: सन्‌ हत्त्याट्मा प्रधममारमतात्मासस । 
पश्चाज्जयायते न था हिसा प्राण्यन्तशरण्णा तु 4॥ ४७ ॥ 
---पुरषासि दूयुपाय । 
२, भट्टे लोए परिणुण्णे दुस्सबोहँ भ्विजाशए । 
धस्सि शोए पथ्यह्टिए तत्व-तत्य पुढ़ो पास भातुशा परिताबेंति ॥8४॥ 
” प्रशभारमो त्ति एगे पवयमाणा जमिणा विश्वरूषेहि सर्वेहि पुऱुणिकम्म 
समारंभेणं पुडनिस त्थं समारंभेमाखा घष्णे भ्रोगरूदे पाणे विशहिसह ।॥१५॥ 
जोवियस्स परिबए, माणण, पूपणाए, जाइ-मश्णमोमशार, दुख" 
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जप्काय--जओो व्यक्ति अज्ञानी तथा प्रमादग्रसित होता हैं बह 
प्रशंता, मान-सम्मान, पूजा-प्रतिष्ठा, जन्म-मरण के दुःख से 
छुटकारा पाने के लिए तथा जीवन की अनेक अभिलाषाओं को 
पूति के लिए अप्कायिक प्राणियों का स्वयं आरम्म-समारम्ध करता 
हैं, दूसरों से कराता है तथा उन व्यक्तियों की प्रशंसा करता है वा 
अनुमोदन करता है, जो अप्कायिक प्राणियों का आरभ्म-पमारम्भ 
करते हैं। भगवान्‌ महावीर ने माना है कि अप्काय में अप्काय 
जीवों के पिण्ड होते हैं । इन्होंने अप्काय--जल को सजीव मानते 
हैए यह भी कहा है कि उसमें द्वीन्रिय आदि जीव भी रहते हैं ।" 


अग्तिकाय--'' “भगवान्‌ ने परिज्ञा--विशिष्ट ज्ञान से यहू 
प्रतिपादन किया है कि प्रमादी जीव इस क्षणिक जीवन के लिए 
प्रशंसा, मान-सम्मान एवं पूजा पाने के हेतु, जन्म-मरण से छुटकारा 
पाने की अभिलाषा से, तथा शारीरिक एवं मानसिक दुःखों के 
विनाशार्थ स्वयं अग्नि का आरम्म करते हैं, दूसरे व्यक्ति से कराते हैं 
ओर करनेवाले को अच्छा समझते हैं। "'” “यह अग्नि समारंभ 
अष्ट कर्मों की गाँठ है, यह मोह का कारण है। यह मृत्यु का कारण 
है और यहू नरक का भी कारण है। फिर भी विषय-मोगों में 
गूछित--आसक्त व्यक्ति अग्निकाय के समारम्भ से निवृत्त नही होता । 
वह प्रत्यक्ष रूप से विभिन्न शस्त्रों के द्वारा अग्निकायिक जीवों की 


पड़िधाय हैठ' से सममेव पुढविसत्य॑ समारंभइ, भण्रेंह्ि या पुढविसल्स 
समारंभावेह, भष्णे वा पृढजिसत्य॑ समारंसते समणुजाएणंइ ॥१६॥ 
झाभारांग सूत - भात्मारामजी, प्र० अतस्कष, प्र० अ्रध्यवन, उदू क्षक २, 
पृष्ठ ७३-७४, ७७-७८, ८२-८३, 

१. तत्य ख़जु भगवता परिण्णा पवेदिता इमस्स चेव जीविमस्स परिवंदरा!- 
माणण-ूयणाए-बाइ-मरण मोयझंए दुकक् पढ़ियाय हैठ से सयमेव 
चदयूसल्यं समारं धति, घणरोहिं वा उदयसर्थं समारंमावेति, प्रण्णों उदय- 
सत्य समारंभंते समणुजाशुति ।- ॥२४॥ 
इहू भ कमरु भो । भ्रसवाराणं उदय कोवा वियाहिया ॥२५॥ 
सत्य जेत्य॑ भरपृत्ीइ पाया, पढ़ी सत्य॑ पवेइय ॥२६॥ 
झाषारांग--भात्मारामजी, प्र० धु०, प्र७ भ०, बह ० ३, 


0 कैते हष्टि ते भहिसा 3 . इैगई! 
हिंसा करता अन्य अनेक जीवों को भी हिंसा करता है। 
काम के आरम्भ में विभिन्न जीयों' कौ हिसा 
होती है,” 7'। पृथ्वी के आश्रय में तथा तृथ, 'कॉण्ठ, गोबर, 
कड़ान्करकट के आश्रय में निवसित विभिन्न तरह के अनेक जीक - 
और इसके अतिरिक्त आकाश में उड़तेवाले जीव-जन्तु, कीट-पतेंच 
एवं पक्षी आदि जीव भी कभी प्रज्वलित आग में आ गिरते हे 
और उसके (आग के) संस्पर्श से उनका शरीर पंकुंचित हो जाता 
है भर ये मृछित होकर अपने प्राणों को त्याम देते हैं।* 


सूत्रकृतांग में कहा हैं कि आग जलानेवाला पुरुष जीगों को 
हिंसा करता हैं और जो आग बुझाता है वह अग्निकाय जीवों की 
हिंसा करता है। इसलिए ज्ञानी पुरुष अग्निकाय जीव का घात 
करने से बचें ।* 


वायुकाय--इस निःसार जीवन की सुल-सुविधा, प्रशंसा, तथा 
जन्म-सरण के कष्ट से निवारण के लिये प्रमाद के वशीमूत हुआ 
व्यक्ति बवायुकाय जीवों का नाश करता है। जो जीव उड़ते हैं वे 
वायु के चक्र में आ जाने से मूछित होकर नोचे आ जाते हैं, उनके 
शरोर में संकोच आ जाता है और उनके प्राणान्त हो जाते हैं। इस 
प्रकार वायुकाय जीवों का आरम्म होता है। जो इस आरम्भ से 
निवृत्त न हो पाते हैं वे अपरिंज्ञात कहें जाते हैं और जो निवृत्त हो 
जाते हे थे परिशात्त ।* 


वन॒स्पतिकाय--मनुष्य शरीर जिस तरह अन्म घारण करता है, 
बढ़ता है, चेतता धारण करता है, छेदत-मेदन से मुर्शा जाता है, 


१. भाषाराय सूष-भात्मारामजी, प्र०भु०, प्र>्भ०, उहू ० ४, सूत्र १७-१८, 

२. सूजकृतांग, भध्यवत् ७, यूत्र ५-७. 

३. वत्य बल मंगवयां परिण्या परषेइया, इमस्स वेब जीवियस्स परिवंदस- 
भमाशणपूवशाए-वाईमरणमोयणाए दुम्लपंडिधायदे३' से सममेव गाउ्श्वं 
समारंत्रति, सण्सोह वा वाउसरत्य समारंभादेइ, भंण्खे बाउसत्यं छमारंजते 
प्रमशुजारपति, ते ।१8॥ प्राचार्रात, प्र०ध०,रह ०७, यूच्र ६६ सवा ६९, 
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आहार ग्रहण करता है, परिवर्ततशील, चय-उपचय वाज्ा, तथा 
अभित्य एवं अशाश्वत है ठीक उसी तरह वनस्पतिकाय का शरीर 
भी होता है यानी वनस्पतिकाय भी इन सभी गुणों को घारण 
करनेवाला होता है । किन्तु प्रमादवश व्यक्ति अपने मान-सम्मान, 
पूजा-भ्रतिष्ठा, अन्य सूख-सुविधाओं को ध्यान में रखते हुए इसकी 
हिंसा विभिन्न रूपों में करता है, कराता है तथा करनेवाले का 
अनुमोदन करता है।" 


त्रसकाय--विषयकषायादि के वशीमूत आतुर एवं अस्वस्प 
चितवाले व्यक्ति अपने अनेक प्रकार के स्वार्थों की पूति के निमित्त 
विभिन्न जअसकाय जीवों को कष्ट पहुँचाते हैं। त्रसजीब पृथ्वी, 
पानी, वायु के आश्रित सभी स्थानों पर पाये जाते हैं। प्रमादी 
जीव पूजा-प्रतिष्ठा, मान-सम्मान, विभिन्न दुःखों से मुक्ति पाने के 
उद्देश्य से त्रसकाय जीवों की हिंसा करते हैं, दूसरे से कराते हैं और 
करनेवालों का अनुमोदन भी करते हैं।* 


'इस संसार में अनेक जीव देवी-देवताओं को पूजा के लिए, कई 
चर्म के लिए या मांस, खून, हृदय, पित्त, चरबी, पंख, पूछ, केश, 
श्ृंगन्सींग, विषाण, दन्त, दाढ़, नाखुन, स्नायु, अस्थि, मज्जा, 
आदि पदार्थों के लिए, प्रयोजन या निष्प्रयोजन से अनेक प्राणियों 
का वध करते हैं, कुछ व्यक्ति इस दृष्टि से भी सिंह, सपं आदि 
जन्तुओं का वध करते हैं कि उन्होंने मेरे स्वजन स्नेहियों को मारा 
है, यह मुझे मारता है तथा भविष्य में मारेगा । 


१, पाचारांग सूत्र--भझात्मारामजी, प्र०श्रु७, प्रथ्०, उ० ५, सूत्र ४६; 
तथा “से बेसि इसंपि जाइधम्मयं, एयंपि जाइधम्मयं, इसंपि बुड्दिधम्भयं, 
एयंपि वुड्डिघम्मयं, इसंपि चित्षमंतयं, एयंपि चित्तमंतयं इमंपि छिएणें- 
मिलाइ, एयंपि छिण्णं मिलाइ, इमंपि भाहारगं, एयंपि भाहारगं, इसंपि 
प्रणिण्चर्य, एयंपि भ्रणिष्चयं, इमंपि प्रसासयं एयपि भअर्ाध्यं, इमंपि 
जप्लोबबइयं॑ एयंपि बप्तोवचइयं, इमंपि बिपरिस्थामंघम्मयं, एयंपि 
विपरिणशामघम्मयं ॥४७॥ वही, सू० ४७, 

२. प्रायारांग सूत्र, प्रलु०, भ्र०्ध०, उहूँ ० ६, सूत्र ५१-५३. 

३. बही, सूत्र ५४. 


बैन दृष्टि तें भाहिया ९३| 
आजाशंग के अलावा सूत्रकृतांग,' प्रश्तव्याक्रण सूत्र," 


दशवेकालिक सूत्र), प्रवचनसार मूलाचार” आदि में पटकायों 
की हिंसा की चर्चाएँ मिलती हैं । 


हिंसा के विभिन्न कारण : 

प्रश्वव्याकरण सूत्र में हिंसा के निम्नलिक्षित कारणों के 
उल्लेख हैं-- 

पृथ्चोकाय--कररिसण-- कृषि, पृथ्वी को जोतना; पोक्स रणी-- 
पुष्करणी यानी तालाब; वावि--वापी, बावड़ी, वपष्पिणि--क्यारी, 
नाली; क्व--कूप; सर--सरोबर; तलाग--तालाब या तड़ाग; 
खशिह--दी वाल के निमित्त; बेश्य--वेदी; खाइय---खाई; आराम-- 
आराम के निमिस या बगीचा; विहार--मठ; थूभ--स्तूृप; 
पायार--प्राकवार, कोट के निमित्त; द्वार-नद्वार के मिमिक्त; 
गोउर--गोपुर; अट्टालग--अठारी; चरिया--चरिका नगर और 
कोट के बीच का मार्ग; सेतु--पुल; संकम--ऊँची-सीची भूमि 
को पार करने का मार्ग; पासाय--प्रासाद, राजमहल; विकंप्प--- 
विकल्प, एक प्रकार का राजमहल; भवण--भवन; घर--गृह; 
सरण--सा मान्य, तृण आदि का मकात; लेण--पव॑तवर्ती पाषा- 
णगृह, पर्वत काटकर बनाये जानेवाले मकान; आवण--दुकान; 
चेहय--चेत्य के निमित्त; देवकुल--देवालय; वचिससभा--चित्र- 
सभा; प्रवा--प्याऊ; आयतन--यज्ञशाला, देवस्थान; आवसह-- 
अवसथ-ता पसों के आश्रम, मठ; भूमिधर--भूमिगृह; मंडवास--- 
मण्डप; तथा भायण--भंडोवग रणस्स अदृठाय--मभिट्टों के विभिन्‍न 
प्रकार के बतंमों के लिए अज्ञानी जीव पृथ्वीकाय जीव का घात 
करते हैं । 


१, सूत्रकुतांग, द्वितोय सण्ड, प्क्‍ध्ययन ७, सूत्र १, २, ७, ८, १०, १६, १६५ 
२, प्रपनव्याकरण सूत्र, प्र०ध्ु०, भाशवद्ार, भ्ध्ययन १, 

३. ददावैकालिक सूत्र, अतुर्भ प्रध्यवन, पड़णीवनिकाय । 

४. प्रदबनसार, भ्रध्याव ३, याका ४६. 

५, मूलाआर, पंचाचाराधिकार, गरवा २०५-२२५, 

६, प्रदनमब्पाकरण सूत्र, प्र«यु०, आशवद्वार, अध्याय १. 


हैडड फै धर्म में अहिसा 


कष्काय-मज्जण -स्नान; पाण--पाव; भोयज---जोजन 
बरयाना; वत्यधोवण--कपड़े घोना तथा सोयमइएहि--शौच आदि 
कार्यों में जप्काय की हिंसा होती है। 

अभ्निकाध--पयण---भोजन पकाता;। प्रयावण--पकवाया, 
जलावण--जलाना और विदंसणेहि--प्रकाश के लिए । 

वायुकाय-सुप्प--सूप से अन्तादि साफ करना; वियण--हंवा 
करना पस्के से; तालपट-ताल के पंखे से; पेहुण--मोर के पंख से; 
मुह--मुख; करयल--हाथ; सागपत्त--शाकवृक्ष के पत्ते से और 
वत्यमाइएहि--बस्त्रादि से वायु के जीवों की हिंसा होती है। 

घनस्पतिकाय-अगार-घर बनाना; पटियार--खेती या बगीचे 
की रक्षा के लिए बाड़ बनाना, या परिचार--जीविका; भकक्‍लभो- 
यण-खाने के लिए भोजन आदि बनाना; सथण--शयन; आसण -- 
आसन; फलग- फलक--काष्ठनिर्भितवस्तु; मूसल -धान कूटने का 
मूसल;उक्‍्खल- ऊखल; तत-वीणा; वितत-वितत---नगा रा आदिं; 
आतोज्ज--आतोद्य, ढोल आदि ; वहण-_बहन--पोत, नौका आदि यान 
पान; संडव--सण्डप ; विविह सवण--विविध भवन; तो रण-.. तो रण ; 
विटंग-विटंक--_कबूतर रखना; देवकुल-देवस्थान; जालय--- 
झरोखा; अद्ववंद--अर्द्धवन्द्रकार की बारी, सोपान विशेष; 
णिज्जूहग-..निय्यू हृक--द्वार के उध्वंभाग में बाहर की ओर लगे हुए 
घोड़ा आदि के आकार का काष्ठ विशेष; चंदसालिय--चन्द्र- 
शाला--प्रासाद के ऊपर की शाला; वेतिय (वेइय )--वेदिका; 
णिस्सेणि--निःश्लेणी--निसेनी--सीढ़ी; दोणि--छोटी. नौका; 
चंगेरी--तृणादि से बता हुआ पात्र;लील--कील--खूटी; भेढक-- 
लस्सा; सभा--सभा; पवा-प्रपा-प्याऊ। आवसह--आवसथ-.. 
मठ-तापसाश्रम; गंध-गंध; मल्ल--मालादि; अनु लेवर्ण--अनुलेपन 
चंदनआदि; अबर-अम्बर--वस्त्र; वरंयुग, युग-- झूसरा-जुवा री; 
णगगल-लांगल--हल या हुल की कील; मेश्य -..मेतिक -- मेड, वरव र-. 
जोते गये खेत की मिट्टी को बराबर करने के निमित्त बनी हुई 
पहिया; कुलिय--कूलिक-- हल विशेष - बीज बोने के लिए हल में बेंधी 
हुई नली। संदण-स्थंदन-.एक प्रकार का रथ; सीया-शक्षिविका_.. 
पान्चकी; रह--रच; सगड़--शकट-..गाड़ी; यान--वाहुन; ओरग...- 


। जग इृष्ि पे प्रतिया ४ ह्श्ड 
-सोड़ी,  जम्पान विशेष; अट्वासम---अडलक-- 
५ खरिकां--लगर और कोट के भ्रध्य का मांगें; द्ार-दार; 
पोत्र--बोपुर- नगर का बड़ा दरवाजा; फलिहा--यरिधा; आखसभं-- 
अर्ला बेडा; जंत-यंत्र--यानी पानी आदि निकालने के लिए कमा 
हुआ अरशूघट आदि; शूलिया--शूजिका-सुलारोपण काष्ठ; लखढ-- 
लगुड़--लकुट, लाठी; सुर्ंडि--मुसंडी--शस्त्र विशेष ( बन्दूक ); 
सयग्धी---शतघ्ती--शस्त्र विशेष जिससे एक ही बार में सौ व्यक्ति 
मारे जा सकते हैं (तोप आदि); बहुमह रणा--अनेक प्रहरण--बहुत 
प्रकार के शस्त्रादि--लेंग, तोमर, तीर आदि; कर है अवल# मम 
विभिन्‍त प्रकार के गृह-उपकरण आदि | इस प्रकार के अनेक कारणों 
से प्रमादीं तथा अज्ञानी लोग वनस्पतिकाय जीवों की हिंसा करते हैं। 
अ्रसकाय--जो महामूर्ख हैं तथा दयाहीन भी हैं, वे ऊपर कथित 
तथा अन्य प्रकारों से जोव को मारते हैं। वे क्रीष, सान, माया, 
लोभ, हास्य, रति, अरति, शोक, वेदिक क्रियाओं के अनुष्ठान के 
लिए, जीवन, काम, अर्थ, धमं जादि के लिए स्वतन्त्र, परतंत्र, 
प्रयोजनवश, निष्प्रयोजन विभिन्न अवस्थाओं में एवं विभिन्‍न 

प्रकारों से अय तथा स्थावर प्राणियों का घात करते हैं। 


हिसा के स्तर : 


हिसा होती है, इसमें तीन चीजें प्रधान समझी जाती हैं - १. 
हिसस्‍्य यावी जिसकी हिंसा होती है, २. हिसक जो हिंसा करता है 
ओर ३. हिसा होने के कारण । अत: इन तीनों पर विचार करने से 
यह सही-सही जाना जा सकता है कि हिंसा के स्तर भी होते हैं 
अथवा नहीं । 

हिंसा किसी जीव की होती है | जेन दृष्टिकोण से जीव छ: 
प्रकार के होते हैं : पृथ्वीकाय, अप्काय, अग्निकाय, वनस्पतिकाय, 
वायुकाय और चसकाय । चूकि जीव सभी में है, अतः किसी की 
भी हिंसा हो, चाहे वह पृथ्वीकाय या वनस्पतिकाय या त्रधकाय 
हो हिसा बराबर ही होगी, ऐसा मत तेरहपंची गवेत्ाम्बर मताचु- 
गायियों का है। किन्तु जीव सभी बराबर हैं ऐसा सहीं कहा जा 
सकता । क्योंकि एकेन्द्रिय से लेकर पंज्रेल्लिय तक जीव होते हैं। 


१५६ जैन धर्म में झरहिसा 


इसका सतलब यह कि एकेन्द्रिय जीव से द्वीन्द्रिय, द्वीन्द्रिय से त्रीन्द्रिय, 
त्रीन्द्रिय से चतुरिन्द्रिय तथा चतुरिन्द्रिय से पंचेन्द्रिय जीव अधिक 
चेतना तथा अधिक विकसित होते हैं। यदि ऐसा नहीं होता तो सभी 
जीवों को बराबर-बराबर इन्द्रियाँ ही प्राप्त होतीं। किन्तु बाल 
ऐसी नहीं है। इससे स्पष्ट होता है कि जीवों में अन्तर है और जब 
जीवों में अन्तर है तो उनकी हिंसा में भी अन्तर होगा ही । 

सूत्रकृताग में हस्तितापसों की चर्चा है। जब आद्रेंकुमार महावीर 
से मिसमे को प्रस्थान करते हैं तो राह में अनेक मत वाले मिलते हैं 
और अपने-अपने मतों की प्रधानता दिखाते हैं; उसी सिलसिले में 
हस्तितापस भी आते हैं और कहते हैं-- 

““““बुद्धिमान्‌ मनुष्यो को सदा अल्पत्व और बहुत्व का 
विचार करना चाहिये। जो कन्दमूल, फल आदि को खाकर 
अपना निर्वाह करनेवाले तापस है, वे बहुत से स्थावर प्राणियों 
को तथा उनके आश्रित अनेक जंगम प्राणियों का नाश करते हैं । 
गुलर आदि फलो मे बहुत से जगम आदि प्राणी निवास करते हैं । 
इसलिये गुलर आदि फलों को खानेवाले तापस उन अनेक जंगम 
जोवों का विनाश करते हैं। तथा जो लोग भिक्षा से अपनी 
जीविका चलाते हे वे भी भिक्षा के लिए इधर-उधर जाते-आते 
समय अनेक कीड़ी आदि प्राणियों का मर्दन करते हें तथा भिक्षा 
की कामना से उनका चित भी दृषित हो जाता है। अतः हम 
लोग वर्ष भर में एक महान हाथी को मारकर उसके मांस से 
वर्ष भर अपना निर्वाह करते हैं और शेष जीवों की रक्षा करते 
हैं । अतः हमारा धमं आचरण करने से अनेक प्राणियों की रक्षा 
और हक प्राणी का विनाश होता है इसलिए यह घर सबसे 

श्रेष्ठ 5020 | 39) 


यदि हिंसा का स्तर हिसित जीवों की संख्या पर निर्मर होता 
तो एक व्यक्ति जो दो-चार ईख तोड़कर चूस डालता है वह और 


१. संबच्छरेरावि य एगसग्गं, बाणेश मारेउ महांगय॑ तु। 
सेसाण जीवाण दयट्ठवाए, बासं वर्य विक्ति पकप्पयामों ॥ ५२ ॥ 


सूतरकृतांग ( सं० प्रम्बिकादतजी प्रोौक्ता ), द्वितीय अतस्कन्ध, पच्ठ 
अध्ययन, प० १७२-३७३, ) 


बन रृष्टिते हिला...“ १३७ 


बूंसरा व्यक्ति जो एक आदमी की हत्य। कर देता है, वरावर समझा 
जाता, बल्कि ईख तोड़नेवाला ही अधिक अपराधी समझा जाता 
क्योंकि वह जार ईख तोड़ता है और आदमी की हरया करते बाला 
सिर्फे एक ही व्यक्ति यानी एक ही जीव की हिसा करता है। लेकिन 
ऐसा कभी नहीं देखा गया है कि ईल उसाड़नेवाले के बजाय 
बरादमी की हत्या करनेवाला कम दोषी ठहराया गया हो । 


हिंसा भाव प्रधान है, यद्यपि हिंसा के प्रधावतौर से दो रूप माने 
गये हें-- भाव हिंसा और द्रव्य हिसा । अर्थात्‌ हिसक की भावना के 
आधार पर यह जाना जाता है कि हिसक कहाँ तक दोषी है अथवा 
निर्दोष । और यह भी स्वंविदित है कि हिंसा की सूलभित्ति कषाय 
है--क्रोध, लोभ, मान, माया। कषाय के होने से ही हिंसा होती है 
और न होने से हिसा नहीं होती है। कषाय की मात्रा जितना ही 
अधिक होगी हिंसा का स्तर उतना ही ऊँचा होगा और कषाय की 
मात्रा जितनी ही कम होगी हिंसा का स्तर उतना ही नीचा होगा । 


इस प्रकार हिसा के स्तर को निर्धारित करने के दो साधन 
हए--जीव का आपसी अस्तर तथा कषाय की मात्रा। किसी 
एकेन्द्रिय जीव की हत्या होती है तो हत्या के समय उस जीव की 
और से म किसी प्रकार की दु.शद भावना व्यक्त होती है और न कोई 
प्रतिकार ही होता है। अत: उसकी हत्या में हत्यारे वा हिसक के 
मन में कोई विशेष प्रमाद नही आता । किन्तु जसे-जंसे एकेन्द्रिय से 
पंचेन्द्रिय की ओर बढ़ते हें वंसे-वसे हिंसक के मन में पैदा होनेवाले 
कषायों की मात्रा बढ़ती जाती है। यदि किसी पंचेन्द्रिय की हत्या 
करना कोई चाहता है तो वह जीव बचने का प्रयास करता है, हत्या 
करनेवाले को भी मारना चाहता है, छेटपटाता है, जिल्लाता है, 
चिघाड़ता है, अतएवं मारनेवाले को उस जीव की हत्या करने के लिए 
अपने दिल को अधिक कठोर बनाना पड़ता है, अधिक उपकरणों 
का प्रयोग करना पड़ता है। ऐसी बात एकेन्द्रिय जीव की हत्या 
में नहीं होती । इसका ज्वलन्त उदाहरण हमें नेमिनाथ ( बाईसवें 
तीर्षदूर ) के जीवनचरित्र में मिलता है। जब नेमिनाथ को शादी 
ठीक हुई, बारात प्रस्थान के पहले उत्हें सभी औषधियों ते मिले 


- रथ जैन भर्म में भहिसा 

कु जल से स्तान कराया गया” और काफी सजघज के साथ बारात से 
. अस्‍्मान किया । किन्तु प्रस्थान के समय ही उन्होंने याड़ों और विजरों 
हैं बन्द मयाकुल तथा दुःखित पशु-पक्षियों का आतंताद सुना और 
बुछने पर सारथि से उन्हें ज्ञात हुआ कि वे पशु-पक्षो इसलिये बाड़ों 
में बन्द ये कि उनकी शादी की खुशी में उन सबों को मारकर उनके' 
कुट्म्बियों तथा मित्रों को मांस भक्षण कराया जाएगा। यह बात 
तेमिनाथ के हृदय को छू गयी और उन्होंने सभी पशु-पक्षियों को बाड़ों 
मे निकलवा कर स्वतंत्र कर दिया और अपनी शादी रोक वी तथा 
घरवार स्याग कर सौंधे जंगल की ओर चल पड़े ।* जिस समय 
नेमिनाथ को विभिन्न औषधियों से मिश्वित जल से स्नान कराया 
गया, उस समय निश्चित ही असंख्य अप्काय जीवों तथा अन्य 
छोटे-छोटे जीवों की हिंसा हुई होगी किस्तु उन्होंने स्नान कर्म को 
रोका नहीं और न करुणाजनक कोई बात ही कही । लेकिन बाड़ों 
में बन्द पशुओं को देखकर उनके मन में करुणा की एक धारा-्सी 
बह चली और आतंनाद करते हुए सभी पशु-पक्षियों को बाड़ों एवं 
पिजरों से मुक्त करवा दिया और स्वयं मुनि धर्म अपना लिया। 
इसका कारण और कुछ नहीं कहा जा सकता सिर्फ इसके कि पंचेन्द्रिय 
पशुओं की छटपटाहट, करुणकन्दन आदि से ये प्रभावित हुए और ' 
एफेन्द्रिय अप्काय जीवों का विनाश उन पर कोई प्रभाव नहीं डाल - 


१, सब्वोसहीहि ण्हृविश्लों,. कयकोठयमंगलों । 
दिव्जजुपलपरिहिभो, प्लामरणहि विश्युसिश्रों ॥ ६ ॥ 
--उत्तराष्ययन सूत्र, श्रष्ययन २२. 

२. भह सो तत्यथ. निज्ञज॑ंतो दिस्स पाणे भयदुदुए। 
बार्डह पंजरेहि च, सन्निरदें सुइुंक्खिए॥ १४॥॥ 

पभ्रह सारही तभो मणा द, एए भद्दा उ पारिणों । 
तुज्स॑ विवाहकज्जम्मि, भोयावेत बहूँ जे ।। १७ | 

सोऊकण तठस्स वयरणं, बहुपाणिविणासरां। 
खितेह से महापस्ते, साशुनकोीसे जिएंहिठ ॥ १८ ४७ 

जह मज्य कारणा एए, हम्मंति सुबहू जिया। 
ने मे एयं तु सिश्सेस, परलोगें भविस्सईं॥ ११ ॥ 

-उत्तराष्यमत यूज, झा० १२, 


हैनः दृष्टि से पडता । 


चक्रा । इससे साफ जाहिर होता है कि पंजेरिद्रम' की हिला सेकसे 
बढ़ी हिंसा और अर्ुरिर्द्रिय, त्रीन्द्रिय, द्ीस्द्रिय एवं एकॉन्द्रिय' की 
हिसा क्रम से छोटी हिसाएँ हैं। इसोलिये श्रसकाय को हिंसा का 
सर्वप्रथम निषेध किया जाता है । 


सुत्रकृतांग में उदक पेडालपुत्र तथा योतम (महायीर के क्िष्य) 
के बीच प्रत्याख्यान-संबंधी वातालाप हुई हैं। प्रत्याख्यान करने 
वाला कहता है-- राजा आदि के अभियोग को छोड़कर ( गावापति 
थोर ग्रहणविमोक्षण न्याय से ) तरस आणी को दण्ड देने का त्याय 
है।* इस प्रत्यास्यान में, जैसा कि उदक पेढालपुत्र का कथन है 
“अस” शब्द के साथ “मूत” भी रहना चाहिये, क्योंकि सिर्फ ज्रंस 
कहने से यह बात स्पथ्ट नहीं होती कि भूत जीव का चस या वर्तशान 
या भविष्य का। क्योंकि जो अमी त्रस॒ है, वह हो सकता अगले 
जाष्प में स्थावर हो जाये या जो पूवेजन्म में स्थावर था बह इस 
जन्म त्रस है। अतः “मृत” शब्द को “त्रत्” के साथ जोड़ देने पर 
यानी तसभूत कहने से यह बोध हो जाता हैं कि वर्तमान समय का 
ही त्रस, भूत और भविष्य का नहीं । और इससे प्रत्याख्यान का सही- 
सही पालन हो जाता है। किन्तु गौतम के मत में “तरस” के साथ 
“मृत” का जोड़ना आवश्यक नहीं होता क्योंकि “त्रस” मात्र कहने 
से ही वर्तमान के जसजीव का बोष हो जाता है। इनके अनुसार 
प्रत्याख्यात करनेवाला सिर्फ बतंमान के त्रसकाय की हिंसा का . 





१३, झाठसों | गोयमा भधत्वि खलु कुसारपुशिया नाम समसनिभ्मंया तुन्हालं 
पययरों पैदयमाणा गाहावई समणोवासगं उबसंपन्‍्स एवं परु्यक्खायेति- 
एण्जत्थ प्रभिभोएस गराहावइचोरप्गहरशाविमोग्लशयाएं वसेहि पार्णोहि' 
शिहाय दंड, एवं णएहू। पर्रचक्स ताएं दुष्पत्यनाायं बवद, एप ण्हूं 
पफ्यक्खापेमाणारं दुपक्भगस्ताबियंस्यं भगह, एवं ते पर परुथकंलावेमाला 
भ्रतिप्रंति पर्य पतिक्स, कल्स शर्त हेस ? इंसारिया क्षत॒ पाया वावराजि , 
पाता शत्शाए्‌, पच्चार्यद्ि, तक्लामि । 
सूककतांग. [धं७ प्रम्विकात्स धोशा), पूसरा शुतस्कल्त, वहम अध्ययन, 
बृष्द ३८५. 
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व्याम करता है, भूत और भविष्य के असकाय प्राणियों की दिखा 
का नहीं । 

प्रत्याख्यान करनेवाला अभियोग यानी राजा की आजा, 
गण की आज्ञा, गणतन्त्रात्मक राज्य की आज्ञा, बलवान की आज्ञा, 
माता-पिता आदि की आज्ञा तथा आजीविका के भय को ध्यान में 
रखते हुए हिंसा करता है, यानी इन आज्ञाओं की वजह से यदि 
उसे हिंसा करनी पड़ती है तो उसका प्रत्याख्यान भंग नहीं होता । 
इस संबंध में दूसरी बात है “गाथापतिचोर-प्रहणविमोक्षण म्याय” 
जो इस प्रकार है--किसी गृहस्थ के छः बेटे थे और किसो जुर्म के 
कारण छहों को राजा की ओर से मृत्यु दण्ड मिला । तब वह गृहस्थ 
राजा के पास जाकर प्रार्थना करने लगा। उसने अपने वंश की रक्षा 
के लिए सिर्फ एक पुत्र को मारने के लिए तथा अन्य पाँच को छोड़ 
देने के लिए निवेदन किया। किन्तु राजा ने उसकी बात न मानी । 
तब उसने क्रम से चार, तीन, दो और एक को छोड़ देने के लिए कहा । 
अन्त में राजा ने उसके पाँच पुत्रों को तो फाँसी की सजा दे ही दो 
लैकिन सिर्फ एक को छोड़ दिया। यद्यपि सजा के भागी सभी थे 
ओर फाँसी सभी को पड़नी चाहिये थी । किन्तु गृहस्थ की वंशवृद्धि 
के लिए कम से कम एक पुत्र का जीवित रहना अत्यन्त आवश्यक 
था । ठीक उसी प्रकार घट्‌काय की हिंसा से बचना उचित है, किन्तु 
यदि ऐसा न हो सके तो कम से कम स्थूल प्राणातिपात से या जसकाय 
की हिंसा से तो बचना ही चाहिये । 


उपासकदर्शांग में आनन्द गराथापति के द्वारा अहिसाव्रत घारण 
करने की चर्चा मिलती है। वे भगवान्‌ महावीर के समक्ष कहते हैं 
कि ब्रतों में श्रेष्ठ अहिसाब्रत के रूप में स्थृूल-प्राणातिपात को दो 
करण तथा तीन योग से करने का त्याग करता हूँ ।' यहाँ भी 
पहले स्थृूलकाय यानी त्रसकाय की हिंसा का त्याग किया गया है । 


१. तप सं से भारंदे गाहाबई समरास्सथ भगवधो महावीरस्स अंतिए 
तप्पडमयाए धूलगं पाराइवायं पण्चमसाइ, जावज्जीवाए दुजिह ठिविदहेशं 
से करोमि म कारवेसि, सणासा अयसा कायसा ॥१३॥ 

-«उपासकदसाम सुत्र, ज० भ्रध्यक्षम । 


बैन इंष्टि ते महिला | श्श्श 


इस प्रकार सुत्रकृतांग तथा उपासकर्दशांग को देखने से पता 
लगता है कि स्थल प्राणातिपात का हिंसा की दृष्टि से अधिक महत्व 
है बजाय सूक्ष्म प्राणासिपात के । इसका मतलब है कि हिंसा में स्तर 
होता है। अत: ऐसा कहा जाता है कि स्थलकाय की हिंसा सबसे 
बड़ी हिंसा है क्योंकि उसमें कषाय की मात्रा बढ़ जाती है, अथर्ति 
हिंसक को अपने दिल-दिमाग को अधिक कठोर और क्र बनाना 
पड़ता है । किन्तु यहाँ पर ऐसी भी आशंका उपस्थित की जा सकती 
है कि मछुए को मछली मारने में या कसाई को अनेकों पशुओं को 
मारने में किसी विशेष प्रमाद को आवश्यकता नहीं होती । वे सब 
स्वाभाविक ढंग से नित्य अनेक प्राणियों का बछ फ रते हैं। लेकिन यह 
एक विशेष जाति की बात है। मछए का लड़का बचपन से ही 
अपने घर में अपने परिवार के लोगों के द्वारा अनेक मछलियों का 
प्राणघात देखता है, वैसे ही एक कसाई का लड़का अपने पिता, 
चाचा, काका, भाई-बन्ध के द्वारा रोज बहुत से पशुओं का प्राणान्त 
देखता है। अत: मछुए और कसाई के बच्चों का यह एक स्वभाव सा 
बन जाता है और हिंसा करने में उन्हें प्रमाद-विशेष की जरूरत नहीं 
होती है | किन्तु किसी भी आत को सही-सही जानने के लिए एक 
सामान्य स्थिति की जरूरत होती है, भर्थात्‌ जो एक सामान्य 
व्यक्ति है वह बिना किसी प्रमाद के हिंसा कर ही नहीं सकता। 
प्रमाद या कषाय ही हिंसा की जननी है और इसकी मात्रा ही हिंसा 
के स्तर को निर्धारित करती है ।" 


हिंसा करते वाले कुछ विशेष लोग तथा जातियाँ 

प्रश्तव्याकरण सूत्र में निम्नलिखित व्यक्तियों तथा जातियों के 
वर्णन मिलते हैं जिम्हें हिंसा करने में आनन्द मिलता है और हिंसा 
करना जिनका स्वसाव-सा बन गया है :-- 





है. पहिता-अर्दत, पु० १११-६२५. 
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झोअरिअ--शौकरिक--सूअर का शिकार करनेवाला ; सबंध -- 
मत्स्यवंध-मछलियों को मारनेवाजा; साउणि--शाकुनिक--पक्षियों 
को मारनेवाला; वाहु-व्याघ-मृगादि का शिकार करनेवाला; 
क्रकस्मा--क्रकर्मा-क्रकर्म करनेवाला; सर-दह-दीहिय-सलिला- 
सयसोसग--सरोवर, झील, पोखर, तालाब और तखलैया के पानी 
को बाहर निकालकर उनके जीवों को मर्देन करनेवाला; विसमर- 
स्सदायग--अन्नादि में विष मिलाकर देनेवाला; जिसमें तृण उगे हुए 
हों ऐसे खेत में निर्दंयता के साथ आग लगानेवाला आदि लोग 


हिंसक होते हैं । 


इनके अलावा कुछ स्लेच्छ जातियाँ भी होती हैं, जो हिसा- 
प्रिय होती हैं--सक-शक--शकदेशवासी; जवण-यवल ; सब २--शव र- 
देशोत्पन्न भील ; बब्ब र२-न्यवब र; काय--का य-- इस नाम के देश विशेष 
में जन्मे हुए लोग; मुरंड-मुरण्ड--भुरण्डदेश में पैदा हुए लोग; उद- 
उद--अनायों की एक जाति; सगड़--भटक; तित्तिय-तिस्तिक 
देश के लोग; पककणिय--पकक्‍्कणिक; कुलक्ख -कुलक्षनाम के अनाय॑ 
देश के लोग;गोड़--गोड़; सिहल-सिहलद्वीप में उत्पन्न लोग ;पा रस-- 
पारस; कोचंघष--क्रोंच; दविल-द्राविड़; विल्लल--बिल्वल; पुलिद; 
असेस-अशेष; डोब-डोंव; पोक्कण ; गंघहा रग-गन्धहा रक; बहूली य- 
बहलीक; जल्‍ल; रोम; मास; अठस-वकुश; मलय-मलय; 
सुच्चुक; घूलिय--चूलिक;  कॉकणग--कोंकणक; _ सेय-भेद; 
प्राहुव--पहाव; मालव; महुर; आसासिय-आम्राषिक, अणक्‍्क; - 
चोण-चीन; ल्हासिक--लुहासिक; खस; खशासिक; नेहर--निष्दु र; 
महाराष्ट्र; मोष्ठिक; आरब; डोविलक; कुहण; केकय; हुण; रोमक; 
रूछ; मरुक; चिलात देशवासी, जलचर, स्थल्नत्रर, पैरों में नल धारण 
कर नेवाला, साँप, खेचर पक्षी, संडासी के समान चोंच वाला पक्षी, 
ये सभी जीवों की हिंसा करके ही अपना भीवन निर्वाह करते हैं । 
ये संशी तथा असंज्ञी सभी जीवों की हिंसा करते हैं और ऐसा पाप- 
घनक कार्य फरके प्रसस्न होते हैं।* 


१. *यरे ते ? जे ते धोयरिया मण्छअंधा साजणिय वाहा क्रकम्मा वातरिया 
दीविय-अंधर्प्परधोग-सप्पपल-जाल-भी रख्सपायसदरभ-यत्तु रा--कूड- छणिया- 


जैन दृष्टि से बहता १६३ 


तर पक से ये सब जातियां हिंसा में प्रवृति तथा ग्रेम 
हैं। मंचपिं व्तेसालत काल में इनसें से अधिकतर के 
नाम तंथा स्थान थाना सुश्किल है, हो सकता है इनके सामादि 
बदल गये हों जौर समयानुसार इसके आचार-विचार में अप्तर 
आ गये हों । हो सकता है प्रश्नव्याकरण सूत्र की रचना के समय 
ये सभी जातियाँ विद्यमान रही हों। अभी 76 ३ ऐसी 
जातियाँ मिलती हैं जिनका जीवन निर्वाह पशु-प की हिसा 
पर ही होता है, कारण, वे मांसादि खुद ही खाते हैं और चर्म आदि 
बेंबकर अन्य आर्थिक समस्याओं का समाधान कर लेते हैं। 


हिंसा के फल : 
किसी भी कर्म का फल अवश्य ही होता है, चाहे वह सुफल हो 
या कुफल । वेसे ही हिसा के भी फल होते हैं जिन्हें निम्नलिखित 
शब्दों में आचारांग में प्रस्तुत किया सवा है--- 


हत्था हरिएसा उशिया यविदंसगपासहत्या बणाबश्णा लुड़गा- 
महआाया पोयभाया एशीयारा पएशीयारा सरदह वीहिय-तलाभ-पह्णप- 
परिगालरा-मलण सोतबंधरत सशिक्षासय सोसगा विसगरस्स मे दायभा 
उस्तरावल्लरदयग्गिशिहयपश्चीवका क्रकम्मकारी ॥२१॥ 

इमेयया, अहदे मिलगखुलाई-के ते ? सक-अवशा-सबर-घब्बर-काय- 
सुरुंडो-द-मडढग-सित्तिय-पककरि!मय-कसवश जोडर्यसहुल-परस-को बंब-दजिल- 
विस्लल-पुलिंद-परोस-डोंब-गं घरहारम-बहलिप-जल्ल-रोस-मांस-ब उस - मसल या- 
जु जुया-य कूलियय-कों कशग-करपण-सेय-में या-पण्हुव-माखब-महर-शाभा- 
सिय-भराकस-भीरा-लासिय -क्पत-खासिया-ने टटुर-म रहटु- मट्विम- भा रम- 
डोविलग... कुदण कैकय-हुए-रोमग-उरुू-सस्या-चिकासविश्वववाती ये 
पाबमहरखों ॥१२॥। बरछूपर बलयर-सराष्फय-पोरग-अहुय२-संडासतों 2. 
जीदोगंधायजीयी सपणछी य प्रसग्खियों पज्यसे प्रपम्मते य-असुभशेल्स 
परिशते एप धण्दी य एक्माई करेंति पाश्ाइद्रायकरणं । पावा परावामि- 
सभा: परणमई परादवई पॉस्यवहक्यरर पारतुशहरुआपुट्राला पाखुबहकहासु 
परप्तिश्वस्ता तुद्दा पावं करेश हुंदिन बहुप्पपार ॥२३॥ 

प्रश्मव्योकरश सूत्र, अंधर श्रवतकत्, ध्ाधवद्धार, अध्यपत १५ 


श्द्ड पैन भ्रम में प्रहिसा 


“पृथ्वी काय के आरंभ-समारंभ में लगे हुए व्यक्ति को यह 
सावध प्रवत्ति अनागत काल में अहितकर तथा बोध की अवरो- 
धक होती है | परन्तु जो भव्य जीव-पृथ्वीकाय का आरंभ करना 
पाप है, ऐसा भगवान्‌ या अनगारों से सुतकर, सम्यगृज्ञास, 
दर्शन आदि के द्वारा भली-माँति जान लेता है, उसको यह ज्ञान 
हो जाता है कि पृथ्वीकाय का आरंभ भविष्य में अहित और 
अबोधि के लाभ का कारण है। अतः ऐसे किन्‍्हीं ज्ञानी पुरुषों 
को यह परिज्ञात हो जाता है कि पृथ्वीकाय का समारंसम ग्रन्यि 
है अर्थात्‌ अष्ट कर्मों की गाँठ है, मोहरूप है, मृत्यु का कारण है 
और नरक का कारण है!” 


इसी तरह अप्काय, अग्निकाय, वनस्पतिकाय, असकाय तथा 
वायुकाय की हिंसा के फल होते हैं ।* 


सूत्रकृतांग में भी कहा है कि जो व्यक्ति विभिन्‍न आरंभों पें 
रत रहता है, जीवों को दंड देता है, हिंसा करता है. वह अनेक 
वर्षों के लिए नरक आदि पापलोकों में स्थान पाता है, यदि बचपन 
की तपस्या से वह देवता का स्थान पा जाता है तो वहाँ भी वह 
नीच तथा असुरसंशक देवता ही होता है ।* 


१. संसे भ्रहिसाए, त॑ से भ्बोहिए, से त॑ संबुज्ञमारों भागारिएयं सशुट्ठाय 
सोच्चा खलु भगवधो भणगारारं इहमेगेसि णायं भवगति, एस खलु गंथे, एस 
खद्ठ मोहे, एस ललु मारे, एस खलु णरए'*““११७॥ 


झाचारांग सूत्च--भात्मारामजी, प्र० श्रुतस्कंध, प्रथम श०, उद्देशक २. 


२. भाषारांगसूत्र, अ० श्रु०, श्र७ प्र७, उ० ३, सूत्र २४; उ० ४, सूत्र ३७; 
उ० ४, सूत्र ४६; उ० ६, सूत्र ५३ तथा उ७ ७, सूत्र ५९, 


३. जे हृह प्ारमनिस्सिया धातांदा एगंतलूसगा। 
शंता ते पावशोगर्य चिरराय॑ पधासुरियं दिस ॥९५॥ 


प्र० घु०, ० २, स० ३; तथा झ० ५, 3० १, सूत्र ३-४५; भध्ययन 
७, सूत्र ३, १० भी देखें । 


जैंग दृष्टि से धाहिसा न्‍ १६ 

प्रश्वष्याकरण सृत्र में हिंसा के फल के विषय में कहा गया हैं 

कि हिंसा के फल को न जाननेवाले व्यक्ति हिंसा करके महा- 

भयवाली, दीघंकाल तक कष्टों से परिपूर्ण, विश्वामरहित, विभिन्‍न 

पीड़ाओं से भरी हुई नरक और तियेञ्व योनि को बढ़ाते हैं, यानी 

पाप कर्म ( हिंसा ) के फलस्वरूप वे नरक और तिर्यझूव गति को 
प्राप्त करते हैं तथा अनेक प्रकार की यातनाएं सहते हैं ।" 


उपासकदशांग सूत्र के आठवें अध्ययन में महाशतक गराथापति 
तथा उनकी पत्नी रेवती की कथा में रेवती का चरित्र बहुत क्र और 
कामोत्तेजक दिखाया गया है। वह अपने सुख के निमित्त गाथापति की 
अन्य बा रह पत्नियों की हत्या शस्त्र तथा विष का प्रयोग करके करती 
है । जब नगर में हिसा बन्द करने का आदेश घोषित होता है तब वह 
अपने मायके से प्रतिदित दो बछड़े मेंगवाने और उन्हें मारकर खाने 
लगती है। अपने पति को बहुत प्रकार के कामोत्तेजक व्यवहारों से 
तंग करती है। इन सब कारणों के फलस्वरूप उसे नरक जाना 
पड़ता है । उसके पति उससे ऋद्ध होकर कहते हें-- 


तू सात दिन के अन्दर अलस रोग से पीड़ित होकर कष्ट 
भोगती हुई मर जायेगी और लोलुपाच्युत नरक में उत्पन्न होगी; 
वहाँ ८४ हजार वर्ष की आयु प्राप्त करेगी ।* 


निरयावलिका में गौतम के पूछने पर कालकुमार के विषय में 
कहते हैं--“कालकुमार ऐसे आरंभकर ( युद्ध करते हुए मरकर ) 
_यावत्‌ ऐसे अशुभ दुष्छू ऐसे अशुभ दुष्कृत्य कर्म के भार से भारी हुआ मुस्यु के समय 


१. सेल्सयथ पावबस्स फलविवांगं भ्याक्षमाणावह॒ढंति महब्मयं धविस्सा« 
मवेयर्णा दो हकालबहु दुकख्षसं कर ररपतिरिक्सजोरिं २४॥। 
प्रइनव्याकरण सूत्र, प्र० शु०, धराश्व वद्वार, प्रथम प्रध्ययग; तथा अंठिम 
सूत्र भी देखें । 


२. तएखं सा रेबई गाहावइशी अंतो सत्त-रसस्स भन्नसएर्ण वाहिणा 
पझभभियूया झट्ठ-दुहट 5-बसट्टा कालमसे कार किछला इमोसे रमस्प्पभाए 
पुर्बोए जोटुयच्चुए नरए चठरासीइ-वास-सहस्स-ट्विएएसु नेरइएसु 
नेशइयताएं उवबस्ता ॥२५)॥ 


श्र जैन धर्म में धहिसा 


अरफर आयी पंकप्रमा पृथ्वी के हेमाम नरकावास में यावत्‌ वेरयिक 
हे हैं डत्पन्न हुआ” अर्थात्‌ युद्ध में दूसरों को मारते हुए मरने 
के काश्ण कालकुमार नरक का भागी हुआ । 


« उत्तराध्ययन सृत्र में कहा है कि अज्ञानी, हिंसक, मृषावादी, लुटेरे, 
महा रम्भी, मंसमक्षक आदि उसी प्रकार नरकायु का हन्तजार 
करते हैं, जिस प्रकार बकरा पालनेवाला मेहमान का इन्तजार 
करता है । क्रोध करने से जीव नरक में जाता है तथा मान, क्रोध, 
प्रमाद आदि से शिक्षा प्राप्त नही होती | वे ब्राह्मण जिनमें क्रोध, 
मान, हिंसा, मृषा आदि हैँ जाति और विद्या से हीन होते हैं। 
कुश, यूप, तृण, काष्ठ और अग्नि तथा प्रात:काल, साथयंकाल जल 
का स्पर्श करके प्राणियों का घात करना पाप का संचय करता है । 
हिंसा करनेवाला लेश्या का परिणामी होता है ।* 


प्रवचनसार में हिंसा के फल पर प्रकाश डालते हुए कहा गया है 
कि जो राग, द्वेष भावों के वशीमूत हो स्वजीव तथा परजीव का 


१. ते एंय छलु गोयमा | काले कुमारे एरिसर्णाह भारंभेष्ठि जाब एरिसएं 
प्रसुमकडकम्मपब्मारेण कालमासे कालकिज्या खउत्थीए पंकपभाएं पुढबीए 
हैमाभे नरए जाव नरइयत्ताएं उववन्नों ॥१०६॥ भ्रध्यपन १, 


२. हिसे बाले मुखावाई ध्रद्धासम्मि विलोवए ॥५।॥ 
मुंबमाणे सुरं मंस परिवूद्टे परंदमे ॥६॥ 
प्रथकक्‍करभोई मे तुंदिल्ले बियशोहिए । 
झाठउयं णुरए गंखे जहाएसं व एलए ॥॥७॥। प्रष्यवन ७ 
तथा ध्रध्ययन €, सूत्र ५४; भ्ध्ययन ११, सूत्र ३. 
कोहो ये माणो य वहो य जेधि सोर्स श्रवत्त ल परिग्यह बे । 
ते माहणा जाइविज्जाविहृएणा ताइ तु लेसाइ सुपाबयाई ।।१४॥ धर. १२. 
कु थ जुबं सशकट्ठमर्ि साथ लू पायं उदर्ग फुसंता । 
पाणाइ धूयाइ बिहेडयंता भुज्जो थिमंदा पमरेह् पार्व ॥३९॥ सर, १२. 
ठषा क्षण्यरन ३४, सृत्र २२, २२, २८५ 


जैन दृष्टि हे बिका रद" 


बात करता है, गहू निश्चय ही शानावरणादि आठ कर्मों से प्रकृति- 
स्विस्पांदि बस में पड़ता है। जिस जीव का अशुद्ध चेतस्य विकार- 
परिणाम, इन्द्रियविधषय तथा क्रोधादि कवाय इनसे अत्यंत गाढ़ हो 
मिथ्या शास्त्रों का सुनना, आतं-रोद्र अशुभ' ध्यायकृप मन, पराई 
निंदा आदि चर्चा, इनमें उपयोग सहित हो, हिसादि भावरण करने 
में महाउद्यमी हो भर वीतराग सर्वशकथित मार्ग से उ्नटा जो 
मिथ्यामार्ग उसमें सावधान हो, बहू परिथाम अशुभोपयोग है' 
इसी प्रकार मूलाचार आदि में भी कहा है कि हिंसा पाप है, दोष- 
आख्रयद्वार है । हिंसा, असत्य आदि आखवों से पापकर्म आता है 
तथा जीवों का नाश होता है। जिस प्रकार छिद्रवाली नाव जस में 
ड्ब जाती है, उसी प्रकार हिसादि आख्रवों से जीव संसारतागर में 
डूब जाता है ।* 

पुरुषा्थ सिद्धयुपाय में कहा गया है कि जिस व्यक्ति के कार्य में 
हिसारूपता याती कषाय--प्रमाद, क्रोधादि नहीं आये तो वह 
हिसा का फल नहीं देगा यद्यपि उसके कार्य से किसी जीव का घात 
ही क्‍यों न हो गया हो और ठीक इसके विपरीत यदि किसी के 
परिणाम में हिसारूपता आ जाती है यानी कर्ता कयायवश हो 
जाता है तो उसे हिंसा का फल भोगना पड़ता है, भले ही उसके 
द्वारा किसी का घात नहीं हुआ हो । ठीक इसी तरह जो व्यक्ति 
बाह्य हिंसा कम करता है, किल्तु परिणाम यानी हिसताभाव में 
अधिक लिप्त रहता है तो उसे तीम्र कमंगध का भागी होना पढ़ता 
है और जो व्यक्ति बाह्य हिंसा तो अचानक अधिक कर जाता है 
लेकिन हिसाभाव में कम लिप्त रहता है तो उसे मंद कमंबंध का 
भागी होना पड़ता है। यदि दो व्यक्ति मिलकर हिंसा करते हैं तो 
दोनों में जिसका कषायसाव तीज्न होगा वहू हिंसा के अधिक फल का 


१, प्रब्॑ननयार, भ. २, यादा ५७, ६६, 

२, पूलाआार, बुहलात्याक््यायसंस्तरस्तवाधिकार, मांवा ४१; 
पंचाबाराधिकार, साथा २३८, २३६; 
द्वादशानुप्रेलाजिकार, गाया ७३६, 


३१६८ जैन धर्म में ग्रहिसा 


भागी होया ।" इसी में आगे कहा गया है--/किसी ने हिसा करने 
का विचार किया परन्तु अवसर न मिलने से उस हिंसा के करते 
के पहिले ही उन कषाय-परिणामों के द्वारा ( जिनसे हिंसा का संकल्प 
किया गया था ) बंधे हुए कर्मों का फल उदय में आ गया, पश्चात्‌ 
इच्छित हिंसा करने को समर्थ हो सका ऐसी अवस्था में हिसा 
करने से पहिले ही उस हिंसा का फल भोग लिया जाता है। 
इसी प्रकार किसी ने हिसा करने का विचार किया और इस विचार 
द्वारा बांधे हुए कर्मों के फल के उदय में आने की अवधि तक बह 
उक्त हिसा करने को समर्थ हो सका तो ऐसी दशा में हिंसा करते 
ही उसका फल भोगना सिद्ध होता है। किसी ने सामान्यतः: हिंसा 
करके पश्चात्‌ उसका उदय काल में फल पाया अर्थात्‌ कर चुकने 
पर फल पाया । किसी ने हिसा करने का आरम्भ किया था, परन्तु 

किसी कारण हिंसा करने में शक्तिवान्‌ नहीं हो सका, तथापि 
आरंभजनित बंध का फल उसे अवश्य ही भोगता पड़ेगा; अर्थात 
ने करने पर भी हिंसा का फल भोगा जाता है। प्रयोजन केवल 
हतना ही है कि कषायभावों के अनुसार फल मिलता है ।!* 

ऐसा भी होता है कि हिंसा एक व्यक्ति करता है परन्तु फल 

भोगनेवाले अधिक होते हैं, यह तब होता हैँ जब किसी के 
द्वारा की गई हिंसा को देखकर अन्य बहुत से लोग उसका अनुमोदन 

करते हैं और प्रसन्न होते हैं। कभी-कभी हिंता बहुत से लोग करते 

हैं किन्तु उसके फल का भागी एक ही व्यक्ति होता है, जैसे युद्ध में 


१. अविधायापि हि हिसां हिसाफलमाजनं भजत्येक: । 

कृत्वाध्यपरो हिंसां हिसाऊल भाजन ने स्थात्‌ ॥५१॥ 

एकस्पाल्यदिसा ददाति काछे फस्रमनल्यम्‌ । 

झन्यस्य सहाहिसा स्वल्यफला मवति परियाके ॥५२॥ 

ए#स्य सैत् तीन दिशलि फर्ख सैब भन्दमन्यस्य । 

व्जति सहकारिणोरपि हिंसा बैजिह्यमन्न फलकाले ॥५३॥ 

+-पद्वार्भसि दूयुपाय 

२. भागेव फलति हिसाइक्रियमाखा फलति फलति च छुतापि 

धरारम्यकतुंसकृतापि. फलति हिसानुभावेन ॥५४॥ बही 


कैत दृष्टि से धाहता श्श्श 


लड़नेवाले बहुत ते सैनिक हिंसा करते हैं लेकिन उस हिंसा के फंस 
का भागी सिर्फ आदेश देनेवाला सेतातायक या राजा होता है ।" 


हिंसा के पोषक तस्व : 


हिंसा, असत्य, स्तेय, अब्रह्म चर्य सथा परियग्रह--ये पाँच अाखवद्मार 
माने गये हैं। यद्याप इन पाँचों की गणना अलग-अलग होतो है, 
इनमें हिंसा पाप संचय का जहुत बड़ा साधन है और अन्य बार 
अन्ततोगत्वा इसी की पुष्टि करते हैं। किस प्रकार अन्य चोर 
हिंसा का पोषण करते हैं, इसका एक अच्छा विश्लेषण “पुरुषा्थ- 
सिद्धयुपाय” में मिलता है । इसमें साफ-साफ कहा गया है-- 

हिसातोःनृतवचना त्स्तेयादब्रह्मत: परिप्रहत: । 

कात्स्पेकरेशविरतेशजारित्र जायते द्विविधम्‌ ॥४०॥। 

निरत: कात्स्यनिवुतो भवति बात समवसा रभूतोज्य । 

या स्वेकदेशविरतिनिरतत्तत्यामुपासको भवति।। ४१ ।। 

आत्मवरिणार्माहुतनहेतुत्वत्सबं वेब हिसेलत्‌ । 

अनुतवचनाबि केअल बुदाहुत शिःंप्रयोबाय ।। ४२ ॥। 

अर्थात्‌ हिसा, असत्य, चोरी, कुशीलता ( अग्रह्म वय॑ ) तथा 
परिग्रह को सब तरह से सब स्थान पर त्यागने को सकलवारित्र 
तथा एक देशविशेष पर त्याग करने को देशवारित्र कहते हैं। 
यद्यपि शिष्यो को समझाने के लिए इन्हें भेद करके कहा जाता है, 
वास्तव में आत्मा के शुद्धोपपोगरूप परिणामों का घात होने के 
कारण ये समी हिंसा ही हैं ।* आगे विश्लेषणञ करके यहू बताया 
जाता है कि किस प्रकार ये हिंता की पुष्टि करते हैं-- 

अश्वत्य--असत्य के चार सेद होते हैं--१. द्रव्य, क्षेत्र, काल, 
भाव से अस्तिख्य को नास्ति कहता, २. नापिति को अति 
कहना ३.जो वस्तु विज्यवमान हो उसकी जगह पर कोई 
९. एक: करोदि हिसां भबत्ति फल्भागियों बहुवः | 


बहुवो विदयाति ट्व्यां द्वाफवलुर मज॒त्ये क: ॥६४॥। >पुठयार्थस्रि दूयुपाय । 
२, पुरुषाय॑स्रिदयुपाय, श्लोक ४००४२. 


पक जैन धर्म में श्राहया 


अन्यकततु अताना, ४. इस असत्य के अन्दर तीन भेद होते हैं- 

१. सहित, २. सावद अर्थात्‌ पापसहित और ३. अधिय ।* 

गहित : दुष्टता अथवा चुगलीरूप, हास्ययुक्त, कठोर, मिध्या- 
श्रद्धानपूर्ण, प्रलापरूप तथा अन्य जो शास्त्र विरुद्ध हैं। 

सावल : छेदने, भेदने, मारणे, शोषणे अथवा व्यापार, चोरी आदि 
के वचन हैं वे सब पापजनक हैं क्‍योंकि इनसे हिसादि 
पाप प्रवृत्तियों का सृजन होता है । 

अप्रिय : जो शब्द किसी जीव की अप्रीति, भय, खेद, गैर, श्लोक, 
कलह आदि पैदा करनेवाला है वह सब अप्रिय है। 


ये सभी बचन कषाययुक्त होते हें यानी ये प्रमादसहित 
होते हैं और प्रमाद ही हिंसा का कारण है, अतः ये सब बचन भी 
हिंसा ही हुए। कभी पाप की निन्‍्दा करते हुए मुनिजन उपदेश 
देते हेँ मोर ये बचन पापियों के लिए अत्यन्त कष्टदायक होते हैं, 
किन्तु उनके बचनों में प्रमाद नहीं होता । अतः वे अनुत या असत्य 
भाषण के दोष से बच जाते हूँ । 


स्तेष--चोरी भी हिंसा हो है' क्योंकि इसमें भी प्राणवध 
होता हैं और यह भी कषाय के कारण ही होती है। अन्य जीव 


है, वहोी, द्कोक ६२-६५. 
पैशुन्यहासगर्भ' कर्कंशमसमण्ञसं प्रल्षपित बे । 
धन्यदपि यदुत्सूत्र तत्सर्व गहित गदिलम्‌ ॥8६॥ 
छोदनभेदन मारणकरबंरा वारिएज्यचौय्यंवत्ननादि । 
तत्सावश यस्माट्प्रणिवधादा: प्रवर्सस्ते ॥६७॥। 
अभरतिकर मींतिकरं खेबकर वैश्शोककल हक रम्‌ । 
पदपरमपि तापकरं परस्य तत्सदंसप्रियं शेयम्‌ ॥६८॥ 
सर्वस्मिम्सप्यस्मिसप्रमसयोगैक्हेतुकषने यत्‌ । 
प्रनुववचनतेअपि तस्मार्निय हिंसा समबतरति ॥६६॥ 
हेतो प्रमसयोगे निर्दिष्दे सकलाविवेयवलचनानामु । 
हेयानुष्ठानादेरनुबदर्म भवति तासत्यम्‌ ॥१०७०७--पुरुषा सिद्ध युवाय । 
२, भवितीशाल्य प्रहणं प्रिग्रहस्य प्रमतयोगाशत्‌ । ह 
तखत्येयं स्तेये संद य हिंसा बषस्य हेतुत्वात्‌ ॥१०२४ 


बेन दृष्टि है माहिया हेड 


का प्राणबात॑ करने के निमिस चोरी करनेवाले के सन में प्रभाव 
का ग्रादर्ाव होता है । भ्माद के कारण सर्वप्रथम उसका स्वत्त: भगव- 
प्राण हिंसित होता है और चोरी प्रकट होने पर उसके व्रव्यप्राश का 
घात होता है। फिर जिसके इष्ट वस्तु की चोरी होती है, उसके 
भावप्रण का घात होता है और कभोी-कमी उसका व्रमाप्ताथ 
भी हिसित हो जाता है, क्योंकि चोरी की गई वस्तु उसके द्रब्य- 
प्राण का पोषक होतो है । जिस प्रकार इन्द्रिय, श्वासोच्छवासादि 
जीवन के अन्त:प्राण हैं, उसी प्रकार घन, सम्पदादि आह्यप्राण हूं 
यानी बाह्मप्राण के पोषक हैं। अत: चोरी से वाह्यप्राण की हिंसा 
तो होती ही है, अन्तःप्राण की हिंसा की भी संभावना रहती है और 
कभी-कमी तो हो भी जाती है। ऐसा कहना कि जहाँ-जहाँ 
चोरी होती है बहाँ-चहां हिसा होती है, सही नहीं है। प्रमादवश 
चोरी ही हिंसा की श्रेणी में आती है। इसीलिए वीतराय स्वज्ञ को 
चोरी का दोष नही लगता, यद्यपि वे द्रव्यनोकर्म वर्गणाओं को 
ग्रहण करते हैं, जोकि सामान्य ढंग से अदत्तादान यानी चोरी है, 
क्योंकि मीहनीय कर्म के अभाव में उनमें प्रमत्तयोगरूप कारण का 
भी अभाव होता है । 


अब्रह्मचर्थ “-पुरुष, स्त्री और नपु'सक-ये तीन वेद हैं यानी 
तीन जातियाँ हैं, और इनके रागभावरूप उत्तेजना से जोड़े का 
सहवास और मैथन यानी संमोग होता है, जो अग्रह्म कहा जाता 
है। इस अब्रह्म के सब स्थानों में हिंसा की संभावना रहती है 
और होती है; जेसे-स्त्री की योनी, नाभि, कुच, कांश आदि। 
इन स्थानों में सवंदा सम्मूछंन पंचेन्द्रिय जीव पेदा होते रहते हैं। 
अतः मैथून में द्रव्य प्राणों का विनाश तो होता ही है। काम भाव 

भर्षानाम य एले प्राणा एते बहिदखरा: पू साम । 

हरति स तस्‍्य प्रासान्‌ यो यस्य जनो हरत्पर्धान्‌ ॥१०२ह४ 

हिंचाया: स्तेयस्य श्र ताव्याप्ति: सुषट एवं सा यस्मात्त । 

पहरे प्रसयोगोी द्रस्यध्य स्वीकुतस्थान्यं: ४१० ४॥। 

मांठिव्यापिश्य तयो;  प्रमत्तयोगैकका रखुविरोधात्‌ । 

ध्रषि कस्मनुम्रहरें तीरागाराामविश्वमानत्वात 3544 “अली है ० £|4 


रैक३ जैन भर्म में जाहिसा 


के कारण स्त्री-पुरुष के साव प्राणों का घात और मैथुन के कारण 
शारीरिक शिविलता होने से द्रव्य प्राणों का घात होता है। 
मैभूल के कारण योति में अनेकों जीव उस भश्रकार मरते हैं, जिस 
प्रकार तिलों की बनी हुई नली में तपा हुआ लोहा डालने से तिल 
जलकर वितष्ट हो जाते हैं। रागादि की तीब्रता या अधिकता के 
कारण हिंसा होती है और काम-तीव्रता के बिना काम-क्रीड़ा होती 
बहीं, अत: काम-क्रीड़ा हिसा है ।" 

कुछ विरोधी मतवालों का कथन है कि चूँकि मात्र पीड़ा 
देना ही हिसा है, मैथुन को हिंसा नहीं समझना चाहिये, क्योंकि 
यहू क्रिया अन्य जीव को बिना कष्ट पहुँचाये भी की जातो है | जैसे- 

“पवग नामक पक्षिणी बिना हिलाये जलपान करती है 

इसीलिये किसी जीव को उसके जलपान से दुःख नहीं होता 

और उसकी तृप्ति भी हो जाती है, इसी तरह समागम की 

प्राथंता करनेवाली स्त्री के साथ समागम करने से किसी जीव 

को दुःश्ल नहीं होता है और अपनी तृप्ति भी हो जाती है, 

इसलिये इस काये में दोष कहाँ से हो सकता है ?”* 

ऐसे विचार वालों को जेनमतानुसार पाश्वेस्थ, मिथया- 
दुष्टि एवं अनाये कहा गया है, क्योंकि मात्र पीड़ा देना ही दोष नहीं 
होता बल्कि बहुत से नैतिक दोष हैं जिनमें हिसा एक है । 

परिग्रह-“मोह के उदय से भावों का मसत्वरूप परिणमन 
होना मूर्च्छा है और मूर्च्छा ही परियग्रह है।'/* 
१, यद्दवेषरागयोगास्मैथुनमभिषीयते तदब्ह्य । 

झयतरति तत्र हिंसा वधस्प सर्वत्र सदमावात्‌ ॥१०७।। 

हिस्यन्ते विलनालयां तप्तायात विनिहिते तिला यदुस । 

बहुदयों जीबा योनौ हिस्पन्ते भैसुने तद्त्‌ ॥॥१०८॥ 

यदपि क्रियते किचिनूमदनोप्रेकादनजूरमणादि । 

तन्नापि मगति हिंसा शगाद्युरपत्तितंत्रस्वात्‌ ॥१ ०६॥--पुरुवार्थसिद्धयुपाम । 
२. सूत्रकृर्ताय, प्रथम अुतस्करप, भ० ३, उद्देश्य ४, सूत्र १२, 
३. या मृच्छानामे्य बिजाठव्य: परिग्रहों छंद: | 

मोहोदयादुदीणों मूअ्छा तु मसध्वपरिणाम: ॥१११॥-पुख्वाधंध्िद्युपाय । 


जैन हृष्टि से झहिसा ! रैक 


चूँकि परिय्रह का लक्षश मूर््छा है, यदि कोई व्यक्ति मूर्ज्डा का 
सदभाव रखता है तो वह परिग्रही होगा ही, भले ही वह नग्न ही 
क्यों न रहता हो । जहाँ-नहाँ मूर्च्छा होगी वहाँ-बहाँ १रिग्रह होगा 
ही । यदि कोई ऐसा कहता है कि म्‌्च्छा का संजंध केवल अन्तरंग 
परिग्रह से है, क्योंकि मूर्च्आ अन्तरंग परिणामों में से है तो उसका 
ऐसा कहना सह्दी नहीं होगा, क्‍योंकि मूर्च्छा की उत्पत्ति में 
बाह्य पदार्थ कारण होते हैं। अतः बाह्य पदार्थों में परिग्रहत्व 
पाग्ना जाता है। किन्तु वीतराग पुरुष के द्वारा बाह्य 
पदार्थ ग्रहण करने में परिग्रहत्व नहीं पाया जाता, क्योंकि उनमें 
मूर्च्छा नहीं पायी जाती । इस प्रकार परिग्रह प्रधानतौर से दो हैं-, 
१, अंतरंग और २. बहिरंग । अन्तरंग परिग्रह के चौदह भेद होते 
हैं-- मिययात्व, स्त्री, पुरुष, नपुंसक, हास्य, रति, अरति, शोक, 
भय, जुगुप्सा, तथा क्रोध, मान, माया, लोभ | बहिर॑ंग के दो 
भेद होते हैं--१, अचित्त और २. सर्वित्त । ये सभी परिशग्रह कमी भी 
हिसा रहित नहीं होते ।१ 
१. मूज्छानक्षणकरणातु सुघटा व्याप्ति: परियग्रहस्वस्य । 
सग्रन्थों मूच्छावानू विनापि कि शेषसंगेम्य: ॥११२॥ 


यहोव भवति तदा परिग्रहों न खल कोपि बहिरंग: । 
सयति मित्तर्श यतोधसौ प्ले मूउर्छानि्ित्तत्वम्‌ ॥११३॥। 
एवमतिव्याप्ति: ह्पात्परिप्रहस्येति चेद्‌भपेस्नेवम्‌ । 
यस्मादकवायाशां कर्मग्रहणो ते सूपर्छास्ति ॥॥१९१४॥ 
धतिसंक्षेपाद्तेविध: से (भवेदाम्मस्तरदल बाहादच । 
प्रथमए्थतुर्दशविधो भमवति - द्विविधो द्वितीयस्तु ॥११४५॥ 
मिथयात्ववेदरागास्तवैद हास्याववदण वड़दोवा: । 
चस्वारतणथ कवायाश्यतुरृंशाम्यन्तरा इन्या: ॥११६।॥ 
झथ निश्चित्ततचित्तों बाहत्य परिग्रहस्य मेदौ दो । 
सैथ: कवापि संध: सर्वोष्प्पतिबर्सते हिसा।॥£१७॥ 
--पुरवार्यसिढ़ पृपाद । 


रैक सेन धर्म में पहिसां 


अआहसःर : 
अहिता का सहो-सही अवलोकन निम्नप्रकारेण ही सकता है-- 


अहिसा के विभिन्न माम--प्रश्नव्याकरण सूत में अ्हिसा के साठ 
साम भिलते हैं।' इन नामों का सम्बन्ध भाषागत व्युत्पत्ति के 
जाधार पर नहीं बल्कि इनके अर्थ एवं कार्य के आधार पर है। इस 
ग्रस्थ के मूल में तो मात्र इत नामों को चर्चा या बितती मिलती है, 
किन्तु ज्ञानविमलसूरिजो, धासीलालजी आदि इसके व्याख्याकारों 
ने हन नामों की सार्थंकता पर प्रकाश डाला है जो इस 
प्रकार है-- 


१. निव्वाण--निर्वाण--मोक्ष : अहिसा को निर्वाण की संज्ञा दी' 
जाती है क्‍योंकि यह निर्वाण यानी मोक्ष का कारण 
होती है था यों कहें कि यह मोक्ष दायिनी होती है। 


२. निव्वई--निवृ ति-स्वास्थ्य : निब्‌ति यानी स्वास्थ्य की प्राप्ति 
तब होती है जब कर्मों का आत्यंतिक अभाव हो जाता 
है और यह स्वस्थता की स्थिति मन की प्रसन्नता, 
निश्चिन्तता तथा दु:खों की पूर्ण निब॒ति की स्थिति 
होतो है जोकि पूर्णरुपेण अहिंसा पर द्वी आधारित 
होती है। अतः अहिंसा को निवु ति कहा जाता है । 


३ समाही--समाधि-समता : चुंकि अहिसा समता का कारण 
होती है अत' इसे समाधिरूप कहा जाता है, क्योंकि 
कारण में कार्य निहित होता है । 


४. सत्ती-शान्ति : शान्ति वहीं होती है जहाँ पर द्रोह का अभाव 
होता है और अहिसा के साथ द्रोह बिल्कुल नहीं होता, 
अ+: इसे शात्ति कहते हैं यानी वह शान्तिप्रदायित्री 
होती है । 

१. *ै. निर्वार् मोक्षस्तडद्वेतुश्वातू, २. नियुति: स्वास्थ्य दुर््ानरंहितस्वातु, 

३, समाधि: समताशक्तिकारणांतू, ४. शास्ति: परदोहविरधि!, 





सैत इष्टि है महिला + श्ज्श 


४. किसी.कौति--यश् : अहिता के प्रथ पर चलनेदा्ें भोग सम्त, 
महात्मा, महापुरुष भादि नामों से सम्बोधित होते हैं, 
वे सर्गप्रिय एवं पूज्य होते हैं, उपेकी कौविष्वजा 
आकाश को छुती है, अर्थात्‌ अहिसा से पथ की 
प्राप्ति होती है। अतः अहिसा का एक नाम 
कीति भी है । 

६. कंती-कान्ति-प्रसन्नता : अहिसा को कास्ति कहते हैं क्योंकि 
| तेज, प्रवाप, सौन्दर्य एवं शोभा प्रदान 


७. रहय ( रई )--रति : आनन्ददायिनी होने के कारण अहिसा 
रति कहलाती है । 

८. विरहय (विरई)--विरति--विराग : यह सावशकर्मों से विराग 
पैदा करती है, अतः इसे विरति कहते हैं। 

&. सुयंग-श्रुतांग : यह श्रुतांग कहलाती है, कारण श्रुत ही इसके 
अ्रंग हैं यानी श्रुतशान ही इसका आधार है । 

१०. तिधी-तृप्ति--संतोष : इससे सभी प्राणियों को सस्तोष की 
उपलब्धि होती है यानी यह सन्‍्तोष का कारण है। 
अतः इसे तृप्ति नाम से भी सम्बोधित करते हैं । 

११, दया--प्राणिरक्षा : इसके कारण सभी जीवों की प्राणररक्षा 
होती हैं, इसलिए हसे दया भी कहते हैं । 

१२ विभुत्ती-विमुक्ति-सरुक्ति : अहिसा संसार के सभी वध एवं 
बन्धनों से मुक्ति दिलानेवाली होती है, अतः इसे 
बिमुक्ति कहते हैं । 

१३. संती--क्षान्ति : यह क्रोधादि समस्त कषायों का निग्नह करने 
वाली है, इस वजह से इसे क्षान्ति कहते हैं । 


४. कीतियंश: स्माति:, ६. कास्ति: क्ोमाकारणुत्वातू, ७. रतिःशर्मेवां 
रा्महरेतुत्यात, ८, विरशिनिशृ्ति,, ६-१०, घुर्त भुठशार्न वदेव जग 
काररों कस्या: था 'पढ़म साथ सभो दमा! इति पहठाल, तृस्तिः सब्होंद- 
स्तश्य हेतुत्वातु तृष्ठि,, ११, दया देशिरक्षा, १२, विमभुज्यते प्राक्षी सकल- 
वददब्निभ्पों यदा सा चि?टुक्ति, १३. क्ोजनिप्रह: तस्जतिताईटलाएपि, 


१्च, 


१४. 


१६ 


१७, 
श्८, 


१६. 


२१. 
२२. 
२३. 
२४. 


२४: 


जैन धरे में सहिया 


सभ्मलाएहणा- सम्यकर्वाराघता : सम्यकरव की आराधता' 
अहिंसा पर ही आधारित होती है, अतः इसे सम्यकृत्वा- 
राघना नाम से पुकारते हैं । 

महंती-महती : धरम के क्षेत्र मे इसकी सर्वेश्रेष्ठता ही इसका 
नामकरण महती कराती है| 

बोही--बोधि--सवंज्ञी : यह सर्वेज्ञ प्रतिपादित धर्म की प्राप्ति 
करानेवाली है अत: इसे बोधि कहा जाता है। 

बुद्धि-बुद्धि : यह सफलता देनेवाली है। 

धघिती-धृति : अहिंसा चित्त को धृति यानी घेय॑ देनेवाली 
है, इसलिए इसे धति कहते हैं । 

समिद्धी--समृद्धि : यह समृद्धि यानी आनन्द की जननी है, 
इसी कारण इसे समृद्धि नाम मिला है। 


« रिद्वी--ऋड्धि : ऋद्धि यानी लक्ष्मी अर्थात्‌ घन देनेवाली होने 


के कारण अहिंसा ऋद्धि कहलाती है । 
विद्वी-वद्धि : इसके कारण पुण्य प्रकृति की वृद्धि होती है 
नी पृण्यवद्धि होती है, अत: इसे वृद्धि कहते हैं । 
ठिई ( ठिती )--स्थिति : शाश्वत स्थिति यानी मोक्ष प्रदान 
करनेवाली है, इसलिए इसे ठिती वा स्थिति कहते हैं । 
पुद्दी--पुष्टि : अहिंसा पृण्य का उपचय या संचय करती है 
यानी पुण्य की पुष्टि करती है, अत: इसे पृष्टि कहते हैं। 
नंदा--ननन्‍्दा : यह स्व या पर सभी जीवो को आनन्दित 
करती है, इसलिए यह नन्दा कहलाती है । 
भहा-भद्रा : यह अपने और पराये का भी कल्याण करती 
है, इसलिए इसे भद्रा नाम से सम्बोधित करते हैं । 


१४. सम्परप्रतीतिरूप स्पात्दे सम्य्योधो वातस्य भाराभना--सेवना, 


१५. महन्तों सर्वधर्मानृछानानां मध्ये बहती पदुच्लं, १६. सर्वश्ष्मं्राप्ति: 
झरहहिसा, १७. साफश्यकारखत्वात्‌ू, १८. धृतिदिच्रिशवाहय, १९. भानस्व- 
हेशुत्वातू, २०. स्क्मीहेत॒त्वातू, २१. पुण्यप्रकृठिसस्पावमादू, २२. धाद्य- 


पर्यवश्चितमोक्षश्थितिहेतुर्वाल्‌, २३- पुण्योपच्रयकारछत्वातु, २४. मन्‍्दयरति 
इथे पर वा इति सन्‍दा, २५, कत्यारं स्वस्थ परेंचां गा कदोश्तीशि अव्रा, 


लेन इष्टि से जहिसा ; रक्त. 


२६. विसुद्धी--विशुद्धि : प्राप का क्षव करके जीव को बिश्युद्ध या निर्सर 
( जितना किसी मर के ) बना देती हे। इस कार्यदषता के 
कारण यह विशुद्धि नाम से पुकारी जाती हे । 


२७. लद्घधी--लब्धि : इसके प्रभाव से ही केवलज्ञान एवं कैवलदर्शत 
कषादि लूब्धियाँ होतो हैं, इसलिए इसे रूब्धि कहते हैं। 


२८. विसिद्ददिद्दो-विश्विष्टष्टि : भहिसा प्रधान दर्शन है, इस कारण 
इसे विशिष्ट दृष्टि कहा जाता है। 

२९. कललाण--कल्याण : यह कल्याण यानी भारोग्यता तथा मोक्ष 
प्रदान करने के कारण कल्याण कही जाती है । 

३०. मंगल--यह पापों का उपशमन करती है, इसलिए मंगल के नाम 
से भी सम्बोधित होतो है । 


३१, पमोअ-प्रमोद--हर्ष : हर्षोत्पादक होने के कारण अहिंसा प्रमोद 
कहलाती है । 

३२. विभुई--विभ्वूति : सभी प्रकार की ऋद्धियाँ देने के कारण यह 
विभूति कही जाती है । 

३३. रक्‍्खा--रक्षा : इससे जीवों की रक्षा होती है, अतः यह रक्षा कही 
जाती है । 

३४- घिद्धवास --सिद्धावास ; इसके अभ्यास से जीव सिद्धों के आवास 
या निवास में सिद्धगति नामक स्थान पा जाता हे ( घासो- 


२६, पापक्षमोपायत्वेन जीवनिमलतास्थरूपत्थ/त्‌ू, २०. लब्धिः केवल- 
जानादिलण्धिनिमिचत्वात्‌ , ए८. प्रधानदशंन स्थाद्रादमिस्पर्थ: 
अन्यदर्शनस्थाध्पाघान्यमेव यदुक्‍त, २९. आरोग्य तत्पापकत्वा- 
त्कह्शाणं, ३०. दुरितोपशअसकत्वात, ै१, इघोत्पादकत्थात , ३२५ 
अब ऋषिसंप्िमित्तत्वात्‌ , १३, जीवरक्णस्वभावत्वातू,. ६४, साथ- 
पर्येवश्ितसोद्चनतिनिवासदेदुत्वात्‌ ( प्रश्नम्याकरण खूज-- अ० भा» 
शगे० स्था० जैन शास्रोद्धार समिति द्वारा प्रकाशित, राजकोट, १९६२, 
यृूह ४३६४-६६; प्रह्नव्याकरण धूज -अनु* पेवरचन्द्र बाँठिया, 
शु* १४४ ; मोबनियरकनत्वात्‌ - प्रश्तन्याकरतसुत्र-«शानविमज़सूरि, 


श्ध्द जैन धर्म में भहिंधा 


छालवी)। मोक्ष के अक्षय निवास. को देनेवाली हे (पंवरंचन्व 
बाँठिया )॥ 

३५. अणासव --अनाञव : अहिसा कर्म-बन्धन को रोकने वाली है अतः 
यह अनाश्रव कही जाती है। 

३६, केवकी-ठाण -केवलि-स्थान : केवलशानी वही होता है जो अहिसक 
होता है, केवलुशानी इसका आश्रय छेते हैं । अतः यह कैवली- 
स्थान कही जाती है । 

३७. सिव--शिव ; जो अहिसक होता है उसे किसी मी उपद्रव का भय 
नहीं होता हे। अर्थात्‌ अहिंसा निरुपद्रव होचे का कारण 
बनती है । इस वजह से इसे शिव कहते हैं। 

३८. समिई---समिति-- सम्यक्‌ प्रवृत्ति : च्‌'कि यह सम्यक प्रवृत्तिरूप होती 
है, अत. इसे समिति कहते हें । 

३९, सील--शील- समाधि: अहिसा समाधान या समाधि का कारण 
बनती है अतः यह शीछ कहलाती है । 

४०. संजम--संयम : हिंसा -- निबृत्तिख्प हैं अर्थात्‌ हिसा-- निवारण, जो 
संयम है, उसका यह साधन हे इसलिये इसे संयम नाम से 
संबोधित करते हैं । 

४१. सोलघर - शोलगृह : सदाचार या ब्रह्माचये आदि का यह स्थान है 
यानी चारित्र का यह ग्रह हे, इसलिये इसे शीलूगह कहते हैं । 

४२. संवर-आश्रव अर्थात्‌ कर्मों के अन्ध को रोकनेवाली है, अतएव 
यह संवर नास से संबोधित होती है । 

४३. गुत्ती--ग्ुप्ति : अ्िसाव्रत के पारून से जीवों की अशुभ प्रवृत्तियाँ 
शक जातो हैं, अत: इसे ग्रुप्ति कहा जाता है । 


संबरदारे अषिसाया नामानि )। ३४. कर्मबन्‍्थननिरोधोपायस्वश्त्‌ , 
३६. केवलीनासदिंसेव तत्व्यवस्थितत्वातू , १७. निरुपद्रवदेतुल्वात्‌ 
हैप्: सम्यकप्रदूधिकपत्वात्‌ , ३६, खमाघानरूपत्वात्‌ू , ४०, हिंखोपर 
तत्वातू , ४१. शी सदायारो ब्रह्म वा तस्य शाह चारिजस्थानं 
४२. संवरश्च प्रतीततानाअवस्थेन, ४३, अशुभानों मनःभप्रमृतीना रोंधः, 


जैन इंडि से महिला शक: 


हेड, वबसाथ --ब्यवसाय : यह जोव का एक विजि्ट व्यवसापं वा 
व्यापार है, इसलिये हसे व्यवसाम कहते हैं । 

४९. उस्सज-उच्छाय : शुभ भातरों को उन्नति देने के कारण इसे उच्करय 
कड़ा जाता है । 

४६. जन्‍न--यज्ञ : अहिसा भाव पृजां रूप है, अत: यह मज्ञ लाभ से 
संबोधित होतो है। यहू व्यास्या शोन्विमल्सूरि तथा 
घेवरचन्द्र बॉठिया द्वारा की गई है किन्तु घातोलारूणी के 
अनुसार अहिंसा यज्ञ कहलातों है क्योंकि इससे स्वर्गादि 
सदुगति प्राप्त होती है। लेकिन भावपुजा का संबंध यज्ञ से 
तथा अहिसा से होता सही दिखता हे । क्‍योंकि पूजा यज्ञ का 
अंग है और भावपूजा भाषप्रधान है, जेसा कि महिसा भी 
भावप्रधान है। 

४७. आयतण---आयतन--आश्रय : यह गुणों का आश्रय या स्थान है 
अत: आयतन कहलाती हे । 

डेट, यजण --यतन यह अभयदान देनेवाली होती है, अतः यजना कह- 
लातो है, अथवा प्राणियों की प्राणरक्षा का प्रयत्त करती है, 
बत; यतना या यत्न कहलाती है । 

४६, अप्पमाय--अप्रमाद : इससे प्रमाद का परित्याग हो जाता है इस- 
लिये इसे अभप्रमाद कहते हें । 

५०. अस्सास--आश्वास : यह पर प्राणियों फी ठृप्ति का कारण है अथवा 
कष्ट में इसके द्वारा दूसरों को पेय बंधाया जाता है, अतः इसे 
आश्यास कहते हैं। 

५१, वीसागज - विष्यास : अदिसा अपने को तथा दूसरों को विद्वास 
दिलानेवाली है, अतः इसे विश्वास की संज्ञा दी जाती है । 


डंड. विशिष्ट : शोभनः अनगशायः अविकलमावसपरनत्वात्‌ विशिष्ट ब्यापारः, 
४५. उच्छुयों--सावोस्नवित्वं, ४९. यज्ञों भावदेवयूजा (शक्ानविमल॑- 
सूप ठग भेवरसम्द बाँढिया » स्वर्गादिसतृगतिदाबंकत्वात्‌ 
डइ७, आयत्रमं--शुजानां जाभव', धए यजन ( घासीछालणी ) अमयध््य 
दाने यतन वा-प्राथरक्षणप्रधुस्य:, ४९. अपम्रसादः: प्रादवर्जने, 
भू ०, आश्यास: परमद्सिदेदस्वात , ४१, विश्वातो--विसंमा आखिनां, 


श्च्य्० जेन भम में अदिंता 


५१. अभअ--अभय : यह संसार के सभो प्राणियों को अभय अदा, 
करती है, इसके कारण इसे अमय भी कहते हैं ।. . 


५३, अमाधाज--अमांधात : किसी भी प्राणी का भातरूप मे होने से 
यह अमाघात वा अमारि कहलाती है। 


५४. चोक्स --चोक्षा : अहिसा पवित्र वस्तुओं में भी पवित्र समझी जाती 
है, अतः इसका नामकरण चोक्षा भी होता है । 


५५. पवित्ता--पत्रित्रा : पवित्र भावना का संचार करती है इसलिए 
इसे पवित्रा कहते हैं । 


५६. सुई--शुति : अहिसा भावश्युति यानी भावजुद्धता का कारण हे 
अतः यह छुचि कहलाती हे । 


५७, पुया-पूजा अथवा पूता - पवित्रा ; यह पवित्र हे तथा भाव-पूजा 
है अतः इसे पूजा या पूता कहा जाता है। 


५८, विमछ--अहिंसा मिथ्यात्व तथा अविरधि आदि मलों से रहित 
है, इसलिये इसे विमल कहते हैं ( घासीलूलजी ) 


४९, पभासा--प्रमासा--प्रकाश : यह केवलज्ञानरूप ज्योतिस्वरूप होने 
से प्रकादरूप हे। इसलिये इसे प्रभास कहते हैं । 


४२. अभय-सर्वग्राणिगणस्य नि्मंयत्यं, ५३. अमाघातः अमारिः (शान- 
वि०यूरि), सब्यरसतवि अमाधाओ सर्वस्थापि सकक्षप्राणिगणुस्य अमाघातः- 
मा-लक्षुमीः, सा व॒ द्वेघा-घनलक्तमीः प्राणतर्तमीश्च, तस्या घातों हनन 
माघातो, नमाघातों ममाघातः- अमारिः स्वपदद्भारा प्राणिनां प्राणत्राण- 
करणात्‌ (घा०), ४ चोक्ता--पवित्षा पवित्रादपि पवित्रा एकाथंशब्दह- 
योपादानात्‌ अध्यर्थ पविशन्ना अथवा ४४. पविवस्‌ वज़यत्‌ जायते इति 
पवित्रा(शा०वि० दू०), मात्मनेमलदेतुत्वात्‌ (जा०) ५६. शुतिः--भाव- 
शौचरूपा आह उ..... ५७. पूता पवित्रा पूजा भा भावतों देवताया 
अर्चन ५८-४६, विमत्रः प्रसासा चर सन्निवन्धनस्वात्‌, ( शा०बि० ) 
मिथ्यात्वाविरत्वादिमलव ्जिततत्वात्‌ (४८, जा०ला०); प्रकाशरूपा केवल- 
डानस्योत्रीरूपत्वात्‌, सर्वप्राणिनां सुखप्रकाशकत्याज्य ५०, घा०ला»), 


चैन हि से अइिसा....., 'इैकर 


६०. विस्मकतर--निर्मेलतर : अहिसा के प्रादुभ'ल होते ही सभी कर्म- 
रज हट जाते हैं ओर जोव निर्मेछ हो जाता है, अतः इसे 
मिमंललर कहते हैं । 


अद्विसा की परिमापा : 


सामानन्‍्यतोर से किसी भी वस्तु को दो तरह से परिभाषित किया 
जाता हे-व्यावहारिक ढंग से एवं वेज्ञानिक ढंग से। व्यावहारिक 
परिभाषा के शब्द वस्तु-संबंधी सभी बातों पर प्रकाश नहीं डारूते, असः 
उन्हें पूर्णतः समझने के लिए उनमें कुछ बातें मिलानी पड़ती हैं, तथा 
विषय के आधार पर कुछ अनुमान भी करना पड़ता है। किन्तु 
वेज्ञानिक परिभाषा, जिसे परिभाषा का सही रूप समझा जाता है, 
वस्तु-संबंधी सभी बातों को अपने ढब्दों द्वारा स्पष्ट कर देती है, वस्तु 
की एक सीमा निर्धारित कर देती है; इसमें न तो परिभाषित वस्तु का 
कोई अंश छूट पाताहे और न कोई अनावश्यक बात पिला ही छी जाती 
है। भहिसा के साथ भी ऐसी ही बात पाई जाती हे अर्थात्‌ इसकी भी 
व्यावहारिक तथा वेज्ञानिक परिभाषायें हैं । 
आचारांग में कहा है- 


सब्बे पाणा, सब्बे भूया, सब्ये जोवा सय्बे सत्ता, 
न हंतव्वा, न अभ्जावेयब्या, न परिधित्तम्बा, 
स्‌ परियावेयव्या, व उद्दवेयष्या, एस धम्मे सुद्धे। 
भर्थात्‌-सब प्राणी, सब भूत, सब जीव और सब सत्यों को न 
मारना चाहिये, न अन्य व्यक्ति के द्वारा मरवाना चाहिये, न बलात्कार 
से पकड़ना चाहिए, न परिताप देना चाहिये, न उन पर प्राणापहार- 
उपद्रव करना चाहिये, यह अहिसारूप धर्म ही शुद्ध हे ।' 


६०. कमरजोरदित॑.... (शान वि०दू०), सकलकममलब जिंतत्वात्‌ 
(बा० ला०) | 


१६ आचारांमदुत -आत्मारामजी, प्रथम भू तस्कंध, चतुर्थ अभ्ययन, उद्दों- 
शक १, पृष्ठ १७०. ल्‍ 


श्दर जैन धर्म में अशिसा 


यहापि इस कभन के घूल में अहिंसा” शब्द का प्रयोग नहीं हुआ 
है, व्याद्याकार ने वस्तु एवं विषय की स्पष्टता के लिए इसमें “अहिसा' 
झब्द बढ़ा दिया है, क्योंकि इस कथन में जो भी बातें कही गई हैं, थे 
अहिंसा पर ही छाग्रू होती हैं तथा इप्तमें जिस छुद्ध धर्म का अति- 
पादन हुआ है, उसे अहिसा ही माना गया है । 


सूत्रकृताग में पाया जाता है-- 


सब्माहिं अगुअजुत्तोहि, सति्स पडिखे हिया। 

सम्बे अपकंतदुक्खा ये, जतो सब्बे न हि&लथा॥ ९ ७ 

एयं शु जाणिणों सारं, जं त हिसति कंचण। 

अहिसा समय जेब, एताबंतं विल्ाणिया ॥ १० ॥ 

अर्थाव-- बृद्धिमान सब युक्तियों के द्वारा इन जीवों का जीवपना 

सिद्ध करके ये सभो दुःख के हेषी हैं ( यानी दुःख अप्रिय हे ) यह जाने 
तथा इसी कारण किसी की भी हिस न करे। ज्ञानी पुरुष का यही 
उत्तम शान है कि वे किसी जीव को हिंसा नहीं करते हैं, अहिसा का 
सिद्धान्त भी इतना ही जानता भाहिये।" 


इस परिभाषा में तीन बातें बताई गई हैं -- 


१. बुद्धिमान को सभो युक्तियों के ढ्वारा जीयों के जोवपने को जानना 
चाहिए, 
२. फिर यह भी जानना चाहिये कि सभी जोयों को कष्ट अप्रिय 
होता है तथा 
३, इन दोनों बातों को जानकर किसी भौ प्राणी की हिसा नहीं 
करनी चाहिए । 
अर्थात्‌ हिंसा करने से बचने का प्रयास आदमी तभी कर सकता है 
के हे प्रथम दो बातों को जानता हो। इसी प्रन्थ के प्रथम खण्ड 
कहा है-- 


१, सूत्रकृदांग संप--पं० अ० झोक्का, प्र० अ्‌ ९, तुतीय खयड, भष्यवन ११, 
पु०४०, ४१; प्रथम खण्ड, प० १८४, १८६, याथा ९,३६० मी देखें । 


बैन दब मे अहिता * पडरे 


,. लिखिहेशति पाण सर हुलें, आधहिते अजिवादसंदुदे 

१ लिविशेशधि ) मन, वचन और काय इन तीनों से (पोण भा हंणें) 
प्राथियों को न मारा चाहिये।' इस परिमावा में मन, वंचनल और 
#से अर्भात्‌ तोन धोग की प्रधानता दिखाई गई है । 


लए थ॑ से आणंदे माहुवई समणत्थ मथणतरो महुतवीरस्स 
अंतिए तप्पप्सयाएं. भूल॒गं पाणाइवाय पध्चण्लाइ, 
जावण्योबाए दुजि तिविहेग न करेलि न कारबेमि, भथसा 


बयसा कायसा ॥ १२ | 


इसके पश्चात्‌ आनन्द गाथापति ने श्रमण भगवान्‌ महाबीर के पास 
अखिल द्रतों में श्रेष्ठ प्रथम ब्रत के रूप में स्थल प्राणातिपात आर्थात॒ 
स्थुल हिसा का दो करण तीन योग से परित्याग किया। उसने निश्चय 
किया कि यावज्जीवन मन, वचन और शरीर से स्थूल प्राणातिपात न 
स्वयं करूँगा और न दूसरों से कराऊँगा।* 
यहाँ पर अहिंसा को तोन योग तथा दो करण के बीच रखा 
गया है । 
किन्तु आवश्यकसूत्र में अहिंसा की पूर्ण परिभाषा मिलती है। 
इसमें कहा हे-- 
करेलि भेंते ! सामाइयं सब्यं साथज्ज क्ोग पश्चकक्‍लामि, 
जावश्जोबाएं दिविएदं तिबिहेणं, सणेणं वायाएं काएच॑ं, 
मे करेसि ने कारवेमि क्रंतंपि अस्त ने समभुजाभालि। 


अहों भगवस्‌ ! में समभाव में आत्मस्थापन करने के लिए सामा- 
यिक ब्रत करता हूँ, इसमें सर्वथा प्रकार से सावश योग प्रवृत्ति का यावत्‌ 
जोवन तक प्रत्याश्यान करता हूँ।तीन करण और तीन जोग कर। इसमें 


की >--+ज+ज+. ल्‍अा+ >> 


३ सूचरझृतांस, प्र० खंब, अध्ययन २, उह्े० ३, गाथा २१, ६० २९८, 
२ उपासकदशांगपुज नभमु० आत्मारासणी ्रा० अध्यक्‍न, चूज १३, 
पृ २३-२४, 


रैथर सेन धर्म में अहिंसा 


तोन जोंग सो मन कर, वचन कर और काया कर, तीन करण सो 
स्वयं करूं नहीं, अन्य के पास करा नहीं, अन्य करते को अच्छा 
जानू नहीं ।" 

इसके अनुसार किसी भी जोव की तीन योग और तीन करण से 
हिसा न करना ही अहिंसा है। यह जेनटरष्टि से अह्िसा की वास्तविक 
परिभाषा है। इस तीन योग और तीन करण के संयोग से नव प्रकार 
बन जाते हैं, जो इस प्रकार हैं-- 


तोन योग (मन, वच्चन, कर्म ), तीन करण ( करना, करवाना, 
अनुमोदन करना)- ९ योग करण। 


अर्थात्‌ - 
२. सन से हिसा ने करता 
२. मन से हि&सा न करवाना 
३. मन से हिंसा का अनुमोदत न करना 


१, वचन से हिंसा न करना 
२. वचन से हिंसा न करवाना 
३. वचन से हिंसा का अनुमोदन न करना 
१. काय से हिसा न करना 
२. काय से हि&सा न करवाना 
३० काय से हिसा का अनुमोदन नहीं करना । 
इन नव प्रकारों से किसी भी प्राणी का घात न करना ही अहिंसा 
है। यही जेनदृष्टि से अहिसा का वास्तविक सिद्धान्त हे । 


नियमसार में प्रथम ब्रत अहिंसा को इस प्रकार परिभाषित किया 
गया है ; 


कुछजओोणि मोबसग्गाण-ठाणाइसु जाअऊण जोवाणज॑। 
तस्सारं सजियततज-परिणामों होहइ पढ़मवर्द ॥ ५४ ॥ 
न्‍सिनमकनमाना3+3)33+न+++++ल++नकनननात-3दखननन- मम पन++++>न 4 कर शा कन न 
१. आवश्यकयूत्र-अमोलकऋषि, प्रथम आवश्यक, सूच्र ३, पृष्ठ ७, 
र. नियमसार--कुन्दकुन्दाचाय, सं* उम्रसेन, अध्ययन ४, नियम ५६, 


औैन दृष्टि से अहिंसा शक, 


थीय के कुर, योनि, मार्ग, स्थान आदि को जानकारी करके उसके 
आरम्भ से बचना ही प्रथम व्रत है या अहिसा है । 
इस परिभाषा का हो एक बृहदुरूप घुछाचार में मिलता है-- 
| कार्योवयमुभमग्मणकुला उजोणिस. सब्यजोजाण । 

जाऊन य ठाणविसु हिसादि विवज्ञनमहिसा ॥ 

काय, इन्द्रिय, गुगस्थान, मार्गणास्थास, कुंड, आयु, छेनि इनमें 
सब जीवों को जानकर कायोस्सर्गादि क्रियाओं में हिसा आदि का त्याग 
अहिसा महान्नत कहलाता है ।' 
योगशास््र में कहा गया हे-- 


सम यत्पसादवोगेस जोवितब्यपरोपणम्‌। 
जसानां स्थावशणाज् तवहिलातत सतम्‌ ॥ 


प्रमाद के वक्षीभ्ृत होकर त्रस ( द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय 
पंचेन्द्रिय ) अथवा स्थावर (पृथ्वी, पानी, अग्नि, वायु और वनस्पति 
काय के ) प्राणियों का हनन न करना अहिसा ब्रत है ।१ 


ध्यानपूर्वक देखने पर इन सभी परिभाषाओं में कुछ न कुछ अन्यर 
अवध्य मिलता हे । किसी में अहिंसा के कारण पर तो किसी में जीव के 
विभिन्‍न प्रकारों पर तो किसी में हिसा के विभिन्‍्त प्रंकारों को दिखाते 
हुए उनके अपेक्षित बचाव पर प्रकाश डाला गया हे। यह अन्तर' इस- 
लिये नहीं है कि ग्रन्थकारों के विचारों में अन्तर हे, बल्कि शायद इस- 
लिये हे कि आचार्यों ने इसे परिभाषषत करने का प्रयास ही नहीं किया 
है। एक उपदेश के रूप में जिसने जिस अंध को अधिक महत्वपूर्ण 
समझा हे उसी पर बल दिया है। ऐसा इसलिये कहा जा सकता हे कि 
आगमों में महावीर के ही बचन हैं और यदि आचारयों ने कुछ बातें 
कही भी हैं तो महावीर द्वारा उपदेशित सिद्धान्त के आधार पर ही 


कही हैं । 
१. मूलाचार, मूलगुणाधिकार १, ग्राथा ४, पृष्ठ 
२. ग्रोगश्यास्त्र-सं०, मुनि श्रमद॒र्शों, प्र* अकाशन, श्लोझ रे पृष्ठ १९. ,, 


दाद बेस धर्म में सदिसा 


अहिसा के रूप 


अभी हमलोगों ने हिसा के दो रूप देखे -भाव और द्रव्य, और 
उन दोनों से बने हुए चार विकल्प भी। ठीक उसो तरह अहिसा 
भी दो रूप होते हैं, भाव अहिसा यानो मलमें हिसा ते करने को भावना 
का जाग्रत होना। जेसे कोई व्यक्ति यह संकल्प करता है कि में किसी 
भी जीव का घात नहीं करूंगा द्रव्य अहिसा-यानी मन में आये हुए 
अहिसा के भाव को क्रियारूप देना अर्थात्‌ उसका वचन और काय से 
पाछन करना, जैसे हिंसा न करने का संकल्प करनेवाला वास्वथब में 
जिस विन से संकल्प करता है, उस दिन से किसी भी प्राणी की हिंसा 
ने करता हे, न कराता है और न करनेवाले का अनुमोदन ही 
करता है । 

भाव ओर द्रव्य के आधार पर अहिंसा के चार विकल्प इस प्रकार 
बन सकते हैं -- 


१. भाव अहिंसा और द्रव्य अहिंसा- कोई व्यक्ति मन में संकल्प 
करता है कि वह स्थूल प्राणो की हिंसा नहीं करेगा ओर सचमुच वह 
ऐसा ही करता भी हे तो ऐसी भहिंसा भ्ावरूप तथा द्रष्यरूप दोनों 
ही हुई । 

<. भाव अहिंसा किन्तु द्रव्य अहिंसा नहीं--एक सुनि किसी भी 
प्राणी की हिंसा न करते का संकल्प करके यत्नपुवेक अपनी राह पर 
चार हाथ भूमि देखते हुए चलता है, फिर भी बहुत से जोवों का 
अनजाने घात हो जाता है। भतः यहाँ पर भाव अहिसा तो हुई किन्तु 
द्रष्प अहिसा नहीं हुई। 

हे, भाव अहिसा नहीं परन्तु द्रव्य अहिसा आ मछली 
मारने के उद्देश्य से नदो किनारे जाल फेलाये हुए बज रहता है, किन्तु 
संयोपवश कमो-कभी वह एक भी मछलो नहीं पकड़ पाता है। अत 
यहाँ पर भाव अहिसा तो नहीं हे किन्तु द्रव्य अहिसा है। 

४. मे भाव अहिसा और न द्रव्य अहिसा --मांसादि के छोम में 
पढ़ा हुआ भादमी जब मृग आदि जीवों को भारता हे तो उसके द्वारा 
ने माष अधहिसा होती हे ओर न द्रव्य जहिसा ही। 


सेल दि सै भहिया.., हद 


अड्िया के इकोर । 

भ्रचानतौर से अहिता के दो प्रकार होते हैँ - १. निवेधात्मरू और 
३. क्थियात्मक । नियेध का अ्थ होता हे किसी शोज को रोफना, न 
होने देना ३ अतः: निर्षधात्मक अहिंसा का मतलरूब होता है किसो भी 
आणी के प्राणथात का न होना था किसी भी प्राणी को किसो सी 
प्रकार का कष्ट से देना। अहिंसा का निषेधात्मक रुप ही अधिक 
लोगों के ध्यान में आता है। किन्तु अहिंसा सिर्फ कुछ विधेष प्रकार 
को क्रियाओं को न करने में हो नहीं होती बल्कि कुछ विद्येष प्रकार 
की क्रियाओं के करने में भी होती हे, जेसे दया करना, सहायता करना, 
दान करना आदि | यही सब क्रियायें विधेयात्मक अहिंसा कहरूती हूँ । 
आचारांग, सूत्रकृतांग, प्रदनध्याकरण सूत्र, आवश्यक सूत्र आदि सें जो 
षटकायों को तीन करण तोन योग से घात न पहुँचाने का सिद्धान्त 
प्रस्तुत किया गया है, जिसे हमलोगों ने समझने का प्रयास भी किया 
है, वही अहिसा का निषेधात्मक रूप है। अतः अब हसलोग अहिसा के 
विधेयात्मक रूप को समझने की कोशिश्ष करेंगे । 
दया ; 

प्रश्वव्याकरण सृत्र में जहाँपर अहिसा के साठ नाम बताये 
गये हैं, वहाँ पर “दया” को अहिसा के प्यारहवें नाम के रूप में प्रस्तुत 
किया गया है। अहिसा से प्राणियों को रक्षा होती है, अर्थात्‌ यह 
जीवों के प्राणों के उपमरदंनकृत्य से रहित होने के कारण दयारूप हे ।" 
दया के लिए “अनुकम्पा' 'करुणा' आवि द्ाब्द भी व्यवहूत होते हें। 
आजाय॑ हेमचन्द्र ने ककणा भावना को परिभाषित करसे हुए कहा है - 

दोनेप्याशं तु भोलेंदु ग्राचलानेसु जोवितम्‌ । 
अ्रतोकाश्परा बुद्धि: कारष्यभभिषोयतरे ॥ १२० ॥* 

अर्थात्‌ जो गरीब हैं, या दुःछदर्द से संतप्त हैं, या भयभीत हैं, या 
प्राणों की भीख मांगते हैं, ऐसे प्राणियों के कष्ट सिवारण की भावना 
का होता हो करुणा भावना हे । 


१, प्रश्नन्याकरण--द्वितीय भ्र्‌ तस्कन्ध, अत सभ्ययन, प्रथम संबरदार । 
२. योगशारू, चढु्थ प्रकाश । 


हा] जैम धर्म में अहिंसा 


करुणा या दया के चार विभाग किये जा सकते हैं -- 


१. द्रण्यदया--जीव मानसिक था वाचिक या कायिक किसी मो 
प्रकार के कष्ट की इच्छा नहीं करता जेसा कि हमलोगों ने आममों 
(आधारांग, सूत्रकृतांग, उत्तराध्ययन आदि) में अहिंसा संबंधी विवेघन 
को प्रस्तुत करते हुए देखा हे । जो व्यक्ति ज्ञानी हैं, वे अपनी आत्मा की 
तरह हो दूसरे जीवों को आत्माओं को समझकर किसी अन्य प्राणी को 
किसी भी प्रकार का कष्ट नहीं पहुँचाते, ओर जहाँ तक दूसरों के कष्ट 
निवारण में वे अपने को सकल बना पाते हैं, वहाँ तक वे द्रव्य-दया के 
मार्ग पर अग्नसर होते हैं। यदि कोई व्यक्ति अपने, अपने परिवार या 
समाज, राष्ट्रादि के लिए किसी प्राणी को किसी भी प्रकार का कष्ट देता 
है तो वह दया के पथ का परथभ्रष्ट पथिक समझ्मा जाता है । 


२. भावदया पौदमलिक सुख जिसे सामान्‍्यतौर से सुख के रूप 
में लिया जाता हे, अनित्य होता हे अत: इसकी अनित्यता को ध्यान में 
रखते हुए जो विकसित प्राणी हैं, वे आत्मिक सुख की प्राप्ति की इच्छा 
करते हैं। क्योंकि आत्मिक सुख नित्य अथवा शाइवत समझा जाता है। 
जब आत्मग्रुणों का विकास होता है तो आत्मिक सुख की प्राप्ति होती हे । 
अतः आत्मिक सुख प्राप्ति हेतु निष्कंटक पथ प्रशस्त करना या आत्मिक 
सुख के लिए पथ प्रदर्शित करना ही भाव दया हे । दूसरे शब्दों मे आत्म- 
गुणों का विकास करना भावदया है। कहा गया हे-आत्मग्रुण अविरा- 
घना भावदया भण्डार ।' 


३. स्वदया--स्वदया का अर्थ होता है अपने आप पर दया करना । 
जीव जड़तस्व में आसक्त होकर नाना प्रकार के सांसारिक कष्टों से ग्रस्त 
रहता हे। किन्तु जब बह इस मोह को जड़ से मिटाने का प्रयास करता 
है और मिटा पाता है तो जन्म-मरण के दुःख से छुटकारा पाकर वह 
परम सुख-शान्ति को प्राप्त करता है। अत: सांसारिक ममता को 
दूर करने का प्रयास ही स्वदया हे। इस प्रकार स्वदया का सही-सही 
पालन करके प्राणी मुक्ति को प्राप्त करता है। 

४० परदया--सामान्यरूप से परदया को ही लोग दया समझते हैं। 
परदया यानी दूसरों की सुस्त-प्राप्ति तथा दुःख दूर करने में सहायक 
होना। अर्थात्‌ परदया का पालन करनेवाला व्यक्ति दूसरों के सुख 


जेन इष्टि से जिस हु श्र 


की वृद्धि चाहता है और करता है। साथ ही दूसरों के कष्ट को कम 
करने मा मिटासे का प्रयास भी करता हैं। 


हान : 
तस्वायंसत्र में दान को परिभाषित करते हुए कहा है - 
अनुप्रहार्थ स्वस्थातिसरों बागम्‌।" 
अर्थात्‌ अनुग्रह के निमित्त अपनी वस्तु का त्याग करे देना ही दान हे । 
पं० सुखछाऊजी ने इसका विश्लेषण प्रस्तुत करते हुए कहा है-- 
दान का मतलब है न्यायपूर्वक प्राप्त हुई वस्तु का दूसरे के लिए 
अपंण करना । यह अपंण करनेवाले कर्ता और स्वीकार करनेवाले 
दोनों का उपकारक होना चाहिये। अपंण करनेबाले का मुख्य 
उपकार तो यह है कि उस वस्तु पर से उसकी ममता हट जाय, 
ओर इस तरह उसे सन्‍्तोष ओर समभाव की प्राप्ति हो। स्वीकार 
करनेवाले का उपकार यह हे कि उस वस्तु से उसको जीवन- 
यात्रा में मदद मिले, और परिणाम-स्वरूप उसके सदग्रुणों का 
विकास हो ।९ 
यद्यपि सभी दान सामान्‍्यतौर से एक जेसे ही रूगते हैं, लेकिन 
उनमें अपनी-अपनी विशेषतायें भी होती हैं और ये विशेषतायें उनके 
ज्वार अंग्रों पर आधारित हैं। पानी, उन चार अंगों की विशेषताय हो 
दान की विशेषता होती हे। दान के चार अंग ये हैं --९ 
१ विधि विद्येष- देदा, काऊ तथा श्षद्धा के औबित्य को ध्यान में 
रखते हुए जब उस कल्पनीय वस्तु का त्याग किया जाता है, जिसके 
लेने से लेनेवाले के सिद्धान्त पर आँच न आये, तब ऐसे दान में विधि- 
विशेषता समझी जातो हे । 
२. द्रव्य विशेष -देयवस्तु में उन गुणों का समावेश हो जो छेनेवाले 
का पोषण करे तथा उसका विकास करे। 


१, तस्वार्थसूत्र, ७, है३, 
2, तस्याथयुत्र>विवेयनकर्ता पं सुखलारूणी, ७. है ३, प्रृूष्ठ २७७, 


है, विषिदल्यदातुपात्र विशेषन | सद्रिशेषः ॥ शे४ || तस्वायंसूत्र, अप्याय ७, 





शेह० जैन घस में अ्विंसों 


३. दाता की विशेषता--वाता के दिल में देनेवाले के अति श्रद्धा हो 
तथा वस्तु त्याग देने के बाद उसके प्रति दाता के भन में किसी प्रकार 
असूयाभाव न जगे, कोई विषाद न हो। साथ ही दान करने के बाद 
दाता किसी फल की आकांक्षा न करे। 

४, पात्र की विशेषता - दान लेनेवाला व्यक्ति सम्यग दर्शन, शान, 
जारित्रादि को घारण करनेवाला तथा सदा सत्पुरुषार्थ के लिए जाय- 
रूक रहनेवाला हो । 


दान के प्रकार : 

दान दस प्रकार के होते हैं।-- 

१. अनुकस्पादान- किसी दीन: 8४ तथा अनाथ को दया करके 
जो कुछ भी दानस्वरूप दिया जाता है, उसे अनुकम्पादान कहते हें । 

२. संग्रहदान--आपक्ति के समय अपनी सहायता के उद्देश्य से 
दूसरे को जो कुछ दिया जाता हे, वह संग्रहदान कहझाता है। इसमें 
दाता का स्वार्थ निहित होता है । ऐसे दान से मुक्ति की भ्राप्ति नहीं होती। 

३. भयदान - राजा, मंत्री, पुरोहित, राक्षस, पिशाच आदि के 
डर से दान करता भयदान कहलाता हे । 


४ कारुण्यदान--पुत्र, पिता आदि प्रियजनों की सृत्यु से शोक पेदा 
होता है, करुणा होती हे, वेसी स्थिति में पुत्र आदि के नाम से कुछ 
दान कर देना हो कारुण्यदान कहलाता है। 


५, रज्जादान - रज्जावश जो दान दिया जाय वह लज्जादान 
होता हे। किसी छोटी या बड़ी सभा में बेठे हुए व्यक्ति से कोई याचक / 
याचना कर देता हे तब वास्तव में देने की इच्छा न होने पर भी व्यक्ति 


१. दसविदे दाणे १० तं० 
अशुकंपा १ संगदई २ चेव मये ३ काझ्ुणितेति य 
४ सज्जाते ५ गारवेणं च ६ अहम्से उण तततगे ७ 
धम्मे व अटठमे वृद्ध ८ काहीठि त ६ कर्दंति से २० ॥ 
>>स्थानांग सुभ; अ०१०, उदू ४ है, छूत्र ७४४, 


ु केत इंटि से अबिका' !... रहुझ 
शा देता हे ताकि समाज के रोम उसे कंजुस न कहें था कंदोर 
मे झट 


६. मौरवदान -- यक्ष प्राप्ति के फिए गय्यपूर्वंक धन का स्थान 
करना वगौरयदान कहलपता है । 

७. अपमंदान --- जिस दान से पघ्मे की पृष्टि व होकर अथर्म को 
पुष्टि द्वोती है, उसे अपमंदान कहते हें। हिसा, झूठ, चोरी आदि 
में रत रहनेवालों को कुछ देना अधर्मदान हे 

८. पर्मदान -- धर्म के लिए दिया गया दान धर्मंदान कहलाता 
है। समभावो मुनियों को, जिनके किये, सोना और राख में कोई 
अन्तर नहीं होता, दान देना धर्मंदान को श्रेणी में आता है । 


९ करिष्यतिदान -- भविष्य में प्रत्युपकार पाने के उद्देशय से 
किया गया दान करिष्यतिदान कहलाता है। 
१०. कृतदान -- पहले के किए गये उपकार से उऋण होने के 
होता हे दाव दिया जाता है, वह कृतदान के नाम से संबोधित 
ता है ।" 


१. इपरोज्नायद रिद्रें ग्यहनप्राप्ते थे रोगशोकहते | 
यदहदीयते ऋृपार्थात्‌ अनुकम्पा तद्मवेद्ानम्‌ || 
अम्युदये ब्यसने या ग्रत्‌ किंसिदोय्ते शहायताथंम | 
तस्मृंश्इतोइमिमते मुनिभिर्दानं ने सोझाय ॥ 
राणारक्षपु्रोहितमशुमुलमाविल्‍्तददबपाशियु. थ॑ | 
यहीवते अवा्थाचदूमबदान . बुचेशे वम्‌ । 
अम्यर्थिशः परेंण तु ग्रदान जनसमूहगतः । 
परचिसरशणा् खज्जाबास्तदूमवेदानम ॥| 
जंदनतरमुष्टिकेश्दे दाने ' शम्बन्धिदस्थुमिज्रेस्य! । 
नदीयते बशोउर्द अर्देज तु शद्मवेहानम्‌ ॥ 


यहोगते हि तेषां तज्बानीबादब्माय ॥ 


श्श्श्ा जैन भरर्म से अ्िंसा 


: ,किसी-फिसी ने दास के चार प्रकार ही माने हैँ--अानदात, अमप्न- 
दान, धर्मोपक रणदान तथा अनुकम्पादान। पढ़ाना,'तंथा पढ़ने पहने, 
बालों की सहायता करना ज्ञानदान है। भयभीत प्राणी को दु:ख से मुक्त 
करना अंमयदान है। छः काय के आरंभ से [रहित पंचमहात्रतों का 

पालन करनेवाले साधुओं को दान देता घमोपकरणदान कहा जाता 

है। अनुकम्पा के विषय में तो हमलोगों ने प्रहले वाले वर्गीकरण में 

जानकारी की ही है ।' इन सब में अभयदान श्रेष्ठ है ।९ 


दान, धर्म के चार प्रकारों में से एक हे । धर्म के चार प्रकार हैं-- 
१८द्वान, २. शील, ३. लप तथा ४. भावना | स्व और पर के हित के लिए 
उस व्यक्ति को जिसे आवश्यकता हे, जो दिया जाता है वह दान 
कहलाता है । 

दान के कई प्रकार होते हैं जेसा कि हमलोगों ने अभी-अभी 
देखा है--अनुकम्पादान, ज्ञानदान आदि, और इनको पालना ही 
दान-धर्म होता हे। इसकी विशेषता निम्नलिखित दाब्दों से स्पष्ट हो 
जाती हे - 

दान के प्रभाव से धन्‍नाजी और शालिभद्रजी ने अछूट लक्ष्मी पाई 

और भोग भोगे । शालिभद्रजी सर्वा्थंसिद् से आकर सिद्धि (मोक्ष) 

पावेंगे और धननाजी तो सिद्ध हो चुके । यह जानकर प्रत्येक व्यक्ति 
को सुपात्रदान आदि दानधर्म का सेवन करना चाहिए ।* 


समतृणमणिभुक्तेम्पो बहाने दीयते सुपाश्रेम्यः | 
अक्षयमतुल्मनन्त॑ तहानं संषति घर्माय | 
शतशः कृतोपकारो दर्श चर सहस्तशों ममानेन । 
अहमपि दद्यामि किंचित्पस्युपकाराय तदहानम्‌ |! 
जैन सिद्धान्त बोल संग्रह --सं *मेरोदान खेटिया, 
भाग ३, पृष्ठ ४५०. 
१. जैन सिद्धान्त बोल संग्रह, भाग १, बोल १९७, पृष्ठ १६६-१४७. 
२, सूजकुतांग, प्रथम अतस्कंध, अ« ६, साथा २३५, 


३, भी जैन तिद्धए्त योर लंग्रह, माग १, बोल १९६, 
पृष्ठ १४४-१५४. रु 


सेन बडितेजहिश..,....“* १९३ 


दाल की गियसी नो पुष्थों में भी होती हे -- 


१. 
भें. 


की दही लए ० 


अन्तपुष्य -- अन्मादि देने से शुभ प्रकृतियों का बंधना। 


पाजफुण्ण -दूछ आदि बेय वस्तुओं के देने के फलस्वरूप 
शुभ बन्‍्ध । 

वस्त्रपुण्य -- कपड़े देने के कारण होने जले श्रुभवन्थ | 

लूयभपुष्य-निवास के लिये जगह देने के कारण शुभकर्म-यन्ध । 

धयमपुण्य-- बिछावन आदि देने से होनैवाछा पुण्य । 

मत: पुष्य--ब्रुणियों, सज्जनों को देखकर खुश होने से जो 
ध्ुभकर्म - बन्ध होता है, उसे मनापुण्य कहा 
जाता है । 

यचनपुण्य--वचनन के द्वारा दूसरों को प्रशंसा करने के 
फलस्वरूप जले शुभ बन्ध होता है, उसे बचन- 
पुण्य कहते हैं । 

कायपुण्य-- शरीर से दुसरे व्यक्तियों की सेवा, भक्ति आदि 
से होनेवाला श्ुभजन्ध । 

तमस्कारपुण्य-वमस्कार से जो धछ्ुभबन्ध होता हे, उसे 

नबस्का रपुण्य कहते हैं । 


के इन नो प्रकारों में प्रथम पांच को गिनती दान के प्रकारों 


में भी होती है यानी दाने पुष्य है या पुण्य-संग्रह का साथन है ।* 


दान के फंस : 


सममान्यतौर से ऐसा तमझा जाता है कि दान से पुण्म की प्राप्ति 
होती है, किन्तु जेन धर्म में इस संबंध में कई विकल्प पाये जाते हैं। 
जगवतीसूत्र में अगवात महावोर तथा उनके सिप्य मोतम स्वामी के 
बीच हुए दत्ल-विवेजन में निम्नलिखित विकल्पों को अस्तुत किया 
भया है: 


१. स्थानाइयुत्र, भाग ४, स्थान ६, घूत्र १५७. 


इंशंड जैर घर्म में अ्टिता 


( गोसमस्वाभी पूछते हैं ) हे भदन्त । तथारूपयाले - अजण, या 
मसाहन के छिये प्राशुक एक्लीय अहयन, पात, खादिम तथा स्वांदिस 
भाहार देनेवाले श्रमणोपासक को क्या फल प्राप्त होता है ? 

(ससवान महावीर के द्वारा दिया गया उत्तर) हे गोौतंम ! खमणो- 
पासक श्रावक को एकान्त निजंरा होते रूप फल प्राप्त होता है। 
पाप कर्म उसे नहीं कयता | 

प्र*--है भदन्‍्ल | तथारूपबाले श्रमण वा माहन के छिये अप्रासुक 
अनेषणीय अशन, पात, ख्ादिम तथा स्वादिम आहार देनेवाल्े 
अमणोपासक को क्या फल प्रांप्त होता है ? 

उ०--हे गौतम ! ऐसे श्रमणौपासक श्रावक के कर्मों की निर्जरा अधिक 
होती है तथा बहुत कम पापकंम का बंध होता हे । 

प्र०--हे भदन्‍्त ! तथा प्रकार के विरतिरहित अग्रतिहत और अभ्रत्या- 
ख्यात पापकर्मेवाले असंयमी के लिंये प्रासुक अथवा अप्रासुक, 
एपणीय तथा अनेषणीय अद्दान, पाल, खादिम तथा स्वादिम 
आहार देनेवाले श्रावकों को क्या फल प्राप्त होता हे ? 

उ०--है गोतम ! ऐसे श्रावक के एकान्सतः पापकर्म का बंध होता है-- 
निजेरा थोड़ी-सी भी नहीं होती है।" 

किन्तु इन तीन विकल्पों के अछावा भी एक विकल्प अनुकम्पा 
दान के संबंध में हे यानो अनुकम्पादान से क्या फछ मिलता है? यह 


१५ समणोवाश्षगरुश्व ण॑ मंते | तद्ारूव॑ सम्ण वार माहणं वा फासुएसणिक्जेणं 
असणपाणखाइमसाइमेणं पडिलिामिमाशस्खेख कि कज्जइ * गोयमा | एंगं- 
तखो निज्ञरा कज्जह, न॒त्थि य से पाने कम्मे कझ्जइ | समणोवासगस्स 
ण मंते | तहारूव सम्ण वा मादर्ण वा अफासुएर्ण अणेसणिज्जेण असण- 
पाणशजाव पड़िकाभेमाणस्स कि कक्जई  गोयसा ( नहुतरिया से निज्जरा 
कक्ल हू, अप्पतराए से पाते कम्मे कउज़द, समफोवासशस्स जे मते | तहा- 
रू असंजयअविश्यपडिहवए*चक्खायपावकम्स फासुएणवा अफाधहुएमवा 
एसगस्िज्वेणवा, अशेसणिम्जेनवा, अ्रसणपाण जाव कि. करणई *ं 
गोगमा | «गंतसो से पाये कम्मे कक्जइ, नत्यिसे काइ मिगजस: 
कज्जइ | घू० १॥ मगवती सूतज्र--अनु» मातीलालणी --शतक ८; 
उद्देश५ ६, पु ६६ हनी, . हैंड ' 7, 22.07 02 जग पं 





साला हद मिला है। हमे अर 5 कक के हे 

हक कप शा विकतप | 
सही किया है और मगवा तू मद्वादीर ने सी. यहा कहा नहीं 
केकित: स्यास्यामशर्ति में ऐड डे टह ४ [० ही ह क 5 


मोय्सत्यं ज॑ सार ते पद पृश्तो मिहो सक्‍ल्काओो 
अजुर्षाता बम पुण जियेहि त कमाई पगढ़िशि]श के : . 
अनति मोक्ष प्राप्ति हेतु जों दान किया जोता हे, उसके संबंध में 
भगवतीसूत्र में तीन विकल्प बताये गये हैं, अनुकम्पादान के संबंध में 
ऐसी बात नहीं है। महावीर ने अनुकम्पादाय का कभी भी मिषेत 
नहीं किया । अतः अनुकम्पावाय देता चाहिमे ३ : 

'. अनुकम्पादाल के विषय में तेरत्पंथ का अपना एक विदेष: मत है + 
इन लोगों के अनुसार अनुकस्पादान से एकास्त पाप होता हे, «क्‍योंकि: 
अनुकम्पादान असंयति-दान को श्रेणी में आर है. ओर अवंम्रतिदान से 
एकास्त पाप होता है । इस मत की पुष्टि पूर्णलएपेग भयांचार्त ने. खास 
विध्व॑ंसनभ' के दानाधिकार में को हे। अपने मत के समर्थन में इन्दरोवेः 

आगमों को उद्घृत किया हे, जितके विवेचव एवं विश्लेषण अपने- 
मतानुक्ूछ प्रस्तुत किये हें। परन्तु उन्हीं उंदाहरणों को प्रस्तुत करते हुए 
जवा हिरकालजी ने सठम॑मण्डनस में जयाचायंजी यानी तैरापस्थं के दान 
संबंधी मत का पूरा खंण्डन किया है तथा यह बताया है कि जनुकम्पादान 
एकान्स पाप का साधन नहीं, बल्कि पुष्य का साधन हैं और श्रायक के 
छिये अतुकम्पादान करनी उचित है, धर्मानुकुछ हैं। इस शण्डने-सेप्दन 
को हुम निम्नलिखित ठेंग से समझ-सुझ सकते हैं : 

प्रथस उदाहरण उपासकवशांशसूत्र के प्रथम अध्ययन से किया गया 
है, जिससे. गाभापति आनन्द भरह्वावीर के पास पाँच अशुच्नत, 






को पालने का वचन व्यक्त करके 





म्यास्थाधाशति ९ /अ्वदेवीक केस; शक पक पाबू ा-लफ कट उरपक... 


१९६ जैन चर्म में अंदिशों 


अक्षतं, पान, लांच तथा श्याद आाग्रह॒पूर्वक देगा नहीं करुपतो । किन्तु 
राजोमियोये, गणामियोग, सेनामियोग, देवतामियोग, मौतत-पिता 
आदि (ंवजनों के आग्रह, तथा अरण्यादि में वृत्ति के लिये रंचार होने 
की स्थितियों की अपवेवरप सेम॑सें यानी इन अव॑स्थाओं मी छल. 
दापथ का पालन नहीं हो संकेंगो। जाँज पै मुझे श्रमण निर्भन्‍्धी को 
प्रासुक ऐपणिक अंशन, पान, खाद, वस्त्र परिग्रह, पादीउछन, पीठ, 
फलक, शब्या संचारा, और जओऔषध भेषज आदि प्रदान करते हुए 
बिचरना कल्पता हे अर्थात्‌ ऐसा करना मेरे लिये उचित हे और 
में कशूसा । ' 

माषापति जानन्द के इस ब्रतघारण में भ्रमविध्वंसनकार की दंष्टि 
जाती हे कि आनन्द से विश्नस्थी को छोड़कर अन्य तोधियों को दान 
आदि न देने का अभिभप्रह धारण इसलिये किया कि हीन, दीन, दुःखी 
जीवों पर दया करने से पुण्य नहीं होता, बल्कि एकान्त पाप होता 
है।' क्योंकि दोन - दु:खियों पर दया करने से यदि पुण्य होता तो 
यहू भपने ब्रत में निम्नन्थों के साथ-साथ अन्य लोगों को भी दान देने 
का व्रत छेता । 


१, तएण से आणंदे गाहावई समणस्स मगवओ महावीरस्स अंतिए पंचा- 
ग़ुव्यइयं सत्सिक्लावइय॑ दुवालतबिहं सावगधम्मं पड़िवज्ञदत्ता समर्ण 
भगव महावीरं वंदइ नमंसइ, वंदिसा नमंसित्ता एवं वयासी नो खल्नु मे 
कप्पह अज्जप्पमिद्वं अन्नउत्थिय वा अन्नउत्यियदेवयाणि वा अन्न उ स्थिय 
परिग्यहियाणि चइयाइ वा बंदितए वा, नमंसित्तए वा, पुर अणा: 
लत्तेण आखलवित्तए, वां, संलविच्वए वा, तेसि असणं वा पाणं था 
खाइम व साइम वा दाउं वा अणुप्पदाउं वा नन्‍नत्थ रायामिंश्रोगेणं, 
ग्रणामिओगेणं, बस्यमिभोग्रेण देवयासियोगेणं, शुरुनिम्गहैर्ण वित्ति- 
कन्तारेण । कप्पश में समयणे मिरंथे फासुएणं एसिज्जेंणं असणपाश- 
खाइमसाइमेण वत्थपरिग्गाहपांयपृण्छशिणं पीठफरलमसिज्जासंथारएंजे 
ओसइमेसकजेंण॑ पड़िलामेमाणशस्स विश्रिशएसि कटठदे इस शयारूवं 
अभिमाई पड़िमिशिह्‌ह अमिसियहा पसिणाई पुच्छ॒ई, पुच्छितता अंटठाईं 
आदियई | उपा०, अ० १,यूंध ४४. 


२. अमदिष्यंसनंश्‌ +णजयत्थायं--दानाभिकार बोल ९, पुई ६२-६३. 


केड इक के केक ! हुए 


जवाचर् के इस विजजार का ज़ाप्डज करते हुए अभद्र 
सृद्धम॑सबडत में कहते हैं कि सरीब, दुःछी प्राणियों को ददावझ दान देवा 
घावकों के सर्मानकृछ है, इसलिये ग्ावन्द ते अनुक्त्पादाव का हपुय 
नहीं किया था। उसके शब्दों में सर्वशभाषितधर्म से भिन्‍त धर्म को 
प्रतिषा करनेवाले, अद्थञानों चरक परिग्राजक आदि को आहारादि ने 
देने की घोषणा मिलत्ो है, अनुकस्पा या कदशा के का रप यरीव, दुःख़ी, 
बसहाम प्राणियों को दास न देने की वहीं। अन्य शरुधिक को गुझइब्ि 
हर ने देने का उसने व्रत छिया था, कद्र्शावद द्ात वे देते कु 
नहीं ।" 

दूसरे बोल में जयाचायंजी का कहनः है कि यवि कोई कहता हे कि 
आनन्द ने अन्यतीर्थी कों दान न देने का ब्रत लिया, अंयत्ति को दाल 
न देने का नहीं अर्थात्‌ अन्यतीर्थियों को दान देवा पाप है, असंगतियों 
को दान देने में पाप नहीं है। और यदि असंयतियों को दान देने में पाप 
है तो उसके लिये शास्त्रीय प्रमाण क्या हो सकता है ? इस संबंध में 
प्रमाणस्वरूप वे भगवतोसुत्र में उल्लिखित महाबीर-गौतम बाद 
को प्रस्तुत करते हैं, जहाँ महावीर ने कहा हे कि असंयति को दात 
देने से एकान्त पाप होता हे, निर्जरा बिल्कुल ही नहीं होती 4 
इसका खब्डन करते हुए जवाहिरलालजी कहते हैँ कि अन्य 
तीथियों या असंयतियों को ग्रुरुबुद्धि से दान देने का शास्र अवश्य 
निषेध करता है, किन्तु करुणावश दान देने का विरोब कभी भी नहीं 
करता । इसके सबूत में वे कहते हैं कि राजा प्रदेशी जिसका वर्णन 
राजप्रदनीय में किया गया हे, आनन्द श्रावक के समान ही अभिग्नह- 
घारी समकित सद्दित बारह व्रतधारी था। लेकिन ब्रतधारण करने के 
बाद भी वह दयावश दानक्षाक्रा खोलकर होन-दीन प्राणियों को दान 
देता था। ब्रतधारण करते समय राजा प्रदेशों ने घुनि केशीकुमार से 
कहा था कि में सात हजार गांवों को चार हिस्सों में वांटफर एक बल- 
वाहन, दूसरा कोष्टागार, और तोसरा अन्तःपुर के लिये रखु'गा। क्षेष 
चौथे मांग से दानगाला का निर्माणगकर, उसमें नौकरादि रखकर तथा 


१. सद्मंसगडन--जवाहिरखालजी-बोख १, पृ० ६४, 
२, भगवतीसूत्र, शतक ८, उह ६. 


रह सै धर्म में अहिल 

धिधिव जहर तेव!र करवाकर श्रम, मंतहिम, मिल एवं राहिगीरों 
है आर करता हुआ तथा आप का ऊंपवााल अँवि' 
॥* के हुआ विचरूग।" । इससे भी यह स्पष्ट होता है कि दास में पाष 

ता । हक कु 

? किन्तु राजा प्रदेशी के वतधारण के वचन सुनकर मुनि 98 /%८ र् 
का चुप रह जाना शंका पैदा कर देता है। जयावार्यजी यहाँ कहते हैं 
कि यदि अनुकम्पादान में पृष्य होता है तो राजा तदेक्षी के दाब्दों को 
सुनकर केशीकुमार ने मौन धारण क्यों कर लिंया ? उन्होंने ऐसा क्‍यों 
नहीं कहा कि राज्य के चार भागों के द्वारा विभिन्‍न चार कार्यों को 
करने से तुम्हें प्रथण तीन में पाप को प्राप्ति होगी और चौथे यानी 
दानक्षाला की प्रतिष्ठा करने से पुष्य होगा* । इसका खण्डन करते हुए 
जवाहिरलाल जी कहते हैं कि छुंनि केश्षीकुमार का शुप रहना यह 
इंगित नहीं करता कि अनुकम्पादान में एकान्तपाप होता है। क्‍योंकि 
यदि अनुकम्पादान में पाप होता तो केफीकुमार वहाँ चुप नहीं रहते 
बल्कि धर्मोपदेक्ष देकर वे राजा प्रदेशी को पापजनक काये करने से 
रोकते यानी दासशाला की प्रतिष्ठा करमे से रोकते। क्योंकि यह 
साधु फा कर्तव्य होता है कि उतके सामने कोई (हिसाजनक कार्य करने 
का विचार करें तो थे उसे रोफ, समझावें। किन्तु केशीकुमार राजा 
के शब्दों को सुनकर चुप रह गये । इससे माछूम होता हे कि अनुकम्पा 
दान हिंसादि पाप-मनके कार्यों की श्रेणी में नहीं है ।* 


१, अहं णं॑ सेयंवियाप्पमोक्खाई सत्तस्गामसहतर्साईं चचारिमाणे करिस्सामि | 
एगे भागे बलबाहणस्थ दल्लइस्सामि, एगे भागे कोदायारे दकछइस्वाप्रि, 
एसे भागे अन्तेडरस्स इलइस्सामि। प्टगे्ण भागे महइ महाशियं कूडा- 
गरारसालं करिस्थामि, तत्यणं बढुएि पुरिसे्ि दियणमसतिभत्तवेययणोड्डि 
विउल अचर्ण पाणं लाइस साइमं उवक्‍्लडा[वेत्ता बढूणं तमणमाइण- 
सिक्खुवाणं प्रंभियपहियाणय परिमायमाणों बहुईं लीक्ावए पंशकसाव्य 
पोश्चहोववासेहिं जाव विहरिस्ख/म्ि। ति करटूदु जामेव विसि पाउम्पुप््‌ 


तामेव दिसिं पडिगए । 
अप लक “अमोलक "ऋषि संपा५ “-राजपश्नीय, पए० ९८३८४. 
श्‌ म्‌ , दानाणघिकार, नोल १४, पृष्ठ ७४-७५. 


३. संद्धमंणडन, दानाधिकार, बोल ३, पृष्ठ १००, 


|... सेवीसिसैजशिकी रहे 


>सूवकृतन जे एक कर्ेकाए्टोी शाह से 'भुति काहकुधार की मेंट: 
तक अऑतोकाप को / ऋर्भा मिरती है बाहाण, वेदिक कंकाल , को, 
बढ़ाई तत्मा'.बोडादि धर्मों को शिकामत करता हुआः आहकुमरर को! 
यह सकाह देता है कि वे श्राह्मण धर्म को ही स्वीकार कर ,खें३। 
बहू कहता है कि वेदानुसार भजन -माजन, जध्ययत-अध्यापन आदि 
छः प्रकार के कममों को करनेवाले दो हजार ब्राह्मणों को रोज भोजत, 
देने से धुष्य को वृद्धि होती हे ओर स्वर्गछोक में देवस्व प्राप्त होता है. 4; 
किन्तु ब्राह्मण को उत्तर देते हुए आदंकुमार कहते हें कि संस को खो 
में विड़ाकू को तरह घुमने वाले, उदर पति के लिये क्षत्रियादि के यहाँ 
अधमचाकरी करने याले दो हजार क्‍या एक ब्राह्मण को भी 
नित्य मोजन कराने से, उसी सांसहारी ब्राह्मण के साथ भोजल कराने- 
वाका बेदनायुक्त वरक में जाता है। जो दया प्रधान धर्म की निन्‍्दा 
या विरोध करता है तथा हिंसामय धर्म की प्रशंसा करता है, ऐसे एक 
ब्राह्मण को भोजन कराना ही नरक का बहुत बड़ा साधन बन 
जाता है । 
यहां पर भ्रमविध्वंससकार ते कहा है कि यदि असंयत्ति को भोजन 
आदि दान देने से पुष्य होता तो मुनि आद्ंकुमार कर्मकाण्डो ब्राह्मण 
को क्यों कहते कि ब्राह्मण को भौजन कराने से नरक होता है' । लेकिन 
इसके विरोध में जवाहिरलाल जी कहते हैं कि आकुमार ने दयाथमे की 
निन्‍्दा करनेवाले तथा हिसामय धर्म की प्रशंसा करने बाले नोचवृत्ति 
ब्राह्मणों को पूज्यबुद्धि से भोजन कराने का मिषेध किया, क्योंकि 


१. विजायगार्ण तु कुबे सहलर्से, जे भोयए णियए माहणाण॑ | 
ते पुर्भखन्‍्षे सुमहंडजभखिक्षा, मबंधि देवा इति वेबबाओ | 
सिणायगाणं तु दुने सहस्से, जे भीयए णियर कुलालयार्ण | 
से गच्छुति छोलुबसंपगाढ़े तिव्वाभितावि णरगामिसेवी । 


देयावर धम्म दुगुच्छुमाणा, वहावई अम्म पंसंखमाणा। 
एगंपि ले मोग्रवत्री असील्ष, णवों णिसंजाति कुओ सरेहिं। 
““सुभकतठांग, भ तस्कतब ९, अब $, गाया फरेन्अ ४८ 


२. अमविष्यंसनम्‌ , दानाधिकार, बोल ९, प० ६६-६७, 


२०७७ औन बर्म में बहिचा 


ऐस३ करने से लरक की आप्ति होती है, दौन-दुःखी प्राणियों को अनु. 
कम्पादात देते का लिघेध नहीं किया' । इसके अछावा भी आद्रेकुमार 
के शबदों में दयावर्म के विरोधी के लिये एक देवशावना का कप 
मिलता ही है । 

इस प्रकार ज्ञातासूत्र में वचित नन्‍्दन मनिज्ञार का तरक जानता, 
ठाणांग में तफ्स्वी, क्षषक, रोग आदि से भ्रस्त प्राणी एवं नवदीक्षित 
शिष्य पर अनुकम्पा करते का विधान, उपासकदर्शांब (अध्यवल--७) 
में सकडाल पुत्र श्रावक का गोशारूक मंखलिपुत्र को शय्या शंथारा 
आदि देना, विपाकसूत्र ( अ« १ ), उत्तराध्ययन ( अ७० १२ गाथा २४) 
आदि उटाहरणों को प्रस्तुत करते हुए यह खण्डन-मण्डन किया गया 
है कि अनुकम्पादान से पुष्य होता है या पाप" । 

सामान्य दृष्टि से अनुकम्पा को पृष्यजनक ही कहा जा सकता है। 


अध्दिसा क्‍यों ९ 
'सब्ये अक्‍्कंतवुबला य, अओ सच्चे आहिलिया'* । 
सभी प्राणियों को दुःख अप्पनिय मालूम होता है या 
'अज्ञत्यं सव्यओ सब्यं, दिसस पाणे पियावए। 
ण॒हुणे पाणिणों पाणे, भववेराओ उबरए!* ॥ ७४ 
सभी प्राणियों को सुख प्रिय तथा दुख अप्रिय लगता हे, सबको 
अपनी आत्मा प्यारी होती है, ऐसा जानते हुए मम और वेर से मुक्त 
होकर किसी भी जीव की हिंसा न करनी चाहिये। 
हिसा को त्याशने और जहिसा को अपनाते का यह सर्वधिदित 
कारण है और सामान्यतौर से लोग यही समझते भी हैं कि हिसा 
करने से अन्य प्राणियों को कष्ट पहुँचता हे, अत: किसी को कष्ट पहुँचाना 


१. सद्धमंमण्डन, दानाधिकार, बोर ४, प्रष्ठ १०६-१०७, 
२. वहां दानाधिकार, बोल ८, ९, १७, १८५ १६. 
अमविध्यंसनम तथा खद्धसंसर्डन के दानाधिकार पूर्णकूपेश देखें । 
है. सृत्रकृतांग, प्र० भ््‌ ० लोकवादनिरास[धिकार, गाया ९. 
४. उत्तराध्ययन सूत्र, अध्ययन ६. 


चैन डथि के अर ! शक 


उच्ति नहीं। क्योंकि निश्र व्यकहार से एक व्यक्ति दूसरे को कहे 
पहुंचाता है यदि षही व्यवहार उसके साथ भी किया जागे तो उसे 
भी आनन्द नहीं बल्कि कष्ट ही माझूश हीया। इसीशिये कहा गया हे 
कि अत हज लारित्र धर्म को सही रीति से कहमेबाझा छोर सोशंकरों 
की वाणी में विश्वास करनेवाला प्रासुक आहार के जीवन निर्भाह करने 
वारका उत्तम साछु सभी प्राणियों को अपने हो सास समहता हुआ 
संबम का पाछून करे" । परन्तु अहिंसा पाऊन करने का यह प्रधघात कारण 
नहीं है, बचपि सामान्य जानकारी में दक़ी को प्रधानव्ा खिलती है। 
अहिसा के सार्ग पर चलने का मुल्य उद्देश्य है भात्ययह्यान | हिला 
करनेवाला व्यक्ति दूसरे का अनिष्ट करने के पहले अपना अनिष्ट करता 
है, हिसा का भाव मन में लाकर बह अपनी आत्मा का पतन करता 
है, दूसरों से बेर बढ़ाकर उन्हें अपना शत्रु बना छेता हे । इस प्रकार 
वह ॒ पहले अपनी भाव तथा द्रव्यहिसायें करता हे। इसके विपरीस 
ग्रदि कोई अहिसा को अपनाता है, सबको समान दृष्टि से या लात्मबत 
देखता है लो उसका कोई भी शत्रु नहीं होता । अतः उसकी द्रव्य 
हिंसा नहीं होती और च्‌ू कि ब्रह सब को समान समझता है, उसके 
मन में किसी के प्रति देष नहीं पेदा होता, इसलिए उसका मन 
दूषित नहीं होता, उसकी भात्मा शद्धि होती है, पवित्र होती है। 
आत्मशद्धि के कारण वह मोक्षमार्ग पर अग्नतर होता है ओर आगे 
चलकर जन्सम--मरण के बंधन से छूटकर म्रुक्त हो जाता हे। अर्थात्‌ 
अहिसा पालन से मोक्ष की प्राप्ति होती है। इसी बजह से प्रश्न- 
व्याकरणसूत्र में अहिसा का श्रधम नाम “निर्वाण! दिया गया है* । 
इस प्रकार अहिंसा पान करने के दो कारणया दो फक् हुए-- 
१. आत्मकस्याण या मोक्षप्राप्ति और २ अन्य प्राणियों के प्रति उपकार। 


अदिसा के पोषक तख्र 


हिसा का विवेचन करते हुए हसलोगों ने देखा हे कि असत्य, 
स्तेय, अज्ह्मचयं तथा परिग्रह इसके पोषक सत्य हैं। ठीक इसके 


१. सूअकृतांश, प्र० भ,० अध्ययन १०, सत्र है. 
२. प्रश्नन्याकरण सूच, द्वितीय अत स्कन्घ, प्रथम संवरद्धार । 


शेर" चैब बर्म में भंदिका 


विपरीत सरभ, अस्तेग, अह्यचयं तथा अपरिग्रह अहिला के पोषक लव 
हैं + यानी इनमें से किसी एक को छोड़ देने से अध्घाब्त का पूर्णरूपेण 
, पालन नहीं. हो -सकता कु बोकये वाले को एक झूठ को छिपाने के 
लिये अतेंक झूठ बोकने पड़ते हैं, जिससे स्वयं तो उसको जरमा कष्ट 
पाती है ओर अपवित्र होती हे, दूसरे प्राणियों को भी बह दुखद स्थिति 
में डाखसा है। बोरी न करनेबाल्थ अन्य व्यक्ति कों उस प्रकार का 
कष्ट गहीं देता भो प्रियवस्तु के हरण से ' होता हे॥ पअद्यायर्य पारून से 
आर्यमी सब समो प्रकार की छविताओं से बच्च पाता है, जो मेश्ुन जादि 
संम्भति' या बरूत्कार दोनीं ही करने से होती है । इसी प्रकार अपरिय्रद्दी 
आदसी को किसी के प्रति राग या द्वेष का शिकार नहीं घनना पड़ता । 
वह किसी को कष्ट नहीं पहुँचासर। भतएवं सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय 
और भपरिप्रह, अहिसा के थोषक या श्रहायक तत्व है, इसमें कोई 
कफ नहीं । सत्याथंसत्र के विवेधन-कर्ता ने छिखा भी हे-- 


अहिंसा अन्य ब्रतों की अपेक्षा प्रधान होने से उसका प्रथम 
स्थान हैं। खेत की रक्षा के लिए जेसे बाड़ होतो ह, वैसे ही 
अन्य सभी ब्रत अंहिसा की रक्षा के लिये हैं; इसी से अहिंसा 
फी प्रधानता मानी गई है' । 


सहसा का तालिक विवेचन : 


व्यक्ति की मुक्ति के लिये या चित्तताद्धि ओर वीतरागता प्राप्त 
करने के छियगे अहिसा की ऐकान्तिक ज्ञारित्रतत साधना 
उपयुक्त हो सकती है; किन्तु संघरचना और समान में उस 
अहिंसा की उपयोगिता सिद्ध करने के लिए उत्तके तत्वश्ञान 
की खोज न केवल उपयोगी ही है, किन्तु आवश्यक भी हे । 


महावीर के समय में आत्मनितव्यवाद ( आत्मा को मित्य मानने- 
वाला ), उच्छेदवाद तथा उपनिषदों आदि की विभिन्‍त दाप्ष॑निक 
( तास्विक ) भाराएं प्रवाहित ही रहौं थीं। इसके अछकाबा महावीर 


१ तस्थाय सूज--विवेसनकर्ता पं० सुसलाछ॒जी संघवी, ए० २०४, 
२ जैनवर्शल, प॑० --म्रदेन्द्रकुमार स्थायाचार्य, ० ४६, 


देंगे इंडिट से अधिंता रैण्क 
के पलेव्यों के विचार में मो एकता नही गी। जतः उर्गे सब में मो 
कहीं शेमेंद न हो जायें, इसको ओर्धका थीं। अतएव महावीर -कें' 
सामने बस्तु के वास्तविक श्वस्य फो दिललाते हुए सभी मांदी में एकर्लो , 
यो भेजी मो कला काने को क्मस्यां थी। उन्होंने यह सोबित किया 
वस्तु यदि भोलिक रूप में नित्य है तो परिवर्तमान पर्यायों को! ंष्टि 
से अनित्य भी है। व्रव्य के टष्टिकोण से भदि सत्‌ से ही सत्‌ उत्पभ्न होता 
है तो पर्याय की दृष्टि से असत्‌ से भी सर्त्‌ उत्पर्न 'होतां हे ।. इस प्रकार 
उन्होंने सत्य को या जगत के यावत्‌ को पदार्षों का उत्पाद, व्यय, श्ौष्य- 
रूप परिणामी और अनन्त घर्मात्मक बताया। इस प्रकार यस्‍्तु के 
वास्तविक रूप को दिखाकर उन्होंने दक्षंच्र के क्षेत्र के है हु झमेले 
को हटाने की कोछशिक्ष को । जब तक दृष्टि एकान्तवादी होती है, उसके 
साथ विभिन्‍न मतमतान्तर की संभावना रहती है किन्तु अंनेकान्त की 
दृष्टि वस्तु के सभी रूपों को सही मानती हे। अतः कोई विवाद नहीं 
उठता । अहिंसा ही तत्त्व के क्षेत्र में अनेकान्त रूप धारण करती है-- 
यह अहिंसास्वरूपा अनेकास्तर्टाष्ट ही जेनदक्षेत्र के भव्य प्रासाद का मध्य 
स्तम्भ है। इसी से 'जेनदर्शन” की प्राण प्रतिष्ठा है "। 


आगे अलकर बनेकान्त दृष्टि को शानमीमांसा के क्षेत्र में 'स्पाह्माद' 
का रूप मिला जिससे अहिंसा का वाजनिक विकास हुआ वस्लु अनेक- 
घ॒र्मा होती है -जेसे किताब में छम्बाई, चोड़ाई, मोटाई आदि बहुत 
से गुण होते हैं ओर कोई कहे कि पुस्तक मोटी है तो ऐसा कहने च्चे 
उसके अन्यशुणों का प्रकाशन नहीं होता क्योंकि 'पुस्तक मोटी हैं? ऐँसेा। 
अपेक्षा दंष्टि से कहा गया है । यदि एक दृष्टि से पुस्तक भोटी है तो 
दूसरी दृष्टि से रूम्बी है यानी मोटो नहीं हे। अत: एक टेथ्टि से अस्तु 
के ग्रुण को व्यक्त करते समय, दूसरी दृष्टि में पाके जाने वाले उसके 
शुणों के अस्तित्व को व्यक्त करने के लिए, मंद्वावीर ने एक शब्द की 
जोज की जो हे- 'स्यात्‌' । 'स्थात! कहने से एक दंष्टि की होगा वन 
जातो है, किन्सु बस्तु के सम्दन्ध में अन्य दृष्टियों ( अनेकास्स ) परे 
उसका अधिकार या अन्य दृष्टियों का निषेध जाहिर नहों होता। 


१. बेसदर्झन--प९ भहेस्द्रकुमार स्वावायायं, (० ६९० 


श्क्फें दस भ्रम में सर्टिका 


यदि कोई व्यक्ति कहता हे कि स्पात! पुस्तक मोठी है खो ऐमा कहने 
से यह नहीं जाहिर होता कि पुस्तक रम्बी नहीं हे ग्रा चोड़ी बड्टीं है । 
जल्कि कहने बाला अपनी बात तक ही सीमित रह जाता है। ऐसा 
करने से अन्य ध्यक्तियों के विचारों का विरोश्र नहीं होता और जहाँ 
बिशोध नहीं हे वहाँ हेष नहीं हे तथा जहाँ द्वेष नहीं हे, वड़ां दवा 
नहीं हे" | अत: अहिंसा के सिद्धान्त का तास्विक विवेचन क्नेकान्तवाद 
तथा स्थादुवाद के रूप में झेता हे । 


महावीरकाज़ीन अध्िसा-सिद्धान्त 


समय के प्रवाह में हर वस्तु का कुछ न [कुछ विकास और छास 
होता है । अहिसा का सिद्धान्त भी इससे अछूता नहीं हे। 
महाबीर ने कहा -- 
तत्यिसं॑ पहस ठाणे, सहावीरेण. देखसियं । 
अहिसा निउणा बिट्टा, सव्यभुएसु संजसो।॥॥ 
सथ्वे भोवा वि इस्छंति, जोविउ' म मरिज्जिय । 
तम्हा पाणिवहूं घोरं, निर्गंधा वज्मवंति ण॑ं'॥ 
अहिसा सुलदायिका है, अतः सभी प्राणियों पर दया करनो 
चाहिए। सभी प्राणी जोना चाहते हैं, मृत्यु को कोई भी पसन्द नहीं 
करता । इसलिये प्राणि-बध का संयमी या निग्न॑न्थ पुरुष त्याग करते 
हैं । इसके आधार पर हिसा को पूर्णतः त्याग देने की बात सभी लोगों 
के मन में जग पड़ी ओर च्ृ"कि सभी प्रकार की हिसाओं में परिय्नह 
ही घूल बनता है, अतः परिग्रह भी सर्वथा त्याज्य सम्रझ्ना जाने लगा । 


हिंसा से बचने के लिये वद्नादि का भी त्याग होने लगा, जेसाकि 
दष्दवेकालिक सूत्र में कहा हे कि जो देवता ओर मनुष्य-सम्बन्धी 


२ जेनदर्शन--पं० महदेन्द्रकुमार न्‍्यायाचार्य, प्‌ ० ५६-६४. 
तथा जैनघर्म-पं० कैलाशचन्द्र शास्री, पृ० ६८-६६, 
३२ दशवेकालिकपृत्र, छुठा अध्ययन | 


कम इटिवेअरिंता... ३०५ 


औरगों को विवसेगो, चहे आस्वस्तर कंवाग, बाहा छुटुस्यादिक के 
संधोगे को लग करेंगी और भी ऑस्मस्तर तथा दाल संगोगों का 
होंगे करेंगी, वहीं द्रंब्य ऐे जाग ते सुष्कित होकर अनंतार अंग 
पायेगा'। किन्तु साधना में शरीर को भी आवश्यकता होती है | 
रैसा लसझकर धारीर की रक्षा उस हुद शक सही समझो बाने छगी, 
जिस हुद कक क्षेरीर साथता का साथम जत पाता है, मदि हू 
वाधात्थरूप जन जाता हे सो ऐसे शरीर की रक्षा नहीं होवी चाहिए 4 
अंतएव संबमी वा सार्थक को आहार का अबन्ध करते की छूट दो 
सभी, किम्तु एक थृहस्थ की रीति से नहीं, बल्कि बछुकरी सृत्ति से *। 
इसके अनुसार वह निर्शिचत किया भया कि साधु अपने लिये किसी 
भी प्रकार का भोजन तेयार न करे और दूसरों के द्वारा भी दी भई 
उन वस्तुओं को ग्रहण न करे, जो उसके निमित्त ही बनी हों। आहार 
में वे वस्तुएँ वजित की गईं, जो सजीब हों या सजीव से सम्बन्धित 
हों यानी सजीव से रूसी हों। इतना ही नहीं, भिक्षा मांगने के समय 
दाता या याचक्र किसी से भी किसी प्राणी की हिंसा हो तो वेसी 
हालत में भिक्षा नहीं लेनी बाहिए। इसके अछावा दाता से भिक्षु के 
निभित्त पहले या पीछे किसी प्रकार की हिंसा होने को संभावना हो 
तो साधक को भिक्षा ग्रहण नहीं करना चाहिसे। इस संबंध में अनेक 
नियम बने ।४ और उस सभी निबसों की भमनियों में अहिसा वारूून 
का रक्त ही संघारित हो रहा था। आहारादि सम्बन्धी निम्नमों के 
विगेचत आत्ारांग, दशवेकालिक, बृहत्कल्प आदि ग्रस्थों में हुए हैं 


१ जया निश्विदए भोए, जे दिव्वे जेब माशुसे । 

तथा ज चयई संजोगं, सब्मितरं च बाहिर || १७ | 

जयो चयइ संझोगं, सब्भितरं च बाहिरं॥। 

कया मुस्झे मविचाण्ण, परब्वदए अस्यगारियं ॥ (८ | 

“दुश०, अध्ययन ४, 

२ दशवैकालिक, अध्ययन ५, यूत्र ६११२, 
डर श्र हे ३, यूत्र १-४, 
ह ५४ अर है 


' ३४३ और बज में अदा 


लेकिन इकसे शह अहों बढाया गया कि प्रदि किसी कारणवक्ष संग, हो 
आगे हो इस शोष से, छुटकादा पाते के फिग्रे कसा करना उचित है। 
लियम-संग दोष से बचने के लिये प्रायश्धत्त करने का ,निश्ीय मलकृत 
मं विशाल किया गया हे।' । 
' महवीर के समय अहिसा का ठोस रूप था, जिसमें किसी भी 
प्रकार 'की कमजोरी की मुंजादइश महीं थी, न कोई अपनवाद था। 
अहाकीर के असुसार साधु को विरोधियों से मार-पीट मान-अप्ात 
शब कुछ पाते हुए और स्थिर मन से सब कष्टों को सहसे हुए अधिसा 
बरते का पालन करते। उचित खंमझा गया। सहावीर स्वर्ज अ्रभेक 
जगहों पर पागरु यां और कुछ ही सपझे गये और सार गाकछियां सब 


कुछ सहते हुए अदिसा व्रत को निभाया । 
मदादीरकालोशा अद्टिसा-सिद्धान्त 


बाद में अहिंसा! के बहुत से अपवाद बनते, साथ ही अमहिसा से 
सम्बल्धित आहारादि के अपवाद भी। अहिंसा के नियमों में ऐसा 
पाया जाता है कि यदि कोई व्यक्ति अपने वेरी का पुतला बताकर 
उसके मर्मस्यलों को आहत करला हे तो ऐसी क्रिया <दपंत्रतिसेवना* 
यानी हिंसा कही जायेगी! लेकिन यदि कोई व्यक्ति साधु-संज अथवा 
जैत्य को क्षति पहुंचांता है तो ऐसी हालत में उसके मिट्टी के पुतरे को 
मर्माहत करता हिंसा दोष था अतिलेवता के अन्तैंगत नहीं आता 4 
बह हिंसा करने का अहिसक उपाय कहा जा सकता हे । ऐसो हिसा से 
हिंसा करने वाला साक्षात्‌ हिसा से बच पाता था ओर इसमें कम 
हिंसा होने की कल्पना थी 4 फिर अहिसक वर्म के समक्ष यह समस्या 
उठी कि यदि कोई व्यक्ति परोक्ष में धर्म या संत्र का विरोध करता है 
तो उसके साथ मंत्र का भी प्रयोग किया जा सकता है, लेकिन जो 


१ निशीय, मूलसूत्र २, १२-३६, शे८--४६; ३, १-१४; ४, १६-२१, १८- 
है, ८, १४-१८; ९, १-२; ६ ११-३;६, ७२-८१; १५, ४-१२, 
७४-८६; १६, ४-१३, १६-१७, २७; रें८ २०-२६ हा 

२ निशीयचूरि, गाया १४४. 

३ बही, भा १६७, 


्ँ 


'चैत इढ़ि के. अदिता ५... किक 


समय आकर भा जस्ये का भात करना ऋद़्स हैः हो) उसके साथ का 
अरबहुरसर होता ऑॉहिये। हतके लिये. विश्ीयभाष्य या 

में कहा क्या हे' कि धदि कोई शत आचार्य का वध था सॉब्चोक 
साथ वक्तात्कार करणा चाहता हे तो उसकी हुएपा करके  आचार्म 
आवि की रक्षी केरनी चाहिए और ऐसी हिसते करने बालें को निशेक्ष 
माना गया। इसका ज्वरून्त उदाहरण है कॉकणजदेशीय सांझु के होरा 
रात्रि में तीन सहों को मारकर संघ्र की रक्षा करना।* 


इस प्रकार स्वतः अपनी रक्षा के हेतु नहीं, किन्तु संघादि कीं 
रक्षा के लिए जीयों की हत्या करनेवाले को भी हिसा के दोष से 
दूषित नहीं, बल्फि विशुद्ध चरित्रवाला समझा जाने झूगा। अर्थात्‌ 
हिंसा से अहिंसा की रक्षा का भाव लोगों के मन सें का गया। एक 
बार ऐसा हुआ कि किसी राजा ने जेन साधुओं को आदेश दिया कि 
वे ब्राह्मणों को उनके पेर हा प्रणाम करें । अन्यथा सभी जैन साधुओं 
को देश-निकाला की सजा मिलेगी.३ इस समस्या का समाधान करने के 
लिए आचार्य ने अपने शिष्यों से पूछा कि क्‍या कोई ऐसा भी 
साधु है, जो सावद्य या निरवद्य किसी भी प्रकार से इस कष्ट का 
निवारण करें। यह सुनकर एक जेन साधु संघ की रक्षा के लिए तेयार 
हुआ। उसने राजा से सभी ब्राह्मणों को एकत्र करवाने को कहा। 
जब सभी ब्राह्मण एकत्रित हुए तो उसने कणेररूता को अभिमंत्रित 
करके सभी ब्राह्मणों के शिर काट ढाले। इस प्रकार उसने सभ को 
रक्षा की | " 


आहार प्रहण करने के नियमों में भी बहुत से अपवाद बनाये गये । 
जेसे जूर्णिकार ने कहा कि बाल, वृद्ध, आचाय॑ तथा दुर्बर संयमी 
रोग आदि में विगय यानी तेल, धुत, नवनीत, दि, फाणिय-गुड़, मद, 
दूध आदि का सेवन कर सकते हैं।” किन्तु इन्हें ग्रहण करते समय साधु को 


१ निशीयचूर्णि, सा० २८४. 

२ ” मा० २८८६, प्ृ० १०१, भाग १. 
३ 7 गा* ४८७. 

है ?” भार इईई८, 


१०८ चेन चर्म में भर्दिशा 


यह ध्यासपूर्वक सोचना चाहिने कि मह अश्राह्म हे ओर उतना ही अ्रहण 
किया आाय॑ जो कि सात्र रोग दूर करने में सहाग्यक हो तथा दाता को भी 
विश्वास हो कि यह वस्तु रोख दूर करने के निमित्त ली जा रहो हे, 
रस-लोलुपता से नहीं' । इतना ही नहीं बल्कि रोगी के लिये घोरी से या 
वज्लीक रथ मंत्र के द्वारा भी अभोप्सित औषधि लेना दोषपूर्म नहीं समझा 


जाता बा। | 


१ निशीयचू० गा० ३१७० 
शो गा० हेडण७ 


चलुर्थ भध्याय 


जैनाचार और अहिंसा 


मानव जोचम के दो आधार-स्तम्भ हें--आचभार और विचार । 
आचार जीवन का व्यावहारिक पक्ष है तो विचार सेद्धान्तिक | आदमी 
जैसा करता है, वेसा सोचता है और जेसा सोचता है, वेसा ही करता 
भी है। आचार ओर विचार या व्यवहार ओर सिद्धास्त एक-दूसरे 
पर आधारित हैं। वह आचार जो किसी विचार को साया में नहीं है, 
उस कंकाल के समान है, जिस पर न मांस हो और न त्वचा। 
गौर वह विचार जो आचरित न हो, उस खोखले शरीर के समान 
है, जो हडडोविहीन हो । अत: दोनों हो की आवश्यकता को समझते 
हुए सभो धर्मप्रणेताओं और दाह्य॑निकों ने विभिन्‍न घामिक्र सिद्धान्तों 
के साथ-साथ आचार पर भी प्रकाक्ष डारा है; यानी यह बताया है 
कि जो घामिक सिद्धान्तों को मानता है, उंस व्यक्ति का आचार केसा 
होना चाहिये। अतः विभिन्‍न प्रणेताओों ने विभिन्न घामिक सिद्धान्तों 
का प्रतिपादनत किया है ओर आचार के भी विभिन्‍्त नियम निर्धारित 
किये हैं। जेन धर्म के भी अनेकान्तवाद-स्पाद्वाद जादि तात्विक या 
सेडास्तिकरूप हैं तथा कर्मंबाद आदि व्यावहारिक रूप। जेनाचार के 
दो विभाग किये जाते हैं -श्रावकाजार तथा अमणाचार। शआ्रावक 
के लिये उपदेशित आचार को थायकाजार सथा श्रमण के लिये 
उपदेलित आचार को अमणयायार कहते हैं । 

युदस्थ जो अपने गुदुवनों प्रा अम्णयों के निम्नेन्‍्न-यननों का श्रवण 
करता है, उसे धावकू या श्राद्ध को उंश्ञा दी जातो हे। बह श्रम- 
कौपासक थो कहा जाता है, कारण, बह श्वमर्भों को उपासना करता 
है। यूकि वह जनुध्रत या लघुबं त का पाछते करता है, उसे अशुव्रती, 


११० जैन भर्म में भ्वदिता 


देशविरत, देशसंयमी या देशसंयती नामों से भी सम्बोधित करते हैं। 
गृहो, सागार आग्रारी जादि छब्द मी इसी के लिए त्रयोग किये जाते 
हैं, क्योंकि बहु आगार यानी घर में रहता हे। इस प्रकार ब्रतधारण 
करनेवाले यूहस्थ के लिये श्रावक, थ्राद्ध, उपासक, अणुश्वती, देशविरत, 
देशसंबमी, देशसंयतो, ग्रही, सागार, .आभारो आदि छब्द प्रयोग होते 
हैं। उपासकदर्शांग, तत्वाथंसूत्र, र्नकरण्ड-आवकचार आदि में बारह 
ब्रतों के आधार पद; आवकों के जाचार का प्रतिपक्ात्‌ हुमा है। घाचायें 
कुन्दकुन्द विरचित चपरित्रप्ाभृत, स्वामी कातिकेंय कृत अनुप्रेक्षा तथा 
आचाय॑ वसुनन्दि कृत वसुनन्दि-अ्वकाचार में श्रावकाचार का निर्धा- 
रण ग्यारह प्रतिमाओं को आधार मानते हुए हुआ है। किन्तु पंडित 
आशाधर द्वारा रखित सागारघर्मामत सें श्रावकघमम पक्ष, निष्ठा तथा 
साधन पर अवलम्बित है। इस पद्धति का श्रीगणेदा जिनसेनकृत आदि- 
पुराण में हुआ हे, जहां पर पक्ष, निष्ठा या चर्या तथा साधन को हिंसा 
को शुद्धि के तीन उपायों के रूप में प्रस्तुत किया गया है । इस प्रकार 
जैनाचार्यों ने श्रावकाचार को तीन तरह से प्रतिपांदित किया है: बारह 
व्रतों के आधार पर, ग्यारह प्रतिमाओं के आधार पर तथा पक्ष, 
निष्ठा आदि के आधार पर | किन्तु इन तीन पद्धतियों में मूलतः कोई 
अन्तर नहीं पाया जाता । बारह ब्रतों को धारण करनेवाला आवक 
आत्मा की विशेष शुद्धि के लिये ग्यारह प्रतिमाओं को भी धारण करता 
है, और पक्ष, चर्या तथा साधन तो उनकी आचार-मर्यादा के तीन भेद 
ही कहे जा सकते हैं। वारह ब्रतों में प्रथम पांच को अणुत्रत, छठे, सातवें 
एवं आठवें को गुणवत तथा अन्तिम चार यानी नवें, दसवें, ध्यारहतें 
एबं बारहवें को शिक्षाव्रत कहते हैं । 


अगुन्रद ; 


आवक के बारह क्तों में प्रथम पाँच को अणुद्त कहते हैं। इन्हें, 
आवक या श्रावकधर्म के मुलूुगुण भी कहते हैं । चू कि पांच महात्तों, जो 
श्रमणों के द्वारा पाछन किये जाते हैं, से ये रु हैं, इन्हें अशुश्रत कहते 
हैं। इनमें अहिधादि का पुर्णजरुपेण पालन नहीं होता, जैसा कि अभ्णों के 
द्वारा पांच महात्रतों में होता है। फिर भी ये अल |] 
अतः इन्हें बुलुशुण कहा गया हे। इनके अरपना जो अन्य अंत हैँ, 


बडा 


है चैंसंचारं और रहित |! ऋर' 
उत्त रएण इहा गंमः है, क्योंकि उत सभ्तों से सूलसुण की पुष्टि होतो है । 
जअशुकत के पाँच अकार दोते हैं जिनमें स्थूछ दापों से बचने को भ्मास 
किया जाता है: १: स्थूल प्राणातिवात-विरसण, २. स्थूछ मूषावाद- 
विरभभण, ३. स्थुठ अवसादात-विरमण, ४. स्वदा रसंतोष तथा ५. इच्छा 
परिमाण ॥" 

स्वर प्राणातिपात-विरमण--इसखको व्याख्या विभिन्‍न प्रस्थों में 
विभिन्‍न प्रकार को मिलती है। उपासकदशांगसूच में कहा गया है कि 
माययपति आवन्य ने शावकथर्म प्रहण करते समय कहा था कि में स्थूल 
हिदा का दो करण तोन योग ते त्याग करू गा ।* यानी, मन. वचन: 
और काय से हिंसा न करने एव ने कराने की उसते अंतिक्षा की। 
समी चीन पर्मशाखर या रत्नकरण्ड-उपासकाध्ययत में स्थुछ हिंसा 
अर्थात्‌ तरस जीवों की हिसा संकल्पपर्बंक तीन करण था भन, वचय 
काय तथा तीन योग यानी करना, कराना, अनुमोदन करता, से ने 
करने को प्रथम अणुव्रत कहा गया है। वसुनन्दि-अआवकाचार में सिर्फ 
इतना ही कहा गया कि असकाय जीव की हिंसा ने करता प्रथम 
अगुव्त है । इसमें करण और योग की संझुया पर प्रकाश नहीं 
डाला गया हे।”* किन्तु इन तीनों से यह बात जरूर स्पष्ट होती 
है कि प्रथम अणुब्नत में स्थूल हिंसा याती शत्रस जीवों की हिंसा नहीं 
करनी है । इस ब्रत में यूहस्य के अहिसाब्रत की सर्यादा सिर्फ स्थूल 


जीवों ( द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय 28: ५38 तथा पंचेन्द्रिय ) और दो योग 
यानो कुत-कारित तक ही की गई हे । इसका कारण यह हे 


१. प्राणाविषात-विवयब्याहार“स्तेय “काम-मुच्छ स्यः । 


स्थृजेम्पः पापेम्यः ब्युपरमणसझुब्त भबति (।६॥ ४२ || 
“-समीचौन भर्मशास्त्र- 


२. उपासकदशांग रुध, अशम अध्ययन, सूआ :ै रे- 
३. संककपात्कव-कारित-मननाथोम-जयस्य-दर-सत्वान्‌ । 
मं हितलिति गंसदाडुः स्वृछ गभादिरसर्ण निषुणाः ।। ७ | धरे 
४« जे तसकाया जीया पुम्बुदिटटा थ हिंसियभ्ता ते । 
एडंशिवा वि विक्कारणेज पढम वर यूल ॥ रवण्छ | 
“अतुनर्दिकृत आयकालार. 


र्ष्र जन धर्म में झहिंता 


कि भृहस्थ खेती करता है और खेती में स्थावर प्राणियों की हिसर होती 
पे, यह निश्चित हे । पंदि स्थायर प्राणियों की हिसा से भी गृहस्थ को 
रहने को कहा आय तो खेती हो नहीं सकतो ओर खेती न होगी 

तो अन्य प्राणियों का जीवित रहना दुलभ हो जायेगा । इसके अछावा 
स्थूछ हिंसा के समर्थन के लिये भी परिस्थिति विदोष में वह स्वतंत्र है 
और इशसो को श्रावक की देशवरति कहते हैं + ग्रद्धस्थ कोई भी कास 
फरते में सावधान रहता हे कि किसी भी जीव को किसी प्रकार का, 
कष्ट न हो। फिर भी यदि किसी जीव का घात हो जाता है तो ऐसो 
हिसा के लिये वह दोषों नहीं होता अर्थात्‌ उसका अहिसान्नत भंग नहीं 
होता । किन्तु कमी-कभी प्रमादवह् या अज्ञानवण हिंसा हो जातो है 
जो दीषजनक होती है और ब्रत को भंग कर देती है। इस प्रकार 
वेदा हुए दोष को अतिचार कहते हैं + स्थूछ प्राणातिपात-विरमण 
के पांच अतिचार हैं: बन्ध, वध, छविच्छेद, अतिभार, भक्तपान- 
व्युज्छेद ।१ 

बन्ध-- बन्ध का अयथे हे त्रस प्राणियों को कठिन बन्धन से बांधना या 
उनके गस्तव्य स्थान पर जाने से उन्हें बलपूर्वक रोकना। पश्ुओं तथा 
दासों को इस प्रकार बांधना कि उन्हें कष्ट पहुँचे । बन्ध के दो प्रकार हैं - 
अ्थंबन्ध तथा अनर्थेबन्ध । अनर्थबन्ध हिंसा है जो अनर्थदण्ड नामक ब्रत 
के साथ आती है ओर अर्थंजन्ध भी यदि क्रोधवक्ष किया जाये तो उसे 
हिंसा ही कहेंगे। अथेबन्ध भी दो प्रकार के होते हैं-- सापेक्ष और निरपेक्ष । 
भय उत्पन्न होने पर जिस बन्ध से स्वतः घुक्ति मिल जाये उसे सापेक्ष 
तथा भय को दक्या में भी मुक्ति न देनेवाला बन्ध निरपेक्ष कहलाता हेः। 
निरपेक्ष बन्ध अतिचार की श्रेणी में आता हे । 


वध-वघ का सामान्य बथ्थे होता हे हत्या । किन्तु उपासकदरशांग 
सूत्र का सम्पादन करते हुए डा० इन्द्रचन्द्र शाखी ने कहा है-- 





१. रायाणतर चर ण॑ थूलगस्स पाणाइवायवेरमभस्स समणोवासणण्ण पंच 
अदयारा पेयारछा जाणियव्या, न खमायरियन्वा। त॑ जहा-अंघे, भहे, 
छुविच्छेए,अद्भारे, मषरपाणशवोच्छेएु ॥४२।। उपासकदशांग प्र० झ्०; 
समीचीन घमंशास्त्र, अ०३. ८. 


२. उपासकदशांग खुश, पृष्ठ ५१. 


जैनायार और, महिंशा ! श्श् 


'यहाँ बध का अर्थ हृत्या नहीं हे । हत्या करते पर तो धरत 

सर्नंचा हूट जाता हे। जत: वह अनाचार है। यहाँ वध का 

भर्ष है धातक प्रहार, ऐसा जिससे अंयोपांवादि को हानि 

पहुँचे” । 

अर्थात्‌ निर्दयता पूर्वक अपने आश्वित मनुष्यों तथा गाय, बेल, थोड़ा, 
मेंस आदि पशुओं को चाझुक, डंडा, ईंट, पत्वर, आविसे मारना; 
अपनी स्वायंपृर्ति के लिये शोषण करना या अन्य प्रकार से प्राणियों 
को संताप पहुँचाना । 

छब्िन्छेद क्रोधवश या अपनी प्रसन्‍नता के लिये किसी प्राणी का 
अंग छेदन करना छविच्छेद कहा जाता है। इसी के समान वृत्तिच्छेद 
भी समझा जाता है, क्योंकि वेतन या मजदूरी कम देना तथा छुट्टी 
भादि की उचित सुविधा न देना भी दोषयुक्त और कष्टप्रद होता है । 


अतिभार--बेल, घोड़े, #ट आदि पशुओं पर तथा नोकर, मजदूर 
ओर अपने परिवार के व्यक्ति पर शक्ति से अधिक बोझ लादना अति- 
भार की श्रेणी में आता है। इसके अलावा अपने समय और छक्ति को 
बचाकर दूसरो से काम लेना भी अतिभार समझा जाता है। 


अन्नपाननिरोध--इसका अर्थ होता हे खान-पान में कटौती करना 
या खान-पान-संबंधी कष्ट देना । सूक पश्ु पक्षियो' को भोजन कम देकर 
या न देकर उन्हें शृखा-प्यासा रखना अन्नपाननिरोध कहलाता है। 
अपने अधीन या आश्रित मनुष्यों को भी पर्याप्त भोजन न देना इसी 
अतिचार का अंग है। 

अत: श्रावक को इन सभी कष्टदायक अतिचारों को जानना 
चाहिये ओर इनसे सबंदा बचने की कोशिश करनी चाहिये। 

स्थूल मृषावाद-विरमण--सत्य और अहिंसा का इतला अधिक 
घनिष्ठ संबंध है कि एक के अभाव में दूसरे की आराधना अछाक्य हे । 
ये दोनों परस्पर पूरक तथा अन्योन्याश्रित हैं। अहिसा यवार्थता को 
सुरूप प्रदान करती हे, जब कि यथार्थता अहिसा की सुरक्षा करती हे। 
अहिंसा के बिना सत्य नभ्त अथवा कुरूप होता है जबकि सत्यरहित 


१. उपायकदशांग सूत्र; पृष्ठ ५१. 


श्र चैंड धर्म में अहिंसा 


अहिसा मरणोस्सुख अचना बरक्षित होती है' । बतः सत्य का मह्व 
देखते हुए मृषावाद से बचने का दिया है । किन्तु शुहस्थों के 
लिये स्वूल मृषावाद का त्याय ही श्षत पालन के लिगे अनिवार्य माना 
गया है*। स्थूछ मृषावाद अथवा मोटा झृठ की श्रेणी में निम्नलिखित 
कार्य बाते हैं-- 

१. कस्यालोक-विवाह के संबंध में बातचीत करते हुए आशु, 
शरीर, वाणी तथा मस्तिष्क-संबंधी कन्या के दोथों (को छिपाता या 
उसके वास्तविक गुण को बहुत अधिक वढ़ाचढ़ा कर कहना । 

२. गवरीक--पश्षु के लेन-देन में जो बेल कम काम करने वाला 
हो, उसके विषय में यह कहना कि बह ते अधिक काम करनेवाला है 
तथा गाय-भेंस को अधिक दूध देनेबाली बताना, जबकि वह कम ही 
दूध क्यों न देती हो । 

३. भ्रुम्यलीक--खेती-बारी तथा निवास स्थान के संबंध में असत्य 
बातें करना। 

४. न्यासापहार--किसी संस्था या सामाजिक काये के लिये संग्रह 
को हुई सम्पत्ति या किसो के धरोहर को हड़प लेना। 

५. कुडसक्खिज्ज - झूठा साक्षी बनना। 

६. सन्धिकरण- षड्यन्त्र रचना । आदवासन देकर या विश्वास 
दिलाकर शूठ बोरूना १। 

गृहस्थ सूक्ष्म झूठ को त्यागने मे असमर्थ होता हे। क्योंकि पारि- 
वारिक तथा सामाजिक बहुत से ऐसे काय होते हैं, जिनमें उसे झूठ 
किसी न किसी रूप में बोहना ही पड़ता हे। लेकिन ऊपर कथित मोटे 
झूठ से तो उसे बचना हो चाहिये अन्यथा वह श्रावक घर्मे को नहीं 
निमा सकता । वसुनन्दि ने सो श्रावकाचार में कहा हे कि राग-हेष के 


१. जैन आचार, डा० मोहनलारू मेइठा, एप्ठ ६२. 
२. उपासकदशांग यूत्र, प्रथम अध्ययन, धूज १४, 
३. द 4५ पृष्ठ ४३-५४. 
स्वृशमलीक॑ न बद॒ति न परान्वादयति शत्यमपि विपदे। 
यक्तद्दन्ति सन्‍्तः स्थृरूमूपावाद-वेरसणम्‌ ॥॥९॥५८॥ 
“--उममीखीन धसंशास्त्र, 


वेवांचर और महिंठ..,.,..“ १ 
भजोसुत हो असृत्त-सा्तण मिल्कुस सही करना चाहिये और बह सत्य. 
औ नहीं ग्ोहना जाहिये, जियसे किसो को पीड़ा पह ने अश्या किंशी 
की हिंसा हो ।. ' 

स्थुछ अदततादान-विरमण--अचौर्य के बिता ते जिला का सस्यक 
पालन हो सकता है और न सत्य का ही । अतः अहिसा के पथ पर 
भचलनेंवाले के छिये यह नितान्त आवश्यक है कि वहु अदतादान का 
त्याग करें। किस्सु सुति अथवा श्षमण को भांति अदत्तादात का 
पूर्णरूपेण पालन करना श्रावक के लिये अशमय हो जाता है, इसलिये 
उसे स्थूल अदत्तादान विरमण का पार न करना चाहिये यानी उसे 
बिना दी हुईं वस्तु को मन, वचस, काया से न ग्रहण करता चाहिये 
ओर न दूसरो' को उसे ग्रहण करने को आज्ञा देनी चाहिये । स्थल 
चोरी यानी मोटी चोरी के अन्तर्गत ये सब आते हैं-- संघ काटकर चोरी 
करना, अधिक सुल्यवाली वस्तु को बिना पूछे हुए ले लेगा, राहियों 
को छूटना-खसोटना आदिर | 

स्वदार-सन्तोष--इस त्रत के अनुसार पति को सिर्फ अपनी पत्नी 
के साथ तथा पत्नी को केवल अपने प्रति के साथ संभोग करना 
चाहिये'। मेथुन में अनेक जीवो' का नाक्ष होता हे। अतः मेथुन 


१, अलिय से जंपशीय पाणियहकर तु सच्चययण्ण पि। 

रायेण य दोसेण य | णेयं विदियं बयं थूल ॥२१०॥ 
“-वसुनन्दिकृत श्रावकाचार, 

२. तयामणंतरं च॒ ण॑ घुललगं अदिएण दाणं पठचक्खाइ जावज्जीवाए दुबिह 
लिबिदेणं, ने करेसमि न कारवेसि मणसा बयसा कायसा ॥ १४॥ 
उपासक दशांग सूज, प्रथस अध्ययन 

है | पृष्ठ १७० 
निहित वा पतितं या सुविह्मतं था परस्वमविसष्टम । 
न इरति यन्‍न थे दस तदकृश-चौयहुपारमखम १११४७ 
“-समीबीनघमंशास्त्र. 

३. तयाजतरं भ् णं सदारसंतोषीए परिमा्ण करें, नन्‍्नत्यथ एनकाए, 
खिवानंदाएं भारियाए, अवसेस सब्यं सेहरुवि्दि पण्चस्लामि ।१६। 

> >उपासकंगशाम सूत्र, ग्रवम अध्याय, 





२१६ जैत बम में जहिशा 


हिंसा को जनती है । श्रमणों को तो दृत कार्य से बिल्कुछ वंचित रहने 
को कहा गया है, लेकिन आवकों को सिर्फ अपनो पत्नो तक और 
श्राविकाओ को अपने पति तक ही अपने को निर्यंजित रखने को 
कहा गया हे । 


इच्छा-परिमाण - इच्छा का विस्तार अनन्त है । यदि इसको 
नियंत्रित न रखा जाय तो यह मनुष्य को पशु के समान अज्ञानी और 
दानव के समान भयावह बना दे । जब व्यक्ति अपनों स्वतंत्र इच्छा 
को अपना पथप्रदर्शक बनाता है तो बह चाहता है कि सबसे अधिक सुख- 
सुविधाएँ तथा उनके विभिन्‍न साधन उसी के पाप्त हों । उच्ती को सबसे 
अधिक वेभव प्राप्त हो, सबसे अधिक यश प्राप्त हो और उसी को सबसे 
अधिक शारीरिक एवं मानसिक आनन्द की उपलब्धि हो। यही हे 
परिग्रहवृत्ति। समाज में जो शोषणवृत्ति, पारस्परिक अविश्वास, ईर्ष्या- 
देष, छल, कपट, दुःख-दारिद्र, शोक-संताप, छूट-खसोट आदि देखने 
को मिलते हैं उनका प्रधान कारण परिणग्रहवृत्ति, संग्रहलोरी अथवा 
संचयबुद्धि हे' । अर्थात्‌ परिग्रहव॒ि हिसा का बहुत बड़ा कारण है। 
अतएव इससे बचना या इस पर नियंत्रण रखना ही श्रेयस्कर कहा 
जा सकता है और इसी लिये श्रावकों को इच्छापरिमाण का पाठ पढ़ाया 
गया है। गाथापति आनन्द श्रावकघरं को धारण करते हुए कहते हैं 
कि बारह कोटि ( कोष के लिये चार कोटि, व्यापार के लिये चार 
कोटि तथा गृह एवं गरहोपकरण के लिए चार कोटि) हिरण्य-सुवर्ण के 
अतिरिक्त द्रव्यों का में त्याग करता हूँ। इस प्रकार वे पशु-पक्षी, भ्रुमि, 
हल, बेलगाड़ी, वाहन, नौका आदि सभी एक निद्ियत संख्या में रखकर 
अधिक का त्याग करते हैँ? । यह है अपरियग्रह वृत्ति। इसकी परिभाषा 
प्रस्तुत करते हुए समीचीन घमंशाख्र में कहा गया हे कि धन-घान्‍्य 


१, जैन आचार, ड० मोहनलाल मेहता, पृष्ठ १०२. 

२. तबाणंतरं च॒ ण इच्छाविहिपरिमाणं करेमाणं दिरेश्णसुवशणविद्नि 
परिमाणं करेहद, नम्नत्थ चउहिं हिरण्णकोडीहिं निहाथ पठक्षाईिं, 
चउहिं वुड॒ढि पठचाहिं, चठईिं प्रवित्थर पठप्लाहिं, अवसेस सब्धं 
द्रिएणसुवए्णविईट पच्चक्‍्खामि ॥ १७।|. -उपान्युन्पन्य० 


चैनाबार और अर्दिता 3 श्र 


अरदि परिक्ट को सीमित करके उस सोमा से अधिक प्राप्त करने का 
त्यास ही परिमित परिभ्रह है* । 

मुविथों के लिये इन वस्तुओं का पूर्णतः त्याग करना कहा गया 
है, लेकिन श्रावकों के लिये कहा गया है कि वे इस वस्तुओं को परिभित 
कक क्योंकि परिवार में रहते हुए इन चोजों का पूर्ण त्याग शक्य 
नहीं है । 


गबतत ; 


गुणब्रत तीन हैं: दिखत, भोगोपमोगत्रत तथा अनर्थदण्डब्रत । 
चू किये मूल गुणों को वृद्धि करते हैं, इन्हें मुणत्रत कहते हैं । 

दिग्त्रत--म रण पर्यन्त के लिये यह संकल्प करना कि एक सर्यादित 
क्षेत्र के बाहर नहीं जाऊंगा, दिग्वत या दिशापरिमाण ब्रत कहलाता 
हे'। इसमें गृहस्थ यह निश्चय करता है कि खेती या अन्य व्यवसाय के 
लिये वह ऊपर, नीचे तथा चारों दिशाओं में जाने का एक खास 
मर्यादा का उल्लंघन नहीं करेगा। कोई भी व्यक्ति जितनी अधिक 
दूरी तय करेगा या जितने ही विस्ठृत क्षेत्र से उप्तका सम्पर्क होगा, 
उत्तने हो अधिक जीवों से, भले ही छोटे हों या बड़े, उसका सम्पर्क 
होगा और ज्यादा हिसा की संभावना रहेगी । इसके अछावा ज्यादा 
वस्तुओं को देखकर उप्तके मन में अधिक प्रलोभन होगा, अधिक 
विकार पेदा होगा जो उसे हिसा को ओर बढ़ने को प्र रित करेंगे। 


१, धन-धान्यादि-अन्थ परिमाय तसोडधिकेधु निःस्पृहता । 
परिमितपरिग्रह:. स्थादिच्छापरिमाण - मामाउपि ॥१५॥६ १॥ 
समीचीन धमशात्त्र. 
२. दिख्लतमनर्थदयडमअत च. भोगोपभोगपरिमाणम्‌ । 
अनुददू हयादूगुशानामारू्यान्ति गुणजतान्याया) ॥१॥१ण। 
समीचीन घमंशात्त- 
३. दिग्वकृंं परिगणित कृत्यापदोज्ड बहिन यास्यामि। 
इति संकल्पो दिवखतमास्त्यशुपाप-विनिद्ृत्ये ॥२॥९८॥ 
समीभीन धारण. 


श्श्८ चैन धर्म में अ्दिता 


अतः इन बातों को देखते हुए यह कहां जा संकता है कि हिंसा को 

रोकने के लिये दिग्वत का पान करना अनिवाय हे । 

उपभोगपरिभोग-परिमाणभ्रत या भोगोपभोगपरिमाणब्रत -- जिस 
घस्तु का उपयोग एक ही बार होता है, उसे उपभोग तथा जिसका 
उपभोग बार-बार होता है, उसे परिभोग कहते हैं मौर जब इस 
उपभोग-परिभोग पर नियंत्रण हो जाता हे, यानी यह निर्श्चित कर 
दिया जाता है कि सिर्फ अघुक वस्तु ही काम में लायी जायेगी तब उसे 
उपभोगपरिभोग परिमाणब्रत कहते हैं' । इस ब्रत में अहिसात्त की 
रक्षा अच्छी तरह होती है क्योंकि इससे व्यक्ति के मन में संतोष होता 
है, जो उसे अहिंसा की ओर ले जांता हे । उपमोगपरिभोग परिमाणब्रत 
के निम्नलिखित लक्षण या विधियां हैं : 

१. उद्द्रवणिका-विधि--भींगे क्षरीर को पोंछनेवाले वस्त्र अंगोछे 
आदि की संख्या को निश्चित करना। ग्राथापति आनन्द ने श्रावक्घर्म 
को धारण करते हुए सिर्फ गन्धकषाय” नामक वस्त्र को छोड़कर अन्य 
सभी अंग पोंछने के काम में आनेवाले वस्त्रों का त्याग किया । 

२, दन्तधावनविधि-- दाँत साफ करने या मंजन आदि की 
मर्यादा निश्चित करना, जेसे आनन्द ने किसी मधुयध्टि यानी मुलहठी 
के अतिरिक्त दूसरे दातूनों का त्याग किया*। 

हे. फलविधि--श्राबक के द्वारा यह निर्धारित करना कि वह 
१. भुकक्‍्त्या परिहातव्यों भोगों मुक्स्रा पुनश्च मोक़ब्यः। 

उपभोगोध्शन-बसनपप्रभुति: पांचेन्द्रियोविषयः ॥१७०॥८१॥ 
“समीखीन भर्मशारत्र- 

२, तयाणंतरं व णं उवभोगपरिभोगविहिं पथ्चक्‍्लाएमायों उल्लखिया 
विहिपरिमाणं करेइ। नन्‍नत्थ एगाए गंच-कासाइए, अवसेसं 
सच्धं उल्लणियाविईिं पन्‍न्चक्लामि ॥ २२ ॥ 

*“उपस्कश शांग सच + मं? अण 

है. नम्नत्थ एग्रे्ण अस्खलट्डी बहुएर्ण, अवसेस दंतवशविर्ि 
फन्‍्वक्खासि ॥२३॥ 

““उपासकदकशांग सच, म० अ० 


पु समाचार और भक्ति...“ र१९ 
कोई कफ गिशेष सायेगा, जेंसे आम॑न्‍्द ने धिर्फ क्षीरामलक अर्थात्‌ 
दुचिया आांदका खाते का बचत अहणज किया भा! । 

४, अभ्यंगनविधि--मालिक्ष के काम में आनेवाले तेछों को 
परिमाणित करना । जेते आनन्द ने कहा था कि; में सि्फे शतपाक तथा ' 
वहस्त्पाक नामक तेझू का सेवन करू गा । 

उद्र्ततविधि --उबटनों को मर्यादा निश्चित करना, जेसे 
आनन्द ने केवल गेहूँ के आटे आदि से बने हुए उबटम को काम में 
लाने की प्रतिज्ञा की 

६, स्नानविधि-स्नान आदि के लिये पाती की मात्रा निष्चित 
करना, जैसे आनन्द ने कहा था कि में केवल आठ बौष्ट्रिक ( ऊंट के 
आकार का ) घड़ों का उपयोग करूँगा ।* 

७. वस्त््रविधि--ब॒स्त्रों को परिमाणित करना, जेसे आनन्द 
ने कपास के बने हुए सिर्फ दो कपड़ों के अलावा अन्य सभी वस्त्रो 
का त्याग किया था | 

८. विलेपनविधि -शरोर में लेप करने की वस्तुओ को मर्यादित 
करना, जैसे आनन्द ने सिर्फ अमर, कुकुम, चन्दन आदि को स्वीकार 
करके अन्य सभो प्रकार के छेपों का परित्याग किया* 

९. पुष्पविधि-पृष्पों' के प्रयोग पर नियंत्रण छाना, जसे 
आनन्द ने केवल श्वेतकमरू तथा मारूती के फूलों की मारा को काम 
में लाने का वचन लिया। 


१. उपासकदशांग सूत्र, अथम अध्ययन, सूत्र २४५ 

२, 39 ड् २१. 

है. 99 99 २६५ 

हु कि कड़ २७, 

हा फ श्८ 

६. नन्‍्नत्थ जगरबकु कुमनंदणमादिएहिं, अवसेस विशेषणविद्िि 
पच्चक्खामि | २९ ॥ ““उपा» प्र० अ० 


9० गन्नत्य पंसे्ण झुद्धपठमेज, मालइ कुंसुमदामेर्ण बा, अवसेसं 
पूष्फविड पध्यद्लामि ॥ “>ऊपाश ग्र* अ*, पृष्ठ ३७, 


२१०७ बैन थर्म में महिता 


१०. आभरणविधि -- आभरण का परित्याग करना जेते आनंग्द 
ने कहा कि में स्वर्ण-कुष्डल एवं अपने नाम की मुद्रा के अछावा दूसरे 
सभी आश्ृुषणों का प्रत्याख्यान करता हूँ*। 

११. धूपविधि - घृप-दीप आदि को परिमाणित करना। जेंसे 
आनन्द ने उपभोग-परिभोग का प्रत्याख्यान करते हुए कहा है कि में 
अगुरु, लोबान, घूप इत्यादि के अतिरिक्त अन्य सभी वस्तुओं का 
त्याग करता हूँ, जो घ्रूप की जगह काम करती हैं। । 

१२- भोजन विंधि - पेय वस्तुओं को मर्यादा निर्धारित करना | 
जेसे आनन्द गाथापति ने तत्कालीन घभुग या चावक से तेयार एक 
विशेष प्रकार के पेव के अलावा अन्य सभो पेय वस्तुओं का 
त्याग किया । 


१३. भक्ष्यविधि -पक्‍्वानों को परिमाणित करना। जेसे आनन्द ने 
केवल घेवर तथा खाजे को ग्रहण करने और अन्य प्रकार के पक्‍वानों 
को त्यागने का वचन लिया | 

१४, ओदनविधि--औदन यानी चावल या भात खाने पर 
नियंत्रण | जेसे आनन्द ने कहा कि में केवल कलम जाति के चावल को 
ही ग्रहण करने तथा दूसरे प्रकार के विभिन्‍न चावल त्यागने की 
प्रतिज्ञा करता हूँ*। 


१, नन्‍नत्य मद्ठकष्णोज्जएहिं नाम मुद्दाए य, अवसेस आभरणविरदिं 
पत्चक्खासि ॥ -+ उपा० प्र० अ*, ए्र० रे७. 

३. नन्‍नत्थ अगर तुझकक घूबमादिएहिं, अवसेसं घुबशविहिं 
पन्‍्चक्लासि | --उपा० प्र० अ०, $8 रे८. 

३. नन्‍नत्य एगाए कट्ठपेज्जाए, जवसेस पेज्जविहिं पच्चक्‍्खामि ॥ 
>-“उपा० ग्र०0अ०, (० दे, 

४. नन्‍नत्य एगेटिं घयपुण्णेहिं खण्डखज्जएदिं वा, अवसेस भमक्‍शविहिं 
पच्चक्खामि | “उप ०, प्र० अ०, पृष्ठ ३६, 

४. नन्‍नत्य कजमसालि ओयशणेणं, मवसेस ओयणविईद पच्चलक्लामि | 
*-“उपा», अध्ययन १ डर पृष्ठ ३९, 


जेनाथार और महिंता )) श्२ृ्‌ 


१५, सूपतिधि»«दालो' के परिमाण पर नियंत्र० करना । जेसे 
आनन्द ने मटर, मू'ग तथा उड़द की दाल के अतिरिक्त अन्य सभी 
को बालों का प्रत्याक्यातन किया! । 

१६. शुतविधि-- घृत का त्याग। जेसे आनन्द अन्य प्रकार के 
छूलो' का त्याग करके केवल शरत्कालीन दानेदार ग्रोघृतमंद लेने को, 
तैथार हुमाः । 

१७, शाकविधि--छाक ग्रहण करने पर नियंत्रण । जेसे आनम्द ने 
कहा कि में सिपौ बच्चुआ, चूल्चु, घोया, सोवस्तिक और मण्हुकिक के 
अतिरिक्त अन्य सभी शाको' का प्रत्याख्यान करता हूँ । 

१८. माघुकरविधि--मेवा-मिप्ठान्न को परिमाणित करना । ज़ेसे 
आनन्द ने अन्य सभी प्रकार के मेवा-निष्ठान्नों को त्यागकर सिर्फ 
पारछंंगा माछुर यानी शललकी जाति की वनस्पति के गोद से तेयार 
एक पेयविशेष को ग्रहण करते का वचन लिया । 

१९, जेमनविधि -- व्यंजन का प्रत्याख्यान | जेसे आनन्द ने 
केवल सेधाम्ल तथा दालिकाम्ल के अतिरिक्त अन्य सभी तरह के 
व्यंजनों का परित्याग कर दिया*। 


२०. पानीयविधि -- पीने के पानी का परिमाण नियंत्रित करना | 


१. नम्नत्थ कलायबशूवेण वा, मुग्गमाससूवेण था, अवसेस सूबविईहिं 
पच्चकक्‍्खामि | -उपा«, प्र० अ०, पृष्ठ ४०. 

२, नन्‍नत्य सारइएणं गोघयमणइएणं, अवसेसं घयविदिं पवचक्खामि ॥ 
““उपा०, प्र० अ०, ए० ४१, 

३, नम्नत्थ वत्यु-लाएण वा, चूच्चुसाएमं वा, तुबाएण वा सुत्थि- 

यखाएण वा, सुरगभु विकयसाएणवा, अवसेस सागविदहिं पच्चक्खामि | 
“>ऊपा०, प्र० अ*, ग्रष्ठ ४१० 

४. नन्‍्नत्य एग्रेणे पाक गामाहुरएणे, अवसेस माहुरयविद्दिं पच्चक्ल[मि 4 
+-उपा»; प्र० अर, पृष्ठ ४२. 

॥.. नन्‍्नत्य सेइंव दालियंबेहिं, अवसेसं जेत्ण॒ विईििं पन्‍्चस्लामि । 

>उठपा» प्र० अं, पृष्ठ ४२. 


रर्र लेन धर्म में अ्शिता 


खेसे आनन्द ने केवछ वर्षा का जल ब्रहण करने और जत्व सभी प्रकार 
के जलों को त्यामने का वचन लिया! 

२१ ताम्बूलविधि -- मुखवास का परिसाण सर्यादित करना। 
जैसे आनन्द ते कहा कि में पाँच सुगन्धित वस्तुओं (कंकोल, काली- 
मिर्च, एला, लवंग, जातिफल, कपूर) से छुक्त ताम्यूल के अतिरिक्त 
अन्य सभी प्रकार की सुगन्धित वस्तुओं को, जो सुख को सुवाखित 
करती हैं, स्मागता हूँ । 

इतना हो नहीं, अन्य आचार्यों ते ओर भी पाँच प्रस्यास्यान 
बताये हैं -- वाहन, उपानत्‌ यानी जूता, शय्पासन, सचित वस्तु, खाने, 
के अन्य सामाव आदि को मर्यादित करना। अतः सब मिलकर 
छम्बीस प्रकार के प्रत्यास्यान होते हैं*। इन सबके पीछे यही 
हैं कि जीवन संय्मित हो तथा किसी भी प्राणी की हिंसा न 
क्योंकि खाने-पीने, बस्त्रादि घारण करने तथा वाहन आदि के प्रयोग 
में घटकायों में से किसी न किसी प्रकार के जीवो का घात होता ही 
है। जितनी हो उपमोग-परिभोग में वृद्धि होगी, उतने ही अधिक 
प्राणियों की हिंसा होगी। अतएवं हिसा को रोकने तथा अहिछा को 
सहारा देने के ध्येव से हो उपभोग-परिभोग ब्रत का पालन किया 
जाता है- ऐसा कहा जाये तो इसमें शंक्रा की कोई भी संभावना 
नहीं दीखतो । 

इस ब्रत का निरूपण या प्रतिष्ठापन दो प्रकार से होता हे - 

१. भोजन तथा २. कर्म । 
भोजन से सम्बन्ध रखनेवाले इस व्रत के पांच अतिचार हैं-. 

१. सचित्ताहार-भर्थात्‌ उन वस्तुओं को प्रहण करना, जिनमें 

जीव हो । 


१. नन्‍्नत्य एशेणं अंदर्शिक्कोदएणं, अवसेस पाणियविहिं पब्चक्खामि | 
-- ऊपा० छू०; प्र» अ>; प्ृष्छ ४३, 
२. नन्‍्नत्थ पंचवोगं घिएण संबोलेणं, अवसेसे मुदवासविडिं पच्चनेख मि । 
>>डप्ा० सू+, प्र० अ०, पृष्ठ ४४, 
३. जैन आचार, डा० मोइनछाल मेहता, पृष्ठ १०७. 


चैनाथार और अहिंसा १... रेरे३ 


सकिशप्रतिकशाहार--उन फ्रदा्यों को खाना, गितयके साथ 
जीव सटे हुए हों । 

'. + क्षपक्दौधपि मशंणता--कच्जी वनस्पति खाता, जेसे शरक, 

फूल जावि। 

४. दुष्पबौषधिमद्षाणता - बैसी वनस्पति ग्रहण करना, जो पूर्णतः 
पकौ न ही । 

५. तुस्छीषधिमक्षणता--अर्थात्‌ कच्ची मूंगफली आदि श्रहण 
करना ।" 

कर्म-सम्बन्धी इस व्रत के जितने अतिचार हैं, उन्हें कर्मादान कहते 
हैं। कर्मादान उन कार्यों था व्यापारों को कहते हैं, जिनसे ज्ञाना- 
वरणादि कर्मों का बन्ध होता है। इन कार्यों से अत्यधिक दा होती 
है, इसलिये श्रावकों के लिए ये त्याज्य हैं । इनकी संख्या पनद्रह है :* 

१. इंगालकम्मे (अंगारकर्म) -कोयले बनाना यानी खान से कोयरू 
निकालना और तेयार करना, इंट फ्काना, भद॒टा चलाना 
आदि । जिसमें आग तथा कोयला अधिक मात्रा में काम में आए। 

२. वणकम्मे ( वनकर्म ) --जंगलू-संबंबो व्यापार अर्थात्‌ छकड़ी 
काटकर बेचना, गांव या झहर बचाने के उद्द शय से बनों की क्ाट- 
देना या उनमें आग छगा देना । 


१. वयाणंतरं च ण॑ उपसोग-परिभोगे दुविदे पयणरो,तंजहा--भोयण ओ, 
कम्मभो य, तत्थ थ॑ सोपणाओभों समरभोगासएणं पंच अहयारा जाशियब्वा न 
समायरियव्वा, तं जह|--सचिसाहारे सबिस्ापड़िवदाहारे, अप्पठतिओसहि 
भक्‍लदाया, दुष्पठजिभोव हिसक्लशया दुच्छोस हिमक्लणया । 

“-उपा० धु०, प्र अ०, पृष्ठ ३५४.. 

२. कम्मभो ण॑ सम्रणोवांसएणं परयणरसं कम्मादाणाईं आाश्विरन्वाईं, ने 
समायरियस्वाई, त॑ जहा-इंगाल-कर्मे, बस-कसे, खाक्ोकम्मे, धाढक॑म्मे 
फोंढी-कम्से, दंत-बाणिज्जे, सक्‍ल-वा णिज्जे, रसन्वाणिज्णे, विस-वाणिफ्के, 
केस-पानिक्ले, जंद-पीत्षण-कम्मे, निल्लंछुण-कम्से दुवम्मि-दायशकया। सरदह- 
तलजचीसदया, असई-अण-रोसजवा । 

“पा घूल प* अ०, पृष्ठ ६६. 


8 । 


श्र बेन घसम में अ्विल 


$ व 
हु 


५, 


१०. 


११. 


श्र, 


१३. 


साष्टी-कस्मे ( शकटकमे ) --शकट अर्थात्‌ वेरगाड़ी, रंथ, योटर, 
तांगा आदि बनाना और बेचना । 

भाड़ीकम्मे ( भाटोकर्म )-- बेल, अदव आदि पथुओं को भाड़े 
पर देना । 

फोड़ी-कम्मे ( स्फोटोकर्म ) “खान खोदने और पत्थर तोड़ने- 
फोड़ने के व्यापार । 


, दतवाणिज्जे ( दन्तवाणिज्य )- हाथी दाँत या अन्य पु के 


बहुमूल्य दांतों, हड्डियों एवं चमड़ों का व्यापार करना । 


, ऊरक्‍्खवाणिज्जे ( राक्षवाणिज्य )--छाख या छाह का व्यापार 


करना | 


. रसवाणिज्जे ( रसवाणिज्य )- मदिरा आदि रस का व्यापार 


करता | 


, विसवाणिज्जे ( विषवाणिज्य )- विभिन्‍न प्रकार के विषों का 


व्यवसाय करना जिनमें बन्दूक, तलवार, धनुष-वाण, बारूद आदि 
बस्तुएँ भी समझनी चाहिये। 

केसवाणिज्जे ( केशवाणिज्य )--बालों या बालवाले प्राणियों 
का व्यापार | मोर-प॑ख तथा ऊन का व्यापार इसके अन्तर्गत नहीं 
आता, क्योकि इन्हें प्राप्त करने के लिये प्राणियों को मारना नहीं 
पड़ता। 

जन्तपीलणकम्मे (यन्त्रपी डनकमं)-- कोल्हू आदि से सरसो, तिल 
आदि पेरना । 

निल्‍्लेछणकम्मे ( निर्लाउछनकम ) - बेल, बकरे आदि नपु सक 
बनाना । 

दवग्गिदावणया ( दावाग्लिदापनता )- जंगल में आग रकाना। 
जंगल में आग लगाने पर उसमें रहनेवाले बहुत से तरस प्राणियों 
का विनाश हो जाता है। 


१४. सरदहतलायसोसणया सरोहृदतदायज्ञोषणता)-- झील, सरोवर, 


तालाब आदि जलाघध्यों को सुखा देना । 


१५. असईजणपोसणया जसतीजनपोषणता ) -व्यभिचार के उद्देश्य 


से वेश्या आदि नियुक्त करना और शिकार करने के नि्मित्त कुत्ते, 
बिल्ली जादि द्वितक पशुओं को पालना । 


अैमायार और जहिषा / श्श् 


इस तरह उपथोगएरिभोग व्रत के जितने भी अतिचरार हैं, भादे वे 
मोजन-सभ्यत्धी हों या कर्म-सम्बस्धी, समी हिंसा की ओर ही ले जाते- 
वाले हैं। अतः हिंसा से बचने के लिये इन्हें जानना चाहिये और 
इसका त्याग करना चाहिये ।'" 

अनर्थदरडब्रत -धर्म, अं मोर काम को ध्यान में रखते हुए यानी 
इन तोनों की प्राप्ति के हेतु कोई भी व्यक्ति कुछ करता है । लेकिन जिस 
कार्य से इन तीनों में से किसी को भी प्राप्ति न हो उसे अनर्थदण्ड 
कहते हैं। ऐसे कायं से करनेवाले को स्वार्थपूति नहीं होती कित्तु 
दूसरे की हानि हो जाती है। इसके चार लक्षण या प्रकार हैं-..९ 


१. अपध्यानाचरित--दुष्चन्ता की उलपत्ति दो प्रकार से 


जब सन्‍्तान, स्वास्थ्य आदि इष्ट वस्तुओं की प्राप्ति नहीं होती तो 
व्यक्ति के मन में तरह-तरह की मानसिक चिन्ताए' पेदा होती हैं, 
जिन्हें आतंध्यान के अन्तगंत लिया जाता हे । 

कभी-कभी शजन्नतावद या क्रोधवश मनःस्थिति चंचल हो जाती है, 
जिसे रोद्रध्यान कहते हैं। ये दोनों हो, खासतौर से रौद्रध्यान, मन को 
हिंसा की ओर प्रेरित करते हैं । 

२. प्रमादाचरित --आलस्यपूर्ण जीवन, जिस जीवन में असावधानी 
हो, शिथिलता हो। बिना काम के बेठे हुए छोगों के द्वारा दूसरों की 
शिकायत का छोना, धयंगारयुक्त वार्तााप करना । 

३ हिस्रप्रदान--किसो को हिंसक साधन देकर हिसापूर्ण कार्यों में 
उसका सहायक बनना | 

४. पापकर्मोपदेश--उस प्रकार का उपदेश देना जिससे सुननेवारूा 
विभिन्‍न प्रकार के पापों में प्रजुत हो । 

१. उपायकदशांग धूत्र; प्र० अ०, पृष्ठ ९९-७९. 

समीचीन धर्मशार्चत, अ० ४, फारिका ८हे-है, 
योगशाह्न, श्छोक प्प-१ ११३. 
वसुनन्दिकृत आवफकाचार, श्कोक २१६, पृष्ठ ८८, 
२. त॑ जहा-अवण्काणायरियं, पमायायरित्रं, हिंसप्पयाण्, पाव-कम्रोबएसे | 
>झुपा० चू० प्र* अ«॥| पुष्ड हें ४, 


११६ कैनकर्म में अ्िता 


 शलीचीमयर्मशासतर में जतवंदण्ट के पांच मेंद किये गये हैं «पापों- 

प्रदेश, दविंलावात, अपध्यान, दुःलझ ति, अमादशर्मा ।* इन पांच में से बार 
तो मे ही हैं जिनका वर्णन उपासकदशांग्सृत्र में भिसता है क्ेकित 
दुःपुति अधिक हे । दु.त्रुति से मतरूब है उन शाखरों से जो भारम्म, 
परिग्रह, साहस जो दाक्ति तथा नीति पर ध्यात दिग्रे बिना किया बाता 
है, मिच्यात्व, द्वेष, राग, मद ओर मदन को अ्रतिपादित करते हों। 
उन्हें पढ़ना या सुन ता ।* 

इस प्रकार अपने अथवा अपने कुदुम्ब के जीवन-निर्वाह के तिमित्त 
होनेबाले अनिवार्य सावश्य अर्थात्‌ हिसापूर्ण व्यापार-ध्यवस्था के 
अतिरिक्त समस्त पापपूर्ण प्रवृत्तियों से निवृत्त होना अनथंदण्डविरमण 
श्रत है । इस गुणवत से प्रधानतया अहिंसा एवं अपरिग्रह का पोषण 
होता है । अनर्थेदण्डविरमण व्रतधारी श्रावके मनिरथंक किसी की हिसा 
तहीं करता ओर न तिरथेक वस्तु का संग्रह ही करता है, क्योंकि इस 
प्रकार के संग्रह से हिसा को प्रोत्साहुन मिलता है ।९ 
शिक्षात्रव : 

अणुश्षत और गुणब्त से छ्षिक्षात्रत भिन्‍न है, क्योंकि इसे बार-ब।र 
प्रहण करके इसका अभ्यास किया जाता है। जिस प्रकार विद्यार्थी 
अपने पाठ का अभ्यास करता हे उसी प्रकार आवक इस ब्रत का 
अभ्यास करता हे ओर इतोलिये इसे शिक्षात्षत की संज्ञा दी गई हे । 
इसके चार भेद हैं : 








१. पापोपदेश-हिंसादानाध्पध्यान-दुःआ सती: पंच। 
प्राहुः ग्रमादचर्यामनयं दगडानदयडघर।ः | ६ ॥ ०४ ॥ 
- समीचीन धर्मशास््र- 
२. आरम्म-सग-साहइस-मिश्यात्व-दे ध-र|ग-मदइ-मदने: । 
चेत; कल्लुष्यतां श्र तिरवधीनां दुःअ तिभंवति ॥ ११ ।॥ ७६ ॥ 
+-समीचीन घममंशाज्न- 
९. जेन आचार, डा० मोहनछाल मेहता, एष्ठ ११९. 
४. देशात्रकाशिकं वा खासबिक प्रोषणोपवाधों वा। 
वैस्याइत्त्य॑ शिक्षाह्तानि चत्वारिः शिक्षामि | १॥ ६१ ॥ 


:-+ फयाधिकांत->तानापिक पद, दो सरदों के संभो्ग-सें बने हुए 
समाज शब्द पर जवारिंत है। ये दो शम्र हैं सभा और जाया व 
समर का अर्थ होता है 'समता', गराबरी' तथा आय से बसकझा 
जाता है आशदनी या काम ।- इस: प्रकार “समझ का सात्पर्मे हुआ 
सरसाव' का समदास को प्राप्ति या यों कहा जाय कि समता की 
प्ाप्ति। गतः समसाव लानेवाकी किया को सामामिक कहा जा सकता 
है। शुछ और स्पष्ट ढंग से मह कड्टा जा सकता है कि चस और स्थादर - 
प्राणियों के प्रति समदर्शि यर समभाव रखता हो सामायिक है। समन्‍य- 
भद्र के अनुसार मुक्ति पर्यन्त हिंसादि पांच पापों का पूर्णरूपेण स्फाय 
करना हो 'सामयिकग्रत' है ।* 
देशावकादिकब्रत-- दिशापरिमाणमत में यह निश्चित किया जाता 
है कि श्रावक अपने जीवन में आवागभन कहाँ तक करेया, लेकिन उसमें 
भो कुछ घंटे या कुछ दिनों के लिए यदि यह विदोय सर्यादा कायम कर 
देता है, उस मर्यादा को ही देशावकाश्षिक करत कहते हैं। दिशा- 
परिसाण ब्रत करते से श्रावक हिसा करने से बचता है, क्योंकि कम 
दूरी में चलने से कम कार्यों या कम जीवों से ही उसका सम्पर्क हो पाता 
है, अत: कम जीवों को हिंसा होती है और यदि सामान्य भर्यादित क्षेत्र 
में होनेवाले आवागमन को वह विशेष मर्यादित कर देता है, इसका 
मतलब है कि वह और कम हिसा करेगा। 


पौषधोपवासब्रत - शान्तिपूर्ण ढंग से विशेष वियमपूर्क उपयक्त 
करना तथा सावधच क्रियाओं का त्यास करना पोषधोफ्यासत्रत कहा 
जाता है। समीचीनभमंस्तास्त्र में कहा गया है कि चतुर्दशी और अधश्नमी 
को अन्न, पान ( पेसम ), श्ाय तथा लेहारूप से चार प्रकार के आहूारों 
का श्षुम संकक्पों के साथ त्याग करता ही पीषधोपवास व्रत है ।* 


- आश्वमक्पुक्ति मुरक पंचाज्धानासशेव मावेन । 
सर्वत्र थे सामगिकाः सामभिक, नाम शंतम्सि | ७ | ९७ ॥ 
>> सभ्रीचीन बर्मशास् 





. २. पबेबंगड़भ्या अ डातम्धः प्ोषधोगवासंस्तु | 
अतुरभ्यवहायाजों प्रत्यादवायं सदइिआशामि:॥ १६॥ १०६ कं 
* के *> समीवोन बर्मसः 


श्श्धध औैनचर्म में अहिशा 


उपबास करने से मतलब है अन्न, पेयवस्तु, खाद्य आदि में रहवेबाले 
जोवों की हिंसा न हो, साथ हो सावश्कर्मों से वंचित रहना भी हिसा 
कमर करते या ते करने का ही विधान करता है । 

यथासंविभाग या अतिथिसंविभागवत--अतिथि यानी जिसके 
आते की कोई तिथि न हो,ऐसे व्यक्तियों के लिये अपने यवासिद्ध भोज्य 
पदार्थ का सझुचित विभाग करता मयासविभाग अथवा अतिथिसंधि- 
भाग ब्रत कहलाता है। इस ब्रत के पांच अतिचार हैं :९ 

१ सचिसनिक्षेप--अतिथि को देने के भय से खाद्यसामग्री को 
सचित्तवस्तु पर रखना । 

२. सचित्तपिधान -पके हुए भोजन को सचित्तवस्सु से ढेंक देता । 

३. कालातिकम--अतिथि भोजन न ले सके, इस उद्दृ श्य से मोजन 
उचित समय पर न बनाना । 

४ परव्यपदेश- भोज्य वस्तु को अपनी न बताकर दूसरे को 
बताना, ताकि अतिथि भोजन न ले सके । 

५. मात्सयें- सहज भाव से वस्तु न देकर इसलिए देना कि किसी 
ओर ने दी है यानी ईर्ष्याबद्य देना । 

ईर्ष्या भी हिंसा का कारण हे। पहले के दो अतिघारों में, जिममें 
भोज्य वस्तु का सम्बन्ध सचित्त वस्तु से कर दिया जाता हे, हिंसा 
होती है या होने की संभावना रहती हे। अतः हिंसा न हो, इस बात 
को ध्यान में रखते हुए इन अतिचारों का त्याग करना चाहिये। 


भ्रमणायार अ्षवा अ्रमश-पर् :; 

जैनावार में दो दब्द--देशविरत तथा सर्वंबिरत प्रायः प्रयुक्त 
किये जाते हैं। देशविरत हम उन्हें कहते हैं जो हिसा आदि का 
प्रत्याख्यान पूर्णरूपेण नहीं करते हैं यानी श्रावक और सर्वविरत वे कहे 
जाते हैं जो हिप्तादि दोषों को सब तरह से त्याग देते हैँ यात्री श्रमण । 
श्रमण धर्म के अन्त्गंत पांच महाद्नत आते हैं, जिनका परत सुनिगण 


१. सचित्तनिक्लेव जया, सचिष्टपेहणया, कालाइकसे, परववप्से, मच्छुरिया । 
“-डपाधकशुशास शूज, प्र० क्र, पृष्ठ ८२१. 


| अनाखार कौर अहिंसा: * ११६ 


तीस करण ( करना, करवाना तथां अनुभोदत करता ) और सोन 
योग ( भय, यचन एवं काय ) से करते हैं। हिसा का त्वाय, असत्य 
का त्याग, चोरी का त्याग, मेथुन का त्याग और परिश्रह का त्याग-- 
ये पाँच महात्रत हैं। इनके विषय में पर्याप्त विचार किया जा चुका है । 
यहाँ हम देखे कि इन बतों को परिपुष्ट करनेवाछ्ो कितनी आवनाएँ 
हैं और किस प्रकार ये उन्हें दृढु बनाती हैं । 

प्राणातिपात-विरमण की पांच भावनाएँ-- 

प्रथम भावता - इसका सम्बन्ध ईर्या समिति से है। निर्भन्थ साधु 
को यत्नपू्वेंक चलना चाहिये अन्यथा वह भ्रूत, जीव और सस्य की 
हिसा करता है, जिसकी वजह से कर्म का आगमन होता हे और बन्ध 
होता हे । अत: यह भावना इस चीज पर जोर देती है कि सुति या 
श्रमण को हमेशा ही एिसा से बचना चाहिये ।" 

द्वितोय भावना--मन को पापों से हटाना। प्रापजनक, सावब 
क्रिया युक्त, आश्रव छानेवाछ।, छेदन-मेदन करनेवाला, कलह करने- 
बाला, देषयुक्त, परितापजनक, प्राणों का अतिपात और जीवों का 
घात-उपघात्त करनेवाला विचार मन से दूर कर देना चाहिये, क्‍योंकि 
किसी न किसी रूप में उससे हिसा द्ोती ही है ।* 





१, तस्सिमाओं पंच भावणाओं भवंत्ि, तत्थिमा पढमा भावणा इरियासमिए 
से निम्ांथे नो अगदरियासमिएत्ति, केवली बूथा “इरियातमिए से 
निरगथे नो अगइरियासमिदरति पढमा भावणा ॥ १॥ 

““आचारांग युत्र, द्वितीय अू,तस्कन्ध, पचदश अध्ययन, प्रृ० १४२७; 
जयं घरे जयं चिंटठे, जयं आसे जयं लए. । 
जय॑ भु जन्तो मासस्तो पावकम्मं न बंधइ || 
- दशवेकालिक सूत्र, ४, ८० 

२. * म्ण परियाणदइ से निग्गंथे, जे य मये पावए खावज्जे सकिरिए, 
अश्हयकरे छोयकरे मेयकरे अष्टिगरणिए, पाउसिए परियाविए पाणा- 
इवाइए मूओबघाइए, तइप्पमारं मं नो पत्मारिम्जा यसणाइए, सर्ज 
परियाणइ से निस्गंये, शे 4 मणे अपाव्त्ति दच्चा मावणा ॥श॥। 

“-आाचारांग, द्वि० भ०, अध्याय १६, 2० १४२१. 


३३० जैनजर्म में महिंधा 


हतीय भावना--वचन को लपापकता--बाणी को विशुद्धता । इसमें 
यह बताया गया है कि तिम्ने्ध पापमय, सावह्य यानी जीवों के ठप- 
घातक तथा विनाशक वच्चनों का प्रयोग व करे, क्योंकि ऐसे सदोष 
भाषण से जोवहिसा होती है ।'* 
अतुृर्थ भावना--भाण्डोपकरण विषयक समिति। धाछु भाष्डोप- 
करण को ग्रहण करे या कहीं रखे तो उसे पूर्ण यत्मपुर्वक ब्रहण करना 
या रखना चाहिये, बयोंकि ऐसा म करने से जीवों की हिंसा होती है।* 
पंचम भावना--भकत-पान विषयक आक्लोंकिकता। विवेकपुर्वेक 
देखकर मोजन या जल ग्रहण करना ही साधु के लिये उचित है बरना 
खाते या पीते समय वहु अनेक प्राणियों की हिसा करता है। अतः 
सदा देखक र आहा २-पाण ग्रहण करना चाहिये | 


मृषावादविरसण की भावताएँ- सत्यन्नत का अहिंसा से घनिष्ठ 
सम्बन्ध हे । इसकी रक्षा के छिये पाँच भावनाएँ बताई गई हैं - 


१. वाणोविवेक, २. क्रोषत्याय, ३ लोभ-त्याग, ४. भय-त्याय 
तथा ५. हास्य-त्यागय। क्रोष, लोभ आदि हिंसा के कारण हैं, अतः 
इनका सर्वया त्याग करना ही साधु का धर्म समझा जाता है ।* 

अदत्तादातनविरमण की परैच भावनाएँ हैं: १. सोच-विचार- 
कर वस्तु की याचना करना, २. आचाय॑ की अनुमति से भोजन 
करना, ३. परिमित वस्तु स्वीकार करना, ४. बार-बार वस्तुओं को 
मर्यादित करना तथा ५ साधभिक से परिमित पदार्थों को मांगना । 
ऐसा करते से द्विसा को त्यागने एवं अहिसा को अपनाने में सहायता 
मिलती है । यदि कोई बिता पूछे ही कियो को वस्तु ले लेता है तो उस 


१० आचारांग छूत, द्वि० ०, पंचदश अध्ययतर, यूज है, पृ० १४१३, 
२. वही, धूत्र ४, पृ० एृ४२च. 


३, आलोइसपाणमोगणमोई से निधि नो अजासोइयराशमोवणमोई, 
केवछी बूबा**'पंचमा सावना ॥ * | 


बडी, धु+ १४२३६, 
४. वही, पृष्ट १४३६०-१४३६, 


सैनावार और भहिश ५... 'देशई । 


बल सेया 
है तो यह कषदायक ही होता है । अतः किसी भी प्राणी को दू/छ न 
हो, इसका ध्यान करते हुए श्रसण को ऊपर कंचित' भावनाओं का 
पाझछम करता जाहिसे ।* ५ आ 


। ॥ 

बहुचयें को भावनांएँ - मेघुन हिंसा का कारण होता है, इससे 
अनेक सूक्ष्म कीदाणुओं का धात होता है। अतः निमप्न॑स्धप्रुति को इसका 
स्थाग सब तरह से कर देना चाहिये। इसकी पाँच मावमाएँ हैं; 
३ ख्ली-कथा न करता, २. स्त्री के अंगों को न देखना, ३. पूर्वोनुश्धृत 
काम-करीड़ा को खाद न करना, ४. मात्रा का अतिक्रमण करके नोजन 
न करना तथा ५. उत् स्थान पर न रहना जो ख्री के सम्पर्क में हो। 
जु'कि इन सभी कार्यों से वासना को वृद्धि होती है, जो हिंसा को 
बढ़ातो है, अतः श्रमण या श्रमणी सदा इन भावताओं का सेवन करे 
यह श्रे यस्कर है ।* 

अपरियग्रहव्रत की भावनाएँ--परिश्रह से द्व ष, ईर्ष्या आदि हिंसा- 
जनफ कर्मों का जन्म होता है, अतः यह भी मुनियों के लिये सदा 
त्याम्य हे। इसकी पाँच भावनाएं हैं : 


१. ओतरेन्द्रिय सम्बन्धी विषय के श्रति राग-द्ष कान होना, 
२. चक्षुरिन्द्रिय सम्बन्धी विषय यानी रूप के प्रात अनासक्त होना, 
दे. ध्राणेन्द्रिय के विषय के प्रति अनासक्ति, ४. रसनेन्द्रिय के विषय 
के प्रति अनासक्ति तथा ५. स्पर्क्षनेन्द्रिय के विषय के प्रति अतासबवित ।* 


रत्रिभोजन -विरमणत्रत ! 


द्ावेकालिकसूत्र में क्षुल्ककात्रार को वरणित करते हुए साध के 
लिये पाँच प्रंक/र के भोजन का निषेध किया गया है : 

१. औद्देशिक - साषु या मुनि को देने के उद्देश्य से बना हुआ 
भोजन, २ क्रोत--सास्‍प्ठ के लिये लरोदा गया मोबन, ३. नित्य- 


अंक नवाज & ४3335 


१. आचारांग सूत्र, दितीय अर तस्कस्म, पंसदर् अध्यप्रन, 2० १३४४३ ४-४ रे. 
है १] है । के डड़ पू०9 हडड १०३६३. 
ञ. डा हक 49 हब प रे ड़ 5०३४५ 


२११ जैनभम में अहिंसा 


विड--पदा एक हो घर से मिलनेवाला मोजन, ४. मम्पादहृत--उपाजय 
आदि में प्राप्त मोजन तथा ५. राजिभोजन यानो रात में भोजव 
करना ।' हतता हो नहीं, राजिभोजन - विरमण ब्रत को पाँच 
महात्र॒तों के बाद आनेवाला छठा व्रत भी कहा है।' राजिभोजन- 
विरमण को ब्रत की श्रेणी में इसलिये रखा गया हे कि इससे अधहिसा 
ब्रत का पोषण होता हे । रात्रि में मोजन करने से अनेक वृद्षम ध्ाणियों 
को हिंसा होती है, क्योंकि मनुष्य उन छोटे-छोटे प्राणियों को देख नहीं 
पाता । इसके अलावा छोटे-छोटे जोव कुछ ऐसे होते हैं जो रोशनी 
देखकर स्वतः आ जाते और चिराग आदि को लो पर जलकर मर जाते 
हैं। अर्थात्‌ रात्रि में मोजन करना हिंसा को बढ़ावा देना है। दशवे- 
कालिक सूत्र में ही आगे कहा हे कि साधु सूर्यास्त के बाद तथा सूर्योदय 
के पहले अधनादि चारों प्रकार के आहारों को मन से भी त्याग दे, 
यानी इनके उपभोग की कल्पना मन में भी त लाये ।९ 


समिति तथा युप्ति : 

समितियां पाँच तथा गुप्तियां तीन होतो हैं। ईया, भाषा, एषणा, 
आदान ओर उच्चार समितियां हैं तथा मन, वचन ओर काय गुप्तियाँ। 
ये पांच समितियां साधु के चारित्र की प्रवृत्ति के लिए तथा तीन 
गुप्तियां अशुभ प्रवृत्तियों से निवृत्ति पाने के लिये होती है । ये बताती हें 
कि साधु को गमतागसन में आलरूम्बत, कार, मार्ग ओर यतना की 
शुद्धि का सदा ध्यान रखना चाहिये ।.ईर्या समिति में ज्ञान, दर्शन और 
चारित्र आलम्बन स्वरूप होते हे, काल दिवस है यानी रात में उसे कही 


१. उद्द सियं कीयगर्ड, नियाग भमिहडाणिय । 
राइमरोे, लिणाणेय गंध मल्ले य वियणे ॥२॥ 
- दशके कालिक सूत्र, छुल्छककाचार नामक वृतीव ,अध्यगन- 
२. अह्यवरे छट॒ठे भंते | बए राईमोयणाओ वेरमणं, 
सब्बं भते ! राईमोयण पच्चवस्तामि ॥१$,। 
-वशवेकालिक सृत्र, चतुर्थ अध्ययन- 
३. अस्पगयंमि आइच्चे, पुरस्थाअ अगुग्गए | 
जाहारमाहयं सब्यं, मणसा थि न पत्यण ॥२प्त। 
“ दशबेकालिक सुत्र, अष्टम अध्ययन, 


चैनाचार और गहिता 3१३ ' 


गमन नहीं करवा चाहिये और कुमार्ग को त्यागता चाहिए तथा चार 
प्रकार की मतना--दव्य, क्षेत्र, काछ ओर माव को हमेशा ही ध्यान में 
रखना चाहिए। यानी वहू आंखों से देखकर अपने सें अगे की जार 
हाथ श्वूमि को देखता हुआ चले, क्योंकि ऐसा न करने से राह में पढे 
हुए जीवों को हिंसा होगा । ओर जब तक बहू चले, विषयों और पांच 
प्रकार के स्वाध्यायों को वजित करता हुआ चले। बोलने के समय 
यह ध्याव रखे कि क्रोष, मान, माया, छोम, हास्य, भय आदि से युछ 
बचन न बोले जाय। आहार, उपधि, शब्या इत तोनों को शुद्धि पर 
साथु की सदा दृष्टि रहनी चाहिये यानो गवेषणा, ग्रहणेषणा तथा परि- 
भागेषणा यत्नपूर्वक तथा छुद्धतापूवंक करमी चाहिये। रजोहरण, 
ओघउपधि, पाठ, पाठछा आईईद को ग्रहण करते हुए और रखते हुए भी 
घुद्धता का र्या् करना चाहिए। आंखो से देखकर इन्हे ऊनाया 
इनका प्रयोग करना चाहिये। साधु को अपने मलमृत्र को भी उसको 
विधि के अनुसार त्यागना या परठना चाहिये। उस स्थान को सछमृत्र 
त्यागने या परठने के काम लाना चाहिये जहां न कोई भाता हो और 
ने कोई उसे देखता हो, जो अवित्त हो यानी जहाँ पर हिसा होने को 
संभावना नही हो तथा जहा चूहे आदि के बिलन हों। इसा तरह 
ग्रुप्तियो का पान करना श्रमण के लिये आवश्यक होता हे। मन, 
वचत ओर काय इन तानो ही गृप्तियों के सत्मा, असत्या, मृषा तथा 
असत्यामृषा ये चार-चार रूप हांते हँ। मनगुप्ति के अनुसार साध्ठु को 
चाहिये कि वह अपने सन को संरम्भ, समारम्भ तथा आरम्भ को ओर 
जाने से रोके। वचतगुप्ति यहू सिलाती हे कि साधु को संरम्भ, 
समारम्भ तथा आरम्भ में प्रवृत्त होनेवाले शब्दों का उच्चारण नहीं 
करना चाहिये, तथा कायगुप्ति बताती हे कि साध्ठु अपने क्षरीर को 
संरम्भ-समारम्भ में जाने से रोके । इस प्रकार समितियां तथा गुप्तियां 
साधष्ुु के जीवत को संमस्रित बचाने में उसे सहायता प्रदान करती हैं ।* 
१. क--आनचारांगसूज, द्ितोव अ्रूतस्करण, प्रथम चूला, तृतीय अध्याय, 
सुत्र १९४, पृ० १०६८ 


लख-- आबारांगसूत्र, दि ०भू ०, चुला २, अ० है, सूत्र १६४ प्रृष्ठ १२६१. 
ग्र--ठश्राष्यपनसूज, अध्ययन २४. 


शैरै४ पौनयर्म में जहिशा 


वंहापर थक : 

जो क्रियाएं प्रतिदिन की जाती हैं तथा आवद्यक समझकर की 
जाती हैं उन्हें आवध्यक कद्दा जाता हे। ये छः: प्रकार को होती हैं । 

१, सामायिक, २. चतुविशर्तिस्तव, ३ वन्‍्दना, ४. अ्रतिकमण, 

५ कायोत्सगं तया ६. प्रत्याख्यान ।१ 

सभी जीवों को सम या समान समझना सामायिक कहुझछाता हे । 
जो सभो प्राणियों को बराबर समझेगा वह किसी को भी हिंसा जान- 
बझ्कर नहीं करेगा । चौबीस तीर्थ करों की स्तुति करने को चतविद्ञति- 
स्‍्तव कहते हैं। गृद की वन्दता करना वन्दन कहलाता है। गरु की 
बन्दना इसलिए की जाती हे कि बह सदशान देता हे । की गई मलतियों 
को सुधा रना प्रतिकमम कहा जाता हे। शरीर-सम्बन्धी ममता का 
त्याग कायोत्सगं कहा जाता है; कायोत्सर्ग की स्थिति मे हिलना- 
डोछता, बोलना-वछना, उठना आदि बन्द रहता हे जिससे जीवों की 
हिंसा झकती हैं। प्रत्पास्यान का मतलब है त्याग । यद्यपि ग्ुनिगण 
हिसादि दोषों को प्राय: त्याग ही देते हैं, वे भावश्यक बस्तओं में से 
भी कुछ को कुछ कारू था सवंदा के हिये त्याग देते हें, जिससे हिंसा 
होने को संभावना और कम हो जाती है । 


१. भावश्यकशूण पूर्ण तया उत्तराध्ययन, अभ्यदन २६. 


पंचम अध्यत्त 


गांधीबादी अहिंसा 
क्त्था 
जनधम॑-प्रातिफादित अटिंसा 


गांधीवाद आधुनिक युग के प्रमुख वादों में से एक हे। मात्र इसके 
नामोच्चारण से ही अधिकतर हछोगों के सामने इतके जन्मदाता 
म्ुगपुरुष महात्मा गांधी तथा इसके व्यावहारिक रूप की एक झलछक-सी 
आ जाती है। चू'कि इसका व्यायह्ारिक रूप हसके सेदन्तिक झूपा- 
नुकूल ही है, यह आवप्यकता प्रतीत नहीं होती कि इसका विशेष 
परिचय मी दिया जाये। फिर भी इतना तो ८: ४ होगा कि 
गांधीवाद केवल घामिक या दाएांनिक था रा यथा समाज- 
शास्रोय घिद्धास्तों पर ही आधारित नहीं है बल्कि यह संद का एक 
मिलाजुका रूप हे। इसमें भारतीय संश्कृति के सभो टिद्वान्तों का 
समन्वय हुआ है, इस समन्‍्वयकरण में मह्रिता ही एक ऐसो शबित हे 
जो अन्य:खोंत का काम करती है। मद्मपि अद्दिता को घारा अति 
प्राचोनकाल से भारतवर्ष में प्रवाहित हो रहो हे, महात्मा माँचरी को 
गहिसा की ओर आकर्षित करने का श्रेय महार्मा काउल्ट खियो 
टाह्सटाय को है जिनके वच्षतों ने उनके सन-मन्दिर में अह्विसा रूपी 
दोपक को जाया । गांघीजो ने स्वयं कहा है--.. 


'उतको पुस्तकों में जिस किताब का प्रभाव सुझ पर अह्ुुंत 
अधिक पड़ा उसका नाम हे “किसदम ऑफ हैतेत इज विदीन यू” । 
उसका अर्थ यह है कि ईदवर का राज्य तुम्हारे हृतत्र में है। 
विछाययत बने के समय तो में ट्विसक था, दिखा पर मेरी मढ़ा 


ैश्र जैनपर्म में अहिंसा 
थी और अहिसा पर अश्रद्धा। यह पुस्तक पढ़ने के बाद मेरी 
यहू अश्वद्धा चलो गई।”! 


रायबन्द भाई ५ जेत ) तथा रस्किन का भी गांधीजी के जीवन पर 
काफी प्रभाव था ।* और इन सब प्रभावों के फलस्वरूप जब गांधोनी 
ने एक बार अहिसा के स्वरूप को पहचान लिया तब उन्होंने इसे इस 
तरह अपनाया कि वे स्वयं अहिसामय हो गये * अर्थात्‌ जीवन के सभी 
क्षेत्रों में अहिसा को ज्योतिर्मया भ्रूति को स्थापना कर दी । 


गांधीजी के जोवन का वर्णन यदि एक छब्द में किया जाय तो वह 
अहिसा है। उन्तक॑ जोबन का स्वप्न, उनका सारा कार्यक्रम 
अहिसा का हो स्वरूप था । इसरो के लिये वह जीवित रहे ओर 
इसी के लिये मरे। उनके लेखों तथा कथन का अधिक भाग इसी 
विषय पर था ओर जो नही था वह भी इसी ध्येय का पूरक था। 
उनकी अहिसा केवल सिद्धान्त अथवा विचार की सोमा में नहीं 
था, ते राजनातिक आवश्यकता की सामयिक पुकार थी। बह 
मच्छर, पिस्सु और कीटाणुओं की हिसा करने को बाध्य थे तो इस 
लिये नही कि इनकी हिसा हिंसा न थो । केवल इसलिये कि विज्ञास 
ने कोई ऐसी विधि नहीं बताई, न मानव जावन इतना प्रशस्त हो 
सका जो इनको हिंसा किये बिना मानव-समाज की रक्षा कर 
सक॑ | इनकी हिंसा को रोकने में बहू असमर्थ थे और इसका उन्हें 
दुःख था । युद्ध मे बह सम्मिलित हुए तो भी घ्सलिये नहीं कि हिंसा 
द्वारा विजय प्राप्त करने मे उन्हें आनन्द था, केवल इसलिये कि 


१. गांधी साहित्य--७, पृष्ठ २२५. 

३, 'रामचन्द भाई ने अपने सजीव ससर्भ से, टाल्सटाब ने स्वर्ग 
मुम्हारे दुश्य मं है' नामक पुस्तक द्वारा तथा रस्किन ने अनठु दिस 
लास्ट--सर्वोदय नामक पुस्तक से मुझे लकित कर दिया । 

( महात्मा गांधी की ) आत्मकथा, अनु० इरिभमाऊ उपाध्याय, भाग २, 
चृष्ठ १००५ 
३. 'मैं अपने को अर्िंसामय मानता हुँ'--यांथीजी, अर्दिसा, प्रथम साथ, 
खदड १५०, एघ्ठ ५४, 


पदि संभव हो सकें तो हिंसा को लीघ्आातिशीक्र पमाप्ति को 
जा सके ।" 


महात्मा गांधी ने स्वर्य भो कहा है -- हि 
मेरे लिए सत्य से परे कोई भ्रम नहों है और अदिसा से बढ़कर 
कोई परम कर्सव्य नहीं है ; सत्यान्नास्ति प्रो घम्मं:” और “अहिंसा 
परमों धर्म” । मेंने जो कुछ लिखा है, बहू मेंने जो कुछ किया है 
उसका वर्णन है और मेंने जो कुछ किया है, वही सत्य और अहिसा 
को सबसे बड़ी टीका ( व्यास्या ) है ।* 


अद्दिता फी परिमाषा : 

अहिंसा को परिभाषित करते हुए महात्मा गांधी ने कहा है -- 

१. “अहिसा एक महान्नत है। तलवार की ,धार पर चरूने से भी 
कठिन है। देहधारी के लिए उसका सोलहू आना पारून 
असंभव हे। उसके पाकून के लिए घोर तप्चर्या की 
आवश्यकता हे। तपरचर्या का अर्थ यहाँ त्याग और ज्ञान 
करना चाहिए ।९ 
'अहिसा हो सत्येध्वर का दर्शन करने का सीधा ओर छोटा-सा 
मार्ग दिखाई देता है ।' * 

३. 'अहिसा के माने पूर्ण निर्वोषिता ही हे । पूर्ण महिसा का अयथ॑ है 
प्राणीमात्र के प्रति दुर्माव का पूर्ण अभाव ।/* 
४. 'अहिसा सत्य का प्राण है। उसके बिना मनुष्य पशु हे ।/९ 


् 


१. रांघीजी, अहिंता, द्वितीय भाग, लगड १०, आमुख- 


र्‌. कक $९ » और 'कौनी अइिसा' 
के बीच वाके पृष्ठ पर देश । 

है प्रथम भांग, «५ पृष्ठट १९, 

४, | $+ + ष ७. करूँ, 

. है 9) ६ । ॥#. जए३- 

है. हे कड़ ० 9. पर 


श्ह्् जेनचर्म में अहिशा 


# अहिंसा एक पूर्ण स्थिति है, साले समुक्य जाँत इंती एक 
छऊदय कौ ओर स्वमावत:, परन्तु अनजाने में जा रहो है ।!* 

६. 'अहिसा प्रचण्ड शखर हे। उसमें परम कस है। यह मीट 
से भागती है। वह बोर पुरुष को शोमा है, उसका सर्वेस्य है। 
यह शुष्क, नोरस, जड़ पदार्थ नहीं हे यह जेतन है। यह 
मात्मा का विद्येष ग्रुण है ।/* 

इन परिभाषाओं में अहिसा को विभिन्‍न दृष्टियों से देखा यया है । 

कभी तो इसे महात्रत बताया गया है गौर कभी प्रचंड हास्य; कभी इसे 
सत्य का प्राण तथा सत्य तक पहुँचने का सन्‍्मार्ग बताया गया है तो 
कभी इसे अपने आप में पूर्ण कहा मया है। इन वचमों से अहिंसा के 
विभिन्‍न गुणों पर प्रकाश पड़ता है | किन्तु तीसरी परिभाषा अहिसा के 
सहो रूप को व्यक्त करती है यानी प्राणीमात्र के प्रति दुर्भाव या 
कुमाव का अभाव ही अहिसा है, कारण, जब तक किसी के प्रति मन 
में कुमाव नहीं आता, हिसापूर्ण प्रवृत्ति जामती नहीं । 


अहिता का स्वरूप : 


गांधीजी ने भी माना हे कि हिंसा केवछ शरीर से ही नहीं बल्कि 
वचन ओर मन से भो होती हे, जेसा कि 'अहिंसा' पुस्तक में छिखा हे- 

“उनकी दृष्टि में जमत्‌ में सारे प्राणी एक हूँ, जहाँ तक जीव का 
संबंध है उनमें से किसी को हाति पहुँचाना हिंसा है। गांधी जा 
यहीं नहीं दकते, किसी के प्रति हानि पहुँचानेवाली बात सोचना 
हिंसा में ही सम्मिलित है ।!९ 

मन, वचन तथा काय से हिसा करने का मतलब होता है कि हिसा 
के दो रूप हैं- भाव हिसा ओर द्रव्य हिंसा; और प्री आधार पर ऐसा 
भो कहा जा सकता हे कि अहिसा के दो रुप हँ-आव जहिसा और 
द्रव्य अहिसा । 





२. भांधीजी, अहिंसा, प्रथम साग, खबड ३०, पृष्ठ प४० 
श्‌ के है हे] अक क४ १०३६, 
है. आंधोजी, अद्दिया, द्वितोव माय, खबद १०, आंमुज-. 


यॉजोबादी अहिंदो कलर 
हिंहा तत्ना अदिता के रिमिस रूप : 


के बनुदार अहम या अशृयत्व पर आधारित जितनी भी 
मानुषिक कियाएँ हैं, थे सभी हिंसा हो हैं जेसे-स्वार्थ, प्रदुसा के 
मावना, जातिगत विद्वेध, असम्सलित उजं असंवित भोयतृर्सि, जिश्ुु् 
मोतिकता को पूजा, अपने व्यक्तिगत और वंगंगत स्थार्थों का अंध 
साधन, शक्त ओर शक्ति के आधार पर जप्ती कस्मसाओं की संदृष्ति 
करना, जपने अधिकार को कायम रखने के लिए बरू का प्रयोग तथा 
अन्य व्यक्तियों के मधिकारों का अपहरण आदि । ठीक इसके विपरीत 
अहिंसा अहुस भावना के विनाझ में निहित है। अदिसा वहू सनःस्थिति 
है जिसमें मनुष्य का उज्जयकांदा उद्दीप्त हो, वह अहंकार, स्मार्थ, 
मौतिक भोगों की छलोलुपता से ऊँचा उठकर अपने व्यक्तित्व का विसर्जन 
विराट के कल्याण में कर देने में अपना विकास, अपनी प्रयति और 
अपना निश्वेयत्‌ देखे ।* अर्थात्‌ अहिसा मात्र जोवदया ही नहीं है 
बल्कि स्वार्थ का त्याग, जनकल्याण के निमिश किये गये कार्य 
असंयमित भोगप्रवृत्ति का त्याग आदि अदिसा के ही रूप हैं । 


सरधूतदिताय अद्दिसा : 
अहिंसा मात्र मनुष्य जाति का हो हित करनेवाछों हो यानी मनुष्यों 
के हित या छाम के लिए अन्य प्राणियों का धघात या किसी भो प्रकार 
को हानि को वहू स्वीकार करे तो ऐसो अधहिला गांधीजी के मतानुसार 
अहिसा कहलाने का दावा नहीं कर सकती है। उन्होंने कहा हे कि 
झादमी यदि अपने में वह क्षाक्त पेदा कर ले कि यह दोर-भालू भादि 
दिसक पक्षुओं से भी प्रेम कर सके और बिता उत्तको हत्या किये सी 
“कास बला सके तो शति उराम है।* जो अहिंसा का पारून करता 
है वह ब्राणी मात्र के प्रति सदभावना रखता है। बह उसे प्राणियों 
को भी गऱे रूगांता हे जो ट्विसिक हैं, विषेले हैं।' पेड़नोथों को 


हैं, भांचोजी, अ्िंता, प्रथम भाम, खंड है०, 
शे« || क्र । कक पृष्ठ ३६. 
है, 0 ४ के हर छः. मै 


४० बैनधम में अ्िता 


उसाइना भी छुरा है, क्योंकि घास-पात में भी जीव होते हैं ओर हम 
बातों को देखते हुए, जब एक व्यक्ति जीवनयापन में पहुँचनेवाली 
कठिनाइयों को गांधीजी के समक्ष रखता है तो वे कहते हैं - 


अहिंसा के पूर्ण पालन की अवस्था में अवदय ही जीवन की स्थिति 
असंभव हो जाती है। अतएयं हम सब भर जाय॑ तो परवाह नहीं, 
सत्य को कायम रहने देना चाहिए। प्राथीन ऋषि-मुनियों मे इस 
सिद्धान्त को आखिरी मर्यादा तक पहुँचाया है और यह कह दिया 
है कि भोतिक जीवन एक दोष है, एक जंजाल है। मोक्ष देहादि 
के परे ऐसी अदेह-सूक्म अवस्था है जहाँ ल खाना है, न पानो है 
और दसलिए जहाँ न दूध दुहने की आवश्यकता है और न घास- 
पात कौ तोड़ने की ।' 
हतता कहने और सोचने के बावजूद भी गांधीजी से सूक्ष्म 
कीटाणुओं मच्छर आदि की यदि हिंसा हो जाती थी तो थे यह नहीं 
मानते थे कि चूंकि छोटे कोटाणु हैं, इनकी हिंसा के लिए क्‍या 
सोचना-विचा रना, बल्कि वे दु खित होते थे. उनके घात के लिए तथा 
घिज्ञान की असमर्थता के लिए कि आजतक विज्ञान ने कोई ऐसा उपाय 
नहीं निकाला, जिससे कि सूक्ष्म प्राणियों को हिसा करने से आदमी 
अपने को बचा पाए ।'* 


हिंसा के बाह्य कारश ! 


इस संसार में जो भी देहधारी हे वह किसी ले किसी रूप में हिसा 
करता ही है। यदि बह एक जगह खड़ा भी रहता है तो भी वह भोजन 
स्वरूप अन्त, फल, वनस्पति तो लेता ही है। इसके अछावा मच्छरों 
आदि को जान लेता है तथा समझता है कि ऐसा करने में कोई भी 
दोष नहीं है । इन हिंसाओं के प्रमुख तोन कारण हैं--* 


१, गांधीजी, अहिंसा, प्रथम साग, ख्वशंड १०, श्रृष्ठ २१० 
| है कर्क दिलीय मात, कक आश्रुस 
दे, शः कक प्रथम भाग, + ष्ठ ६४-६५. 


धाधीषादी अरिण ॥' श्४१ 


१ व्यक्षियत स्थान के कारण - भोजन जादि ब्रहय करने में जो 
हिंचा होती है, उसभें व्यक्तिगत स्वार्थ है, क्योंकि मोबन से अपने क्षरीर 
की रक्षा हीती है। ' 

२. परमार्थ के लिए हिंसा-गांवों में आए हिंसक प्राणियों, जैसे 
सिंह आदि की हिंसा परमा्थ के लिए होती है। 

३ उसी आ्राणी को सुखक्षान्ति के लिए हिसा करना, जिसकी 
हिंसा की जाती हे--यदि किसी की अंगली में घाव हो गया हो बौर 
उसमें सड़न वैदा हौ गया हो तो ऐसी हाल्‍ूत में डाक्टर के द्वारा उसकी 
अंगलियों का काटना हिंसा नहीं हो सकती, बयोंकि डाक्टर अंगुलियों 
को इसलिए काटता है कि उस व्यक्ति का घाव आगे बढ़े नहीं और 
न उसका सारा क्वरीर भावमय हो जाये । 

इन तीनों में से प्रथम दो में हिसा का होना अनिवाये हे, क्योंकि 
यदि हिंसा का ध्यान करते हुए कोई व्यक्ति भोजन छोड़ दे तथा हिंसक 
पशुओं को मारे बिना उन्हें स्वतन्त्र विचरण करने दे, तो ऐसी हालत 
में जीना तक मुश्किल हो जायेगा। अतः इन दोनों में हिसा का कुछ 
अंश है। किन्तु तोसरीं बिल्कुल अहिसा हे क्योंकि ऐसी हिसा में हिसक 
का कोई अपना स्वार्थ नहीं होता यहाँ हिस्य जीव को सुख पहुंचाने 
की दृष्टि से हिसा की जाती हे । 


मात्र जीव को मार देना ही दिसा नहीं : 


एक बार अम्बालाल नामक एक सेठ ने अहमदाबाद में साठ कुत्तों 

की मरवा दिया। उन कुत्तों में से एक पागछ था और अन्य ५९ को 
उसने काट खाया था। इस घटना को गांधीजी ने अहिसा घोषित 

किया। उनके विरोध में बहुत से छोगों ने तरह-तरह के पत्र भेजे तथा 

झगड़ने को तैयार हुए। गांधीजी ने अपने विचार की पुष्टि के 

लिए दो कारण श्रस्तुत किए : कुत्ता, घोड़ा आदि वफादार जानवर 

होते हैं। लेकिन: कुत्तों को उचित मोजन नहीं मिरूता और ये इध र- 

उधर मटकते रहते हैँ। अतः उनकी वफादारी हम अन्य ढंग से नहीं सुका 

सकते तो उन्हें मारकर ही हम उन्हें उस कष्ट से बचावें जो कि गछियों 

में मौजन के किए मटकते हुए मार खाने में प्राप्त होता है। एक कुत्ते के 


श्ष्र सैत कर्म में अर्दिचय 


फ्रायर हो जाते पर तथा उसके द्वारा अन्य कुछों को का खाते से उस 
तब के भी पामल होने की संभावना रहती है, जिससे बहुत बड़ी 

ही सकती है क्‍योंकि पायल कुत्ते मनुष्यों, पक्षुमों आदि को 
जिससे अनेक म्राणियों को भी कष्ट हो सकता है।' ऐसी हारत में कुत्तों 
का मारा जाना हिंसा नहीं हो सकता। अतएव साथ कीयों का 
प्राणघात ही हिंसा नहीं कहझा सकता । 


असा की विशेषता : 


अहिंसा एक मानसिक स्थिति हे।* अहिसक के सिए यह 
आवश्यक है कि वह अहिंसा की स्थिति को समझे अन्यथा वह अहिंसा 
को अपना नहीं सकता। सामान्यतौर से ऐसा समझा जाता है कि 
देनिक जीवन के व्यवहार की वस्तुओं को त्याग देने से अहिंसा का 
पाऊून हो सकता है, किन्तु मात्र भोजन त्याग देना ही अहिंसा हो 
ऐसी बात नहीं। रोगी अपनी रुग्णावस्था में तथा दृष्काछ पीड़ित 
व्यक्ति भोजन नहीं करते। लेकिन इन दोनों का भोजन त्याग करना 
अहिंसा नहीं कहां जा सकता; क्‍योंकि इसमें भोजन का त्याग एक 
मजबूरी है, सन में तो भोजन प्राप्त करने की छाऊूसा वतंमान ही हे । 
भजबूरी या बेवशी का संबंध कायरता से हे, लेकिन अहिंसा क्षत्रिय 
का गुण है । कायर व्यक्ति के द्वारा अहिंसा का पालन असंभव हे। 
जिसमें शक्ति है, जो धुरहे वही किसी पर दया कर सकता है, जो निरीह 
प्राणी है, कायर हे, वह अपनो रक्षा के लिए दूसरों के सामने हाथ 
फेलाता है, वह दूसरों की रक्षा या दूसरों पर दया नहीं कर सकता । ९ 
'अहिसा है जाग्रत आत्मा का गुणविशेष ।” यह अन्य थुणों का स्रोत है, 
मूरू है। अतएव इसकी सफल साधना बिना विचार, विवेक, वेराग्य, 
तपष्चर्या, समता एवं ज्ञान के नहीं हो सकती ।* अहिसा अंध-प्रेम भो 
नहीं है। अंब-प्रेभ के कारण माताएँ अपने अच््चों को इस प्रकार 


१, गांधीजी, अदिसा, प्रथम सांग, खंड १०, पृष्ठ ४२-४४, ५६-६३ आदि, 
२, यही, ए० १७, 
मन बहीं, प्रु+ श्ष 
४, जबहडौ; हुए ८९, 


यांबोगावीं जड़ा हे * फुछऔे 
यूजारतीशुकात्ती हैं कि ये सही राह पर महीं बा पांते, क्योंकि थे 
आाहती हैं कि उत्तके बच्चों को किसी प्रतरर॒ का कह नंहो। बिन्सु 
इस श्रकार बच्णों कों सही मार्ग पर न छे जाकर, उन्हें कथ्टों से बचाना 
भहिसा नहीं बल्कि अंघ-प्रे मवश अज्ञानता से उत्पन्न हौनेवालों हिंसा 
है । इसके अछावा" -« 

१, अहिसा सर्वश्षेद्त मातवधम है, इसमें पशुकक्त से अनंतगुणी 

अधिक शक्ति एवे महानता है । 

२ फिर भी यह उन छोगों के छिए लाभदाषिका नहीं होती, 

जिन्हें परमेश्यर में श्रद्धा नहीं है । 

३, इससे व्यक्ति के स्वाभिमात ओर सम्मान-भावना की रक्षा 

होती है । 

४, यदि कोई व्यक्ति अथवा राष्ट्र अहिसा का पालम करना चाहे 
तो सर्वप्रथम उसे अपना आत्म-सम्मान आदि स्वस्थ त्यासमे 
को तैयार रहना चाहिए । 

५ अहिंसा की एक यह भी विशेषता है कि इसकी सहायता 
बालक, युवा, वृद्ध, श्री-पुरुष सब ले सकते हैं । 

६, अहिसा जितना ही लाभ एक व्यक्ति को प्रदान कर सकती है 
उतना ही एक जन-समूह को अश्वा एक राष्ट्र को। यदि 
कोई ऐसा समझता है कि यह केवल व्यक्ति के लिए ही छाभ- 
कर है तो ऐसा समझना उस व्यक्ति की भूल है, नासमझी है । 


अह्िस! न रूढ़िवाद है, ने उपयोगितावाद : 


कै को अपनानेवालों में से कोई व्यक्ति गोमांस खांता हे 
और कोई नहीं खाता है। छेफिन यदि योमांसन खानेवारझा यह 
कहता है कि वहू गोमांस खान्‍नेवाले से अच्छा है, क्‍योंकि वहू मांस 
नहीं लाता, तो ऐसी बाल सही नहीं समझी जा सकती । धदि भोसांस 
झानेयाडे व्यक्ति के दिल में दया है, सह्ानुभ्ृति हे तो वही अंद्तिक है, 
वहीं अच्छा ध्यक्ति हे बजाय उसके जो गोमांसादि तो नहों जाता, 


है, सांचीली, अधिया, ह्िवीर मारा, सूंड १०; पृष्ठ (६८-१३६६, 


२४४ चेन अम में अदिसा 


किन्तु दिल में देष, दुर्भाव आदि संजोये रखता है । आतएन रहिवाद के 
आश्रय में गोमांस आदि का व्यवहार न करमा शहिसा की श्रेणी में 
नहीं भा सकता ।१ 

पश्चिम में महिसा मनुष्य जाति तक ही समाप्त हो आती है जोर 
उपयोगितावाद के नाम पर मनुष्य के फायदे के लिए अस्य जानवरों 
को चीरा-फाड़ा जाता है; गुद्ध-संबंधी सामान एकजित किया जाताहे। 
किन्तु अहिसावादी जीवित प्राणियों की चोर-फाड़ करने तथा युद्ध में 
सहायता देने के बजाय अपना प्राण ही दे देना अच्छा समझेया क्योंकि 
अहिसावादी सभी प्राणियों का हित चाहता हे, सिर्फ मलुष्य का ही 
नहीं । जब अहिसावादी सभी जीवों या अधिकांश का सुख चाहता हे 
तो उसमें कुछ जीवों (जेसे मनुष्य जाति आदि) का भी खुख या राम 
सम्मिलित रहता ही है। यानी यहां पर अहिसावाद और उपयोगिता- 
बांद की भेंट हो जाती हे लेकिव फिर अपने समयातुसार दोनो अरूग 


हों जाते हैं ।९ 
अहिसा ओर दया ; 


अहिंसा और दया के संबंध में गांधीजी के सामने कई एक प्रष्टन 
उपस्थित किए गए ओर उन प्रश्नों के जो उत्तर उन्होंने दिये, उनसे यह 
स्पष्ट हो जाता है कि उनके मत में अहिसा ओर दया का क्‍या संबंध 
है। प्रश्नों में से तोन प्रधान हैं जो निम्नलिखित हें -- 


१, जब आप दया और अनुकम्पा के भाव से प्रेरित होते और काम 
करते हैं, तब दया के बदले कई जगह अहिसा शब्द का प्रयोग 
करते हैं। इससे मरूतफहमी का पेदा होना संभव हे, बह पेदा 
होती है। मुझे यह भी कह देना वाहिए कि मानी हुई दया 
झूठी भी हो सकती है। 


२. गांघीणी, अ्टिंसा, माग १, स्वश्ड १०, प्रृ्ठ १७-१८: 
२. वही, ए० ८१-८४. 
डे, बही; प्रू० ११६. 


गांधीयादी अहिंसा न ॥ 


२. अहिंसा आत्मा से पेदा होनेवाला एक माव है, जो सक्तिय नहीं 
होता । लेकित दया और अनुकम्पा व्यवहारजन्य भाव हैं। ये 
सक्रिय हैं; अहिसा सक्रिय नहीं है । दया का अहिसा के बदले 
और अमहिसा का दया के बदले उफ्योग होने पर अहिंसा के 
सज्जे अर्थ का उल्लंघन होता हे। इस कारण दया और 
अधपटिसा के श्ीच का भेद जान लेने योग्य है । 


३, क्या किसी ऋर ओर जंगली कही जानेवाछी मनुष्यभक्षी जाति 
में मनुष्यजाति के प्रति भ्रम पेदा करके, दया उपजाकर, दूसरे 
प्राणी ओर मनुष्य के बीच का विवेक समझाकर उसका 
मनुष्य-भक्षण छुडाना ओर पशु के मांस से अपना निर्वाह 
करने की बात कहना, अथवा मांस खानेवाले लोगों को फल, 
फूल, वृक्ष आदि वनस्पति से जीवन-निर्वाह करने की 
बात कहता, उन्हें अहिसा का मांगे बतलाना कहा 
जायगा ? विचार करने पर यह एकांग विवेक प्रतीत होगा। 
एकांग होते हुए भी यह सदोष है। अहिंसा की दृष्टि में 
जीवमात्र समान हैं। इस कारण ऊपर का मार्ग अहिसा का 
मार्ग नहीं है । 

इन प्रद्तों के उत्तर देते हुए गांधीजी ने कहा हे कि अहहिसा और 

दया में उतता ही अन्तर हे, जितना कि सोने ओर सोने से बने हुए 
गहने में या बीज और वृक्ष में। दया के बिना अहिसा हो ही नहीं 
सकती जेसे बीज के बिना. वृक्ष नहीं हो सकता। किन्तु अज्ञान या 
कायरतावद्दा की गई दया को अहिंसा नहीं कह सकते । यदि कोई व्यक्ति 
डरकर अपने आक्रमणकारी को कुछ नहीं कहता या उसके साथ कुछ 
नहीं करता, इसका यह अर्थ नहीं कि उसने दग्राभाव के वद्दीभृत हो 
कुछ किया नहीं ओर चुपके से बेठा रहा। अत दया अहिसा का स्रोत 
है, किन्तु उसे कायरता और भय से दूर रहना चाहिये | 

क्रियाहीन अहिसा आकाहं के फूछ के ससान हे अर्थात्‌ ऐसा नहीं 

कहा जा सकता कि अहिंसा संक्तिय नहीं है, क्योंकि कोई भी क्रिया 
होती है, उसमें सिफे हाथ ओर पेर ही सब कुछ हो ऐसी बात नहीं । 
विचार के बिता क्रिया हो ही वहीं सकती, दूसरे कडदों में विचार भी 


श्डई ह जैन परम में अ्हिंता 


क्रिया ही है, क्योंकि क्रिया इसी से निर्देशित द्ोतों हे। अताशय ऐसा 
नहीं कहा जा सकता कि अ्हिता निष्किय हैं तबा दवा सकिय है, 
बल्कि दोनों हो सक्रिय हैं । 

जो सर्वभक्षी हे, यानी सभी प्रकार के जीवों के मांस, भछछी आदि 
खाता है, किसी से परहेज नहीं रखता बह यदि दया या प्रेम से प्रेरित 
होकर अपनी भक्ष्य वस्तुओं की मर्यादा या सीमा कायम कर देता हे तो 
इसका मतलब हे कि वह अपने द्वारा की गई हिंसा की सीमा निर्धारित 
करता है। जब हिसा सोमसावद्ध हो जाती है, तब निश्चित हो अहिसा 
का विस्तार होता है। अतः जहां अहिसा है, वहां श्ानपूर्ण दया 
होती है । 

जो काम हम लोगों से नहीं हो सकते या जिस काम के करने 
का कुछ अर्थ नहीं, ऐसे दया के केवछ दिखाऊ काम हम करते हैं और 
जो दया के कायये हम कर सकते हूँ, उन्हें वहीं करते। घधीरा भगत की 
भाषा में कहें तो हमलोग निहाई की चोरी करते हैं ओर छई का दान 
करने का ढोंग करते हैं। गीता की भाषा में कहें तो स्वघर्म का, जो 
हमारे लिए सुछूम है, थोड़ा-सा भी पालन करना छोड़कर हम परभधरमे 
के पालन के बड़े-बड़े विचार करते हैं, ओर 'इतो भष्टस्ततो भ्रष्ट: हो 
जाते हैं। ऐसी भूलों से हमें बचना साहिये ।' 


जीव-दया आत्मा का एक महा गुण है। अतः इसकी सीसा 
इतनी छोटी नहीं हे कि कुछ जीवों को बचाकर ही कोई इसका पूर्ण 
पालन कर ले। एक व्यक्ति चोंटियों के लिए सत्त छींटकर समझता 
हे कि बह बहुत बड़ा दयावान है, छेकिन उसके बगल में ही यदि 
किसी के घर में चींटियों का उपद्रव हो रहा हे, फलस्वरूप उसके मोज्य 
पदार्थ गन्दे हो जाते हैं, ब्रिक्ववन सोने के छायक नहीं रह जाती, 
ऐसी हालत में चींटियों को ससू देनेवाला कहाँतक अहिसा करता है 
या हिंसा । कोई व्यक्ति कुत्ते था अन्ध जानवरों को जो उसे हामि 
पहुँचादे हैं, मररता-पीटता नहीं ओर उन्हें पिजड़े में बन्द करके दुसरे 
गाँव में छोड़ आता हे, जद कि वे जानवर फतछ की बर्बादी या अन्य 


१, गांधीजी, अर्डिसा, अथव महा, खंड १०, प्रृष्ट २६. 


प्रकार की क्षति करते हैं, तो ऐंवी हांकत में संस बवाल का दिेके मोर 
पकुचानेबाले जानवरों को ते मारकर अन्य स्थान पर 

अधिसायुक्त. दबा होगी या ट्विसादुछ दवा ? इस प्रकार को देशकर्मी 

भी अहिसा का रूप नहीं छे सकती, वह सदा हिंसो ही कहेलायेंसी ५ ' 


हमलोग दया-धर्म के भाम पर हिसा को अनजान में उत्तेशन 

देते रहते हैं। घर पर जाये हुए भिखारो को रोटो का एक टुकड़ा 
गा एक-आधभ पैसा देकर हम समझते हैं कि हमने दया का जहुत बड़ा 
काम किया, जो पृुण्यजनक है, यानी हम पृष्य के भागी हैं। किन्तु इससे 
भिखारियों की संख्या बढ़ती है, समाज में आरूस्य गौर अकमंण्यता 
बढ़ती हे, जो हिंसा का ही एक रूप हैे। लेकिन इसका यह अर्थ नहीं 
कि किसी भी भिखारी को कुछ दिया ही न जाये। जो वास्तव में 
लूला, लंगड़ा, रोगी है, शरीर से असमर्थ हे वह सहायता पाने के योग्य 
है उसकी सहायता करना सबका कत्तैव्य होता है। लेकिन केवल 
ऐसा समझकर कि भीख देना दया हें, पुण्य देनेवाका है, चोर, रूमस्पट 
बी भिक्षा देना, सहायता करना हिंसा हो सकता है, अहिसा 
नहीं ।९ 


अदिसा ओर सत्य : 


सत्य एक विश्लाल वृक्ष है। उसकी ज्यों-ज्यों सेवा की जाती है 
त्यों-स्यों उसमें अनेक फल का हुए दिखाई देते हैं | उनका श्रेस ही नहीं 
होता। ज्यो-ज्यों हम हैं, त्यों-स्यों उनमें रल्‍न निकलते हैं, 
सेवा के अवसर आते हैं ।१ सत्य को जाननेबाला था मत, वचन और 
काया ( कर्स ) से सत्य को आचरित करनेवाला परमात्मा को जानता 
है। बह सूत, वर्तमान तथा भविष्य तीन काछों को जागता है और 
उसे देहत्याव. से पूर्व ही सुछ्ि मिल दाती है।* सत्य के अधिट्ान के 


है. गोधीओी; जाँदैसा, मंथन भाग, खबंढद १०, पृष्ठ ६४६... 
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रद जैन कर्म में अहिंसा 


लिए जिछु को नियंत्रित करना आवश्यक होता है, और जो अपने 
जीषन में सत्य को उतार लेता है यानी जिसका जीवन सत्यमय हो 
जाता है, उसके जीवन में बह शुद्धता आ जाती हे जो दवेत स्फटिक में 
होती है।' अतः परमेश्वर “सत्य” है, यह कहने के बजाय सत्य ही 
परमेश्वर! है, यह कहना अधिक उपयुक्त हे।* 


जहाँ तक अहिंसा और सत्य के संबंध की बात है, गांधोजी ने 
कहा है कि सत्य सबसे बड़ा धर्म हे ओर अहिंसा सबसे बड़ा कत्तंष्य हे 
तथा इस कत्तंव्य को बार-बार करके ही कोई व्यक्ति सत्य की पूजा 
कर सकता है यानी सत्य एक साध्य हे और अहिसा एक साधन ।९ 
संसार में सत्य के बाद कोई ओर सक्रिय शक्ति हे तो वह महिंसा ही 
है।* अन्य स्थान पर उनके ( गांधोजी के ) वचन इस प्रकार हैं-- 


सत्य विधेयात्मक है, अहिंसा निषेघात्मक है। सत्य वस्तु का 
साक्षी है। अहिसा वस्तु होने पर भी उसका निषेष करती है। सत्य 
है, असत्य नहीं है। हिसा है, अहिसा नहीं हे। फिर भी अहिंसा 
ही होना चाहिए । यही परम घम्म है । सत्य स्वयं सिद्ध है। अहिंसा 
उसका सम्पूर्ण फल हे, सत्य में वह छिपी हुई हे । बह सत्य की तरह 
व्यक्त नहीं है | 

सत्य का साक्षात्कार करनेबाले तपस्वी ने चारों ओर फेली हुई 
हिंसा में से अहिसा देवी को संसार के सामने प्रकट करके कहा है-- 
हिंसा मिथ्या हे, माया हे, अहिसा ही सत्य या । ब्रह्मचय॑ 
अस्तेय, अपरिग्रह भी अहिसा के लिए ही हैं । ये को सिद्ध 
करनेवाले हैं। अहिसा सत्य का प्राण हे। उसके बिना मनुष्य 
पष्ठु है (९ 


१, गांघोजी, अर्विसा, प्रथम साग, खंड १० , पृष्ठ ४६,४८५ 
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मांधीवादी अंडा 85 श्इ्श 
इस प्रकार भांधीजी ने महिला को कमी सत्य का साधन, कभी सत्य 
का फल, कभी सत्य का प्राण और कमी अहिंसा और सत्य दोनों को 
एक ही बताया है। अतः यह नहीं कहा जा सकता कि उनके विचार 
में दोनों में कौन-सा अधिक महत्त्वपूर्ण हे, किन्तु इतना अवश्य कहा जा 
सकता है कि उनके अनुसार अहिसा और सत्य का संबंध धनिष्ठ ओर 


अटूट है; अहिसा के बिना कोई सत्य का पाछन जेते ही नहीं कर 
सकता, जैसे सत्य के बिना अहिसा का । 


अदहिसा ञओः ब्रक्मयय : 


एक बार किसी कांग्रेस नेता ने गांधीजी के समक्ष ( जबकि वे 
कांग्रेस से अलग हो गये थे ) यह प्रश्न रखा कि क्‍या बात हे कि कांग्रेस 
अब नेतिकता की दृष्टि से वेसी नहीं रही जेसी सन्‌ १९२०-२५ में थी ? 
यानौ कांग्रेस की नेतिकता के कास का क्या कारण है ? इस अ्रश्त का 
जो उत्तर गांधीजी ने दिया उसका सारांक्ष इस प्रकार हे - अहिंसा पर 
आधारित कांग्रेष-हपी जो सत्याग्रह दल सेना ) है, उसके सेनामायक्र 
में अब वेसी ताकत नहीं रह गई है, जेसी उसमें होनो चाहिए । अतः 
वह अपने दछ को सही रूप में प्रभावित तथा संचालित नहीं कर थ। 
रहां है। आगे उन्होंने फिर कहा कि सत्याग्रह दल के सेनापति में बेसी 
ताकत नहीं होनी चाहिए, जो अस्त्र-शस्त्र की प्रचुरता से श्राप्त होती 
है, बल्कि उसमें वह शक्ति होनी नाहिए जो जीवन की छुद्धता, दृष्ट 
जागरूकता और सतत आचरण से प्राप्त होती हे। यह ब्रह्मचय का 
पालन किये बमेर असंभव हे ।' ब्रह्मचर्य केवल देहिक आत्म-संयम तक 
ही सीमित नहीं है, बल्कि इसकी मर्यादा का बहुत बड़ा विस्तार है। 
इसका पूर्णूप सभी इन्द्रियों के नियमन में देखा जाता हे। अछुद्ध 
विचार का मन में आना भी ब्रह्मचय का घातक होता है। जो भी 
मानवीय शक्तियां हैं, उनका स्रोत वीर्य को रक्षा और ऊर््वेंगति में हे । 
कहने का तात्पर्य यह कि सत्याग्रह के पीछे जो अहिसा-रूपी बहुत बड़ी 
शक्ति काम कर रही थी, उसकी जड़ में भी ब्रह्मचयं-दाक्ति हो काम 


१. ग्रांधीजी, अब्डिसा, द्वितीय माग, खझख्ड़ ६०, पृष्ठ २१३. 


री सैन वर में अहिंता 


कर रही थी, जिसका छास होने से क्रिस को नेतिकता का छा हो 
अया है। अर्थात्‌ बरह्मचये को पालने के जिना अहिंसा का प्राक्तत महीं 
हो सकता 4 
अहिसा ओर यज्ञ ! 

वेदिक परम्परा का विवेचन करते हुए यह देखा गया है कि अधि- 
काश हिन्दूशाओं ने यही माना है कि यज्ञ में की जातेवाली हिसा हिंसा 
नहीं होती। किससु गांधीजी के विचारानुसार यह अपूर्ण सत्य हे, 
पूर्ण नहीं। चाहे वह किसी समय या किसी भी प्रयोजन से की जाये, 
किन्तु हिंसा हिसा ही होगी, जो कि पापजनक है, वह किसी भी हालत 
में अहिसा नहीं हो सकती। लेकिन सिद्धान्स के साथ-साथ व्यवहार 
को भी अपना अधिकार प्राप्त हे। अतएवय जिस हिसा को वह अनिवाय॑ 
मान लेता हे, उसे या तो क्षम्य घोषित कर देता है या उसे पुष्य की 
श्रेणी में भी ले लेता है। यही बात यज्ञ में को गई हिंसा के साथ है। 
चू'कि व्यवहार-क्षाल ने उसे अतिवाय हिसा मान लिया हे, अतः उसे 
घुद्ध और पृण्यजनक भी घोषित कर दिया हे। किन्तु अनिवाये हिंसा की 
व्याख्या नहीं की जा सकती, क्योंकि वह तो देश-फालछ और पात्र के 
अनुसार बराबर बदलती रहती है।' जेसे दुबंछ श्षरीर को रक्षा के 
लिए जाड़े में रूकड़ो आदि का जलाना, जिसमें अनेक जीवों की हिसा 
होतो हे, श्लनिवायं समझा जा सकता है, छेकिन गर्मी में बिना किसी 
जरूरत के लकड़ी या कोयला जलाकर अनेक सृध्ष्म जीवों का धात 
करना अनिवायं नहीं कहा जा सकता। 


अहिसा बोर खेती : 


खेती शुद्ध यज्ञ है, तथा सचचा परोपकार हे। गांधोजी के इस मत 
पर आदांका करते हुए 'नवजीवन” के एक पाठक मे पूछा कि एक 
चींटी के दब जाने से मन में तकऊीफ होती हे और खेती करने में तो 
हजारों कौड़ों का विनांध होता हे, ऐसी हाछत में श्लेत्री केसे की जा 
सकती है ? क्‍यों न कोई व्यक्ति सिल्लाटन करके या अन्य कोई व्यापार 
करके ही अपना जीवस बापन करे ? | 


अत +++ “-+>+++++त+5+ -++« 


१, सांभीजी, जहिता, प्रथम भाव, खबंद १०, ए० ५३, 


' | सांदौवादी अदिया हम श्र 
' इसमें कोई क्षक नहीं कि लेती में अनेक प्राणियों की हिंसा होती 
है, फेकिन इसमें मी किसी आशंका को कल्पना शक नहीं हो सकती 
कि दवासोच्छवास में हजारों सूक्ष्म जीवों का ताक्ष होता हे। अर्थात्‌ 
ग्वासो आछवास जिस प्रकार जशूरी हे, ठोक उसी अकार खेती जी 
आवश्यक है, इसे रोका नहीं जा सफता। जो लोग खेती को त्यापकर 
भिक्षाटन करना चाहते हैं, उत्तकी यह बहुत बड़ी सुर है, ये भी खेती 
से होनेबाली हिंसा के दोषी हो जाते हैं, प्रदि खेती करने में दोष है, 
क्योंकि अन्न तो किसी से किसी के द्वारा की गई खेती के फलस्वरूप 
ही मिऊता,है । अतः भिक्षाटन करनेयाला अपने को हिंसा के दोष से सुक्त 
न समझे, मदि वह समझता है कि खेती करना दोषपूर्ण है। यदि कोई 
अन्य व्यापार करना चाहता है तो उसमें भी हिसा होतो है जेसे 
रेशम का धन्धा जिसमें रेशम के कीड़ों की हिंसा होती है; मौती का 
व्यापार, जिसमें सीप का कीड़ा उबाला जाता है। इसके अलावा 
ऊपर सिर करके चलनेवाले व्यक्तियों की, जो किसी भ्राणी के दब 
जाने के विषय में सोचते भी नहीं, तुलना उन खेतीहरों से भहीं की 
जा सकती, जो प्राणियों को बचाते हुए खेती करते हैं यानी जिसका 
उद्देश्य जीव हिसा करना नहीं होता, जो बड़े ही विनम्र होते हैं, जमत 
के पालनहार होते हैं। खेती एक आवश्यक एवं शुद्ध यज्ञ हे, जिसे 
धमंनिष्ठ लोग करते हैं ।१ 


अध्िंसा का आर्थिक रूप 


जो बात छुद्ध अर्थशास्त्र के विरद्ध हो वह अ्हिसा नहीं हो 
सकती | जिसमें परम क्षर्य हे, वह शद्ध हे। अहिसा का ज्यापार भाटे 
का नहीं होता । अहिसा के दोनों पछड़ों का जपा-खर्च शून्य होता है ।/* 
इस सिद्धान्त का प्रयोग खादी पहनने में दिखाया गया है। गांधीजी ने 
स्वयं कहा है कि खादी पहलमे में अहिसा, राजकाज तथा बर्षशादा 
तीनों का ही समावेश पाया जाता है ।* खादी तेवार करने में उतनी 


१. शांधीजी, अंदिसा, प्रथय भांग, खबद १०, ए० ३५-३६ 
२. बड़ी, पृ० ११७, 
३. बंही,पू० १७. 


५३३: जैन चर्म में अहिंता 


प्रकियाएँ नहीं होतीं, जितनी कि मिरू में तेयार होनेवाले कपड़ों के 
साथ होतो हैं । अतएवं खादी पहनने में मिल के कपड़े पहनने से कम 
हिसा है | जहां तक स्वदेशी और विदेशी मिल्तों की बात है, स्वदेली 
सिल के कपड़ों को तेयार करनेवाले हमारे पड़ोसी माई-बन्धु ही होते 
हैं और जब हम उनके द्वारा बनाये भये कपड़े पहनते हैं तो हमारे 
हृदय में अपने पड़ोसी बन्चुओं के प्रति प्रेम जगता हे, सहानुभूति जमती 
है। हम उनकी रोजी-रोटो में सहायक बनते हें। किन्तु जिन वस्तुओं 
के तेयार होने में मजदूरों को ज्यादा से ज्यादा कष्ट होता है, उनकी 
जिन्दगी एक सामान्य मानबीय जिन्दगी नहीं रह जाती, वेसी वस्तुओं 
के प्रयोग त्पाज्य समझे जा सकते हैं, भले ही व्यवहार में उन्हें नहीं 
त्यागा जाता है ।' 


अद्दविसा का सामाजिक रूप : 


गांधीजी ने उन भिखारियों को भीख देने का विरोध किया है, जो 
कि अपंग ओर अपाहिज नही हैं। क्योंकि ऐसा न करने से समाज में 
आलस्य तथा पर-निर्भरता बढ़ती है। जो आरूसी हे, परावरूम्बी है, 
उसे जिस समय दूसरों से खाने को अन्न तथा पहनने को अस्त्र नहीं 
मिलते, वह चोरी करता हे, डकेती करता हे, समाज में नाना प्रकार 
के हिसाजनक कार्य करता है। अतः अहिंसा का सामाजिक रूप अपने 
को दयावान घोषित करते हुए सब किसी को भीखस्वरूप पेसे, भोजन 
आदि देना नही समझा जा सकता, बल्कि सोच-समझ कर, पूछताछ 
कर किसी को सहायता देना, जिससे समाज का वास्तविक कल्याण हो 
सके, अहिसा का सामाजिक प्रयोग हो सकता हे। 


अद्युतोद्धार भी अहिसा का एक सामाजिक रूप है। गांधीजी ने 
अस्पृदयता की भत्संना करते हुए कह्दा है कि यह हिन्दू समाज को सड़न 
है, वहम है और पाप है। जन्म के कारण मानी गई इस अस्पृश्यता 
में अध्वताधमं ओर सर्वभरूतात्मभाव का निषेध हो जाता है। इसकी 
जड़ में संयम नहीं हे, उच्चता की उद्धत भावत्रना ही यहां बैठी हुई है । 


१. गांचीजी, अर्विसा, प्रथम भाग, खण्ड १०, पृष्ठ ६१. 


शाजीवादी अदिवों / पहेकरे 

इसकिंए महु स्पष्टतः अथर्ग है। इसने घर्म के बहाने राज्यों, फरोड़ों की 
हालत गुरामों की शी कर ढाछी है?" 

अतएन इस सामाजिक विज्ंता को दूर करने के लिए यह 
आवश्यक हें कि हरिजनों को, जिन्हें अछूत कहा गया हे, भेले, मन्दिर, 
पाठशाला आवि साबंजनिक स्थानों में समान अधिकार दिया जाये। 
लेकिन ऐसा नहीं कि उनकी अस्पृश्यता दूर करने के छिए उनके पेशे 
छुडवा दिये जायें, क्योंकि काम तो सभी बराबर ही हैं, कोई बड़ा या 
छोटा नहीं है ।९ बल्कि जात-पात को जड़ काटना श्रेयस्कर हे, क्योंकि 
यह अछूसपन की तरह समाज का एक बहुत बड़ा कोढ़ हे; जब तक 
जात-पात की विषमता को दूर नहीं किया जाता हे, अदूतपन भी दूर 
नहीं हो सकता ।९ यह छूआछूत दूर करने का प्रश्न सिफ मातवभात्र 
तक ही सोमित नहीं है, बल्कि इसकी व्यापकता जीवमाज तक 
हुई है. इसलिए छूआछूत दूर करनेवाले व्यक्तियों को सिर्फ मंगियों 
और मोचियों को अपनाकर ही संतोष नहीं करना चाहिए, अपितु 
उन्हें जीवमात्र को अपनाना तथा समूची दुनिया के साथ मित्रता 
निभानो चाहिए। क्योंकि जीवमात्र के साथ भेद मिटाना ही छूमाछूत 
मिटाना हे ।* 

इस भ्रकार गांधीजी ने अपने समाज में सिर्फ मनुष्यों को ही नहीं 
बल्कि पशु-पक्षियों को भी स्थान दिया हे। उनके विचार में मिस 
प्रकार अपंग तथा अपाहिज के अछावा अन्य भिखमंगों को भिक्षा 
देना दोषपूर्ण हे, ठीक उसी प्रकार गलियों में भटकते हुए कुत्तों को 
रोटो का एक-आघ टुकड़ा दे देता दोष है, पाप है। कुत्तों को भी 
रहने को निश्चित स्थात तथा उचित भोजन मिलता चाहिए, क्योंकि 
ये बहुत ही वफादार साथी होते हैं । बेघर का कुत्ता समाज की सम्यता 
गा दया का चिह्न नहीं है बल्कि समाज के अज्ञान सथा (आलूस्य का । 


१, बापू और इरिजन, संकलनकर्ता-श्षेमचन्द 'सुमन', पध्ठ २३, ६२, 
२, वही, 

३, वही, पू० ६०. 

४, यही; ए्‌ृ० ६२, 


पेश जेंद कहे में मर्दिया 


जानबर कोर अपने माई अन्य हैं। इसमें सिह, बा इश्पादि को भी 
सिनता हैँ। हंम छोंगों को सिह, सर्प आदि के सतथ रहना महीं जाता 
यहू हमारी झिल्ा की त्रुटि के कारण है ।१ 


अहिंसा का रामनेतिक रूप ( सत्याग्रह और असहवोग ): 


सत्याप्रह शब्द दो शब्दों >-सत्य और आग्रह का भिक्ता हुंजा रूप 
है, इसका अर्थ हो सकता है सत्य के प्रति आग्रह। गांधीयादी विचार 
में इससे सिर्फ सत्य आदि धर्मों के प्रति आग्रह ही नहीं समझा जाता, 
बल्कि अधर्म या जसत्य का सत्य के भांध्यस से विरोध भी | चूंकि 
विरोध में हिसा की संभावना रहती है, यह कहा गया हे कि असत्य 
या अधर्म का विरोध तो होना चाहिए लेकिन अधहिसामय साधन से । 
यही सत्याग्रह हे । गांधीजी ने कहा है कि इसमें (सत्याग्रह में) सत्य शक्ति 
है; इस धाक्ति को उन्होंने प्रेम-शक्ति या आत्म शक्ति की संज्ञा भी दी है; 
इसमें धेयं और सह्यानुस्‌ति को स्थान मिला हे, हिंसा को नहीं। अतः 
सत्याग्रह से मतलब होता है दुसरे की गरती को हिसात्मक तरीके से 
था उसे पीड़ा देकर नहीं, बल्कि स्वयं थेम॑पूर्वेक कष्ट सहकर तथा 
गलती करनेवाले के प्रति सहानुभूति और प्रम दिखाकर सुधारना ।* 
सत्याग्रह में ऐसी बड़ी ताकत होती है कि इस पर संसार को कोई भी 
छक्ति विजय नहीं पा सकती ।९ ऐसी महती शक्ति को प्राप्त करते के 
छिए कठिन साधना की जरूरत होती है, इसीलिए ग्रांधीजी ने कहा 
था कि सत्याग्रह आश्रम में रहतेवालों को सत्य व्रत, अहिसा व्रत, 
बहाचय॑ व्रत, स्वादेच्चियनिप्रह प्रत, अस्तेय ब्रत, ऋपरिय्रह व्रत, स्वदेशी 
ब्रत ( स्वदेशी वस्तुओं के प्रयोग ), मिर्भयता च्त तथा अस्पृस्यता 

ब्रत का पारन करना चाहिए ।* गांभीजी के छब्दों में - 


३१. गांधीजी, अष्टिता, प्रथम माग, खबड १०, पृष्ठ ६१-६२ 
३. यंग्र इंडिया, (४ जनवरी १६२०; 
गांधीवाद की शवपरीक्षा- वशपारू, पृष्ठ १४१. 
३, दिल्‍ली शायरी -ओ० क० गांवों, ए्ृस्ट १५६. 
४, वही, पू० ४६-९३, 


६ 'अरबोंच.औीर गरविक उबर पीकाकी 
पे ऋतचणांएँ हैँ । डे हल का शोच 
है; और ईहवर संध्य है) अहिसा कह अकांश हैं, यो जूस सर्व को प्रकट 
करता है। मेरे छिए स्वराज उसी सत्य का एक अंग है? * ४ 


असहयोग को निष्किय समझना शूल के सिदाय और कुछ मंदी हो. 
सकता, क्योंकि यह सिफे सक्रिय ही नहीं हे, बल्कि इसमें धारीरिक 
अवरोध, प्रतिरोध या हिंसा से बहुत अधिक कियाक्षौशता है। गांधीजी 
ने जिस रूप में इसका प्रयोग किया हे, वह निश्चित हों अधिपात्मक है 
और इससें लेशमात्र भी दष्डात्मक या प्रतिहिसात्मक भावना शहीं हैं । 
यह द्वेष, दुर्माव तथा घुणा से बिल्कुल ही दुर हे।* इसमें अनुशासन 
और उत्सरग की जरूरत होती है; दूसरे को विरोधी भावताओं के लिए 
यह हिंसा को नहीं अपनासता, बल्कि श्रेय और सहिष्णुता का सहारा 
लेता है ।* जिस असहयोग में प्रम नहीं वह राक्षसी है; है 
बहू ईश्वरी है । हमारे असहयोग के घुल में प्र म है ।* 


इस प्रकार गांधीजी ने अहिसा को विभिन्‍न रूपों में अपनाया है, 
जिसको बजह से प्राचोन होते हुए भी यह नवीत दोखती है, फिर भी 
इतना कहना कोई गलत न होगा कि इसके विचार में अहिंसा के 
सामाजिक, आ्िक एवं राजनेतिक रूप अधिक प्रकाशित हुए हैं। 


यांधीवादी अ्टिसता एवं जैनधमे-प्रतिपादित अहिह। ; 


जेनभर्म अ्रतिपादित अहिसा से हमलोग पहले ही पर्णरूपेण अवगत 
हो चुके हैं, मत: यहाँ अब यह देखने का प्रयास करना श्रेयल्करं होगा 
'कि ग्ाधीमादी अहिता ता जेनचघर्मानुमीदित अहिसों में किल-किस- 
संथंकों पर समानता है तथा किन-किन जगहों पर असमम्वता | 


१. यंस इशिया, २६ दिलम्दर १रश४ / ह 
१३६. यावीवानीर-रायनाव सुमन, ६० १६०; मं? इंडिया २५ अंगरत शहे २०, .. 
है कि | . 5... २९ सिफ्नस्यंद रैंद.३० 

६ /॥ यहीं, 2०5 8 ५ क हि 


श्द्द् जैत चर में जिला 


अदिता तथा उसका शरूप : 


गांधीयाद तथा जेनधर्म दोनों ने ही माना है कि प्राणीमात्र के प्रति 
राग-द्ेष यानी दुराव, दुर्भाव का स्यागथ करना अहिसा है। अहिंसा का 
विस्तार भ्िफ मनुष्य तक ही नहीं, बल्कि संसार के सभी प्राणियों तक 
है। चू'कि हिंसा मन, वाणी और क्रिया तीनों से कौ जासी है, अ्इसा 
का भी शुद्ध स्वरूप रागठेष आदि से उत्पन्न हिसात्मक कार्यों से मनसा, 
जाया और कर्मणा बचने में ही देखा जा सकता हे। भर्थात्‌ अहिसा 
के दो स्वरूप हैं-भाव और द्रव्य । इनकी स्पष्टता जेनधर्म में विशेष रूप 
से मिलती है| गांधीवाद में यद्यपि इनके नामकरण नहीं हुए हैं, मन, 
वाणी और क्रिया के आधार पर हस प्रकार के विभाजन हो सकते हैं । 
जैनमतानुसार मन, वाणी और क्रिया हिसा अथवा अहिंसा के तीन 
योग हैं और करना, करबाना तथा अनुमोदस करना तीन करण हैं 
जिनके संगोग से हिसा या अहिंसा करने के सौ प्रकार हो जाते हैं, 
यानी अहिंसा की नो राहें हैं । जो व्यक्ति हन नौ प्रकारों से अहिसा 
का पालन करता है वही पूर्ण अहिसक माना जाता है। किन्तु ऐसी 
बात गांधीवाद में नहीं पाई जाती | वह तीन योग से आगे तीन करण 
अर्थात्‌ करना, करवाना और अनुमोदन करने पर अपना कोई स्पष्ट 
विचार व्यक्त नहीं करता। वैसे विवेचन करने पर गांधीवाद में भी यही 
बात फलित होती है । 


जीव : 


जेन पर्म ने जाव के छः प्रकार बताये हैं -पृथ्वीकाय, अप्काय, अग्नि- 
काय, वायुकाय, बवस्पतिकाय, त्सकाय। आर्थात्‌ स्वतः मिट्टी, जल, 
अग्नि आदि में प्राण हैं और अहिसक को इन सच्ों की हिंसा से भी 
बचना चाहिए । इसके बलावा इसने विभिन्‍न कारयों की दिया होते के 
विभिन्‍न कारण बताये हैं- जेसे पृथ्वीकाय को हिंसा पृथ्वी को जोतने, 
बांवड़ी बनाने, तालाब छोदते, कृप खोठने, क्यारी बनाने आदि से 
होती है। अतः एक पूर्ण अहिसक कये इत कार्यों से बचना चाहिए। 
छेकिन गांघोवाद में ऐसी बात नहीं सितती। ग्रांणोजी ने कही हे कि . 
अम्नि जछाने से स्थान और फार के अनुसार, तथा हरी वनस्पति पर 


॥ 
बांदीवादी अदिशा | २४०७ 


कहने से हिंसा होती है। गांधीजी ने वमस्पति में प्राण डोता हैं और 
उसका धात होता है इसे सी माना है, हेकिन अग्नि नेः विषय में उसका 
हिसा या अहिसा सानता इसलिए दे कि अब्नि में जलतेवाक्षो ऊूकड़ी 
आदि के साथ बहुत से सूद्म जीव मर जाते हैं, इसलिए नहीं कि अप्ति 
स्वत: प्राणवान हे। इसी तरह प्ृथ्वीकाय ओर श्रप्काय के विषय में 
उनका कोई स्पष्ट विचार नहीं मिकता। छेकिन जेनधर्म ने बट्कायों 
के अलग-अलग विश्लेषण किये हैं, उनकी हिसा और अहिसा के अछंग- 
अलग तरीके भी बताये हैं। किन्तु गांधोवाद में जीव के विषय में 
जेनधर्मं की तरह कोई तात्विक विषलेषण नहों किया गया है, इसलिए 
हिंसा के भी सामान्यतौर से इसमें लीन कारण बताये गये हें-- 

१, स्वार्थ- अपनी सुख-सृविधा के लिए, २. परमार्थ -दूसरे की 
सुख-सुविधा के निमित्त तथा ३. हिसा की जानेवाले श्राणी के हिल 
के निमित्त अर्थात्‌ हिंसा करने मे हिंसक का उद्देश्य उसी को लाभ 
पहुंचाना होता है जिसकी वह हिंसा करता है । 


हिंसा के भिन्न रूप तथा अहिंसा के विभिन्‍न नाम : 


प्रइन व्याकरण सूत्र मे हिसा के पाप, चण्ड, रोद्र, साहसिक, अनायें 
आदि विभिन्‍न २२ रूप बताये गये है। गाँधीजी ने कहा है कि अहृस्र॒ 
या अहमत्व पर आधारित जितने भी कायं हैं, वे सभी हिसा हैं, जेसे 
स्वार्थ, प्रशुता की भावना, जातिगत विद्वेष, असंतुलित एवं असंयमित 
जीवन । प्रश्नव्याकरण सूत्र में हो अहिंसा के निर्वाण, निवुत्ति, समता, 
शान्ति यश, प्रसन्नता, रति, बिरति, श्रुताग, संतोष, दया आदि साठ 
नाम बताये गये हैं। किन्तु गांधीजी ने मोटे ढंग से स्वार्थेत्थाग, जन- 
कल्याण के लिए किये गये काय॑, असंयभित भोगप्रवृत्ति का त्याग आदि 
को अहिंसा कहा है । 


हिंसा तथा अदिसा के पोषक तरव : 


असत्य, स्तेय, अब्नद्मयचर्य तथा परिग्रह हिसा के पोषक तस्थ हैं । 
इस सभो से किसी न किसी रूप में हिसा होती है । ठोक इसके विपरीत 


शर्ट जैन चर्म में अहिंता 

संत्य, जस्तेय, अ्रद्नाचर्यं तथा अपरिग्रह अंदिसो के पक तत्व हैं थाती 
अंदिता का सब तरह से पाछन करने के लिए इस खारों प्रेतों का 
पालन करना जावध्यक है। अहिंसा के मिल जाने पर मे पांच महाप्रत 
हो जाते हैं। इन पंच महाद्षतों को गांधीयाद तथा जेनधर्म दोनों ही 
प्रधानता देते हैं। गांधीजी ने साफ कहा हे कि अहिसा एक महात्रत है । 
जैंसधघरम में अहिसा का स्थान सर्वोष्य है, किन्तु गांधीयाद में सत्य का । 
थश्चपि गाँधी ते एक जगह पर अन्यव्रतों को अहिला का पोषक साता 
है तथा यह भी कहा है कि अहिंसा सत्य का प्रर्ण हे। इस प्रकार उनके 
कथनों से सत्य का स्थान ही ऊँचा मारम होता हे, क्योंकि ऐसा भी 
इन्होंने कहा हे कि संसार में सत्य के बाद कोई क्षक्ति है तो अहिसा। 
गांधीजी ने सत्य को धर्में और अहिसा को एक कत्तंव्य माना है और यह 
भी कहा है कि अहिंसा ही सत्येश्वर के दर्शव कराने का भागे हे। इन 
सभी बातों से मालूम होता हे कि गांधीजी की दृष्टि में सत्य का स्थान 
सर्वोच्च हे । 


अहिंसा और खेती : 


हिंसा क्थवा अहिसा भावप्रधान हे, इसपर गांधीवाद तथा जेन- 
धर्म दोनों ही बल देते हैं। खेती करते में किसान फे द्वारा अनेक जीव- 
जन्तुओं का हनन होता है, जब बहू हर जोतता है, किन्तु किसान का 
उद्देश्य जीवों को हिसा करना नहीं होता, बहू तो मात्र हल जोतने की 
इज्छा रखता है। इसलिए उसके द्वारा की गई हिंसा क्षम्य समझी जाती 
है, अर्थात्‌ हिंसा करते हुए भी वह अंहिसक ही समझा जाता है क्योंकि 
उसकी भावना हिंसा-अधान न हौकर अहिसा-प्रधान होती है। मांधोजी 
मे कहा हे कि वे हिसाएँ जिन्हें समाज ने व्यायहारिक रूप में अतिवाय 
मान लिया हे, हिसाएँ होते हुए भी हिसाएँ नहीं समझी जातीं या क्षर्प 
होती हैं.! किन्तु उन्होंने अनिवाय हिंस की कोई परिभाषा नहीं बतलाई 
है, कारण वे समय ओर स्थिति के अनुसार बदरूत्ती रहती हैं। जेनधर्म 
ते ऐसी दविंसा का “अमिबाय” या अन्य कीई साभकरण' नहीं किया 
छेकिन क्षेम्य साना है। ० 


अमल और भावक 


। की पंचमहाव्रतों में स्थान दिया है. अहिसा, 

०जे और बपरिश्रह । ये महाद्रत श्रम्नणों वा सुंखियों 
के द्वारा थाऊे जाते हैं। इत त्तों का पाछस करने के लिए एफणा, 
समिति, शुत्ति आदि निर्धारित हुई हैं। श्लावकों बणता शृहस्थों के लिए 
अणुश्षत, गुशव्रत तथा शिक्षात्रत की शिक्षा दी गई है। अभुद्त में ब्तों 
की मर्यादा कुछ सीमित रहती है । जेंसे अहिंसा पालन में ही यह बताया 
गया है कि श्रमणों के लिए यह्‌ आवश्यक है कि वे अंहिसा का पूर्ण- 
रूपेण पाऊछन करें यामी स्थुल तथा सूक्ष्म दोनों प्रकार के चीवों को 
धात से बचावे | श्रावक के लिए मात्र स्थूल हिसा से बचना ही जरूरी 
कहा गया हे। हिसा अथवा अहिसा-संबंधी विचार अ्रमण और श्रावक 
के लिये अलग-अलग ढंग से किये गये हैं। ऐसी बात गांधीवाद में नहीं 
मिरूती । गांधीयाद ने गृहस्थ तथा साथु सबके लिए अहिंसा का महत्व 
बराबर समझा हे । 


जेनधमं ने अहिसा-पालन के लिए विभिन्‍न प्रकार की मर्यादाएँ 
निर्धारित की हैं ताकि हिसा कम हो | गांधीवाद में ऐसी कोई मर्यादा 
नहीं मिलती । यदि वस्त्र-मर्यादा के लिए खादी पहनता बताया गया 
है और इस मर्यादा का उद्देश्य हिसा कम करना हे तो भी यह अटिसा 
का सीधा साधन नहीं बनती है जेसा कि जेनघमे में है, बल्कि यह 
अधंद्ास्त्र की राह से अहिंसा तक पहुँचती है । यानी इसमें आर्थिक 
शोषण, जो हिसा का ही एक रूप है, से बचने पर जोर दिया गया है। 


अहिंसा और यह्ष : 


वेदिक परम्परा के अनुसार बन्ष में होनेवाली हिसा का जेवधर्म से 
बिल्कुक विरोध किया हे। भांभीजी ने कहा हे कि हिंसा चाहे यज्ञ में हो 
या अन्य कहीं किन्तु वह हिंसा ही है, अहिंसा सहीं। फ़िर भी व्यवहार 
ने इसे अनिवार्म हिंसा मानकर दोषरहित समझ रखा हे। लेकिन 
इन्हींनि अभियायें दिसा को कोई परिघावा नहीं दी है, इसलिए इस 
संबंध में इनका विचार स्पष्ट नहीं मासूम झोता । 


३३० कस चर्म में: अ्िका 


जहिता ओर ईश्वर : ४, 


जैनपर्म अमोश्वरवादी हे अर्थात्‌ यह ई्वर को पत्ता को नहीं 
मानता । अत: इसकी अहिसा मा अन्य किसों सिद्धास्त में ईश्वर का कोई 
हाथ नहीं है जो कुछ करता हे आदमी स्थयं करता है; भले ही वह 
अपने कर्मों के फल भोगता हे यानी सुख-दुःख पाने में वह अपने कर्म के 
द्वारा निर्देशित होता हे, क्रिया करने में वह स्वतंत्र रहता हे। किन्तु 
गांधीवाद में ईश्वर को स्थान मिला हे; ईश्वर अहिसा-पालन में भी 
सहायक होता हे। गांधीजी ने कहा हे-- 

“अहिंसा केवरू बुद्धि का विषय नहीं है; यह श्रद्धा और भक्ति 

का विषय है । यदि आपका विश्वास अपनी आत्मा पर नहीं हे, 

ईश्वर ओर प्रार्थना पर नहीं है, तो अहिंसा आपके काम आनेवालो 


चौज नहीं है ।”" 
अदिसा और दान ६ 


अहिसा ओर दान के संबंध पर प्रकाश डालने के सिललिले में 
जैनधर्म में बहुत विचार-विमर्श मिलते हैं। इसमें दो चीजें प्रधानतौर से 
प्रकाश में लाई गई हैं: १. दान पाने का अधिकारी या पात्र तथा 
२. अनुकम्पादान अहिंसा हे अथवा हिंसा। इसमें दो मत मिलते हैं। 
तेराप॑जियों ने सिर्फ संयतियों को छोड़कर किसी को भी दान पाने 
के योग्य नहीं बताया है, षयोंकि संयततियों के अछावा अन्य लोग कुपात्र 
हैं या दान लेने के अधिकारी नहीं हैं ओर कुपात्र को दान देने से पाप 
होता है। अनुकम्पादान भी एकान्त पाप का साधन हे । इन मर्तो की 
पुष्टि जयाचाये के ह्वारा अऋमविध्व॑सनम्‌” में की गई हे । किन्तु आचाये 
जवाहिरलालजी ने “सद्धसंमण्डन” में जयाचाये के मत का खण्डन करते 
हुए कहा है कि अनुकम्पादाल एकल्‍ल्त पाप का साथन नहीं बल्कि पुष्य 
का साधन हे। गांधीवाद में भी दान देये के लिए पात्र का विचार 
करना अनिवाय बतावा गया है। इसके अनुसार दान पाने का अधि- 
कारी केवल वही है जो अपंग और अपाहिल है। अपंग और अपाहिज 


१, गांधी जी, अ्िसा, हसीन साग, खरड १०, पृ० १६९, 


माँबीबादी अहिंसा | १६६ - 


» अलाव!) अन्य किसी को दान या भौस देता समाज में आछस्थ को 
बढ़ाना है, जो पापजनंक कहा जा सकता हे। इसका मतलब है कि 
गांधीवाद अनुकम्पादान को पापजसक ले भानकर पुण्यजनक सानता 
है। इसमें ऐसी चर्चा नहीं मिलती है जिससे जाहिर हो कि सुलि या 
यति लोगों को व्यक्तिगत दान मिलना चाहिए कि नहीं, फ़िर भी यह 
समझा जा सकता है कि गांघोवाद ते मुनि आदि को यान देने का कोई 
विधान नहीं बनाया है, यदि वे अपंग ओर अपाहिज न हों । सावंमअभिक 
कार्यों के लिए दान देना विहित हे । 


अहिसा के अपवाद : 


अहिसा का विकास देखते हुए यह पाया जाता है कि जैनधर्म सें 
अहिंसा के मौलिक सिद्धान्त में कोई भी अपवाद नहीं है। अहिसा धर्मे- 
पालन करनेवाले को चाहे जितना भी कष्ट क्यों न उठाना पड़े उसे 
सब कुछ बर्दाश्त करना चाहिए, जैसा कि महावीर के जीवन में देखा 
जाता है। किन्तु बाद में चलकर कुछ मुनियों ने अहिसा के सिद्धान्त में 
अपवाद भी बना दिया है जैसे, निशीथनूर्णि में कहा गया है कि यदि 
कोई व्यक्ति आचाये की हत्या करता हो, या साध्वी के साथ बलात्कार 
करना चाहता हो तो उसको हत्या करके भो आचाय॑ और साध्वी की 
रक्षा करनी घाहिए। इसके संबंध में कोंकण देशीय साधु द्वारा की गई 
तीन सिंहों की हत्या को उदाहरणस्वरूप प्रस्तुत किया गया है। 
गांधीवाद यहाँ पर जैनघर्मं से बहुत हृद तक मिलता है। कारण, इसमें 
भी अहिंसा धर्म के बहुत से अपवाद मिलते हैं। इसने अहिंसा को वीरों 
का ग्रुण बताते हुए कहा है कि जहाँ पर कायरता और हिंसा की बात 
हो बहाँ किसी को भी हिंसा को ही अपनाना चाहिए। समाज या देश 
या स्वयं अपने पर भो बिना कारण कोई आपत्ति या आक्रमण उपस्थित 
हो जाये तो वेसी हारूत में अपनी रक्षा के छिए हिंसक कर्मों को भी 
अपनाना गरूत बहीं कहा जा सकता। किन्तु दु ख-निवारण के लिए 
कोई अन्य चारा न रहने पर किसी पल्नु को मरता देना सिर्फ मांथीवाद 
के अनुसार ही ठीक है, इससे जेसघर्म जरा भी सहमत नहीं होवा। 


२६२ जैम घर्म में अ्िसा 
अ्दियता का आर्थिक पिवेबन : 


गांधीवाद ने अहिसा का आर्थिक विवेचत किया है यानी आहिसा 
के घिद्धात्त को अधंदासखत पर राणू किया हे। खादी पहनना तथा 
स्वदेशी वस्तुओं का उपयोग करना आदि आर्थिक प्रकनों के अहिसात्मक 
समाधान हैं। परन्तु ऐसी बात जेनधर्म में नहीं पाई जाती है। इसमें 
अहिंसा को दों ही दृष्टियोसे देखा गया हे : घामिक और नेतिक । यश्चपि 
वर्रादि की मर्यादा इसमें मिलतो है, भोजन की भी भर्थादाएं की गई हैं, 
किन्तु इनमें किसी भी रूप में आथिक भावता काम नहीं करतो है । 


अहिसा का सामाजिक विवेचन : 


गाँधीवाद ने अहिंसा के सामाजिक पक्ष पर अधिक बल दिया हे, 
इसकी अहिसा में समाज-कल्याण की भावना बहुत ही प्रबल और 
जाग्रत है। गांधीजी ने अहिसा के विभिन्न अकारों को बताते हुए कहा 
भी है कि लोक-कल्याण के लिए जो भी काम किये जाते हैं, वे सभो 
अहिसा हैं। अत: जात-पांत के भेदभाव को दूर करने के लिए, खास- 
तौर से उन दलित वर्गों के उद्धार के लिए, जो यथाकथित अछूत हैं, 
उन्होंने बहुत बड़ा आन्दोलन चछाया और बहुत दूरतक जातिगतया 
सम्प्रदायगत भेद-भावों को दूर करने में थे सफल भी रहे। किन्तु 
जैनधर्म में अहिसा का व्यक्तिगत आधार प्रधान है । यद्यपि अपने 
कल्याण के निमित्त अहिसा का अनुगमन करने से अन्य प्राणियों की भी 
रक्षा हो जाती है, दूसरे जीवों का भी कल्माण हो जाता है, पर 
अहिसा-पालन का उद्देश्य क्षात्मकल्याण ही है, जन-कल्याण या समाज- 
कल्याण नहीं । 


अहिसा का राजनेतिक विवेचन : 


गांधीवाद ने देश की राजनेतिक समस्या के धमाधान के छिए या 
देश को स्वतंत्रता दिलाने के लिए सत्याग्रह और असहयोग के रूप से 
अहिसा को अपनाया है। यह गांधीवाद की एक अपसी विशेषता हे, 
एक नया प्रयोग हे जो जैनघर्म में नहीं मिछला । जेलचर्म ने स्थावर एवं 


मांच्रीवादी अडिंता ॥। १६३ 


जस सभी प्राणियों को दिसा-जट्सिर के विषय में विचार किया दे फिर 
भी देदां-फल्याण को ओत इसके साभने वहीं अंरी) कारण, इसके 
अनुसार आत्म-कल्याग ही सब कुछ हे। इसमें अहिंसा हो क्या किसी, 
भी रूप में राजनीति फी समस्या नहीं भाई हे। यहु एक विश्युद्ध धामिक 
या दार्शनिक सिद्धान्त है। ' 
इस प्रकार अध्विसा के क्षेत्र दें कंदीबाद और जेनधर्म के बोच 

स्थलों पर समानताएँ मिलती हैं, किन्तु असमातता भी कम नहीं है। 
अहिसा का सिद्धान्त दोनों ही सानते हैं, लेकिन दोनों की अहिंसा के 


उद्देयय भिन्‍न-भिन्‍न हैं और उद्देश्य-प्राप्ति के साधन में भी आय: भिन्नता 
ही मधिक हे और एकता कम । 


चष्ठ अध्याय 
उपसेहार 


वेदिक, बोद्ध, सिक्ख, पारसी, यहूदी, ईसाई, हस्लाम, ताओ, कनफ्यू- 
शियस, सूफी, शिन्‍्तो एवं जेन परमभ्पराक्षों तथा गांधोवाद के द्वारा 
प्रतिषादित हिसा-अहिसा संबंधी सिद्धान्तों पर दृष्टिपात करने से ऐसा 
ज्ञात होता है कि इन सब के बीच कुछ समानताएँ हैं और कुछ अस- 
मानताएँ भी । जिनको वजह से इन सबकी अनेकता में भी एकता तथा 
एकता में अनेकता नजर आती है। 
वेदिक परम्परा में अहिंसा का सिद्धान्त उपनिषदों से प्रारम्भ होता 
हे यद्यपि इतस्ततः वेदों में भी इसकी झलक-सी देखी जाती है । यजुरवेद 
में तो सभी प्राणियों के प्रति मेत्रीभाव तथा विश्वश्वान्ति के बिचारों 
की स्पष्ट अभिव्यक्ति मिलती हे। छान्दोग्योपनिषद्‌ में अहिंसा को 
ब्रह्मलोक प्राप्त करने अर्थात्‌ मुक्ति पाने का एक साधन तथा आत्मयज्ञ 
की दक्षिणा के रूप मे प्रस्तुत किया गया है। प्राणाग्निहोत्रोपनिषदु 
तथा आरुणिकोपनिषदु ने इसे एक सदगुण तथा आत्म-संयम का एक 
प्रमुख साधन कहा हे। प्राणाम्निहोश्रोपनिषदु ने तो इसे यज्ञ का इृष्ट 
बताया है ओर कहा हे कि सभी यज्ञादि कर्मों को सम्पन्नता में 
अहिसाब्रत की परिपूर्णता ही लक्षित हे । शाण्डिल्योपनिषदु के अनुसार 
अहिसा एक यम हे । 
मनुस्मृति में हिसा-अहिसासंबंधी विचारों के तीन स्तर मिलते हैं । 
प्रथम स्तर भवय-अभक्ष्य पर प्रकाश डालता है, जिसमें कुछ पशु-पक्षियों 
के मांस को ग्रहण करने तथा कुछ के मांस को त्यागने को सलाह दी 
गई है ( जीवो जीवस्य भोजनस्‌ )। मांस-भक्षण का हिंसा से सीधा 
संबंध है, ब्रत: इसका मांसभक्षणवाला पक्ष हिसा को बढ़ावा देता है। 
इसरा स्तर मांस-भक्षण को यज्ञ के साथ भर्यादित करता है। इसके 


डपसंहार हा १६५ 
अनुतार, यज्ञ में प्राप्त तबा मंत्रों से पतव्रित्र किया हुआ सांस खाना 
दोषपूर्ण नहीं हे। यदि कोई व्यक्ति मांस-खछोलुपता के कारण यज्ञ में 
प्राप्त मांस के अछाबा भी मांस खाना चाहता हे तो यह घुत या भेंदे 
का पशु बनाकर खा सकता है। यह मानता हे कि यज्ञ में दो! गई पंशु- 
बलि हिसा की श्रेणी में नहीं आती तीसरा पक्ष मांस-मक्षण को 
स्याज्य तथा अश्रेयस्कर बताता है । इसके अलावा स्मृति में कहीं-कहीं 
अहिंसा को प्रधानता देते हुए इसे छोक-कल्याम तथा मोवा-आंध्िि का 
साधन बताया गया है और यह सभी वर्णों के लिए उपयुक्त एवं अधि- 
वार्य पतमझो गई है। 

मुहायसूत्रों, जेसे बौधायन, सांखायन, पारस्कर, आस्वकसन, आप- 
स्तम्ब, खादिर, हिरिण्यकेसी, जेमिनि आदि में “अन्नप्नासन”, “अं”, 
“अष्टक” आदि के वर्णन मिलते हैं जिनमें मांस-भक्षण का पूर्ण ब्योरा 
मिलता है। धम्मंसृत्रों में प्रतिपादित भक्ष्य-अमक्ष्य, श्राद्ध तथा यज्ञ के 
विधि-विधानों में गाय आदि की पशुबलि तथा मांस-भक्षण अनिवाय॑ 
घोषित किया गया है। यहाँ तक कि उस ब्राह्मण को, जो आमंत्रित 
होने या यज्ञ में ( पुरोहित के रूप में ) नियुक्त होने के बाद, यज्ञ में दी 
गई पशुबलि से प्राप्त मांस को नहीं खाता है, नरक का भागी कहा 
गया है। किन्तु बोधायन ने अपने धम्मसूत्र में अहिंसा के सिद्धान्त को 
सब्लता प्रदान करते हुए कहा है कि संन्यासी को चाहिए कि वहू मन, 
वचन और कर्म से किसो भां प्राणी को दण्ड न दे । वशिष्ठ ते संन्यास 
के छिए सभी जीवों की रक्षा करना तथा गृह का त्याग करना आव- 
इयक बताया हे। आपस्तम्ब के अनुधार ज्ञानी पुरुष अपने को सभी 
जीवों में तथा सभी जीवों को अपने में देखता है। भर्थात्‌ वह जीवों 
के साथ आत्मवत्‌ व्यवहार करता है, जिससे वह मुक्ति प्राप्त करता 
है । गौतम ने सभी जीवों पर दया, सहिष्णुता, अक्रोध भादि को आत्मा 
के आठ शुणों में रखा हे । इस प्रकार गुहासूत्रों में तथा धम्मंसृन्नों में भी 
यज्ञ में को गई हिसा को हिंसा न मालते हुए पश्चमबनलि आदि पर बरू 
दिया गया है । छेकिन धर्मंसृत्रों में ही कहीं-कहीं पर अहिया के सिद्धान् 
का भी अच्छो तरह पोषण हुआ है। 

वाल्मीकि-रामायण में महिसा, सत्य, आत्म-संयम, दया, सहिष्णुता, 
क्षमा आदि को आधार के प्रमुख अंग में प्रकाशित किया गया हे। किन्तु 


शदे६ । जैन बम में अ्िंता 


इसमें आत्म-रक्षा पर ध्यान देते हुए इतनी छूट अवश्य दी गई है कि. 
अपने पर आधात करनेवाले पर कोई व्यक्ति चात कर सकता है, 
अर्थात्‌ आत्म-रक्षा के लिए हिंसा करता दोषजनक नहीं समझा जाना 
चाहिए | 


महाभारत में अहिसा का सिद्धान्त पूर्ण कल, है। यद्यपि 
शान्तिपव के शुरू में ही अर्जुन ने युधिष्ठिर को राजधर्म का उपदेश देते 
हुए हिंसा को अत्याज्य बताया है किन्तु अजुंन का वक्तव्य सिर्फ राजा 
और क्षत्रिय फे कर्तव्यों से संबंधित हे। ये अपने धमंयां कर्तव्य 
का सही-सही पाछत करने के लिए हिंसा का त्याग नहीं कर सकते। 
कारण, राजा को अपने राज्य की रक्षा करनी पड़तो है तथा किसान 
को खेती के लिए हल जोतना आदि ऐसे कार्य करने पड़ते हैं. जिनमें 
अनेक प्राणियों का नाश होता हे। व्यास के शब्दों में समता का 
सिद्धान्त प्रतिपादित हीता है, जो अहिसा का ही रूप हे। मच, वाणी 
तथा क्रिया से जो अन्य जोवों को कष्ट नहीं पहुंचाता उसे अन्य प्राणी 
भी दुःख नहीं देते, फिर हिंसा होगी केसे । अहिंसा की महानता को 
दर्शाते हुए शाम्तिपर्व में इसकी तुलना हाथो के पदचिह्लों से की गई हे । 
कारण, यह अन्य धर्मों को अपने में ठोक उसी प्रकार संमावेशित कर 
लेती है जैसे हाथी के पदचिह्वों के भीतर अन्य पथगामियों के पद- 
चिह्न आ जाते हैं। अहिसा और मांत्-भक्षण को समस्या का समाधान 
देते दर महाभारत मे विद्वामिन्र और चाण्डाल का उदाहरण देकर 
यह निर्णय दिया गया हे कि आदमसी उस समय मांस भ्रद्ण कर सकता 
है जिस समय वह प्राण-संकट में पढ़ा द्वो। प्राण की रक्षा किसी भी 
मूल्य पर कौ जानी चाहिए, क्योंकि जीवित रहने पर ही कोई धाभिक 
कार्य किया जा सकता हे। अहिसा तथा वेदिक यज्ञ को समस्या को 
सुलझाते हुए इसमें राजा विचक्षणु तथा नारद के क्षब्दों में यज्ञ में दी 
गई पशुवलि की बहुत हो भत्संचा की गई है। इसके अछावा, इस उलझन 
की मुख्य गांठ “अज” शब्द के अथे को भी ध्ान्तिपन में स्पष्ट किया गया 
है। इसके अनुसार “झज” दाब्द का अर्थ “अन्न” होता है। अतः जो 
लोम यज्ञ में अन्न की हथि न देकर पक्ुबलि करते हैं, वे घोर अपराध 
करते हैं। अमुदासनपव् में अहिसा को अन्य धर्मों का खोत या उदगम- 
स्थान बताया यया है। क्योंकि यह परस चर्म, परम तप, परम सत्म, 


+ अझंबलंड्ार, . क शक . 
परण संयर्भ, परम दान, परंस फल, परेम शात, परय मित्र ध्त परम 
सुख है। यह इतनी भहात हे कि इससे प्राप्त सुमक्ष सी वर्षो में झो 
वर्णित नहीं हो सकता । ४ 

गीता में श्रीकृष्ण ने ज्ञान, भक्ति ओर करे के सिद्धान्सों की अल्छुल 
करते हुए अहिसा के सिद्धान्त को अहुत बड़ी आन्तरिक शक्ति प्रदान 
को है, जिएको जानकारों एक विशेष विचार-विमर्त से होती हे। 
इमके अनुसार जो जानो हे, पण्डित है, वह बढ़े-छोटे सो जोवों को 
समान देखता है। वह अपने आप में अन्य जोबों को और अस्ध जीवों 
में अपने को देखता है। ऐसा करने से वह सदा हिंसा करने से बचचता 
है, क्योंकि वह रागठ्ठेध का शिकार नहीं होता है। एक भक्त के लिए 
उन्होंने उपदेश दिया है कि वह अपने कर्तापन को ध्यान में न छागे, 
जैसा कि अजुंन को समझाते हुए उन्होंने कहा हे कि इस संसार को 
जन्म देनेवाला, पालनेवाला तथा संहार करनेवाछा में सत्य हूँ; युद्ध- 
क्षेत्र में जिलने भी छोग खड़े हैं, उन्हें में मार चुका हूँ, तुम्हें उन्हें मारने 
में एक निम्ित्तमात्र बनना है। बम के सिद्धान्त को व्यक्त करते हुए 
श्राकृष्ण ने कहा है कि आदमी को प्रकृति हो ऐसो हे कि वहू एक क्षण 
भी कुछ किये बिना नहीं रह सकता। किन्तु कार्य करने में उसे अपने 
मन में फल की कामना नहीं करनी चाहिए। “कम्ंण्येवाधिकारस्ते 
मा फलेषु कदाचन” अर्थात्‌ कर्ता का अधिकार कम पर होता है, 
उसके फल पर नहीं। जब फल के प्रति व्यक्ति को राम या मोह नहीं 
होगा तो निश्चित हो बह द्वेष से दूर रहेगा, ओर राग तथा ढ्रेष के 
अभाव में बह हिंसा करने से बंचित होया । किन्तु एक सच्छा शानथोगी 
या भक्त या कर्मयोगी बनना कोई आसान बात नहीं। इसके किए 
कठिन तपस्या एवं त्याग की क्रावश्यकता होती है। तप के विभिन्न 
छप होते हैं, जिनमें अहिंसा भी एक हे। इसके अक्ावा श्रीकृष्ण ने 
ब्रह्मययश, देवयजश, सानयज्ञ, द्रब्ययक्ष तथा तपयज्ञ पर वछ विया हे, 
जिनमें बेदिक यज्ञों की तरह पश्च-मक्लि को आवश्यकता नहीं होती । 

महाभारत को तरह में भी भहिसा पूर्ण प्रकाशित हुई 
है वाहुपुराण:में मत, * कक कर्म से अधहिसा अल करने का 
एपदेश दिया गया है । अन्य प्रस्थों हे भिन्न इंसमें उस सिशु को भी हिंसा 
करने का दोषी तहुरावर गंगा है, जिसके द्वारा खनिज्का से मा अंतेजाने 


श्श्द जैन धर्म में मड्ियां 


हिंसा हो जाती है। विष्णुपुराण में यश में हुदि के रूप में प्रयोग होने- 
वाली सभी वस्तुओं के नाम दिये हैं, किन्तु उसमें किसी भी भकाोर 
का मांस या मछली का विधान नहीं है। इससे यह बात स्पष्ट-सी हो 
जाती है कि विष्णुपुराण यज्ञ में पशुबलि देने के पक्ष में नहीं है । इसके 
अनुसार यज्ञ में पशुवलि देने का मतलब है विष्णु की बलि देना, क्योंकि 
विष्णु सर्वव्यापक हैं, वे सभी जीवों में निवास करते हैं। इसने हिंसा 
का संबंध विभिन्न प्रकार के पापों से बताया है; हिसा से तरह-त 

के पाप पेदा होते हैँ । अग्निपुराण में भी 474 की महत्ता को नढ़ाते 
हुए इसकी तुलना हाथी के पदचिह्लों से की गई है । मत्स्यपुराण के अनु- 
सार अहिसा झुनिश्षतों में से एक है। कोई व्यक्ति जितना पृण्य चार वेदों 
को पढ़कर तथा सत्य बोलकर प्राप्त करता है, उससे कहीं ज्यादा पृष्य 
वह अहिसाब्रत का पालन करके प्राप्त कर सकता है। ब्रह्मपुराण में 
मन, वचन तथा काय से पाला गया अहिसाक्नत स्वगंप्राप्ति तथा सुक्ति 
का एक साधन कहा गया है। नारदपुराण में सत्य से अहिसा का 
स्थान ऊंचा बताते हुए यह कहा गया हे कि वही सत्य वचन हे जिससे 
किसी का विरोध न हो, किसी को कष्ट न पहुँचे। इसके अनुसार 
अहिंसा यम के विभिन्न रूपों में से एक हे। जेसा कि बृहद्धमंपुराण 
बताता है, श्रद्धा, अतिथिसेवा, सब प्राणियों से आत्मीयता, आत्म- 
शुद्धि आादि अहिसा की विभिन्न विधियाँ हैं। क़ुम्मंपुराण ने अहिसा 
को ज्ञानी और ब्राह्मणों तक ही सीमित नहीं रखा हे, अपितु इन 
सभी वर्णों एवं सभी आश्रमों के छिए आवद्यक कहा है। भागवत- 
पुराण के अनुसार अहिंसा धर्म के तीस लक्षणों मे प्रमुख स्थान 
रखती हे । 

ब्राह्मण-दर्शन में भो हिसा-अहिसासंबंधी बृहदू विवेषण मिलता 
है। योग ने अहिंसा को यम का एक अंग माना है। अहिंसा, सत्य, 
ब्रह्मचयं, अस्तेय तथा अपरियग्रह महाब्रत हैं जो नाति, देश, काल तथा 
परिस्थितियों से प्रभावित नहीं होते। इसके अनुसार हिसा की जाती 
है, करायी जाती है तथा अनुमोदित होती है। सांछ्य और भीमांसा 
ने वेदिकी हिसा हिसा ते भवति' के संबंध में काफी तर्क-वितको किया 
है। सांख्य ने वेदिक बज में होनेवाली पशुबलि क्रो दोषपूर्ण ब्रताया 
है, लेकिन मीमांसा का विच्वार इसके जिपरीत है थानी सीमांसा 


उपशदार कि २३९ 


भदेदिकीं हिंसा” का पक्षणाती है। इंकराजायें ( 2० के तथा 
रामानुज, वल्कम 4 वैध्यव ) आदि ने भी मन्न में होनेवारी को 
निर्दोष ही माना हे । 

बौद्ध परम्परा म्ें अहिसा के बजाय मेत्री भावना को अधिक 
प्रधानता मिली हैं। अहिसा को मित्रता का एक साधन माना गया 
है। दीषनिकाय में आरम्मिक, मध्यम तथा महा तीन प्रकार के 
शीलों की .चर्चा करते हुए अहिंसा को प्रस्तुत किया गया है। इसने 
अहिंसा, अस्तेय, ब्रह्मचयं आदि को ज्लोलों के अन्तर्गत स्थान दिया 
हे। ते अब स में मेत्री, करुणां, मुदिता एवं उपेक्षा मावनाओं का, 
ब्रह्मा की सलोकता प्राप्त करनें के मार्ग के रूप में, वर्णन मिलता 
है। संदुस्तनिकाय के अन्तगंत “ब्राह्मण संग्रुत्त के अहिसासुत्त में बुद्ध 
ने अहिंसक' दाब्द को पारिभाषित करते हुए कहा है कि जो झरोर 
वचन तथा मन से किसी भी प्राणी को नहीं सताता, कष्ट नहीं 
पहुँचाता, वही अहिसक है। गाय मारनेवाले ( गोघातकसुत्त ), 
चिड़िमार ( पिण्डसाहुणीसुत्त ), भेड़ों को मारनेबाले कसाई 
( गा मि त्त )आदि जितने भी हिसक हैं, उन्हें कष्ट भोगना 
पड़ता है। यज्ञ भा बही हितकर होता है जिसमें बकरे, गाय आदि 
की हिंसा नहीं होती है। प्रमाद, जिससे विभिन्‍न प्रकार के अनिष्ट 
होते हैं, सदा त्याज्य है तथा अप्रमाद ग्राह्म हे , सिक्षु को सदा अप्रमत्त 
होकर ही विहार करना चाहिए। अप्रमाद सबसे बड़ा धर्म है, इसके 
अन्दर अन्य सभी धर्म आ जाते हैं, जेसे हाथी के पदचिह्धों के भीतर 
अन्य जीवों के पदर्चिल्न आ जाते हैं। इससे प्राप्त हुई मित्रता में सब 
प्रकार की दाक्तियाँ होती हैं, अर्थात्‌ सबसे मित्रता करनेबाला निर्भेय 
हो जाता है। अतः जिसमें मित्रता या कल्याणमित्रता का शुभागम हो 
जाता है, उसमें मानों मोक्ष-प्राप्ति के लक्षण दीखने हूगते हैं। 
सुत्ततिपात के भेत्तसुत्त' में सभी प्राणियों के प्रति मित्रता के भाव 
को ब्रह्मविहार की संज्ञा दी गई है, जिसे दूसरे शब्दों में ब्रह्मश्ञान 
कहा जा सकता है। इसके अनुसार जो व्यक्ति शान्तिषद (मोक्ष ) 
को प्राप्त करना चाहता हे उसे जंग्रम या स्थावर, दी्घे या महान, 
अध्यम या छुस्व, अणु था स्थूछ, दष्ट था अद्ृष्ट, दूरस्थ या निकटस्थ, 
उत्पन्त था उत्पत्स्थभान सभी जीवों के कल्याण को बात सोचती 
आादिए। अन्य प्राणियों के प्रति उसके मत सें वेसी हो सायता 


० चैन अंस में अहिता 
+ हक | चाहिए, जेसी एक माँ के दिल मं बपने एफेलॉले पुंत्रं के प्रति 
है। अम्मपद में कहा गया है कि जो जीव अन्य जीयों को 
माश्कर स्वयं सुख प्राप्त करना चाहत। हे, वह कभी भी छुख नहीं 
पाला और इसके विपरीत जो व्यक्ति अधिसापूर्ण संयमितं जीबन 
ज्यतीव करता है, वह कमी दुःख नहीं प्राप्त करता है तथा अच्युतपद 
की प्राप्ति करता है। विमग्रपिठक में प्रिक्षु-भिक्षुणियों के आजार पर 
प्रकाष्त डालते हृए उन्हें जीवहिसा से अपने को बचाने का उपदेश 
दिया गया है। जो भिक्षु भनुष्य अथवा अन्य जोयों को जान से 
मारता है या दूसरों से मरवातां हे मा मारनेवाछे की बड़ाई करता 
है अर्थात्‌ हिसा का अनुमोदन करता है, वह पाराजिक समझा जाता 
है। वह साधु-समाज में रहने के छायक नहीं होता । यदि भिक्षु जमीन 
खोदता है या शुदवाता ५है, वृक्ष काटता है अथवा कटवाता है तो इन 
सभी हिंसापूर्ण कार्यों के लिए उसे प्रायश्चित्त करना चाहिए। क्योंकि 
ये सभी कार्ष दोषपूर्ण हैं। उसे एकेन्द्रिय जीवों की हिंसा से बचने के 
लिए ताडपन्न आदि का प्रयोग नहीं करता चाहिये । चमष्ठे का प्रयोग 
भी साधु के लिए वर्जित है। परच्तु इन सभी निषेषों के कुछ अपबाद 
भी बताये गये हैं, जैसे भिक्षु बीमारों को अवस्था में दवास्वरूप मांस, 
चर्बी तथा खून का उपयोग कर सकता है। वह मांस या मछली ग्रहण 
कर सकता है, यदि गृहस्थ अपने निमित्त तैयार किये हुए मांस अथवा 
भछली में से उसे मिक्षास्वरूप देता हे। किन्तु बेसा मांस या वेसी 
मछली ठसे कमो भो नहों खानी चाहिए, जो उसी के निमित्त मारो 
गईहो। विशुद्धिभार्ग में चेतनाशील तथा चेतसिकश्ीर का संबंध 
अहिसा के साथ बताया गया हे। इसके अलावा इसमें चार भावनाओं -- 
मेत्री, करुणा, मुद्रिता एवं उपेक्षा को विवेचित करते हुए, क्षमा का 
महत्व प्रदर्शित किया गया है। क्षमा पर ही मेज्रोमावना आधारित 
है। अतः मेत्रो भावना को हृढ़ करने के किए क्षमाभाव को अपनाना 
चाहिए। बोधिचरयावतार में परहित-भावना तथा सेन्रीभावता को 
श्रेष्ठ दिखाते हुए कहा गया है कि हब के सभ्ास कोई पाप नहीं है 
ओर क्षमा के समान पे अे नहीं है । ह 
सिनख-परम्परा में हिसा का विरोध करते हुए यह कहां मया. 

कि किद्ी प्राणी को हत्या करना योग ( मझ के कह 


'सांधेदौ अधिया सककों मरूरई तथा “कप पेंध को. 


'प्रधानता दी गई है। यहाँ तक कि प्रेम किए विने। प्राप्ति नहीं. " 
कर सकता, ऐसा भो कहा गया हे । ' 


पारसी-परम्परा प्रेमसाव को व्यापकेता पर बरू देते हुएं वह 
कहती है कि शत्रु को भी प्यार करके अंपना सित्र बना लेना चाहिए । 
किन्तु इसका यह सिद्धान्त स्वर बाधित हो जाता हैं और संकुचित 
भी जान पड़ता है जब यह कहंती हे कि डेट जो 38 । 
प्रकार का अहित नहीं पहुँचाते अंधवा हमारा कक 
मारना था किसी प्रकार का कष्ट पहुँचाना दोषपूर्ण कम है कल व 
पदु-पक्षी जो हमारा अहित करते हैं उन्हें मारना या कष्ट पहुँचाना 
दोष-रहित कर्म हें। [यहाँ पर अहिंसा का सिद्धान्त स्वाथंपरता से 
प्रभावित दिखाई पड़ता हे । 


यहुंदी-परस्परा में अहिसा के नियेघात्मक पक्ष को अकाशित करते 
हुए यह कहा गया है कि चोरी मत करों, व्यभिचार मत करो तथा 
अपने पड़ोसी की श्री अथवा अन्य किसी वस्तु पर बुरी नंजर न रखो 
ओर विधेयात्मक यक्ष की पुष्टि में बन्धुत्व के भाव को अस्तुत किया 
जाता है। इसमें अहिंसा का सामाजिक रूप प्रकंट होता है । 


ईसाई-परम्परा प्रतिकार के भाव का बिरोघ करती हे। धब्रु 
से भी प्यार करो, उसके प्रति कोई गलत व्यवहार न करी, मन में वेर- 
भाव न छाओ। यदि कोई तुमसे एक वस्तु माँयता है तो अपनी दूसरी 
तरतु भी ससे दे दो। पड़ोसी से श्रेम करो सथा शत्रु से शी। कारण 
जहाँ पर विनज्नता है, बन्छुत्व है वहीं पर ईश्वर है । इतना ही नहीं 
' इसमें दान की भी बड़ी ऊंची संहता दिखाई गई है। | “. 


इस्कास में सारी, कोम, छोम, दूगलीसाना, रिववत लेना, ओेई- 
'मातों करना आदि को स्थागने का उपदेश दिया गया तथा भाईबारा, 
दाव, दया, हामा, मेंत्री, विवज्नता, उद्बास्ता आदि को अहर्ण करते . 
को- कहा गया है। “इन उपदेक्षों से झात होता हैं कि इस्लाम भी हिंसई- 
भाव का विरोधों और अध्तामाव को समर्थक है । है अपर .. 
मोहुदी में" यह कहा कि खुदों ने मादगो को सबसे अंचा 
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अन्य सभौ जीनों पर उसको यह अधिकार दिया है कि बह ऊन्हें अपने 
काम में छाए बर्थात्‌ अपने भोजनाथं बह अन्य जीवों को हत्या भी 
कर सकता है, यह बात मनुष्य की स्वार्थपरता की झोतक है और 
अहिसा-तिद्धान्त के प्रतिकूल है । 

ताओ घर्मं के प्रणेता लाओत्से ने सबसे ज्यादा इस बात पर 
बरू दिया है कि व्यक्ति कर्म करे किन्तु उसके कर्शोपन एवं फल पर 
विचार न करे । यह धिद्धान्त गीता के 'कमंण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु 
कदाचन' की पुष्टि करता है । इससे अहिसा को भी बहुत बड़ा समर्थन 
मिलता है। इससे भी आगे बढ़कर इनका यह कथन हैं कि हिंसा से जो 
घाव पेदा हो जाये उस्त पर प्यारका मरहम ओर दया की पढ्टी 
लगाओ। अर्थात्‌ हिंसा का प्रतिकार मत करो, उसे अहिसा से शान्त 
करो । कनफ्यूशियस ने अपने दिष्यों को शिक्षा देते हुए कहा कि प्यार 
की बाढ़ ला दो, सव्त्र प्यार का संचार करो | जो अच्छा व्यक्ति होता 
है वह सबका भरता करता है। पीड़ितों की सहायता करो। दान दो 
पर केवल पैसे का ही नहीं बल्कि हादिक सहानुभूति का भी। इन 
बातों से अहिसा के सामाजिक रूप को प्रश्नय मिलता हे । 


सूफी सम्प्रदाय में सांसारिक सभी वस्तुओं के त्याग का उपदेश दिया 
गया है जिससे हिसा अहिसा-पिद्धान्‍्त अलूम एवं अछूतां रह जाता है, 
फिर भी इसमें प्रेममाव को सर्वोच्च प्रतिष्ठा मिली है। इस सम्प्रदाय में 
प्रेम को ही ईश्वर माता गया है। ऐसा मानकर इसने निश्चित ही 
अहिंसा को बहुत महत्त्व दिया है । 
शिल्तो धर्म में पूजा-पाठ संबंधी जिस सिद्धान्त का प्रतिपादन हुआ 
है उसमें मांस का प्रयोग भी मिलता है और यह हिंसा का रूप हे। 
किन्तु बाद में पाए जानेवाले उपदेशों में विश्व को एक परिवार माना गया 
है, साथ ही क्रोध को त्याग देने के लिए भी कहा गया है। इससे इतना 
तो समझता ही चाहिए कि इस धर्म का आध्याभिक पक्ष अहिंसा का 
भले ही सम्थंत न करता हो, पर सामाजिक पक्ष अहिसा का समर्थक 
एवं उदार हे । 
जेनभर्म में हिसा तथा अहिसा का बड़ा ही विस्तृत एवं सृक्म विवे- 
चन हुआ है। इसके अनुसार प्रमादव किसो भी प्राणी का भात करना 
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अथजन? उठे किसी भी प्रकार का कट पहुंचाना हिंसा कही जाती है। हिंसा 
जन, बाजी तथा खरीर से की जाती है; इस्हें योग कहा गया है | यह को 
बारती है, कारवाई आती है तथा अनुमोदित दोसी है। करता, करवाना 
और अनुमोदन करना, इसके तीन करण हैं। तीन मोग के आधार पर 
इसके दो स्वरूप देखे जाते हैं-भाव तथा द्रव्य, जिनके आधार पर हिसा 
के चार भंग बनते हैं. सावहिसा-द्ृव्यहिसा, भावहिसा-हव्यदिसा नहीं, 
भावहिंसा नहीं-द्रष्यहिंसा, न भावहिंसा-न द्रव्यहिसा। प्रवचन- 
सार के व्याक्षयाकार ने भाव वधा द्रव्य रूपों को ही अन्तरंग 
तथा बहिरंग नाम दिया है। प्राथ का घात करनेवाछी प्रवृत्ति 
अन्तरंग हिंसा है जोर बाह्य छरीर का घात करनेवाली बाह्य 
हिंसा। हिंसा की उत्पत्ति क्रोष, मान, माया ओर छोम चार कषायों 
के कारण होती है। इन सबों की वजह से हिंसा के तीन भेद देखे 
नाते हैं - संरंम, समारंम तथा बारंभ। इन्हें दूसरे शब्दों में हिंसा 
का विचार, हिसा के उपक्रम और हिंसा के क्रियास्वितरूप कह सकते 
हैं। चार कपाय तथा तीन-- संरंभ समारंभ और आरंभ के संयोग 
से ईसा के बारह भेद हो जाते हैं। फिर तीन योग और तीन करण 
के योग से हिंसा के १०८ भेद हो जाते हैं। प्रश्नव्याकरण सूत्र 
में हिसा के प्राणबध, उन्‍्मूलना, अविश्वस्भ, अकृत्य, घातना, मारण, 
हा तीस नाम तथा पाप, चण्ड, रौद्, क्षुद्र आदि २२ रूप बताये 
गये हैं। 

जेन मतानुसार जीव छ: प्रकार के होते हैं जिन्हें घटकाय कहते 
हैं... पृथ्वीकाम, अप्काय, अग्निकाय, वायुकाय वनस्पतिकाय तथा 
ब्सकाय। वनस्पतिकाय तथा त्रसकाय जीवधारी होते हैं, इस बांत 
को सामान्यतौर से सभी मत वाले मानते हैं, लेकिन पृथ्वी, ्रप्‌ , अग्नि 
शया याद भी स्वत: प्रायवाल हैं ऐसा सिफे जेनघर्म ही मानता हैं। 
पह अपनी विशेषता है। इत घटकायों की दिसा विभिन्न कारणों 
से होती हे जैसे-पृथ्वीकाय की हिसा यृग्वी जोतमे, ताऊाब-बाबड़ी 
खुदवबाते, महू बनवाने आदि से होती हे। .अप्काय को हिंसा स्वयं 
करने, पायी पीने; कपड़े शोने आदि से होती है। मोजन यकाना, झकड़ी 
शलामा आदि से अध्विकाय की हिंसा होती है। सृष्र से अन्नादि साफ 
करना, तास के पंसे था मोरपंश से हदा करता आदि वाशुकाब की 
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हिंसा के कारण हैं। चर बयाता, बाड़ बताता, विविन अकेयर के सखन 
बनाना, नौका, जंगेरी, हुल, शकट आदि बेवाता अनस्यकिकाय की 
हिंसा के कारण हैं। .इसी प्रकार घमं, अर्थ, काम के कारण विविन्न 
अस प्राणियों की हिसा दोती है । 

जीव एकेन्द्रिय से लेकर पंत्रेन्द्रिय तक होते हैँ। तेरापैयी लोगों ने 
माना है कि हिंसा चाहे कियो भो प्राणी की हो, सब बराबर है। किन्तु 
हिसा-अहिंसा की दृष्टि से जीवों में अन्तर देखा जाता है, जेसा कि 
नेमिनाथ के जींवन-चरित्र में पाया जाता है। वे अपनी शादी के सर्मंय 
समान करते हुए अनेक अपकाय जीजों को हिंसा के संबंध में कुछ नहीं 
कहते हैँ लेकिन शादी के अवसर पर कटने के लिए बंधे हुए भेड़-अकरों 
की चिल्छाहट को सुनकर द्रवित हो जाते हैं तथा उत्त सभी जानवरों 
को बन्धत से सुक्‍्त करके स्वयं तपस्या करने चले जाते हैं। इसके 
अछावा एकेन्द्रिय जीव की हिंसा में कषाय की मात्रा बिल्कुछ ही न्यूम 
होती है किन्तु त्सकाय अथवा पंचेन्द्रिय जीव की हिंसा में कषाय की 
मात्रा बहुत ही अधिक होती है। पंचेन्द्रिय जीव अपने को किसी भी 
अकार के कष्ट से बचाने का प्रयास करते हैं, जिसके फलस्वरूप हिसक 
को किसी प्राणी की हिसा करने के लिए अपने अन्दर अधिक क्रूरता 
तथा क्रोध का प्रबल आवेग झाना पड़ता है। अतः कबाय की मात्रा 
बढ़ जातो है। जिस हिंसा में कषाम की सात्रा जितसी ही अधिक 
होती है, वह उतनी ही बड़ी हिसा होती है और जिसमें कषाय की 
मात्रा जितनी ही कम होती है, वह उतनी ही छोटी हिसा होती हैं 
372 ही हिसा का कारण है। तात्पय यह है कि हिसा के भी 
स्तर । 


हिंसा करनेवाले कुछ विजेष लोग तथा कुछ विशेष जावियाँ भी 
होती हैं। जेसाकि प्रद्नव्याकरण सुत्र में कहा दै-सूचर का क्षिकार 
करनेवाला, मछली मारनेवाका, एक्षियों को मारमेबारर, मृगादिका 
दिकार करनेवाजना आदि कुछ ऐसे लोग होते हैं विनके लिए छिपा 
करता एक व्यापार-सा होता है। इसी तरह झक, यबत, सब्र, 
अब्यर, सुदण्ड, पककृणिरं, पुलिद, डॉब जाति जातिमों को भी अस्त- 
व्याकरण सूत्र ने हिसक जातिमा घोषित किया है... ४. 


2 कांदेशर सी 
कसर शक 
हिला मह कमी की पांठ, भोटरत, मुर्दु का कारण तबा मरक में 
के आनेवां है, बता कि आचारंभधु्त में कहा है। (हिसा करनेवॉडा 
यदि तपस्था के कारण पैकता बनता है, तोली बहू तीच एज असुर सेशक 
देवता ही होता हे । इतता ही यहीं धल्कि जो हिंसक, धृषायादी, झुटेरा, 
महार॑ती तथा मांस मर्दाक है वह सरकाशु का इल्दबार बेंसे ही करता 
है जेसे बकरा पंस्लशेवरसा मेहमाल का इंस्तअएर करता हे | अर्थात्‌ 
दिसक के लिए तरक-प्राप्ति कीं संभावना उतनी ही रहती है, बितती 
प्ेहमाव के आ जाने पर धर पर रहे हुए बकरे कें कटने की । 
असत्य, स्वेय, अश्नह्म चर्य तथा अपरियग्रह हिसा के पोषकतरव हैं यानी 
इन सबसे हिसा की पुष्टि होती है। असत्य के तीन भेद द्वोते हैं - गहित 
जिसमें दृष्टतापूर्णे बन, चुगली, कठोर कथन, प्रकाप जादि की गणना 
होती है; सावच अर्थात्‌ छेदने, भेदने, मारने, क्ञोषण॑ करने आदि के 
नि्िस प्रयुक्त दाब्द ओर अप्रिय अर्थात्‌ अप्रीति, भव, क्ोक, कछह गादि 
पैदा करनेवाले क्षब्द। इस तीन प्रकार के असत्य से विभिन्न रूपों में 
प्राणी को कष्ट पहुँचता है था हिंसा होती है। चोरी भी हिंसा का 
कारण है, क्योंकि प्रिय वस्तु का हरण भी क्रष्टायक होता हे। 
अन्रद्माचयं अर्थात्‌ मेथुन से को को योनि, नाभि, कुच, कांस जादि 
स्थानों में रहतेवाले सूक्ष्म प्राणियों की हिसा होती है। परिशग्रह के 
कारण व्यक्ति दूसरे के उचित अधिकार को हृड़पना' चाहता है, जिंससे 
राग और द्वेष की पेदाइश्व होती है, जो हिंसा के मूछ हैं । 


हिंसा को तरह अद्विसा के साथ भी तोन योग तथा तीन करण होते 
हैं। अहिसा मन, जाजी और कास से की जाती है मर्थात्‌ इसके दो 
स्वरूप हैं... भाव अहिंसा तथा दृव्य अध्िसा, जिनके आंधार पर इसके 
चार मंग होते हैं, जैसे दिसा के होते हैं। अहिसा स्वयं की जाती है, 
सन करवाई जाती है तथा अनुभोदिस भी होती है। इसी कारण 


करते 
तीन योग तंधां सींग करण से किसी मो प्राथो का बात वे करता ही 
8७ हम. ट 383 केक 3387“ के के 
या समता, न #क:७४ के डर क्र ड़ पु 
रा भापि साठ बाम बताने ये हैं।.... 


टन 


३२७६ लेन शर्म में अ्िया 


महिला के यो प्रकार होते हें-तिवेघात्मक कपा विधेष्रत्मक ॥ किसो 
भी प्राणी को किसी मी प्रकार का कष्ट न पहुँचाला निषेषत्यक अिसा 
होती है। यह दिसात्मक किमा का विरोध ग्रा निभेष करती है। झोगों 
की सामान्य जानकारी में हिसा का मिषेधात्मक प्रकार डी झा हे । 
किन्तु अहिंसा के विधेयात्मक रूपया प्रकार भी होते हैं, जसे दया 
करना, सहायता देना, दान देना आदि । दया के चार भंग होते हैं -- 
द्रव्यदया ब्र्थात्‌ अपनी ही आत्मा की तरह दूसरों की आत्मा को 
समझते हुए किसी प्राणो को कष्ट न प्रहुँचाना; भावदया - जात्मग्रुणों 
का विकास करना; स्वदया--सांसारिक मोह-मसता से अपने को दूर रखते 
का प्रयास तथा पर-दया-दूसरे के लिए सुख-सुविधा छाते एवं दुःख दूर 
करने के निमित्त प्रयांस करना । 


अनुग्रह के लिए अपनी वस्तु का त्याग दान कहा जाता है। इसके 
चार अंग होते हैं--विधिविशेष, द्रव्यविशेष, दाता की विशेषता तथा 
पात्र की विशेषता। संग्रहदान, भयदान, कारण्यदान आदि इसके दस 
प्रकार होते हैं । इससे पुण्य की प्राप्ति होती हे। किन्तु इस सम्बन्ध 
में जेन विद्वानों के बीच मतेक्य नहीं है। विशेषतौर से अनुकम्पादान के 
विषय में तेरापंथियों का मत हे कि इनसे एकान्त पाप होता है। इनके 
अनुसार सिर्फ संयति छोग ही दान प्राप्त करने के छिए सुपात्र 
होते हैं। इन छोगों के अछावा जो भी हें वे दान पाने के अधिकारी 
नहीं होते । कारण, वे कुपात्र होते हैं। कुपात्र को दान देने से एकान्त 
पाप होता है । इस मत की पृष्टि जयाचाय॑ के द्वारा अ्रमविध्वंसन' में 
हुई है। किन्तु इनके मत के एक-एक सूत्र का सण्डन आचाय॑ जयवाहिर- 
लाल जो ने 'सदघमंमण्डन' मे किया है और यह स्पष्ट कर दिया हे कि 
अनुकम्पादात पापजनक नहीं बल्कि पुण्यजनक है। 


अ्हिसा से यद्यपि जनकल्याण होता है, दूसरों की रक्षा होती है, 
हसका मुख्य उह वय आत्मकल्याण है। अहिसाबत के पालत में आत्म- 
संयम ही साध्य का काम करता है। यदि इससे छोक-कल्याण होता 
है तो गे इस सिलसिले में कि आत्म-कल्याण के लिए प्रवास किया 
जाता है । 


उपशक्कर ५ रैक 
जिस प्रकार असंत्य, स्तेमे जांदि हिसां के पोषक तत्व हैं, उसी 
अकार सत्य, अस्तेयं, भ्रद्याजय तथा अपरिग्रह अहिसा के पोषक तरव 
हैं। इनमें से किसी एक को भी त्यान देने से अहिसा का पृर्णेस्वेज 
पालन नहीं हो सकता । ह 
जैन दर्शान के 3 सिद्धान्त स्यादबाद अथवा अनेकान्सवाद 
का अदिसिर से बहुल संबंध हे। जिस प्रकार आचार में अद्टिसा 
का प्रतियादन किया गया है, उसी प्रकार विचार में अनेझान्तवाद 
का प्रतिपादत है। अनेकास्तवाद एक प्रकार से विवारए्मक 
अहिसा हे। महावीर के समय में आत्मनित्यवाद, उच्छेदवाद आवि 
बहुत-सी दार्शनिक विचारधाराएँ प्रवाहित हो रही थीं जिनके फलरुरूप 
समाज या दाइंनिक क्षेत्र में मतभेद अपना बृहद्रूप घारण कर रहा 
था । इसलिए महावीर ने सभी का एक समन्‍्वयात्मक रूप प्रस्तुत किया, 
जो वास्तव में किसी भी वस्तु का सही-सही ढंग से विवेचन करता है। 
किसी का भो श्ञान एक सीमा तक हो होता है और उसी सीमा तक 
वह॒ संही होता है। किन्तु अपनी सीमा का उल्लंघन करके यदि वह 
पूर्णझाान की जानकारी का दावा करते हुए दूसरे व्यक्तियों को गलत 
साबित करने का प्रयास करता है तो, वहाँ वहू अपने आग्रह के कारण 
दूसरों को कष्ट पहुँचाता हे, जिससे हिंसा होती हे। अतः किसी भी 
व्यक्ति के लिए अपने ज्ञान की यथा्थता को एक विशेष अपेक्षा में 
व्यक्त करना सही और श्रेयस्कर होता है। इसके लिए महावीर ने 
'स्थात्‌' शब्द की खोज की। इसके संयोग से व्यक्ति अपने ज्ञान को 
एक सीमा तक सही दिखाता है तथा अन्य ज्ञान पर किसी प्रकार का 
आश्षेप नहीं करता। इसे ही 'स्थाइबाद” कहते हैं। इस सिद्धान्त का 
अन्वेषण इसलिए भी किया गयां कि महावीर के अनुसार कोई भी वस्तु 
अनेकधर्मात्मक होती है। यदि एक दृष्टि से वह सत्‌ हे तो दूसरी से 
असंत्‌; यदि बह अपने सोलिक रूप में नित्य है तो परिवर्तेनीय पर्यायों 
के कारण अनित्य भी है। अतएव जेनघर्म में अहिसा का सिद्धान्त 
तारिविफ सिद्धान्तों से भी काफी मिकटता का सँबंध सखता है । 
अहिंसा का घिद्धान्त अपने मोलिक रूप में सभी अपवादों से परे 
था; हसके साथ कोई भी अपवाद नहीं थां। अधिसा पॉरन करनेंबाले 
के सिख मात्र यही मिंयम था कि वह किसी भी जीव की किसो प्रकार 


२७६ चैन बस में अहिंसा । 


कष्ट स पहुँचाए, भले ही स्वर्य उसे कितना भी कह क्यों व॑ ओखमा 
पड़े। इसका ज्वलून्त उदाहरण महाबीर के जीक्स में पाया जाता 
है। किन्तु बाद में चछकर इस नियम के कुछ अपवाद भो घन गये । 


अहिंसा तथा सत्य एक दूसरे के पूरक हैं अर्थात्‌ एक को सछोड़कर 
दूसरे को निभाना असंभव-सा हो जाता है। किन्तु कमी-कमी अहिया 
की पूर्ति के छिए सत्य को त्याग दिया जाता है। इस्लीकिए कहां यमा 
हे कि सत्य यदि कष्टदायक हो तो उसे त्याय देता चाहिए, अन्यथा 
हिंसा हो जाती है । 
जेनधर्म में श्रावक तथा श्रमण के लिए हिसा-अहिसा का विचार 
अलग-अलग किया गया है। श्रावक के लिए बारह ब्रत तथा प्यारह 
प्रतिमाओं का विधान किग्रा गया है। भारह ब्रतों में पांच अणुप्नत, तीन 
गुणव्रत तथा चार शिक्षाक्षत होते हैं। इन सबों के द्वारा श्रावक के 
चरित्र को अहिसामय बनाने का प्रयास किया गया है, फिर भो ग्रूहस्थों 
अथवा श्रावक को कुछ छूट मिली हे। श्लावक के लिए हिसा, मृषावाद, 
स्तेय, अन्रह्मचयं तथा परिग्रह के स्थुल रूप से बचना विहित हे। अतः 
इनके ब्रत अणुब्रत कहे जाते हैं। क्योंकि श्रमणों की तरह ये भहिसादि 
श्रतो का पुर्णझ्पेण पालन नहीं करतें। गरुणव्रत, शिक्षात्रत तथा 
प्रतिमाओं के द्वारा भी श्वावकों के छिए हिसा-अहिसासंजंधरी है की 
मर्यादाएँ कायम की गई हैं। श्रमणों के छिए पंच महाब्रत, रात्रि-भोजन- 
विस्मण ब्रत, समिति, सुप्ति, पडावद्यक, लछिंगकल्प, वस्षमर्मादा, पात्र- 
मर्यादा, आह रमर्यादा तथा विहारमर्यादा का विधान किया गया है । 
श्रमणों के छिए किसी भी प्रकार की हिंसा को छूट नहीं दो गई है । 
इनके लिए जितने भी नियमों के विधान किए गए ई थे सिर्फ इसीसिए 
हैं कि इनके द्वारा किसी भी प्रकार को हिंसा न हो । 
गांधीवाद ने अहिंसा का अर्थ किया है पूर्ण निर्दोषता । म्राणि-सात्र के 
प्रति दुर्भाव या युराव का पूर्ण त्याग | यह एक सहाप्रत है । इससे सत्ये- 
एवर की प्राप्ति होती है। बानी सत्य को प्राप्त करने का एक साचम हे । 
गांधोजी को दृष्टि में अह्िसा से बढ़कर कोई कतेव्य नहीं हो सकता। 
इसके दो स्वरूप होते हें “मात्र तथा द्र्य | कारण यहू मद, बाची तथा 
काय तक विस्तृत है। अहम पर आधारित जितनी शी कियाएँ डोठी 


' अशभंइर, जे 
हैं, ये चक्े हिपा होती हु तेबा समार्यर्फाय, मंसंगमित जोयशवेति का 
त्याय और! जवकल्मान के विगत हक सभी कार्य बहिता के रूप . 
होते हूँ। पहं सिरे संतुष्य जाति के लिए कर अपर 
लिए अधुमम्य हे। मह भावप्रधान हीती हे, इसलिए अधिक भाजियों के 
दिल के किए कम प्राणियों की हिंसा जथवा उसो प्राणी को बढ़ें दुलल 
से मुक्त करने के छिए किसी प्राणी को कुछ कष्ट पहुँचाना हिसा नहीं 
समझो जातो चाहिएं। इसी विचार से सांधीजो ने साठ कुर्तों ( जिनमें 
से एक पायरू था' ओर अन्य सभी को उसने काट खाया था ) को मरवा 


देनेवाले व्यक्ति को सी तिर्दोव कहा हे । 
अहिंसा मानसिक स्थिति होती हे ओर यह क्षत्रिय का गुण हैं 
अर्थात्‌ कायर इसे नहीं अपना सकता; इसे भी नहीं समझा 


जा सकता । यह रूढ़िवाद तथा उपयोगितावाद से भिन्न है। दयां मीर 
दान अहिंसा का हो रूप हे। किन्तु दान उसी व्यक्ति को देना उचित 
होता है जो अपँंग और अपाहिज हो वरना समाज में आरूस्य और 
निष्कियता का राज्य हो जाता है। 


अदिसा ही सत्य वस्तु है। इसका संबंध ब्रह्मचर्य तथा अपरिप्रहादि 
से भी छटूट है। यज्ञ में मी इसका स्थान है। यद्यपि वेदिक तियमा- 
नुसार यज्ञ में होतेवाली हिसा को कर्मकाण्डी छोगों ने हिसा नहीं 
माना है। किन्तु गांधीजी के अनुसार यह पूर्ण सत्य नहीं हे। मरे ही 
वह यजञ्ञ में हो अथवा कहीं और । यज्ञ में की गई हिंसा अनिवाये हिसा 
कह दी गई है छेकित अनिवार्य हिसा की तो कोई निर्श्रित परिभाषा 
नहीं होती | सेती में की जानेवाली हिंसा भी अनिवार्य हिंसा के 
अन्तर्गत ही जाती है । 

अहिंसा का अाभिक रूप खादी तथा स्वदेशी माल के प्रयोग में 
विशागा भय हैं। अछूतोद्धार तथा जात-पॉठ-उन्पूछन इसका सामाजिक 
रूप है। अ्दिसता का राजवीसिक रूप सत्याप्ह तथा अतह॒वीप आंदोलन 
के रूप में व्यक्त हुआ है । ह 


वेदिक, दोड़, सि्रक आदि श्ेलेतर एवं, ओन परस्पराएँ तथा शांची- 
याद इस बाद से उद़मव हैं कि इाय॑-ड्रेर के, कशीदृत झोकर किसों सी 


१6० चैन धर्म में अहिंसा 


प्राणी को किसी भी प्रकार का कष्ट पहुँचाना हिला है और प्राजि-मात्र 
को किसी भी प्रकार का कष्ट न देना अदिसा है। हिंसा झस, वाणी 
तथा काय ( जिन्हें जेनमतानुसार योग की संज्ञा दी गई हें ) से होती 
है। अत: इसके आधार पर हिसा के दो रूप होते हें--भाव तथा द्रव्य । 
इसके तीन करण भी होते हैं अर्थात्‌ यह स्वयं की जाती है, दूसरों से 
करवाई जाती है तथा अनुमोदित होती है । इसके संबंध में बेदिक, बोद़ 
तथा जेन-परंपराओं के विचार मिर्ते-जुरते से हैं, सध्ापि 'करण' 
नाम इन्हें सिर्फ जेल-परंपरा में ही दिया गया है। जेनधर्म में संरंभ, 
समारंभ तथा आरंभ के और तीन योग, तीन करण के संयोग से 
हिंसा के कुछ १०८ भेद माने गये हैं; वेदिक परंपरा के योग-दछ्शंत 
( ब्राह्मणदर्शंन ) के व्याल्याकार ने हिसा के ८१ भेद बताये हैं; 
32४0 एवं गांधीवाद आदि में ऐसी बात नहीं पाई 
जाती है । 


जेनधमे में जोव के छः अकार बताये हें जिनकी हिसा विभिन्न 
प्रकारेण होती है। किन्तु अन्य परंपराओं में जीव के अस्तित्व पर 
इतनी सूक्ष्मता से विचार व्यक्त नहीं किया गया हे।न इन सभी 
की हिंसा के अलूग-अ्रलग मार्ग ही दिखाये गये हैं। वनस्पतिकाय की 
हिंसा पर बोद्ध-परंपरा एवं गांधीवाद ले विचार प्रकट किया है, 
लेकिन पृथ्वीकाय, अप्काय, अग्तिकाय, वायुकाय की हिंसा का प्रदन 
इन सबों के सामने नहीं आता, क्योंकि इन सबों की विचार-श्यंखलू 
में यह बात आई हो नहीं हे कि ये काय स्वत. प्राणवान होते हैं अदवा 
नही । यदि कहीं पर अभ्नि आदि से हिंसा होने की बात आतो भी हे 
तो इसलिए कि अग्नि से छोटे जीवों की जो दीखते तक नहीं, हिंसा 
को संभावना रहती है, इसलिए नहीं कि वह स्वय॑ प्राणवात है। जेन 
मत में अग्ति को जलाने से अन्य सूक्ष्म प्राणियों की हिंसा होती हे 
ओर अग्नि को बुझाने से अस्निकाय की हिंसा होती हे। ऐसी हालत में 
हिसा से बचने के लिए एक व्यक्ति को चाहिए कि वहू न अभ्वि जकाए 
और न बुझ्चाए ही | 


हिसा के पोषक तस्य हें..-असत्य, स्तेय, अश्रह्मययं एवं परिय्रह । 
ऐसे ही अहिया के भी पोषक तरव हें-सत्य, अस्वेय, ब्रह्म॑चयं और 


उंपरंइर रे पैदई 


हक" 4 इस विचार से प्रायः नेदिक, वौदड आदि सभी परंपराएँ 
सहमत हैं पर जेवर्धर्म ने इस पर काफी जोर दिया है । 


मांस-भक्षण हिंसा का ही एक रूप है अथवा कारण है। वेदिक 
परंपरा के प्रारम्भ में मांस-अक्षण का कोई निर्मेत नहीं किया गंधा है, 
बल्कि यज्ञ के द्वारा प्राप्त मांस को ग्रहण करना पृण्यजनक बताया सवा 
है। किन्तु बाद में मांस-मक्षण पर कुछ नियंत्रण छाये मए हैं। मनुस्मृति 
में मांस-भक्षण और मांस-मद्षण-निषेष दोनों ही तरह को बातें मिखती 
हैं। इसमें एक जगह पर मांस छोलुपता के वशीसृत व्यक्ति के छिए 
चीनी भादि के बकरे या अन्य पदथ्चु-पक्षी बनाकर और उन्हें भारकर 
खाने का विधान किया गया हे। ऐसा करने से, कहा जा सकता है 
कि व्यक्ति से भावहिंसा मले ही हो किन्तु द्रब्यहििसा न होगी । भागे 
चलकर महामारत आदि में विशेष आपत्ति की अवस्था में, जेसे प्राण- 
रक्षा के निमित्त मांस खाने की छूट मिलो है। बोढ परंपरा में भी बुद्ध 
ते भिक्षुओं को दवा के रूप में खुन, चर्बी तथा मांस के प्रयोग की अनु- 
मति दी है । साथ ही यह भी कहा है कि भिक्षु उस मांस या मछछी को 
ग्रहण कर सकता है जो गृहस्थों के द्वारा दी गई हो, ओर गुद्दस्थ ने भी 
उस मांस, मछली को भिक्षु के निमित्त नहीं बल्कि अपने लिए ही तेबार 
किया हो। परन्तु जेन-परंपरा में किसी भी स्थिति में मांस-मक्षण का 
विधान नहीं हे । 


इस प्रकार हिसा-अहिंसा के सभी पहलुओं को देखते हुए ऐसा कहा 
जा सकता है कि जेसधर्म ने अहिसा पर प्रकाक्ष ढालने असवा इसे अप- 
नाने में बहुत ही सूक्ष्म दृष्टि का प्रयोग किया है, जो अधिक जगह़ों 
पर अपनी पराकाष्टा को छूती हे। जिसकी वजह से अहिसा का 
सिद्धान्त अपने आप में सही होते हुए भी आचरण में अति कठिन हो 
गया है, और क्षायव यही कारण है, जिससे जेतघर्म का विस्तार पृथ्षे 
रूपेण नहीं हो सका, जेसा कि बौद़ादि घर्मो का हो सका है । 
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जैन साहिस्य को प्रगति--पं० सुखछाजजी संघवी, जैन संस्कृति संशोधन 
मंडल, वाराजसी, १९५१. 

जैन सिद्धान्त प्रदीपिका--आ० तुझ्सी, अनु०-मुनि नथमलजी, आदर्श 
साहिस्य संघ, तरदारशहर ( राजस्थान ), वि० सं० २००२. 

जैन सिद्धाग्त बोल संग्रह--माग १-८-*«वसंग्रहकर्ता-मैरोदान सेढिया, जैन 
पारमार्थिक संस्था, बीकानेर, वी० सं० २४७२-७५. 

ठागांप सत्र-व्याख्याकार--अमोलक ऋषि, हैद्गादाद“सिकन्द्रबाद जैन 
संघ, वीराब्द २४४६. 

तत्वाथंसत्र --ज] ०-में बराजशी मुणोत, भी रत्न प्रभाकर शान पुष्यमाला, 
फलोधी, वि* सं० १९८९ . 

तस्व बंशुअ--व्याख्याकार--पं» सुखरारू संभवी, जैन संस्कृति संशोधन 
मणइरू, वाराणसी, १६५४१. 

तोध्षरा कमंग्रस्प देवेन्द्रसूरि ( डिन्दी अनुवाद खद्दित ) आत्मानन्त जैन 
पुस्तक प्रचारकमर्डल, भागरा, १६२७. 

इ्डॉस और चिस्तन  खयड़ १-२ )-पं*  मुखलाखली संदवी, गुजरात 
विद्यालभा, अहमदाबाद, १९५७. 

दशवेंकाशिकपूणि- खिनदाकाणि, ' अुंधभदेवजो. केशरीमझणी श्वेता० 
शुंस्था, रतलाम, १६३३५ 


आयहआाणरी / 8] किट 


>शालर्कापामरहूरि, देशजनर आशभा कैत दुसाकोद्धार 

फंड, तरस, वि छं७ १०१८ 

शशावैंकालिक सृद-- ब्यपकााकारयत अवोतक आुषि, हेड्ाबाइनीकाल्राथाद 
जैन संघ, वोरापद २४४ 

दान इथा--हजारौभज सेठिया, बीकानेर, वि सं» २०१०, 

दूसरा कर्मग्रस्थ---देवेन्द्रसूरि ( दिन्दी अशुवाद सहित ); कआस्मानस्द जेन 
पुस्तक ग्रयारक भंडत, क्षाभरा, रैं५९८. 

निरमावलिका--ध्यास्याकारय-्असोशक ऋषि, हैद्राबाइ-सिकस्द्रावद 
जैम रंग, बौराम्द रे४४६. 

निक्षीय : एक अध्ययन«>-पं» दलसुख मारयशिया, सन्भति शॉनपीढ़, 
खागरा. ४] 

मिक्षीष सूत्र - स्यार्ूदाकार--अमोलक कृषि, हैद्ाबाद-सिकल्दराबाद जेन 
संघ, पीर।ग्द २४४६, 

पंचम कमंग्रन्य--पं० युललाहुजी, भात्मानग्द खेन प्रचारक मंडल, आगरा, 
वीर ब्ं७ २४६८, 

पिच्डनियु क्ति -- मद्रबाहु, मलबाचायंदृति, देवचन्द्र लालभाई जेन पुस्तकोद्वार 
संस्था, चम्बई, हैह्‌ श्ष्ट 

पुरवाये विठ युपाय--अमृतचस्द्राचाय, प्र०-परमन्न्‌त प्रमाषक संडख्त, बंबई, 
थी० सं० १४३१५ 

प्रदधमसार--कुन्दकुन्दासाये, सं००ए* एन* उपाष्ये, परमश्रत प्रभावक 
मददस, बम्बईं, १६१५. 

प्रश्यध्दाक रण सूत्र --व्याक्वाकारय-अमोरकूक ऋषि, हैद्ावाद-सिकन्द्रबाद 
जेन लंब, धोराब्द २४४६. 

कानव्यादरस सु -उराएयाकार-मासीआाजची, भ* भा? रपे+ लय» शेर 
शास्रोद्धार समिति, राजकोट, १९६२ 

अश्तक्याकरण सृध--अतु» पक पेवरचतर बढ़िया, प्र*“अमरच्द ओेरोवस्त 
सेटिदा, प्रसमानिक पंत्या, बोकासेए, बी+ संत रेड, 

प्रश्मभ्वाकरण घृष->सं०-पं+ अफ्तकाल ऋषेरजरा, पुक्तिविमसणी जेन 
अम्पदारा, जइसदाकाद, दि+ आं० १६१३, है 


/ कद ” जैन फहे में” 


बाहत बार शसका शाहित्म-नहा+ भोहनसाक् मेहता; विशार' पाशुभाषा 
परिषद्‌, पटथा, रै£६६५ 

आइद चार जौर साहित्य का आाकोब्रतात्यर इठिहास--रा० नेजिकका 
आरती, तारा पब्छिकेशस्त, वाराणसी, १६:३६. 

श्राकृव भाहिल का इतिहास->डा० अगदीशचम्द जैन, चौखम्दा विधामवम, 
बाराजसी, १६५६१, 

बृहृदृर्त॒प धूच -कहारुपाकार-अभोकक अऋुमि, हैशाद-सिकन्द्राबाद जेन 
हंघ, घीराब्य २४४६. 

भगवती सूच ( भास १०७ )--व्याक्याकार- भाशीलारूजी, अ# भा० शमेण 
स्था० चेन शास्त्रोदार तमिति, राजकोट, १९६१-६४. 

भारतोय &ंस्कृति में जैसपर्म का शोगदात --डा० ड्वीराराल जैंन, मध्य प्रदेश 
शासन साहित्य परिषद्‌, भोपाल, १६६२ 

भिलुप्रस्परत्ताकर-- खण्ड १-२, सं*-आ०» द्रुढसी, जेन रवे* तैरापंथी 
महासभा, कल कसा, १९६०, 

अभविष्य॑ सम-- जयाचारय, गेंगाशहर, वि० सं० १८८०. 

मुसि श्री हअप्रीमछ स्पृति-प्रंथ- मुनि श्री हजारीमछ स्मृति-अ्न्थ प्रकाशन 
समिति, ब्यावर, १६६४. 

मसाबार - वटटकेर स्वासी, सं०-पं+ मनोदरश्ात शास्त्री, सुनि अनन्तकौति 
दि" जेन ग्रंथभाला, १६१६. 

बोगक्षालज़ -- अआचाय देमसरद् , सं*-युनि समदर्शी आदि, प्र*-ऋषमचजन्ता 
जौहरी किशनकाल लेन, दिलसो, १६६३ 

राबपतैभ इब-्युत--भ्याज्था/कार--पं० बेसरदास जीवराश दोषी, 
प्रन्थरतन कामा[कय, अहमदाबाद, वीर सं० २४६४ 

बसु विःप्राषका बा ९--कोहहा पुर, १९०७. 

व्यवहारसूतर-+पासय॒क्रार-अमोरूक ऋषि, हैद्धाबाद, सिकन्द्रवाद चेनंसंघ, 
बीराब्द १४४६ 

व्याश्काप्रशाति --अमंय देव ध्रीश्वरविरसिंतह लि मलंकदी, अंपभदेव' + 
पल थेन रयें+ संस्था, सतशोम, वि हं० १९१३, ७ 

शुभाशुभ कर्मफक - स्वा्ी जिकोकसम्शजी, नवोकाहर ( पंशोव ), ३९६, 

अनशतुब--मुति जसरचरत जो, रन्तति शायद / आोपरों, बिं० शक ९०, 





.“ओगेक का महिता अहत-क+-बक सुम्वाकाक़षों शारतरी, अध्म्काधक बाकी, : 
', रंक्लान, बिल्खंस र६० . |. ह 
सद़मंप्टत--आचएएं अंगाविरक्षाआओो, प्रः+तरदुशदास फतराण पुषक;, 

सरदार शहर, वि सेंड रेशदरेशें।.. 

 आतिका-अकरदा--सं+१-पे ५ फूलश्रन्द विडधान्तआारती, अत्यानत्त पेस पुस्क 

समगधाजुत --कुल्द कुरदानार्य --से०-पं० _ गयाधरेखाल लेंस, भारतीय फोन 
सिद्धरुग्त मंफाशिमी बंस्था; काशी बी संत रेड४इ७. 6 पक 

समवापांस पूच---मदाल्याकार--जातीरारुओी, अं० सा० शवें० समा» लेत 
शासत्रोद्धार समिति, राजकोट, है१३२,... 

समकवाणांग सुत्र- सं+-मफतकाल ऋतषेरचनद, अश्मदानाद, रैटैंट, 

समंवसार--कुस्दकुल्दाधार्य, हिस्दी अनु ०-१० शयचन्द, खिनकांगी प्रफाशन 
दिमाण, रोहतक, ची० सं» २४४८. . ह 

समीचीन भर्मशास्त्र (रस्तकरण्डउपापकाध्यनभ)-- समस्तसद्ा अपन, साषककार - 
बुगलकिशोर मुख्तार, वोर-सेवः मंदिर, दिल्ली, १६४५, 

धागा रबमयृत- अशाधर, अनु» सोहनलाज श्षारती, शरर जैस. अ्रंथ 

अवज़पुर, बी० सं० शेड८रे-ट्ा४० 

सुभ हवांग--सं+- प० अम्विकाद सजी भोकता, महावीर टैस शानोंवम सोख- 
यटौी, राजकोट, बि० सं० १६९३-१७, | 

सुपकृताप--सं० तथा संशोक्क- भानन्दकायरदरी, गौड़ीपश्यंनाव औन 
अन्यमा|ला, यंबई, १६४७. 

स्वानांय-इसदायांय ->सं०यं०» युर्तुल, अतावणिराी, सुजरात विजषीड: 
अ्रहमदाबाद, २९४३. | 

स्थासांक सूत्र -स्वारूपाकार +“प्रातीकाजसी, अ० भार .शवे० शेथसक शैंन - 
शस्ततोंदार समिति, राजकोट, सटेअड-२५, ' ॒ 





. दैब८ +' कैन चर्म में अहिरा 


अजिककातई का उँकपको भक्त ोोकिल, सिटअप' धएला८०2०४, 449 व9% . 9]:5. 
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कम. 8, &ू94042, 50780 94] 

हरसएनड्ा बड़ बछई -िपरततेडपातेंन  लैकीडइलएन,.. जिडटएरते.. ऐेठठांक. रण 
फैल जुश्नेत्ाड, . एतणे, वह, छह, तममतओं, फ४ए.. एहढुर० 5949, 
एव्वाफओं हुदांप ?पॉओआशेअंचडु लिं०घा०, 20०४:०७०७, 99व. 

एच्रशफऔरड था उु बछ एडप्चाए०कु॥ैँ यतञत ऐड प तय फैल्किफा, . -ुशं। 
शांभा07 50200, 88988072, 3954. 

डिब्लएत०० हि00४8 ० 86 888, ४ णे, >>7वाव, 50, +#, (०७ िथा।०॥ 
05०००, 884. 

ड७८०/०९० 800०5४8 ० ७९० ४४४, ४०१. 7:7,ए, 5४0, #, १३8४ पार, 
050४0, !895. 

हिला 6४ 49 उुद्ांज एिंत्रो08०फ७9--चैशचाओं 2988, उबंए एऐपए- 
गो गिखल्छारटं) $०लं27ए, ४००४४०७४४, 295व. 


पत्रिकाए 


अभुव्रत ( पाक्षिक ), अ०भा २ अगुल्ंत समिति, नई दिल्‍ली. 
अमरभारती ( मासिक ), सम्मति शानपीठ, आगरा. 
अहिसा-वाणी (सासिक), अ०वि० जैन मिशन, अलौोगंज- 

होने भारतों (साप्ताहिक), कौन शवे० तेरापंथी महासभा, कलकत्ता, 
अमण (मासिक), पा* वि० शोध संस्थान, पाराणधी» 


कधार-हजव सकी श्र 
जनेतर-साहित्य | 


बख्कवुराण--प्र*-मनसुख राय मोर, कझकला, १६३७. 

अहुकाकक-.- (० श्ीषर ज्यग्यक पाठक, अम्बई, १६२१. ४ 

शयपंबेद--भाष्यकार भी जयदेव धार्मा, जाय॑ वाहिसयद मणदढत, अजमेर, 
वि० सं १६८३० 

अबर्यवेद-सं०-विश्ववन्थु, विश्वेश्वरानस्द वेदिक रिसर्च इन्स्टीश्यूट, 
होशियारदुर. 

बदिपक ऋरश्ति की प्रकेदा--दादा भर्माषिकारी, अ०भा०सइ-सेव-सणल- 
प्रकाशन, राजधाट, काशी. 

जहिसा ( धषम और दि्वीय बाप )--सं*-कमलाप्रति जिपाठी आहि, प*- 
जयनाथ शर्मा, काहदी विद्वापीठ प्रकाशन, वाराणसी, १९४८. 

अहिंसा विवेषन --किशोरछाल घ० सशरूआला, सस्सा साहित्य सशडछ, नई 
दिल्ली, १६४२. 

अंगुसरतिकाय (प्रथम भाग)--अनु*-मदन्‍्त आनन्द कौसल्यायन, महाबयोधि 
सभा, कछकत्ता, १९४०७. 

शाज ( देनिढ़ )--गुरुनानक विशेषांक, २१ नवम्बर १९६६, आज प्रेख, 
वाराणसी 

धात्मकथा (महात्मा गांधी को मूल गुजराती “आत्मकथा” का अनुकद)-- 
अनु०- भी इरिभाऊ उपाध्याय, सस्ता साहित्य मयढल, दिल्‍ली. 

ईशासट्रोसरदादो पमिषर्‌ --वासुदेव शर्मा, मिजय सागर प्रेस, बंबई, १९६३२. 

कूम्मंपुराण (बिव्छिओथिका इशिडका), एशियाटिक सोखायटी आफ बंग।ल, 

शॉधी मीमांसा--पणिडत शमवयाऊल तिवारी, इंडियन प्रेत लि०, प्रयाग, 
रेह४ १ 

सांधीवाणी -- संग्राहक एवं संपादक -“भी रघुनाथ सुमन, प्र>खाधन। खबन, 
इजांहायाद, २९४७. 

बांधीषाद की शव परीक्षा--यशपार, विप्लव कार्योशय, कंजनऊं- 

जाँची साहित्य--हस्ता साहित्य सरडत, दिल्‍ली, १९६९. 

खाप्योप्योसमिवय्‌ [सानुरार शांकर माष्यवहिद )--मीता प्रेत, गोरखपुर, 
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अभिमत 


अहिंसा सामाजिक जीवन का केवल एक नेतिक भाव ही नहीं, 
अपितु एक मौलिक सिद्धान्त हे, एक जीवन-दर्शन हे। अवश॒व उसका 
मल्यांकन धर्म-परपराओं के चन्द स्थूल आचार-व्यवहारों पर से निर्धा- 
रित नहीं किया जा सकता, इसके लिए चिन्दत की काफी गहराइवों में 
उतरना होता है। यही कारण है कि भारतीय तत्व-जिन्तन के लजिदा- 
काश में अहिंसा की विवेचना के नये-सये क्षितिज खुलते रहे हैं, और 
इस प्रकार अहिंसा के आयाम थिस्तृत एवं विस्हृततर होते गए हैं। 


अहिंसा जेन दर्शन का तो प्राणतत्््व ही हे। जेन विभार एवं 
आचार का प्रत्येक टंष्टिबिन्दु घूम फिर कर अन्तत: गहिसा पर ही 
आकर केन्द्रित होता है। एक तरह से जेन दर्शन और अट्दविया दर्शोन 
एक-दूसरे क॑ पर्यापवाची बन गए हैं। जेन चिन्तकों के द्वारा बतोत 
में अनेक महत्वपूर्ण भ्न्‍्यों को संरचनाएं एक मात्र अ्रहिसा पर ही हुई 
हैं। अतीत ही नहीं, वर्तमाच में भी बहुत कुछ लिखा जा रहा है। । 
जीवन-ब्ययहार के हर अंग-प्रत्यंग पर अहिंसा का कया प्रभाव पढ़ता 
है, अंहिसा का क्षेत्र कितना व्यापक एवं विल्दुत हे, और वह किस 
तरह जीवन की गहराई सें उतारी जा सकती हे, इसकी लोकप्राहां 
विशेषता अनेक प्रन्‍्यों में हुई है, जिस पर आज़ का बोडिक ऋयत 
भादचर्य एवं सारिवक आनन्द को अनुरृति करता हे। डा० बंक्षिष 
नारायण सिन्हा की जेब अहिसा से. सम्दन्बित प्रस्तुत श्रोष-रचता भी 
इसी हलक की एक महस्वपूर्ण कड़ी हे जिसपर दिन्दू विश्वविद्यालद, 
बाराणसी ने उन्हें पी-एच० ढी० की उपाधि से अ्ूकृत किया है। 


( ३९० ) 


हो+ सिन्हा के विद्वसापुर्ण सिन्तत का प्रतिविम्ध अस्तुत शोच- 
प्रबन्ध में स्पष्टत: परिलक्षित होता है। उन्होंने अधिसा-सम्बन्धी चिन्तस- 
भारा में विस्द॒त एवं गहरा अवगाहन किया हे । केवक अतीत युश का 
जिन्तम ही नहीं, उनको अपनी भी कुछ ऐसी मौलिक उद्भांवनएएँ हैं, 
जो अद्टिता को भद्ृत्ता पर महत्त्वपूर्ण प्रकाश डालती हैं। जहाँ तक भेरी 
जानकारों है, वर्तमान में अहिसा पर इतता व्यापक, साथ ही प्रामाणिक 
विवेषत एवं सम्रीक्षण शोध-ग्रस्थ के हूप में संभवत: पहछी बार ही 
प्रस्तुत हुआ है। विद्वात्‌ लेखक ने शोष-प्रबन्ध के माध्मम से अपनी 
अध्यमनशीरूता, कठोर श्रम, ऊगन, सूझ-ब्ुझ एवं प्रतिमा का आकर्षक 
परिचय देने में पर्याप्त सफलता अत कौ है, अतः वह अब्युद्ध मनोधोवर्ग 
की और से शतदा: साक्षुवादाहूँ है। 


उपाध्याय अमर प्रुनि 


डॉ० यक्षिप्ठ नारायण सिन्हा लिखित ' जेनधरमम में अहिसा'” पुस्तक 
में प्रतिपाद्य विधय का सर्वा गपूर्ण अनुशीकूत किया गया है। छेखक ने 
देस-विदेश की समो घामिक परम्पराओं में अधिसा-संग्ंधी विद्रारों को 
खोजने का प्रवत्त किये हे, और उनके परिभ्र क्य में जेनधर्म के अ्दिसा- 
सिद्धान्त का विस्तृत, प्रामाणिक विवरण प्रस्तुत किया है। भारतीय 
धर्म-चेतना में अदिसा को विशेष स्थान दिया गया है। 'महा भारत” और 
योगसूत्र' जेछे हिन्दू ्रस्चों में तथा बोढ़ों के घामिक-दार्शनिक साहित्य 
* है 2 5 को | का भूरू अथवा वे पक चोषित है ३ 

॥ हिन्दू में जहिला की शुरू से बेसी अाज्यतां ते थी। 

अववा ब्राह्मण ग्रन्थों है ह्ेकोसा पर धर्म में हिंसा का ऐकान्यिक 
लिफेध नहीं था । बाद में सांख्यदर्शत तथा वेच्यव अंज्वा भागवत, 
सम्प्रदाम में हिला का उच्च गिरोत्र किया संथा । सिश्लम ही इस परि: 
बर्तन के पीछे अमश-नरस्प्रा का प्रभाग रहुए । ५ ] 


केवल एक व पहक सिदान्य ही नहीं है; उसका. एक भावात्पयक 
पक्ष भी है बंतुसार हने समस्स जीवित प्राणियों का हिल 
चिन्तन करना चाहिए। गंधीजों ने प्रकाराम्तर से धर्म को दरिप्ः 
मारायण की सेवा से सम्पृक्त किया है ६ 

वास्तव में अहिसा कौ शिक्षा के पीछे एक तत्त्ववर्शन है। 
वृस्तरों का ग्रहित करके भी अपना हित - साधंत करना आाहुता ६ हु 
इस प्रकार सब तरह के अनाचार ओर अपर के भूख में मरूत कोि 
का आत्म-श्रम है। कहा गया है कि मनुष्य को सब भृत-आंजियां में 
आत्मवत्‌ बरतना चाहिए; इसे स्वीकार करने पर ही मतुष्य सम प्रकार 
की हिंसा से सचमृच विरत हो सकता है। जब तक मनुष्य अपने जोवल 
और स्वार्थों को दूसरों से अधिक महृत्त्व देता हे तब तक बह पृर॑ंतण 
घामिक अथवा अधिसा का पाछन करनेवाऊा सहीं बन सकता । 

डॉ. सिल्हा ने प्रथ को वड़े परिश्रम से तैयार किया हैं। उन्हंने 
अहिसा से सम्बद्ध जेब साहित्य का तो विस्दृत अध्ययन किया हीं 
है, हिन्दू परम्परा का भी सटीक विवरण अस्तुंत किग्रा है। उनकी 
भाषा प्राप्चछ और झेली स्पष्ट एवं सुबोध हे। मह दुध्तक निर्णय ही! 
३ के जिज्ञासुओं तथा हिन्दी साहित्य के किए एक महत्वपूर्ण 
| देन हैं । 


प्रो> सर क्ि० देवाड 
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